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Fhethu hu sa
tambiwi hone

Kha ri nwale

Ni Pfq no ’g\,angdnedzwo fhethu ho tsireledzeaho sa kilasirumuni ya vhoiwe. Ndi fhethu
hune na Pfq ni tshi nga vhu8e|e|a tshiﬂwingq tshinwe na tshinwe. A hu na ane a nga ni

Fhethu hune vhathu vha Pfa vho tsireledzea ndi af ho hune muthu murnwe na munwe

:: a Pf‘d o Langanedzwo. A hu naaane a glo VhGiSWG anCI a hUVhddZWG.
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7\ ~ vhaisa kana a ni huvhadza.
(4P
O
o p)
g “Tsireledzo Yya vhathu” zwi vha zwi tshi khou amba uri muthu muAwe na munwe u na
_g Pfone|o yau vha fhethu ho tsireledzeaho hune murwe na munwe a tendelwa u hu ya,
~

sa zyvidime|qni, thekhisini na dzibitshini.

F}.
A “hariambe Lavhelesani zwifanﬂiso ni ambe ngazwo na khonani yanu.

Ambani na khonani yanu uri ndi nga mini u tambela fhethu afha hu songo tsireledzeaho zwi na

@ g khombo ngomu. @
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Muriwe na muriwe wa vhana vha re kha tshanda tshau la t,shlf‘anﬂlsonl
tshinwe na tshinwe u tea u dikhethela u ita zwithu. Vha thuseni vha dadze

mOPUIO OVhO a maﬂ‘\unso.

Ebo, ndi nga si

Hee wa hashu, tevhelani -
bola! Ni khou ofha mini _

zwino?

Ye, ndi nga kha di

Hee wa hashu,
Nne ndi ngasi

thetshelani nﬂanq!
thetshele, ndi nga kha

A zwi dini, mani. Ni khou

shavha mini?

‘:‘-. b o -
-
Ambani nga mbudziso idzi ni kilasini.

Ndi zwithu zwif hio zwi re na khombo zwine zwa nga wanala daledaleni?

* Ndi nga mini vhana vha tshi Pfana na u tamba dumbani?

*  Ndi vhutshilo ha vhonngi hune ha nga vha khomboni nge vhana vha tambela badani
yo cja|esa|ﬁo zwiendedzi?

* Nd tswayo dzifhio dzi no ri hanisa u tambela tshiporoni?
*  Khombo dza zwiludi zwi no nga Phqrcnoeni ndi dzif hic?

Nangani tshithihi tsha zwifaniso zwi re kha siatari la 2 hafhu ni nwale

PhlndU|O dZG mbudmso IdZI
TShI'FGhHISO itshi tshi ni vhudza mini?

Ni zwi divha nga mini uri afho fhethu a hu tambelwi hone?




" Thohwana Thohwana:
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Fhethu hu sa

L |
tambiwi hone
. L . Lavhelesani zwif anyiso. Zwino nongoni nthihi o'g,hohwana idzi ni i Awale nqa fhasi
2 D : ; :

o [ = ha tshif‘anaiso tshinwe na tshinwe:
Zwanda zwa munna zwi nga nanga khavhu nga nthani ha Pharofeni.
Nwana a nga kha di lovha nge a nwa mulimo.

* Vhana vha nga kha di fa nga tshipf\unclomutjo — vha sa koni u fema.

- Ri songo shumisa muglcgasi tsini na mad.

- Madi a no khou vhila na tshitimu zwi

nga fhisa nwana.

IhOhWGhGC Il"\OI’\WGI‘\G:

IhOhWQndl Ihol’quna:
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Olani tshifanﬂiso tsha inwi na khonani dzanu ni tshi khou tamba Pl‘\akhani
no tsireledzea. Ni do vha ni tshi khou tamba mini? E|ekan30ni nga
tsumbo ya musi ni tshi khou dembetita madembetitini. Thomani ngauita
|uPennde|o lwa tshiketshe tshanu ni tshi shumisa pene ya khokhi kana
Penisela. Ni kone u khalara ni tshi shumisa dzipl‘\csitele kana khiragoni.

Kha ri dudele: Tshimbidzani zwipidq zwo fhambananaho zwa muvhili wanu nga

tshiﬂwingq tshithihi. Sa tsumbo, monisani khundu na zwinungo zwa zwanda

khathihi kana mahada na zwinungo zwa milenzhe khathihi.

Nﬂito khulwane: U balantsa [dadama|a]

° Nangcvhedzani nga zwikunwe ni kone u tshimbila nga zwirethe.

* Kokovhani nga zwanda na magona.

* Dadamalani ni tshi thengqthengo, ni tshi tshimbila ni tshi ya Phandq na
murahu kha thambo i re fhasi. Zwi |ingec|zeni hafhu no |oon3c1 mato.

® Imani nga zwanda, ni ime nga thoho na milavhuwo.

Kha ri femuluwe: Tharamuwani nga zwituku nga zwituku. Arali zwi tshi

konqclzea, kl’\d hu shumiswe muzika u no OthlOWCI nau |U|UC|Z€|G.




Nomborani zwifonﬂiso zwi no amba nga zwe zwa bvelela kha Vusi zwi tshi
tevhekana nga ngona.

Thekhisi yo

dala musil

= wmuy
Tl

P

Hee, muke3u|u, hu tshee
na vhudzulo. Kha vha cjo

sende|q vhone!

v

Lavhelesani zwifanﬂiso zwa Vusi hafhu ni ambe ngazwo

na khonani yanu.

* Ndi nnﬂi we a vhqnga khombo iﬂi?

* Vusi na mme awe vho vha vha tshi nga vha vho ita
mini?

Lavhelesani zwif‘qnﬂiso zwi tevhelaho ni ambe ngazwo na khonani yanu. Avha

vhathu vha khou ita zwif hio zwo khakheaho?

Nwa|ani khephusheni ya tshi‘f‘angiso tshinwe na tshinwe ni tshi bula uri ndi

zwif hio zwine vhanameli avha vha si tedi uita.

—
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Tsireledzo ya vhathu -
Tswayo dzinori ,,,,

I AAAA
%thgldzela khqmbo Adaa
ari vhale ] TSWGHO dZCI mqgondonl [bdddnl) na ZWIPOPOI’\I :.

dzo \-/K;tshe|wa u ri tsireledza. Dz ri kaidzela khombo. Tswaﬁo dza u kaidza badani dzi .:.

anzela u vha na mutalo mutswuku u no mona nadzo. Idzi dzifwe tswoﬂo dzi ri vhudza

)

uririteau difar‘a nga ngli|ade musi ri badani kana dzi a ri tsivhudza. :
Y o T R e ‘ﬁki‘:
u posa zwithu nnda musi i o

Kha riite nyito ] muthu e tshidimelani tshino | ‘ ..’.

khou tshimbila zwi vhan9e|q i E ¥
&
[

vhathu na zwiPuka zwi re nnda khombo. Ttani |usw030 lu

no amba uri vhathu vha re tshidimelani vha songo posa

zwithu nnda nga mafisitere.

‘- Tl e woe R e b‘*

(]
Ni sumbedze mudededzi
wanu musi no

no fhedza.




Lavhelesani tshifansiso ni ambe ngatsho na khonani yanu. Tshif‘anﬂisoni itshi
hu na tshinwe tshithu tshe na vhuga na tshi vhona kale? Ndi zwithu zwifhio

zwo khakheaho kana zwivhi zwine na zwi vhona tshifangisoni itshi? Ndi nga

mini zwo khakhea?

. gﬁw
Tshikafthadzo ndi mini?

Tshikafhadzo ine raitai dovha ya vhaisa rine vhathu, zwipuko na

zwimela. Ri a farwa nga mc|woc|ze, zwimela zwa vho hana u mela
kana zwa fa. Zwinwe hafhu ndi zwauri tshikafhadzo i ita uri vhuPo

|"\U vhona|e hu SOHSO naka.

Tshikafhadzo i bvelela musi ri tshi dadza lifhasi lashu nga tshika. Ri

tshikaf hadza mufhe wa lifhasi, madi na mavu. Muaa, madi, mufhe
na duvha zwi a thusa kha u kunakisa tshikaf hadzo. Fhedzi ardli
tshikafhadzo ya vha Yo no kalula nge tshika ya vha Yo no dalesa,

lifhasi li vho balelwa u i shandukisa.




Mudededzi wanu vha do nea t.shigwodo tshinwe na tshinwe fhethu
hatsho ha u shumela. Mirado mina Yya thimu i tea u wana tsumbo
dza tshikafhadzo henefho dzharat.ani ya tshikolo. Murado wa
vhuLanu ndi wa u rekhoda tshithu [tshitehwa] tshinwe na tshinwe
tshine thimu ya tshi wana. Mudededzi wanu vha do nea murekhodi
mutevhe une khawo a tea u ita thiki (/ ) tsini na tshithu [t,shit,ehwo)
tshinwe na tshinwe tshine na tshi wana. Musi no no fhedza
mushumo uyuy, mudededzi wanu vha do ita manweledzo (samari) a

zwe na zwi wana. Dzharata ya tshikolo tshanu i na mutakalo?

Nwalani malatwa mat.anu e na a wana u mona na tshikolo.

S.

Afho kha mutevhe itani thiki (\/ ) tsini na mo|o§wo ane anga
vusuludzwa. Afho kha mutevhe itani (x) tsini na mo|o§wo ane anga dina .

zwifuwo zwa dzibulasini.

= T
3 o -

Shumanl ngd ZWlSWGdG Zwa tht;hu th Sumbe.
W

Ni khou do tamba matambwa ni zwithu zwo fhambananaho: lifhasi, madi, mavu, muya,
tshimela, tshipukc na muthu. Vhatambi vha rathi vha u thoma vha tea u vhudza uyu
muthu uri tshikafhadzo i khou vha vhaisa nga mini. Muthu u tea u fhindula munwe na
munwe wa avha vhatambi. Nothe no tangana niteau tshea uri thaidzo idzi dzi nga
tandululwa nga ndilade. Arali ni na fulufhelo kha litambwa la vhoiwe, ni nga kha di

humbela mudededzi uri ni |i tambele kilasi Ho’g,he.
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B % Kha ri vhale ]

'-_ ri vha ri tshi khou u shela milimo

vhasa malasha, dizili, Pi’g.ir‘o|o, gese na
khuni nga ngli|a Yo kalulaho. Mutsi

[ ]
© wa izwi zwivhaswa u na gese dzi si na

dza tshikafhadzo

Tshikafhadzo ya mufhe
Musi ri tshi tshikaf hadza mufhe

[Phoizeni]. Riita ngaur‘i musi ri tshi >

= [ 5
e LIRSS T ] PR

Tshikafhadzo khulwane Caloe Town ndi ya mimodoro,

mutakalo ngomu, dzine dza dzhena mamaga na zwivhaswa zwi no vhaswa midini.

mufheni.

Mufhe u dovha wa tshikaf hadzwa nga buse, mutavha, muora, vhutsi na muvula. Miri
i thusa kha u bvisa gese dzi re na milimo kha mufhe ha dzhena okhisidzheni i re na

mut.akalo ngomu. Ardlira nga remesa miri minzhi, gese ya mulimo i dzula i mufheni

nahone ha vho tou dzhena okhisidzheni thukhuthukhu.

Ritea ufema muya wo kunaho uri ri dzule ri na mutakalo. U fema muya wo

tshikafhadzwaho zwi ri vhangek: malwadze a mikulo na mafhafhu. Hu na hunwe fhethu

.'. shangoni hune vhathu vha tea u ambara dzimasiki dza ningo na milomo musi vha tshi

bvela nnda, ngauri mufhe wo tshikaf hadzwa nga maanda lune a u femei.

Tshikafhadzo ya mufhe i dovha
hafhu ya tshingddzc ozouni ine ya

tsireledza Lifhasi kha masana a no
tshinﬂqdza a no bva duvhani. Ardli
kha mufhe ha dalesa esidiine ya

nga bva i mqmagqni, zwi nga vhqngo
mvula ya esidi, ine ya vhulaha

zwimela ya tshingddzc zwif hato.




Tshikaf hadzo ya mavu

Tshikafhadzo ya mavu i bvelela musi ho dalesa milimo
mavuni. Tshikaf hadzo ya mavu i dovha hafhu ya bvai
mamagani na migoclini. Malatwa a no bva midini ﬂqshu,
zwikoloni, zwibadela na dziofisini a fukedzwa madaledaleni
a milindi. Malatwa ayaa tshikaf hadza mavu. Tshikafhadzo

ya mavu i shela mulimo zwiliwani zwine zwa liwa nga vhathu

na zwiPuka.

Tshikafhadzo ya madi

Tshikafhadzo ya madi i ita uri madi a ngomu
mavuni ha a re mi|qmboni, maishani na madamuni
a dzhenwe nga milimo. Hezwi zwi itea musilimoga

li tshi bommbela madi a re na tshika ngomu

mulamboni u re na madi o kunaho. Zwi dovha

hafhu zwa bvelela musi mi|onga Ya tshamphugane ®
a tshi dzhena maishani, madamuni, kana thavhela

dza madaledale o fukedzwaho dzi tshi tahela kha

madi a ngomu mavuni. Madi o tshikaf hadzwaho a

a |WCIdZG vhctl'\u a dOVhG a Vhl.ﬂdhd na khovhe na

zwinwe zwiPuko. Zwimela

zwi re tsini na madi o raloho na zwone zwi a fa.

Tshikaf hadzo nga Phoso
Tshikafhadzo nga Phosho i vhqngwq nga

zwiendedzi zwihulwane zwi no nga malori
khathihi na nga mimodoro na thekhisi dzi no
dzulela u lidza bele, mitshini ya mamagani,
muzika u no dzingisa ndevhe khathihi na
nga mitshini Yya hune ha khou fhatiwa hone
zwif hato na dzibada. Phosho Yo kalulaho i

ngani dzingisa ndevhe.




Lavhelesani tshifanﬂiso itshi ni ambe ngat.sho na khonani yanu.

Avha vhathu na zwiPuka vha nga amba mii ma|usana na tshikafhadzo?
Fhedzisani ﬂ‘\unso lirwe na linwe kha a re afho fhasi.
"Tshikafhadzo a Yo ngo |u90 vhutshiloni hanga ngqur‘i...w ﬂ
@

)
)

Zwino wanani hupu ine na do tamba ngayo. Inwi na khonani yanu
sielisanani ni tshi Pfuka hupu Iyi, ni thome ngau shumisa milenzhe ni
tevhele ngau shumisa zwanda.

Imisani huPu Yo sedza ntha musi khonani yanu a tshi
khou sera H'\oﬂo. Tambani nga u tou sielisana. Niite nau

sendamisa |'1uPu u itela uri zwi konde u sera.
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Manwe hafhu nga
tshikafhadzo

Ngei murahu no lavhelesa mqﬂwungo la tshikafhadzo u mona na

tshikolo tshanu. Ardli ni songo swika he na dobela/kumba malatwa

Kha riite nyito ]

ayo, zwi iteni zwino. Mudededzi wanu vha do ni fha moPu|osi'£.iki na

magilcvu a Pulcsitiki au tsireledza zwonglo zwanu.

Shumisani zwivhumbeo zwa dzhometiri ni dizaine muPencIelo wa Phosipara yanu.
Rerani na khonani yanu nga ndila dzi tevhelaho dza u dizaina Phosil,arai

°u konanﬂa mivhala

i ndinsansiso
* dodombedzo

° eg]ansa




Zwithu zwine ra ita na uri ri zwi
ita nga ndilade zwi a shanduka
tshiﬂwinga tshi tshi ya. Lavhelesani

zwifanHiso izwi.

Kalekale vhathu vho vha
vha tshi dzula tsini na zwithu
zwine vha zwi lila, tsumbo ndi
ya zwiliwa na madi. Namusi,
naho ri tshi lila zwithu zwi no
fana na zwa vha kale, zwi a
leluwa u wana zwiliwa, madi

na mudogcsi nga nthani ha

thekhinolodzhi.

Ambani na khonani yanu nga zwe zwa
shanduka. Ni nga sedzavho na mishumo Ye
vhathu vha re tshif‘angisoni itshi vha vha vha
tshiita, he vha vha vha tshi shuma hone na
lushaka Iwa zwiambaro zwe vha vha vha tshi
ambara. Ni vhona u nga vho vha vha tshi shuma
vhukule vl‘\unsaﬂwani na mahasa avho? Ni
vhonau nga vho vha vha tshi la zwiliwade? Vho
vha vha tshi yanga mini mushumoni?

Zwino lavhelesani tshifanﬂiso tshi re kha tsha
monde ni ambe nga mbudziso dzi re afho ntha.
Zwino lavhelesani zwila zwinwe zwinnHiso. Tzwi

zwithu zwothe zwo shanduka nga ndilade?
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Muta|otshifhin90 khogu une na do u shumisa musi ni tshi sudq zwinzhi nga
kutshilelele kwa vhathu vha kalekale.

Minwahani ya O 000
yo fhiraho:
Vharwa (thSqn]

Mirwahani ya miliﬂoni

dza 2.5 yo fhiraho: Minwahani ya

Mirwahani ya

Mirwahani ya 2015:
miJjHoni dza15 000

U thoma ha Tshiﬂ'\ingc Tsha

) ) Zwivhumbwa zwi no 100 000 yo
o fhiraho: . hath ] Vh Hh Murena Yesu
Hu vhumbiwa Lif hasi ananavnabnt zwad fhiraho: Vhathu
tou thoma vha u tou thoma
(shcngo]
Nga 1200
VAL U aluwa ha MaPungubwe
A 'Y ngei LimPoPo
Nga 1652
NSO IBIL. Vhathu vha Yur‘opo
Nzhini ya tshitimu yau thoma vha swika Afrika @
Tshipembe
Nga 1876
Hu tumbulwa |u’£.ingo Naa 1903
lwa musalauno Buf?\o la u tou

S Nga 1885 Nga 1895

Hu tumbulwa mbone Modoro wa musalauno wa Radio yau tou
dza mucjcgasi

u tou thoma thoma

Nga I99L, -
20____ VhoNekonMandelavha  Ngal975 Nga 1973 Nea [969
U bebwa I"GQU vha muphur‘esidennde U thoma ha Selefounu yautou th?thu vhau
washu khomphiguthavhuge thoma thoma rwedzini




Mudededzi wanu vha do ni humbela uri ni humbele
mashaka a re vhalala uri vha dalele kilosi ya vhoiwe kana

Zwino clzhenisani - clzina ha vha tou humbela munwe muthu a no bva tshitshavhani

deithi dza mabebo a vhabebi

VI"IOQU na vhomakhulu khd u3u

tsha hanu. Ugu muthu ni nga mu vhudzisa mbudziso
dzifhio dzi no kwama vhutshilo hawe?

muri wa muta

Dzina |a khotsi: Dzina la makhulutshinna:

Dzina |a makhulutshinna:

Deithi ya mabebo: Deithi ya mabebo:

Deithi ya mabebo:

g 7

'~ Dzina |a makhulutshisadzi: Dzina la mme: Dzina la makhulutshisadzi:

Deithi ya mabebo:

Deithi ya mabebo: Deithi ya mabebo:

4

Dzina lansai

Deithi ya mabebo:

o

Vhudzisani vhabebi vhanu mbudzisc ulu wanu. Shumisani

moiPﬂ a tevhelaho kha mbudziso dzanu: lini, ngat hi, mini, ngani na hani.




: E Deithi:......ccccovviniiieiennn
g i Tsivhudzo ya mudededzi:
Arali mudededzi wanu vha tshi
Vhagudi vha tshikolo tsha doroboni ya Karoo ya Graaff-Reinet. vho

khou balelwa u ramba muthu

ramba Vho Johannes Maart uri vha de vha vha anetshele mqﬂ'\ungo. uri a de kilasini ya vhoiwe, ni
Tshitori tsha hone khetshi: nga shumisa tshitori tsha Vho
- Johannes Maart.

Ndo bebwa nga la 7 la Fulwana 1922 bulasini i re Karooi

' no Pﬂ Ganncs|oagte. Khotsi anga vho vha vha tshi shuma
bulasini ngeno mme anga vho vha vha tshi shuma nduni
(khishini) ya henefho bulasini. Lavhutanu linwe na linwe ro
vha ri tshi Phdkho nama i no bva kha rabulasi, Ye ra vha ri
tshi bika nga Mugivheh na Swondaha. Ro vha ri si na firidzhi
yaui rothodza. Zwino vhege Ejo’ghe ro vha ri tshi vha ri si
na tshisevho tsha nama. Tshinwe tshifhingo ro vha ri tshi
wana nama yo |in30no|'\o lune ra kona u ita mukoki [berLoho)
nga mc:c:ncja musi rabulasi o thuntsha tholo [kudu) kana

tsePe. Ro vha ri tshi tshilesa nga mavhele e ra vha ri tshi

® ita vhukhopfu ngao ra bika vhuswa kana ra a tanganyisa na

nawa ra ita tshidzimba tshi no Pﬁ umngqusho. Khotsi anga
vho vha vha tshi newa fulauru ya vhurotho ya madzhoro ye
ya vha i tshi bva tshigogoni Jansenville. Mme anga vho vha
vha tshi dinea tshiﬂ'\ingd vha baka vhurotho nga bodo ya

tsimbi i sa lemeli zwone, vha tshi shumisa mahala ngdur‘i ro

vha ri si na tshitofu.

Kana vha baka khethe dzine nda dzi funesa
dzo tou 3otshiwoho. Khekhe dza hone ro vha

ri tshi dzi |a nga sirapu ya madoro. Mqleger‘e

ashu ho vha hu nonzhe dza miunga
KGPG Devhu|a

(miri ya minq mitshena).




Lavhelesani tshinwe na tshinwe tsha ZW|fan3|so ni bule uri ndi tsha zwino
kancl nc|| tsha kale naa. Nwalani “Musalauno’ (kha zwmo) kana Musa|au|a (kha ka|e) nga fhasi ha
tshlf‘anﬂlso Zwino khalarani tSthOSISI tsha “Tshilala” tshi re nga fhasi ha tshlfanglso tshi no khou

sumbedza tshithu tsha kale tshi no takadzesa. Shumisani muvhala une na u funesa.
(
S |

-

i
L ]
E Itani fureme Ja tSHifaniSO' Hu na ndi|c| nnzhi dzine ra nga
. kona u vhu|ungc ngadzo zwithu
Nitea u. vha na: . zwavhucji zwi re zwa kale.
* Gwati la khadibodo |la muvhala.

° Mihwensa mivhili ya bammbiri la khadibodo li re na muvhala. b

i Mqther‘iq|q wo fhambananaho wo vusuludzwaho une na <:|o u shumisa kha u ita dziPhet.heni tsumbo

nzhara yo fhelaho ya harani, tshithivho tsha khokho, muthengc na zwfchlvho zwo fhambananaho
kana zwivalo. 3

|. Gerani tshikwea 2. Penndani nga fhasi 3. Khavhisani fureme yanu [.. Musi fureme Yo no oma,
kana rekithiensele [tshir‘aho) ha tshithu ngau ndondomedza, kha dzhenisani tshif‘anﬂiso tsha
kha khadibodo u tshine na khou todou  khadibodo, lurumbu Iwo makhulutsisadzi vhanu kana
itela u ita fureme tshi shumisa kha uita Penndiwcho lwa tshithu makhulutshinna ni fhe mme kana
ya tsl‘\if\qnﬂiso. Phetheni yanu. tshine na khou todou ita. khotsi anu sa tshifhiwa.

18 3
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: Vho Maart vha dovha vha dalela tshikolo
g'-‘ itshi lwa vhuvhili. Vha isa Phandd u anetshela

tshitori tshavho:

Ro vha ri sa tangani na vhathu vhanzhi vharnwevho. Mme

anga na khotsi anga vho vha vha tshi shumesa nahone

awara nnzhi. Ro vha ri tshi dalela vhathu vha dzinwe
bulasi nga Swondaha. Tshinwe tshiﬂ‘\ingqvho ro vha ri tshi
tuwa nga 90|oi ya Phu|u. Khaladzi anga na khonani dzawe
vho vha vha tshi Pfqnc naita miPoPi ya vumba.

Ndo thoma u ambara zwienda ndi na minwaha ya 12. Khotsi
anga vho vha vho zwi ita nga mukumba wa kholomo wo
sukiwaho. Ndo Pfa ndo takala ngqur‘i ndo vha ndi si tsha
do vcn3u|o minq khathihi na u tambula nga “zwikunwe zwo

omaho’ nga Phepho khulu ya mqhqda nga matsheloni.

Ambani na khonani yanu uri zwo vha zwi tshi takadza naa u vha

riwana zwila kale.

Zwo vha zwi khwipe kha u vha nwana wa (Khari onyolowe
o ) ) Ttani ndowendowe dzi tevhelaho ni nothe kana
musalauno? Ambani uri ngani. E|ekan30nl nga vhavhilivhavhili (phere).

* Uima nga zwanda
* Uima nga thoho

nazwo namusi na uri zwo ri leludzela uri ri * Uvhumbuletshela phanda na murahu
* Tshifindinkodo

nga thulusi na zwishumiswa zwine na vha

kone u ita zwithu ngau Lavhcnﬂa nahone

(&
nga ndila i re khwine. ﬁhg




®

Thulusi.na
zwishumiswa

Lavhelesani zwif‘unﬂiso zwi re kha tshanda tsha monde zwa thulusi dze
Kha riite nyito ] dza vha dzi tshi shumiswa kalekale. Kha kholomo i re kha tshanda tsha u

la, olani kana ni gere zwifanHiso zwa thulusi dzi no shumiswa musalauno.

Nndu ya mirwahani ya Nndu ya mirwahani ya Nndu ya mirwahani ya Nndu ya musalauno

300 yo fhiraho 200 yo fhiraho 150 yo fhiraho

Nndu idzi dzo shanduka nga ndilade minwahani yo fhambananaho?
Ndi nga mini dzo shanduka?

Ndi matheriala if hio ye ya shumiswa kha u fhata nndu idzi?

Ndi zwithu zwifhio zwine na nga zwi wana ngomu nnduni ya D zwe zwa vha zwi siho nnduni ya A?




®

Deithi:
No gucla uri nndu dzo shandukisa hani na u khwinisiwa minwahani minzhi.

Fhano Afrika Tshipemloe hu na nndu dzo khavhiswaho nga makolo, sa nndu

dza Mandevhele. Dzi divhe|wq makolo a re kha mbodo dzadzo a mivhalavhadla.

Didzhieni, lwa kholekhole, ni Mundevhele zwino ni na mushumo wa u tengu|a

(khavhisa) mbondo dza nngju ya hagu ya Tshindevhele.

Ni tea u vha na:

Bammbiri la mivhala Fulobo tshena Tshiger*o Khiragoni Guluu

| Gerani vothi na mafasitere kha fulobo yanu, sa

ZWe zZwa sumloedzwa khc tsumbo.

2. Petelani murahu mulomo wa fulobo uri u

ite Lhongo.

3. Zwino shumisani Phetheni, zwivhumbeo na
mitaladzi khathihi na mivhala yo fhambananaho
ni tshi khavhisa nndu yanu ya fulobo.

L. Humbelani mudededzi wanu vha ni talutshedze
uri ndi nga mini zwi na ndeme uri ni shumise

zwivhumbeo na Phetheni dza dzhiomet,iri.

9. Nambatedzani nndu yanu kha muhwenga wa

bammbiri la muvhala.

b. Shumisani zwif\qngiso zwe na zwi wana kha

magazini kha u khavhisa u mona na nndu yanu.

- r
ERES
P b 4 ol

* Ttaniu nga ni khou saha basha lo u f\hat@ nng|u zwa kholekhole. Sukumedzani na u kokodza nga
tshanda tshau la, ni ite ni tshi tshintshela kha tsha monde.
* Imani tsini na Pl‘\athinara yanu. Hakani tshanda tshogu tshau la kha tsha monde tsha muthu

-

a re tsini na inwi. Itani zwa kholekhole zwauri inwi na Phathinaro yanu ni khou gogamisa saga la
mugayo Jj no |eme|a, ni sendamele kha tshanda tsha monde. Ni ite ni tshi tshintsha lurumbu.
Diiteni unga ni muri, ni imise tshanda tshithihi nl,ha ha l,hoho.
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tama u dovha vha anetshela:

Wekishopho ya afha bulasini Yo vhaina
nando ine vhashumi vha i shumisa kha u ita

nau |u3isa thulusi na zwishumiswa.

Ro vha ri tshi ita zwilooro zwa bere kana

rimu dza ma|ingq o] go|oi (wegoni).

Musi ndi na minwaha ya fumi, ha wa gome|e|o‘
lihulu. Zwiliwa zwi si tsha wanala. Ro Pfc: rogull

takala vhukuma musi we mvula ya na.

Ttani denzhe b
(|uvhone) la
tshiﬂ\insani
tsha kale.

Ni tea u vha na:

° Muhwengq wa bammbiri la tshikwea

* Pennde ya madi ya mivhala yo fhambanandaho

Buratsho yau ola

Rula, Penisela na tshiger‘o

Guluu

Khavhisani bammbiri lanu nga mibirimo (mirunzi) na mivhala
yo fhambananaho.

Pet.ani bammbiri nga vhukati.

Talani mitalo kha bammbiri yo thc||ansana nga 3cm.
Gerani ni tshi tevhedza mitalo, fhedzi ni songo swika musumoni.

Petululani bammbiri ni nambatedze meme/phodzi mbili nga Suluu.

oCO~WN

Shumisani lubammbiri kha u ita mukunse|o nga ntha.
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thotshi

|&

Lavhelesani tshif‘cngiso tsha
kutshilele kwa bulasini minwahani
ya 200 yo fhiraho. Ambani na
khonani yanu nga zwine zwa ni
takadza tshifangisoni itshi. Todani,
sa tsumbo, zwiambar‘o, thulusi na
tshaka dza vhuendedzi. Ni tshi
fhedza i La|utshedze mudededzi
wanu na kilasi nga zwe na rera

ngazwo na khonani yanu.

S

Livhanﬂani tshivhonetsheli tshinwe na tshinwe na tshifangiso tsho teaho.
Niite na u nwala dzina la tshivhonetsheli tshinwe na tshinwe nga fhasi ha
tshifangisoni itsho. Nangani maipﬂ haga:

mqvhone a Phonda a

gulupu khandela

modoro ©

L f T
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U badelela zwithu :

Vhathu vho vha vha tshi renga nga mini zwine vha toda? Shumisani lithihi la

N~ ‘hariawele | maipfi a tevheldho kha u fhedzisa tshitori tsha tshelede tshi re afho fhasi. Ro
o : dzula ro ni nea maledere a u thoma uri a ni thuse.
"; badela fola vhulungu la, masetha badelela
%? .'-. khoini ) u renganya 4o tshelede ua
’; . (mongwende] e (rengisehna] e qummloiiji
(}Q Kalekale, vhathu vho vha vha sa shumisi kh kana
gj tsh ya b vha tshi
o b zwithu. Nga hetsho tshiﬂ\inga, vho vha vha tshi tou
= : ,
58 oor sa yone ndila u nekana thundu. Arali muthu a vha
~ enaf linzhilinzhi ngeno a si na zwiliwa zwo |ingano|'\o
waul , 0 vha a tshi toda muthu ane a ngau fha fola
ula a mu Tha zwiliwa. Zwithu zwi no nga sa vh , muno,
mik kholomo na fola zwo vha zwi tshi shumiswa. ga murahu ®
vhathu vha vho thoma u shumisa zwiPidq zwam na
mas kha u badelela thundu. Nga murahu ho shumiswa
3 minerala kha uita zwipidc zwa kh - Namusi ri vho shumisa ,
tsh ya b kana garata dza g

khiredithi musi ri tshi renga zwithu.

24
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th ri tharqmuwe

* Vheani c|2||'\upu fhasi ni tale ZW|tense|ec|2| mavuni . S
* Musi mudededzi wanu vha tshi ni vhudza uri ni fhufhe, fl'\uf : shiclil™
tshldanganl nga milenzhe Hothe -
* Musi mudededzi wanu vha tshi ni vhudza uri ni fhufhe, fI-\LtF
tshldangq nga mulenzhe muthihi. 2
* Tambani openl Shumisani tshoko kha u ola zwitendeledzi a zw
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Zwino vhungq ndo no notha ndi tshi khou tshila vhutshilo vhu sa dini fhano doroboni

Yya Graaff-Reinet, ndi a kona u e|ekqn3c1 zwa ngei murahu zwa vhutshilo vhu no koncja

Vho Maart vho Lhaphudzq tshitori tshavho nga hei ndila musi vha tshi

endela tshikolo Iwa u fhedzisela:

fhedzi hu havhudi. Zwe zwa nkondela ndi a zwi hcngwc.

Zwithu zwinzhi zwo no shanduka zwino — hu na mudagasi wa Escom, nahone munwe na

munwe u na selefounu, Ild nndu 30 |(c1|e 30 VUSUlUdZWO |une 30 VhO nga 30 dor‘olooni.

Fhedzi zwithu zwinzhi zwi kha di vha zwo rala. Nngu dzi kha di fana na kale na ngau

lila nahone madekwana manwe na manwe hu na mushumi a no hwala mafhi a tshi bva
shedeni la mafhi a tshi ya khishini nduni. Pl‘\unguhwe na thwani (kharakhala) dzi kha di
bata nnqu.

Sa kilasi, ambani nga zwithu
zwine na vhona zwo shanduka u
bva tshee na bebiwa.

Zwino ambani nga zwine na vhona
zwi tshi nga zwo di dzula zwo ralo

minwahani Boﬂ'\e heHi.
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Lif hasi ndi bola kana khungu|u khulwane ine ra dzula khaﬂo.
Zwothe zwo |; tingqho ri ri ndi tshikhalani kana dengc

(linndo].
Ro thoma fhedzi u kona u vhona lif hasi ri tshikhalani kha

~

minwaha Yya 50 Yo fhiraho.

Lavhelesani tshif‘ongiso tsha lithasi tshi re kha tshandatsha  Lifhasila manakanaka, haya

: . hashuy, li tshi vhonala muth
ula. Ni a kona u vhona shongo, madanzhe na makole. Ambani st 2 5eh Yhondia MEEne e

tshikhalani.
na khonani yanu uri ndi zwiPida zwif hio kha tshinepe itshi
zwine zwa sumbedza shongo, zwine zwa vha madanzhe na
zwine zwa vha makole. o — _
—— R AP b ey T
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Kha mepe uyuy, tevhedzelani ' ] N M LYy \‘i" .
Phennde|o dza mepe dza zwipida coe LY _ N T R o
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zwine na khou zwi vhona kha TSHIPEMBE ) B
t,shinepe. Shumisani khiraﬂoni dza | j A |
mivhala Yo fhambananaho kha Loy . - 0

zwiPida zwo Thambananaho.

Nwalani madzina a zwiPido izwo zwa slnongo.

Lithasi lo Pute|wo nga luvhemba Iwa mufhe. Lu vhidzwa u Pﬂ ndi

dzingamuﬂwe. Ni a kona u lu vhona afho kha t,shinepe?




Deithi:

L
I:. r
il S

Dzingomuﬂwe la lif hasi ndi luvhemba Iwo Put,e|oho lifhasi lu re na vhudenﬂa hu
no swika 120 km. Na vhuﬂo na sunguvhek: nga 120 km ni tshi bva kha lithasi, ni
vha no no vha kha linnda. Ndi henefha hune ra wana hone vhahura vha lif hasi:

dzipulanete dzinwevho na naledzi!

z ;
f / . . . (e -t
[ Khd llnnda a hu na masiari — hu CIZUIG |'\U VI’\USIkU. - fl'll_l..l. -

Y M 5 Ambani na khonani yanu uri ndi nsani’?
Vhahura vhashu vha tsinitsini vhothe vha dzula kha Sisiteme ya
Duvha.

, Ndi bola Yya gese ine ya fhisa nga maandesa.
® Ngomungomu ha Duvha hu fhisa lu kalulaho lune gese dzi a 'noka’

7eupjny

dza vangana. U “noka” uhu kana fiuzhini i ita uri rine ri re kha
liﬂwdsi ri wane tshedza, vhududo na moondo (fu|ufu|u). Duvha ndi
naledzi nahone ndi tshivhindi tsha Sisiteme ya Duvha.

Pulanete: Huna Pulcnete dza malo hu tshi katelwa na Lifhasi.

Ndi bola kana magenzu a
matombo na aisi ane a mona duvha e kulekule nalo. Pluto ndi
Puldnete ya tshidwafu (tshir‘o|e) ine ya nga vha tsumbo ya
khwinekhwine.

Mithio: Aga ndi magenzu a matombo. Musi a tshi kudana na

dzingamuﬂ\e lashu a a fhisa vhukuma. A a swa aita mitaloino

OIY YA

duga vhusiku makoleni. Zwi Pﬂ ndi ‘naledzi dzi no thuntsha’. Ardli a

nga wela shangoni a sa athu swa a thothela, ri ri ndi ‘mithoraithi’

Ndi bola i no rethola, yo faho, Yo dalaho matombo na
buse. I mona Lifhasi. Ndi thukhu kha Lifhasi kana.

Khomethe ndi magenzu mahuluhulu a aisi na gese ane a tshimbila
nHendo (oloithi) ndopfu a tshi mona na Sisi’geme ya Duvhq.

Khomethe dzi anzela u sendela tsini na gluvho.



Lifhasi li na vhahura vha no mangddza kha sisiteme ya duvha. No

gudq zwitukutuku nga vharwe vha vhahura vhashu. Ndi vhafhio
vhane na nga tamau divhesa nsqvho? Nwalani zwe na nanga afho fhasi. Bulani zwiitisi

zwivhili zwe zwa ita uri ni nange vhahura avho.

Zwe ndq nango:

Lwiitisi zwanga zwivhili:

@ Ra tou vhuaa ra fhira Pulonete dza zwidwafu ri vha ro no bva kha . @

Zwino ro no dzhena ngomungomu ha linnda. Ndi hune ra wana zwi tevhelaho:

Ncﬂedzi: Ndi bola dzi no fhisesa dza gese, sa duvhq, fhedzi dzi kulekule na rine. Hu na dzibiligoni
na dziloiliaoni dza naledzi —ari nga do vuwa ro kona u dzi vhala dzothe. Naledzi dzi wanala dzi

kha saidzi nnzhi dzo fThambananaho - duvha lashu i
na saidzi ya vhukati.

Sisiteme ya duvha Hcsl'\u ri i vhidza uri ndi linnda
kana dengo. Linnda ndi tshinwe na tshinwe tshine
tsha tshila, nahone a ri divhesi zwinzhi ngqlo. Ni
vhona u nga hu nga vha hu na hunwe fhethu hu
no fana na liﬂ'\osini (shcngoni) afha kha linnglc,
hune ha vha na vhutshilo?

[Kha riite nyito )

* Thetshelesani luimbo Iwa Afrika TshiPemloe lu no do tambiwa nga mudededzi
wanu.

* Vhathu vhothe vha tshigwada wanani uri ni nga tamba nga luimbo ulu.

* Musi ni kha tshigwada, Pfancni ni nwale luimbo lwa muimbimakone wa "rePe"

ni lu Lonele kilosi.

\_ * Kha ri tambe )




DEVHULA

Shumisani mepe
uyu wa Qaleclzi usa
kondi na thotshi
swiswini ni |in9ec|ze
u wana zwiswcdu
zwa Qu|ec|zi.
Swoaani Qaleclzi
dzoﬂ'\e dzine na
kona u dzi vhona
kha mepe wa

Qa|edzi nqa

thiki (v).

W T3HAOMNHA
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Namusi ri na thelesikoupu dzi re nthantha tshikhalani dzine dza kona u ri

rumela zwifongiso zwa Fhethu hu re kulekule hune ra si kone u hu vhona ri i
Nwedzi u tshi vhonwa

nga litola thelesikoupu

fhano fhasi shangoni. Tsumbo ya thelesikoupu idzi ndi Hubble Te|escoPe, ine
ya rumela zwif\ongiso zwa u naka zwi no bva tshikhalani. Shongo la Afrika
Tshipembe lo difhatela thelesikoupu 3010 khulwane tsini na Sutherland ngei
KoPo Devhula. Vhathu vha no guclo nga linnda vha Pﬂ ndi vhoguclor)cﬂedzi.
Vha shumisa dzithelesikoupu kha u gudo naledzi. Minwahani i daho, hu do

fhatwa thelesikoupu khulwanesa tsini na Carnarvon, KoPo Devhula
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Yuri Gagor‘in, wa Murashia,

o vha ene muthu wa u
thoma u mona lifhasi e kha

tshiendatshikhalani (ngo lo [2
Lambamai |qb|]

Havha vhathu ndi vhone mazhakandila a u enda tshikhalani
(u bva kha tsha u lo uya kha tsha moncle];

Neil Armstrong wa Amerika Mark Shuttleworth o vha
(USA] o vha ene muthu wa mudzu|oPo wa u thoma
u thoma we a kanda mavu a wa Afrika Tshipembe we
Awedzini (nga la 20 Fulwana a mona lifhasi (Lambamai
1969) 2002)
-_
Christa McAuliffe o No vha ni tshi zwi divha? Mandla

vha e mudededzi wa

u tou thoma u vha
muendatshikhalani,
fhedziha o vho lovha

lu no khaula mbili musi
shatili ya tshikhalani,
Cha"engen i tshi
thuthuba [lc 28 Phando
1986).

Ambani na khonani yanu nga Pulanete ine na nga tama ui dalela.

Ni nga swikisa hani kha Pulonete iao?

Ndi nnyi nahone ndi mini tshine na nga tuwa natsho?

Ni todou dala tshiﬂningo tshingoﬂwoni

afha fhethu?

Maseko a no bva Soshqnguve ngei
Guateng, u do vha ene muthu mure -
ma wa Afrika Tshipemloe wa u thoma

we a enda tshikhalani nge a namela

Lgnx Mark IT Shuttle nga 20I15.

EE,'

= ,




Deithi:

s

No vha ni tshi zwi divha uri nwedzi u
mona shango? Sathelaithi ndi tshithu
tshinwe na tshinwe tshine tsha mona
tshinwe, zwino nwedzi ndi sathelaithi ya
lifhasi (shqngo]. Ndila ine sathelaithi
ya tshimbila ngayo Pﬂ ndi obithi. Hu

na sathelaithi nnzhi dza mafanedza dze |
dza rumelwa nga vhathu uri dzi mone .
na lifhasi. Sathelaithi ya mafanedza
yau tou thoma Yo rumelwa nga 1957. Hubble Te|escoPe ndi inwe ya sathelaithi
dzenedzi. Yunivesithi Yya Stellenbosch Yo fhata sathelaithi yau tou thoma ya Afrika
TshiPemloe, SunSat. Yo rumelwa tshikhalani nga Luhuhi nga 1999. Hu na tshaka nnzhi
® dza sathelaithi. Dzinwe dzadzo dzi kuvhcnganﬁq mafhungomatsivhudzi a zwa tshikhalani, ®
dzinwe sathelaithi ndi dza mutsho, dzinwe ndi sathelaithi dza vhudavhidzani dzine dza
rumela zwifanﬁiso na mcnchungomat,sivhudzi a no bva kha sia linwe la lifhasi a tshi ya kha
linwe. Sathelaithi khulukhulu ndi International Spcce Station hune khoao ha khou itwa

maedza manzhi a saintsi khathihi na u tielela zwithu.

F =
f"df Ambani nga mbudziso idzi ni na khonani dzanu. NSG murahu ni nga

‘h%"g kha di talutshedza kilasi mihumbulo yanu.

*  Zwiendedzi zwinzhi zwi na sisiteme dza vhutala dza u thivhela vhathu uri

vha songo tswa. Sisiteme iyi i shuma nga ndilade?

* Sathelaithi dzi shumiswa nga vhorabulasi. Ni vhona u nga dzi shuma hani?

k *  Ndiifhio mishumo miswa ya sathelaithi ine na ngai e|eken30?

Kha ri on30|owe :
Mudededzi wanu vha do ni fundedza u tamba Vilibolo na MuPondomedzono wa tshimcnge na mbevha.
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W‘ﬂ ) Tsivhudzo ya mudededzi; Mccjuvha hqﬂa a vhurerelina a
S, 'r"{f tshipentshek: a wela Thasi ha themo ya vhuraru. Kha vha shumise

Marwe a aya maduvha a vhurerelia
wanala nga deithi dzo fhambananaho
nwaha murwe na murwe. Wanani uri

narwaha a da lini ni iwale deithi dza vhadzulapo vhothe vha Afrika Tshipembe
hone af ho zwikhalani zwe na newa. :

awara tharu kha kotara yeneyi vha tshi amba nga maduvha aya.
Zwine vhone vha ita sa kilasi zwi do |an3wa nga nzulele ya vhagudi
kilasini Hovho siani la vhurereli khathihi na nga Pholisi ya tshikolo.
Holodei mbili dzi re hone dza Phabuliki dzi tea u thonifhiwa nga

2| Fulwana: [zwi tshi |angwa ngaur*i Awedzi muswa wo no vhonala nca) ndi u thoma ha
rwedzi wa Ramadan - duvha la vhurereli la Vhaisilamu. Ramadan ndi tshiﬂ'\ingq tshau
cjidzimq, ha vha na thabelo dza tshipentsheh na u vhalwa ha Quran.

Deithi: [ )

19 Ihqn9u|e (zwi tshi |C|h9WC| ngauri Awedzi muswa wo vhoniwa): Eid-ul-Fitr ndi vhutambo
ha vhurereli ha Tshiisilamu. Ndi vhutambo ha u Pembe|q vhathu vho takala fhedzi hu

na tshirunzi hu tshi Pembe|e|wo uguma ha u didzima ha nwedzi wothe ha Ramadan.
Mudzimu u a khodiwa, vhashai vha a londiwa khathihi na u dalela dzikhonani na mashaka.

Deithi: [ )

Fulwana kana Ihcn9u|e: Raksha Bandhan ndi vhut.ambo ha
Vhahindu. Vhahindu vha Pem|oe|e|c1 vhushaka vhukati ha
khaladzi na khaladzi. Khaladzi wa tshisadzini u vhof ha rakhi
[muchh wa vhadzimu) kha tshinungo tsha tshancjd tsha khaladzi
wa tshinnani zwi tshi sumbedza lufuno lune a vha nalwo khathihi
na thabelo dza u rabelela khaladzitshinna, na u fulufhedzisa ha

uyanga hu sa Theli uri uyu khaladzitshinna u do dzulela u mu

tsireledza.

Deithi: ( )

Ihan9u|e kana Khubvumedzi: Krishna Janmashthami ndi
vhutambo ha vhurereli ha Tshihindu. U bebwa ha Krishna
Janmashthami hu Pembe|e|wq ngau didzima. Krishna ndi tshigq
tshihulwane kha Tshihindu. Ngo duvhaili vhana vha edza zwe

Krishna a tangana nazwo vhutshiloni.

Khubvumedzi: Pitr Paksha ndi vhuriwe ha vhuLombo ha
Tshihindu. Vhahindu vha kunguweclzo vhomakhulukuku wavho
["Pitrs") nga zwiliwa. Deithi: [ )




Deithi:

Fulwana kana Ihcngu|e: Tisha B'av ndi duvhalla
vhurereli ha Tshiﬂuda. thauda vha a didzima

vha tshi lilela Pwashekcnﬂiwc kha Thembele ya

u Thoma na ya Vhuvhil ngei Yerusalema, khathihi

na u elelwa zwiwo zwe zwa wela Vhogucla nga

duvha leneli. Duvhaiili i vihidzwa u Pﬂ ndi ‘duvha li
Lungufhddzesaho kha divhazwakale ya Vhoguda”.
Deithi: )

Khubvumedzi: Rosh Hashanah ndi Nwaha Muswa kha
Tshiﬂudc. Ndi tshiﬂwinga tsha u lidzwa ha |uanga lwa
thutha (|u no Pﬂ shofor) vha tshi |oem|oe|e|q duvhc

ili. Vha la zwiliwa zwi no nga mqalou|q o thothiwaho

mutolini hu u sumbedza lutamo Iwa uri vhutshilo vhu do

nambitela (gliﬂwa] Awahani muswa.

Deithi: )
Yom li da ho fhela
maduvha a fumi u bva kha Rosh Hashanah. Ndi lone
duvha likhethwakhethwa kha maduvha othe a vhurereli ha Tshit.juda.

D=
Deithi: )

q Ihon9u|e: Duvha la Vhafumakadzi la Lushaka — Ndi Holodei ya Phabuliki (la nnyi na
nnﬂi). Ngc la 9 la Thafamuhwe 1956, vhafumadzi vha
20 000 vho gwo|q|oc1 vhe ngei Union Bui|ding Pitori
vha tshi khou Iwa na u kombetshedzwa ha Vharema

uri vha tshimbile na "basa’. Zwe vhafumakadzi vha ita

Afrika Tshipembe zwi Pemloe|e|wo nga leneli duvha.

| —7 Khubvumedzi: Vhege ya Lushaka ya Abor.
Vhathu vha tutuwedzwa u tavha miri,

8 Khubvumedzi: Duvha la Lifhasi la Litheresi. Ili duvha i
tsivhudza vhathu nga vhuhulu ha uri vhathu vha Sude u

Vhdld.

21, Khubvumedzi: Duvha la Vhufa — Holodei ya
Phabuliki. Vhoclzu|opo vhothe vha Afrika Tshipemloe vha

nga Pembe|e|a mve|e|e dZthO na dZG vhahwe.
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Zwimela — zwine ra

Ig g % Kha ri vho|e)
g., Lifhasi lo dala nga zwi tshilaho. Hu na zwiPukq, vhathu, nngu
fc na mol‘munguvhu, zwimela, zwi no nga mavhele na miQenge|edzi,
7\ na ngowa, dzi no nga magowampengo.
.
o .
on.
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/wimela zwi anzela u vha na

matavhi, matari, matsinde na midzi.

Lwi pupumisa maluvha, zwa anwa 'ﬁ\
mitshelo i no fara mbeu. Vhunzhi

k @
ha zwimela hu na matari madala.

=y
&' Kha ri ambe ' Zwiliwa zwashu zwi bva ngaﬂ'\i?

Lavhelesani zwifanﬂiso ni ambe ngazwo ni na khonani yanu.

No no guda uri zwiliwa zwi bva
nscﬂwi. Wanani uri ni kha di
humbula zwif hio.

Kha siatari li tevhelaho hu na mutevhe wa zwiliwa. Zwivhili zwazwo a zwi bvi kha zwithu zwi re




% Kha ri vhle |

Zwimela zwi ri nea zwiliwa zwa tshakatshaka. Miroho Ho'g,he na mitshelo na nduhu/
thebvu zwi bva kha zwimela. Zwi ri thusa uri ri dzule ri na mutakalo wavhudi ngauri zwi na
vithamini, miminerala, Phurotheini, khabohaidirethi, ole na faiba. Na tshokoleithi i itiwa

nga nduhu/thebvu.

B
Nwalelani lunwalo muthu ane a anzela u ni bikela zwiliwa. Shumisani fureme hei.

L)
.:I_I-f ‘_ Ni shumise mcini a no bva kha mutevhe uyu afho lurwaloni lwanu.

mlugcllgvhukhopf‘u vhuswa mafhuri  maddbula botoro ya nduhu

vhurotho khekhe saladi Halethisi/tshdai maberegisi mdapula mabvani/mahabu

Bl e o le o 4 e
3 .

Ha

Ndo livhuha vho/no

Ndi P'Fdnd naula

A thi Pfani na

ngauﬂ

Ndi khou humbela vha mmbikele/itele

Zwiliwa zwi no bva kha zwimela ndi zwavhudi ngauri

.H -
{q ; Lavhelesani zwifangiso izwi ni ambe na khonani yanu nga zwivhumbeo zwine
Kha ri ambe -

zwimela zwa nga vha nazwo.
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£ Zwimela = v bva kha
‘mphwe v ya kha swigiri

_g . _TE-;KHQ ri nwale ]
——
%—; Swigir‘i ndi tshinwe tsha zwiliwo zwine ra lila uri ri dzule ri na mutakalo. Hu na
(V)
£ tshaka dzo fhambananaho dza swigiri. Ri wana swigir‘i kha mitshelo. Tshif\anﬁiso

, tshire nga murahu af ho fhasi tshi ni sumbedza masimu a mPhwe are
= ° KwaZulu-Natal.

| . | R

; White O, N

o
E :
(] ';'I e & st R

t-"‘ I""“’;a”'

| B8

| . r ! \ ——
L. ' (" Khariite nyito
| i _“E'” Khari vhale } |. Lavhelesani zwilidzo zwi re zwif‘anﬂisoni zwine mudededzi
i :. h "'r wanu vha do ni sumbedza.
5 ¢ Mphwe dzi na mushumo. 2 Mottt b ds Tranbarenabodbnmias
] N Afrika Tshipembe une mudededzi wanu vha do tamba.
E s MPl‘\we ndi tshimela tshi|apfu Rerani nga szi tevhelaho: S
: tshi no fana na |usen3e|e. Imela | ° mitj"tet;i”d° ya ”I:jimb°k |
| . ® Mudivhitho u a tavhanya kana u ongolowa
E kha kilima ya Lir‘opiko. MPhwe dzi | «Khabo go uzika : 5
: : fana na masana na mvula nnzhi. | ° H:Zikc’l“d”i ”3“”?‘}:'“ hani ) T
| 4 o NI o i L. it
E ... FI’]GHO Af‘r‘ll(q Tsl’\iPembe Vun(ju nSi:nzg: :d:/vq zwit hio zwine na kona u zwi talukanya kha
E . laKwaZulu-Natal ndi lone li no Kha rienyolowe
i A - . - - Ihaphudzani ndilaire wa zwiPir‘ingedzi ye mudededzi wanu
.0. tendq u ||mo mPhwe' vha Phu|a. Mudededzi wanu vha do ni sumbedza kugidime|e
36 e kwa mbambe ya milenzhe miraru.
)
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Lavhelesani tshifanl:jiso tsha mlohwe. Wanani zwiPigIc

zwi tevhelaho zwa tshimela itshi: tsinde li|opfu,
|la musuku; matari mc|apfu, masekene;
modungo kha tsinde; tshihunde tsha midzi mavuni

Mphwe i tea u aluwa minwedzi i re vhukati ha l4 na
21, i sa athu swika u kaniwa. Swigiri i wanala tsindeni —
ndi siroPu I No namuwa Yya buraweni — ine ya si fane na

luthihi na swigiri ine ra i shumisa midini Hashu!

Nomborani zwifanHiso zwi tshi tevhekana

Kha ri nwale

nga ngona ni tshi sumbedza uri swigir‘i i

bveledzwa nga ndilade.

Tshigaﬂoni mphwe dzi a hamulwa
ha bva siroPu ya swigiri.
3 Tshigcﬁoni swigir‘i i a kunakisiwa ya

khwiniswa, ya lindela u rengwa.

Mutomba wa mPhwe u a tavhiwa.

- —

Mphwe dzi a hadiwa dza vhofhiwa
kha zwihule.

ke L
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£51 % Zwine Jifhasi (shango)

_ la ri nea
%ﬁ” Kha ri vhale | -

Kha themo Yo fhiraho no guda nga
lifhasi. Ndi Pulqnete ine rine ra dzula
khcﬂo. Lifhasi |i ri Tha zwinzhi zwa

zwine ra tshila ngazwo.

hhege dza |
LNl

J

Hu na luvhemba lwa muya lwo
Pute|aho lifhasi. Ndi hune ha vha na

. okhisidzheni ine rai shumisa uri ri tshile.

Themo

Luvhemba lwa lifhasi lune ra dzula khalwo lune ra lu vhidza uri ndi "Soko", lu na mavu a
n’gho ane rangaa shumisa kha u lima zwiliwa. Luvhemba ulu lwa mavu lu dovha lwa vha
na matombo a no fana na thavha dzi re hone. Ndi kha luvhemba Iwonolu hune ra wana

miminerala i no nga musuku, daimani na Pi’g,ir‘o|o, khathihi na malasha.

RI dOVhG rawana mcdanzhe khd |uvhem|oc: |wono|u |WCI mavu na matomloo. Mcdanzheni

aya ri wana zwiliwa zwi no fana na khovhe. Lwanzhe ndi tshithu tshihulwane kha rine ©
ngauri zwikePe zwi no tshimbidza thundu na vhathu zwi tshimbila khalwo.

a,

° A

Kha riite nﬂito )

Shumisani mcfhungomatsivhudzi a re afho ntha kha u ola
tshifangiso tsha lif hasi. Shumisani zwishumiswa zwinzhi u ya nga
hune na kona — Penise|a, khir‘qﬂoni, quitele, inkhi na Pennde.

Ni humbulevho na u dzhenisa matheriala a no nga zwiPidq zwa
mabammbiri, 9unubu, khamba dza zwiloukq zZwa |wcnzheni, matari
na maluvha o omaho. Shumisani zwishumiswa zwine a ni athu vhuya

na zwi shumisa murwe musi, kana ni shumise mqthericla nga ncji|o [
re ntswa kha inwi.

W
o
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z, Deithi:......coviiiiiiiiiiiiininnnn 3
&5 Kha ri ambe '

No guda nga hune zwiliwa zwa bva hone. Inwi na khonani yanu itani thiki (‘/) ni

tshi sumbedza uri ndi zwif hio kha zwiliwa zwi tevhelaho zwine zwa bva mavuni thwii:

RY;

mquu|q

bekhoni
tshisi

thindi dza nama

mckumbd

fhuri la tshikwashi

maf hi o vhilaho

(Kl'\a ri on30|owe ; :.
* Vhudzulani mqpu|o baketeni la madi. o
mur‘oho * Londani tshif hatuwo madini lwa mithethe ya 3 '..
o ngeno ni sa femi, ningo na mato zwi vhe zwo vulea. s
maswiri Duiteni u nga ni khou bambela khole S
* Ganamani ni raherahe milenzhe .0.
maber‘egisi * Shuvhamani ni raherahe milenzhe k b
* Imani ni tshimbidze zwanda u ngani khou bambela .
er‘egisi tshcnnge e. E
* Zwino tshimbidzani zwanda u ngani khou ita miquo 3
Talani mutalo u tshi bva kha ini lirwe na linwe u Ozl ) J .:
tshi ya kha tshif‘anﬂiso. Mutevhe we naitauni i :.
vhudza mini? 3
) Nwalani Pl‘\ara ni i rumele lithasi ni tshi li livhuha kha zwine la ri fha .'.
Kha rinwale | zZwone. Ni dzhenise ﬂ'\ungo lithihi line khalo na fulufhedzisa lifhasi uri ni 4
0 A B do li fara zwavhudi. .
/
Kha Lifhasi langa

Ro livhuha

N

Ndi a u fulefhedzisa uri ndi do
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> Lifhasi = U bva kha
vumba v ya kha tshidina

Kha ri vhale )
Liﬂ'\a.si li na tshaka dzo fhambananaho

dZG mavu. Vumbd ndl |ur'1we |WOC|ZO. HO

no fhela zwigidi na zwigidi zwa minwaha
'-. vhathu vha tshi shumisa mavu a vumba

E kha u suka zwidina zwa u ﬂwa'g,a zwiﬂ'\a’&o.

ha riite nslt,o )

s TR AR TR T e
Olani zwithu
zwivhili zwine ra

h oo
nga zwi ﬂ'\a’g.a nqa i-g i
PN g .
'!:

zwidina ni nee n30|o
(tshifanﬂiso) inwe na

inwe thohwana.

-3
L [
‘ —— N e e RS e, i e,
JFS Rroriae
. ol

Ndi nga mini zwidina zwothe zwi si na muvhala muthihi

[u no fono)?

Fhindulani mbudziso idzi.

Zwidina zwi itwa nga vumba fhedzi?




Deithic......ccovvviiiiininininanen ;
Kha ri nwale Nomborani zwif\anﬂiso izwi zwi tshi tevhelelana nga ngona ni tshi '..
sumbedza kuforomelwe kwa zwidina. .-.

¢ Vumba i a gayiwa la vha lisekene .:

la tanganyiswa na madi.

Mutshini u tshea daka la vumba la bva

mabqnnda.

Zwidina zwa bviswa honndoni

zwia Qan3u|udzwc.

B

Zwidini zwi Pakiwa ntha ha zwinwe kha

Mabuloko a vumba a a omisiwa.

Zwipich zwo omaho zwa vumba zwi

a bakiwa honndoni. zwitake nahone zwo lindela u rengiswa.

Nomborani maﬂwungo ayaa tshi tevhekana nga ngona ni tshi sumbedza kuforomelwe kwa zwidina.

Musi zwidina zwa vumba zwo no bvisiwa l‘\onndoni, zZwWi a vhekcngwa.

Vumballi gayiwa |a vha lisekene la tanganyiswa na madi.

Hu shumiswa mutshini kha u tshea mabannda a vha zwibuloko.

Vumba li bwiwa hu tshi shumiswa mitshini mihulu.

Zwidina zwi Lhophiwa kha zwi’g,hopho zwo lindela u rengiswa.

ZwiPiqu zwo omaho zwa vumba zwi a bakiwa honndoni.

Daka la vumba |i tsheiwa nga mutshini.

Mabuloko a vumba a a omisiwa.
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£ Zwiwo na zwine ra tea
v ita: midalo

% Kha ri vhale)

Zwiwo

Tshiwo ndi tshithu tshi no itea khathihi
fhedzi tshi na bvumo la u tshinﬁodzo kha
vhathu na mupo. Tshiwo tshi nga vhulaha
vhathu vhanzhi khathihi na u vhango

. ts|"|in3c1|e|o nau Phusukongc huhulwane

vhukuma. Zwiwo zwinzhi zwi vhongwc nga
mupo wone une. Tsumbo ndi ya midalo musi

|’\0 na mvu|o kl‘\u|u. Vl‘\othu na vl'\one Vl’\d a

o=
=
-
|
-

vhqngo zwiwo. Tsumbo ndi ya musi muthu
a tshi litsha khandela |j tshi duga vhusiku
hothe li lothe la vho vhqngq mulilo.

.'... {If;' Lavhelesani zwifc:ngiso
. " Khariambe | izwini ambe ngazwo na
.-. khonani yanu.

Ambani nga zwine na khou vhona
tshif‘anﬂisoni tshinwe na tshinwe. Bulani

: urind tshin30|e|o dzif hio dzine tshif\ongiso
tshinwe na tshinwe tsha khou dzi sumbedza.

Nwalani mihumbulo yanu.

Mudededzi wanu vha do nwala mutevhe wa
Phinclu|o dza munwe na munwe kha bodo.
Dzhenisani Phindu|o dza vhanwe nga inwi

kilasini, dzo fhambanaho na dzanu, kha

mutevhe wanu.
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Deithi:

: Vhalani atikili i tevhelaho ya Suranngja i no amba nga tshiwo tsha mudcﬂo. Mudededzi
e Kha ri vhale} wanu vha do ni thusa u Pfesesa maini a no konda. Thomani ngau vhala ni nothe. Ni kone
o

u dzula na khonani yanu ni vhalele atikili ntha. Sielisanani u vhala. Vhalani Phar‘a nthihi, na

khonani yanunaene a vhalevho nthihi.

Mudalotshihadu u vhanga tshiwo

Schmidtsburg Mugivhela La 14 Phando 2011

Ho lovha vhathu vha fumimbili ngeno vha fuinathanu vho
/:)hu/uswa mirini na ntha ha ;hanga afha kudoroboni kwa KaPa
Devhula.

Tshiwo itshi tsho bvelela nga murahu ha mvula khulu nga
Lavhutanu. Yo na u fhira zwe vhathu vha vha vho lavhelela.
Yo vha mvula ya madumbu ye ya vha i sa athu vhonwa u
bva nga 1985 Vhathu vhavhili vho lovha musi vha tshi khou
|in3edzc: u Pfuko buroho i re doroboni nga mimodoro 30v|‘10,

mimodoro ya mbo di kumbiwa.

Vhashumi vha zwa shishi vha no bva maphohscni,

vhadzimamililo na vha vhuPi|e|i vho Phu|usc vhathu. mapholisa vha tshi vha tsivhudza. .'.
MoPhohsa vha kha di |ingedza u wanulusa uri vhatshin30|e|wa Vhunzhi ha vhathu a vha na zwiliwa na zwiambaro. Vho %,
vhothe vho wanala naa.Vhathu vhanzhi doroboni iyi vho swielelwa holoni dza dzikereke kana na dzikhonani na mashaka. .0.
lozwa tshinwe na tshinwe midini quho. Midi i re fhethu ho Zwi do dzhia minwedzi ya rathi u |u3iso kana u fhatulula b
waho tsinitsini na mulambo yo ts|'1in30|e|wo vhukuma. zwithu zwo‘g,he zwe zwa tshinﬂqdzwc. Vho Megqrq vho 3
@ Vhanwe vha vhctshin30|e|wo avho ngo thetshelesamusi | humbela vhathu uri vha farisane. .

Vhalani atikili iyi hafhu. Ni kone u fhindula mbudziso.

Kha ri nwale

Ndi kha vundu lifhio he tshiwo itshi tsha bvelela?

Mvula Yo thoma nga tshiﬂwingode’?

Mwula i a anzela u na kudor‘oboni ukwu?

Ndi nga mini hu na vhathu vhanzhivhanzhi vha si na zwiliwc?
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Mulilo

M e Kha ri vhale ]
-

Zwithu izwi zwiraru ndi

Mulilo u vlﬁqngwa nga u tangana ha zwithu zwiraru.
< \/

tshivhaswa tshine tsha dugc sa khuni

¢ mudugudugu u no bva kha laitha kana

metshisi
° nagese i re kha mufhe i no Pﬂ okhisidzheni
Hezwi zwithu vhuraru hazwo zwi tea u vha
hone nga tshiﬂwingo tshithihi. No vha ni tshi

zwi divha uri mulilo u ngasi cluge arali hu'si

na okhisidzheni?

Mudededzi wanu vha do funga khandela vha li tiba nga n9i|asi i si na tshithu.

Kha ri awale
Lavhe|esan| uri hu bvelela mini.

A -‘IL 1|llI
[ /;’ I. Ndi nga mini zwo bvelela?

N Nwalani ﬂ‘mungo lithihi buguni yanu
i “ ya mushumo wa kilasini.

Kha ri ambe | Ni na khonani yanu, wanani Phindu|o dza hedzi mbudziso:

J

Ndi nga mini mudugudugu wa khondek} wo dzima? Mudededzi wanu vha do thetshelesa
Pl’\indu|o dzothe vha nanga uri ndi

Ni tea u divha Phindu|o ya mbudziso iyi u itela musi dzif hio dzine dza vha dzonedzone.

une na vha no tea u dzima mulilo? -

=, Sa kilasi, ambani uri ndi matheriala afhio ane a duga. Ni kone u amba ngauri ndi

"l zwif hio zwa zwenezwi zwithu zwine zwa wanala midini ya hanu. Ndi mulaedza ufhio

o Kha ri ambe

u no kwama tsireledzo kha mu|i|o, une na do tuwa nawo haﬂani ma|ugana na zwe

zwa ambiwa?



Kha ri fwale | Nwalani Phindu|o dzanu zwikhalani zwi re kha thebulu.

Ndi nga mini mulilo u na mushumo kha rine

Zwine mulilo wa ri disela Ri nga zwi shumisa hani

Phindulo yanu:
Vhududo

Phindulo yanu:

Tshec]za

; Nekedzani mudededzi wanu bugu yanu .'.
Ttg-:?,? Kha ri vhale J uri vha lavhelese Phindu|o dzanu. '..
7 - “

Zwiwo zwa mulilo zwi nga vhango tshin50|e|o

-

khu|wane na mPﬁJ nnzhi.

@ Mililodaka i a thusa tshinwe tshiﬂ'\ingq ngauri |
thusa uri zwimela zwi simuwe. Fhedzi mililodaka

mivhi i a tshinaodzc zwimela na zwiPuka. I

dOVI’\G UG vhcngc mukumbu|u|o wa mavu na

tshikafhadzo ya mufhe.
Zwia ’Qunguﬂwadza ngauri vhathu vha sa

londi vha vhanga mililo ya 9 kha ya (0] (u
qua 90% ya mi|i|o).

Rothe riteau gudc u thivhela zwiwo zwa
mililo khathihi na u divha uri ri tea u ita mini

musi wa mulilo muvhi.

Mutukana a re kha tshanda tshaula a nga
welwa nga khombo if hic? Ndi zwif hio zwe a
ita zwo khakheaho?

Kha riite ngito
* Gerani zwif\cnaiso zwa vhathu kha mcgazini. Ttani tshifcnaiso tsha

kholadzhi tshi no sumbedza mirado ya vhathu i tshi khou fhirana.
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Phenyo (ndadzi)

M e Kha ri vhale ]
St

Tshinwe tshiﬂ'\ingc musi u tshi kwama tshinwe
tshithu tsha tsimbi sa muhongqmmbwa, u Pfc hu na
u thathaba hutuku wa Pfo na nala dzi tshi tshokiwa
nyana. Hezwi zwi itiswa ngauri hu na mudcgqsi wo
fhc’&ehho muvhilini wanu une wa khou Pfukise|wc kha
tshithu tsha tsimbi musi ni tshi tshi kwama.

Phengo dzine ra dzi vhona musi hu na mvula ya
mibvumo (mithothobo) dzi fana na zwenezwi.
Mudqgcsi u a fhatela ngomu 90|eni, wa "Pf‘ukise|wa"

y kha linwe 90|e [tslwingisoni tshi re afho n'g,hcl) kana
2| wa rathiselwa shangoni (tshinﬂisoni tshi re kha tsha
moncle).

Muthathabo une na u Pfa nga murahu ha |uPen30
u fana na u thathaba hutuku he na hu Pfa musi ni
tshi kwama muhcngammbwa wa tsirpbi fhedzi zwino
mubvumo wa hone ndi muhulwane. Nwaha munwe na sl

munwe, vhathu vha no fhira 30 vha a vhulahwa nga -
ndadzi Afrika Tshipembe.

Mi|c130 miraru ya mvula ya mibvumo khei.

Musi no hahedzwa nga mvula ya milovumo, ni elelwe:
* U sa khuda fhasi ha muri kana tsini na luhura lwa tsimbi.
* U sa dzumbama mulindini.

* Ardlini ngomu mulamboni, damuni kana bambeloni, ibvani ngau Lovhonﬂo!




?
" Kha ri ambe J

Ambani na khonani yanu nga tshif‘anﬂiso

itshi. Bulani uri ndi nga mini tshinwe na

tshinwe tsha izwi zwiimo tshi na khombo

ol
’

ngomu musi wa mvula ya mibvumo.

Lavhelesani hafhuiila mi|030 miraru ya

u tsireledzea musi wa mvula ya mibvumo.

Nansdni muthihi wayo.
Ttani Phosi;,aro i no tsivhudza vhathu ngau tsireledzea musi wa mvula ya mibvumo.
Phositara yanui tea:

e uvhana mcipfi

¢ uvha na mivhala i no swika mivhili yo fhambananaho

® u LOV"'\GHHG u P‘Fesesea

Shumisani muvhili wanu kha u edzisela zwivhumbeo zwa Phenﬁo
zwi re kha zwinepe zwi re kha siatari la 4.6. Edziselani wa u
thoma nga mithethe ya 1O.

Shandukani ni ye kha u edzisela ha “|uPen30" lwa vhuvhili ni ime
mithethe ya 20. Imani no sedzana na khonani yanu, ane a do
shandukela kha u edzisela "Phenﬂo" dzo fhambananaho.

Mu edziseleni zwi tshi ngani khou mu vhona kha tshivhoni.
Imani ni nothe hafhu.

Zwino dzinsint'isani mivhili yanungau Lavhcnﬂa ni tshi nga

ni Phengo.
Dovhololani kuitele ukwu.

[Zwi no diphipeni nga mutambo

wa thenisi i tshi rwela Phqnch na

'_(l'—:;.'

murahu (sa mu|a§e|c).

" Kha ri ambe

Ni a vha no tsireledzea arali ni 90|oini musi wa

mvula ya mibvumo? Ambani ngazwo na

khonani yanu. Ndadzi i a rwa fhethu huthihi
luvhili?

Ambani nga mbudziso iyi ni kilasini.
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@qula ya madumbu na

mimuya ya maanda

Vhalani nga zwe Muvhulawa a tangana nazwo duvha la mvula

Kha ri vhale]

N 4o madumbu
“Tshiwo tshanga”

O
N
-
()
o)
£
74 . Duvha lothe makole matswumatswu o vha a tshi khou kuvhongono. Khotsi anga vha
L‘\‘ dzula vho vhea ndevhe kha radio Ye ya vha i tshi khou ri tsivhudza tsl‘\iﬂ'\ingo tshothe
o : nga mutsho wa mimuya ya maanda na mvula khulu. Mophohsc vha da vha tolela arali hu
P
)
=
0
~

si na tshi no dina vha ri vhudza zwine ra tea u ita musi wa mvula ya mocjumbu.

Khotsi anga vha dzhenisa thotshi Bcvho, radiokhwalwa na mabammbiri avho othe a
vhune Pulqsi’g.ikini. Mmawe vha quc zwiambaro zwashu rothe zwa maduvha mavhili
begeni. Makhulu vha |ongq Pl’\ihsi dzavho kuloegeni kune vha dzula vho ku kun3e|q

khunduni. Ra panga madi mabodeloni a madi e ra vha ri tshi nga kona u hwala.

. : Khotsi anga vha rema davhi lihuluhulu le la vha lo nembelela ntha ha Lhanga ya nndu.
; : Ra vala mafasitere khotsi anga vha kona u nambatedza theiphi kha nqilasi khathihi na u
P 9 p 9

ombela ma|ou|onnga a tika mafasitere.

Musi hu tshi khou cji swif hala hu tshi ya, ya thoma u na nga vhuhali. MUHG wa ungau tshi

tou zwi nanisa.

®




Deithi:

Zwenezwi madi a tshi vho todou Pfuka
tshiukhuvha tsha vothi la nga Phcnch, vhashumi
vha masi|oq|q vha ri disela zwisagana zwa
mutavha na Pulcsi’g,iki ntswu dze ra shumisa sa

madzhasi a mvula.

Ro vha ro tshuwa nga maanda. Ra Pfa Lhcnga [
tshi dzinginﬂea nndu ya thoma u na hothehothe.
Tshiﬂ'\inga tshothe nga murahu ha miminete

nyana u tshi mbo di Pfa hu na tshithu tshi khou
wa ntha ha Lhanga.

Nda Pfa hu tshi khou kherulwa tshinwe tshithu ha tevhela mubvumo muhulu wa tshithu
tshi no khou thuthuba. Mmaloo, nndu ya hashu Yo vha Yo fudululwa ’ghongq!

Ra khurumela ala chulcsiLiki ro tou khurumela ntha ha dzithoho ra bva ri tshi shavha
afha nduni. Ro enda ri tshi tinya zwithu zwe zwa vha zwi tshi khou fhufha. Makoleni hu
|ailai ya Phenao.

Ra gidima, i tafatafa (tﬁaf\atgaf\a) matopeni, ri tshi ya holoni ya tshitshavha. Vhunzhi ha

vhathu vho vha vho no kuvhangonc henengei.

Ri tshi vuwa nga tsha matshelo, ra reshwa nga tano la tshin30|e|o i re nnda. Khuhu dza

hashu dzo vha dzi si tsheeho, kholomo quhu na yone i nga yo vha Yo shavha.

Tsho vha tshiwo tshi no shavhisa nahone lo tshinaqdzc vhukuma dzidoroboni dza tsini na
ha hashu. Ro vha na mashudu ro tshila.

&.‘

i) .
2 Khariite nyito ] Ttani litambwa la tshitori itshi.

Maipﬂ a tevhelaho a talutshedza tshaka dzo fhambananaho dza madumbu:

Dumbumazikule: muya u re na maanda une wa vhongc tshin30|e|o khulu

Tshidumbumukwe (Scikulounu]: mimuya i no dzunguluwa nga matungo vhukati

ho dzika

Tshidumbumukwe tsha thonado: tshidumbumukwe tshi re na maanda tshino itea

fhethu hutuku

Ni vhona u nga ndi dumbu lifhio le la fuda avha vhathu?

Avha vhathu vho ita mini sa muta kha u ditsireledzela dumbu li sa athu swika?

--------




W}Z Kha ri vhale ]

®

Midzinginyo

Mudzinginao u bvelela musi tshiPigla tsha goko la
lifhasi (shqngo) tshi tshi sudzuluwa ngau Ldvhonﬂo

tsha dzinginﬁea kana tsha reremela.

U sudzuluwa ha khathihi fhedzi hu vhcnga mogdbe|o
a no tshimbila kha goko la lif hasi. A enda a tshi
dzinginaq mavu na zwinwe zwithu zwinzhi zwi re

kholo. Ndi zwoneha zwenezwi zwine ra zwi Pf\o nau

zwi vhona.

Midzinginao ia vhanga m|ofu nnzhi na mafuvhalo khathihi na u tshinﬂqdzwq huhulu
ha zwifhato.

%}_. Kha ri vhale ] thpanzi vhurniwe hu no takadza khovhu ma|ugana na midzinginﬂo. Dzulani

nga zwigwacla zwa vhaQavhaQa. Sielisanani u vhalela izwi zwithu nl,ha.

Vhathu vha no hovhelela [O OO0

vha vhulahwa nga midzinginﬂo Awaha
munwe Na munwe.

Vhunzhi ha vhathu vha vhulahwa
nga zwifhato zwine zwa vha wela.
Vhathu vha a vhulahwa na ngau
Pidimuwa ha mabama na thavha,
mililo, midalo na mcgabe|o mahuluhulu
ano tevhela midzingingo.
Midzinginso ya malo kha ya [Oiitea
Danzheni la Pacific Ocean.
Midzinginso i no itea Thasi ha
lwanzhe tshinwe tshiﬂwinga i vhqnga
mcgobe|o mahuluhulu kana tsunami.
Tsunami dzi a kona u tshimbila dzi tshi

nga lq 11 Ihafamuhwe 20II, JaPcni.
MPfu dzi nga thivhelwa ardli

vhathu vha nga Pu|qne|a ZWiwo

zwa mudzinginﬂo. Vha nga dizaina
zwifhato zwine zwa tepa zwi tshiﬁo
ngei na ngei musi hu na mudzinginﬂo,
vhudzuloni ha u Picjimqu.

Nga la 29 |a Khubvumedzi 1969
mudzinginﬁo muhulwane wo dzingingd
Ceres, Tu|bc19h na Wo|se|e3 ngei
quq Vhukovhela.

Midzingingo ya lushaka Iwo raliho

ayo ngo anza fhano Afrika
Tshipembe.

*  Ho dovha ha vha na inwe tsunami

Durban, Pieter‘mar‘itzlour‘g na que

Pfuka lwanzhe nga luvhilo. Dzinwe dzi . ‘_'r;.i_ & Town ndi dzone dorobo khulwane dza
na luvhilo lu no fhira khilomithq dza aaa g . oot 3 ,::‘ Afrika Tshipembe hune midzingingo
960 nga awara dzinwe dzi a gonya :r.' . II.I :J,i‘-' "{’-: ! yaitea tshinwe tshiﬂ\inga.
vhuntha hu no swika mithara dza 15. - P * Ubva nga fAwedzi wa Luhuhi 2010
*  Tsunami khulwanesa Yo bvelela nga la vhuPo ha Augrcbies ngei Kapc
26 |a NHendqvhusiku 2004 Devhula hu Pfo|a midzingingo mituku.
* Yo kwama mashango all umonana *  Huna zwititshi zwa 2b Afrika

Danzhe la Indian Ocean. Tshipembe zwa u tsivhudza vhathu

nga khombo dza mudzingingo.
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Deithi:

Kha riite nyito } Lavhelesani mepe wa lifhasi. Zwino swayani kana ni nwale zwi tevhelaho

khd mePe UHU!

[Lwcmzhe lune vhunzhi ha miclzinginﬂo ha bvelela khalwo.

]

Dzingu (Fhethu) le khalo ha vha na tsunami khulwanesa nga Awedzi wa NHendavhusiku 2004

[ Dorobo khulwane i re Kopa Vhukovhela ine tshinwe tshifhingq ya vha na miclzinginﬂo.

2
@ Shqngo le la rwiwa nga tsunami nga la Il Thafamuhwe 20I1.
S

Dorobo nthihi khulwane i re KwaZulu-Natal ine tshinwe tshifhinga ya vha na midzinginﬁo.

@{ thPo vhu re Kopa Devhula hune ha vha na minﬂonguwo ya mudzinginﬂo.

Khalarani mepe wothe nga khircldoni.

¥
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& Zwipuka zwine zwa ri
x thusa: marangaphanda

. fﬁ ; Lavhelesani zwinePe izwi. Sa kilasi ambani ngauri zwipuka izwi zwi ri
P Kha ri ambe -
p thusa nga ndi|ade.

o ﬂ A
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%}ﬁ Kha ri vhale }
T

Kél|e|(a|e vhathu vho thoma u shumisa mikumba kha u ditsireledza kha
muya na Phepho. :

Nga murahu vhathu vha tumbula uri

vha nga kona u shumisa wului no bva kha  /(;
- nngu na zwinwe zwiPukq sallamakhauita
‘ zwiambaro. Zwiambaro izwi zwo vha zwi sa

lemeli na hone zwi khwine kha mikumba.




®

Ri suka mikumba ya zwiPuka ra ita zwithu zwo fhambananaho zwa mukumba sa
bege dza u nembeledza, dziphese na zwienda. Ri dovha hafhu ra wana nama kha

zwiPuka. Fhedzi hu na vhathu vhanzhi vhane vha si le nama zwi tshi itiswa nga

Minwahani ya zwigidi na zwigidi Yo fhiraho, zwiPuko zwothe zwo vha zwi zwa
dcko. Musi minwaha i tshi ya, zwiPuko zwinzhi sa mmbwa, zwimcnge, nnqgu, bere
na kholomo ho swika he zwa leriswa. Namusi ri vho fuwa zwiPuko ri tshiitela u

wana zwithu zwo fhambananaho khazwo.

Zwithu zwothe zwi re na tshigo

hetshi zwo itwa nga wuluvhukuma.

Kha zwivhungu zZwa si|i90 ri wana si|igc, ine rai shumisa

kha uita masila a vhudivhudi, vhuphuvhePhuvhe.
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Zwipuka zwine zwa
ri fha zwiliwa kana
. zwiambaro: notshi

%ﬁ" Nl Vhale) Notshi dzi ita mutoli na Phu|q dza dovha dza thusa vhalimi

uri vha wane mitshelo. Notshi dzi tshila zwitshavhani
zwi no vhidzwa u Pﬂ ndi Phokhoni. Dzirwe dza notshi idzi

dzi a bva Phakhoni dza yau kuvhongonﬂo munNuNzwu Na

muvula maluvhani. Izwi zwithu zwi a vhuiswa Phqkhoni.
Muvula u newa vhana vha notshi ngeno mununzwu u tshi
ita mutoli une wa liwa nga notshi khulwane. Notshi dzi

vhu|ungo mutoli na mununzwu kha

mataha (zwigih). Mataha a itwa nga '
Phu|o ine ya bva mivhilini ya notshi

dzone dzine.

¢ Vhafuwi vha notshi vha hamula mutoli une notshi dza sa u shumise sa zwiliwa.
Mutoli ndi tshiliwa tshi re na mutakalo ngomu nahone ri u la na vhurotho

na mukopu.
Ri shumisa Phu|a kha u ita zwithu zwinzhi. Hezwi

zwi katela:
» makhandela o zwisibe
o khir‘oﬂoni o Pl‘\ohshi ya fenitsha

° qufurq a milomo na zwidolo
» uthivhela madi kha mikumba

o u Phohsha zwithu zwa mikumba sa zwienda

(an)
d’l'-
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Deithi:

Notshi dzi na mushumo vhutshiloni hashu, vhunga

dzi tshi thusa uri vhunzhi ha zwimela zwi no ri fha

zwiliwa zwine zwa limiwa nga vhalimi, zwi ite mbeu dzi
no do disa zwimela zwiswa. Notshi dzi ita uyu
mushumo nge dza andadza muvula u tshi
rathela kha zwimela zwinzhi musi dzi tshi
khou kuvhcnganﬁa muvula na mununzwu.
Tshivhalo tshi no swika tshararu tsha zwiliwa
zwine ra la tshi vha hone nga nthani ha ;
nﬂandadzamuvuh ya notshi. N

Fhedziha, minwahani ya zwenezwino, tshivhalo tsha notshi tsho thoma u tsa vhukuma u fhira

kale zwi tshi itiswa nga malwadze na ngau shumiswa ha mifafadzelo ya milimo. Ni thqn3e|e

notshi. Mbolela dza notshi dzi a vhavha.

Zwitatamennde izwi ndi zwone kana a si zwone? Z A si
wone

Swayani nga thiki (V) tshibogisini tsho teaho. zwone
Mbolela dza notshi dzi a vhavha.

Kha ri nwale

Notshi dzi a wisa muvula musi dzi tshi humela Phckhoni.

Vhafuwi vha notshi vha tswela notshi mutoli wadzo wa u fhedzisela.

Notshi dza u ita mutoli dzo no dowela u tshila na vhathu.

Mutoli ndi mulimo arali u tshi liwa na zwiliwa zwi no fhisa.

Phulaia penyisa zwienda zwanu.

Phula a i koni u thivhela madi uri a songo nukadza zwienda

ZwWd mukumba.

Mutoli u a vhavha.

Tshivhalo tsha notshi tshi khou engedzed.

Notshi dzi shumisa mutoli sa zwiliwa.
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u Zwipuka zwine zwa ri fha
zwiliwa kana zwiambaro:
khuhvu

:: %ﬁ Kha ri vhale )
Khuhu dzi wela fhasi ha tshigwada tsha zwivhumbwa / J

zwine zwa vhudziwa upfi ndi zwiQonihaﬁo.

\
3
g7 Ri wana makumba, nama, na mothenga kha zwiQoniI'\oHc.

aE? ZwiQonithjo zwi katela khuhu, mogq|qguni, zwiivha na kl’\ongq,
= khathihi na masekwa na mobi|iPi|i.

Afrika Tshipembe hu na khuhu dzi no swika miliﬂoni dza 950 dzine
dza fuwelwa nama na makumba nwaha munwe na munwe. Hetshi ndi

tshivhalo tsha vhana vha Gireidi 3 vha Afrika TshiPembe kalOO.

: =,
:.. Kha ri ambe Lavhelesani zwiﬁ:ngiso izwi ni ambe ngazwo na khonani yanu.
'- Ndi zwifhio zwine ra wana makumba khadzc?




Deithic......ccoovviiiiiiinnnnnnn ;

Lavhelesani zwifangiso ni tangedzele zwi|iwo zwot.he zwine ra zwi wana kha khuhu K

Kha ri awale

NI kone u |avhe|esa 1ZWO ZWOo SGIOI’IO ni ambe uri zwi bVO khd ZWIPUI(O ZWI'FI'\IO

HKha riite nHito ]

-

Nansclni tshiponihaﬂo tshinwe na tshinwe tshine na nga kona u tshi vhumba nga
mbwindi |q mabammbiri (Paper maché) Ni lavhelese Phambano ine ya vha hone
vhukati ha muvhala na tshivhumbeo tsha mat.henga a t,shlnonl itshi. Ni lavhelesevho

na mUVhIII WOtShO kl‘ldthlhl na ZWIPICld ZWo fhambananaho zZwa mUVhIII

Wanani uri ndi tshlplcla tshifhio tshine na tama u tshi sumbedzesa (cw

Kha ri LhcramuweJ

* Tharamuwani sa mukukulume u no khou todou lila. '.-

° Phaphathani zwanda zwanu sa PhaPha dza zwiQonihaga zwo fhambananaho.

* Tshimbilani sa zwiQonihaﬂa zwo fhambananaho.

N Tenﬁamani sa tshinoni tsho kavhaho kha darata.

* Khethekanani ni bve zwiswada. Vharwe nga inwi kilasini vha re kha tshinwe
tshiswqdq ndi vhapondazwigoni (magoni, vhurwanzhivha) ngeno vha re kha tshila
tshinwe tshiswada vhe zwikukwana. Mugoni a tea u dzhena a tshi khou gidimd atshi tanga
zwikukwana, zwanda zwo tharamuwa, a khou toda u bata zwikukwana. Zwikukwana zwi

shavhela vhukhudoni ha mme azwo. Tshintshanani vhuimo ha kutambele.
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61> Zwipuka zwine zwa
ri fha zwiliwa kana
__zwiambaro: kholomo

:% Kha ri vhale )

—r
Mafhi a bva ngcﬂmi?

Ni a zwi divha uri mafhi a swika hani midini Hashu?

Kha ri Sude zwinwe zwinzhi nga maf hi.

: *@"”"’ |
.: Khariambe | Lavhelesani zwifanHiso izwi ni ambe ngazwo na khonani yanu.

Mathi ri a wana hani?

D A

~




LS Deithic......ccoovviiiiiiinnnnnnn

Mafhi a si tshone tshithu tshi tshothe tshine ra tshi wana kha kholomo. Ndi

zwif hio zwinwe zwithu zwine ra zwi wana kha kholomo?

[

Sumbedzana kilasi mutevhe wanu.

Olani tshibveledzwa tshinwevho tshi no bva kha mafhi kha inwe
Kha riite nyito ) naifiwe ya fureme idzi. Nwalani dzina la tshibveledzwa fhasi ha

t.shif‘anﬂiso tshinwe na tshinwe tshe na ola.

) a
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Zwipuka zwine zwa
ri fha zwiliwa kana

zwiambaro: nngu

d7> Kharivhale )
o

Wulu
Musi vhuria hu tshi fhela, nngu a dzi

tshee na mushumo na madzhasi adzo e
a vha tshi dzi dudedza vhuria. Zwinoha
ndi tshone tshiﬂ‘\inga tshavhudi tsha

u dzi gera. Zwi vhidzwa qui ndi u
vheula. Ri shumisa wulu Hodzo kha u

ita zwiambaro zwo fhambananaho zwi
no ri dudedza. Ri luka dzidzhesi nga
wulu, ra tanda wulu yaita matheriala a

vhuphuvhephuvhe ano CIUCIG'Q.

Hu na tshaka dzo fhambanaho dza
nngu dza wulu. Tshaka khulwane Afrika
Tshipembe ndi Merino,
Blinkhaar-ronderib Afrikaner, Dorper

na Dormer. ZwinePe zwi re kha siatari
ili zwi a ni sumbedza uri nngu idzi

dzo tou ita hani.

-

Lushaka Iwa nngu lwa Merino ndi lwone

luhulwanesa Afrika Tshipembe.

Blinkhaar-ronderib Afrikaner ndi lushaka Iwo
khwathaho lwa nngu dza Afrika Tshipembe. Dz

dzula dzo khwatha na u takala naho nzulele i tshi

konda.

Lushcka |wc1 nngu c|zc1 DorPer dzi fuwe|wa Aﬂ*lkq
Tshlpembe lwa tshlpentsheh

LUSl"\OkG |WG Dor‘mer na |wone ndl |WO nngu

dze dza aluswa Afrika TshiPembe.




(U bve|edze|we |(WCI WUlU

Deithi:

For

|. Rabulasi na vhathusi "
vhawe vha vheula
nngu nga zwancja

kana nga mutshini.

2. Wului vhewa ntha
ha dzitafula uri

i nan9u|udzwe i

vheiwe nga khqujt.hi : ”

(vhudi) na vhu|apfu.

3. Wuluia kwanﬂiwa
ya bva zwighopho ya

rensiswa.

L. Wuluia tanzwiwa

uri i kune.

5. Masere'o a WUlU aa ]

tanzwiwa uriayeu  SEEE
tandiwa.

6. Musii tshi tandiwa,
i a tatamudziwa ya

lukiwa.

7. Wulu yo IUSG zwino ko

urii Yeu lukiwa.

i
8. Tshitevheldhondiu = . e -
daya wulu. e Gy
ya wul = ¥R

AT e SRR N R
i =N L',I-
t\ T Fanx oy
o 1i."—*__'.-" o
\ H".;H,_r-f!:
A P _’.

9. Wului shumiswa kha
uita dzhesi.

[O. Dzhesii rengiswa

vhenge|eni.

e
k&fkha - ambe ] Ambani na khonani yanu. Nngu dzi dovha
. |

hafhu dza thusa vhathu nga mini?
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3*  Zwipuk I '

Iy puka zwi no ri
> shumela: mmbwa

o :
g E % !F e Mmbwa dzi dzhiwa sa zwif'uwohoﬂq nahone dzi anzela u tshila ngomu

§ O .: i iﬁ-%t" Kha ri |ivhan3e ] nduni dzashu. Fhedziha, hu na mirwe mishumo minzhi mihulwane ine dza
%—).-. L L0 ita. Talani mutalo u tshi |iv|'\qn3c1 mmbwa inwe na inwe na mune wayo.

sl llllj““li |

.: Mmbwa dza ma[ohohsa dzi thusa

3 maPhohsc uri vha wane mavemu.

Mmbwa dza u dededza dzi thusa

§ vhathu vho Pofu|a|10 uri vha
. kone u tshimbila.

.'. Mmbwanzwimi dzi ﬁ
:' thusa vhazwimi r
: kha u wana zwinoni
:. kana zwiPukc zwe
. vha thuntsha. l. F
L Mmbwa dza u lisa nngu dzi ita uri Mmbwa dza u linda dzi ri ]
.°. nngu dzi dzule dzi sambini lithihi. tsireledza kha mavemu.




Kha riite nHito Ttani tshifanﬂisomurunzi tsha khonani -+
P khulwane ya muthu - mmbwa. -..
L]

Ni tea u vha na:

* mabammbiri a mivhala mivhil; Yo
fhambananaho

. tshiger*o

o Penise|a

¢ 3uluu

¢ Olani mmbwa khulukhulu kha murwe wa mihwengo Yya bammbiri. Ivhani na
vhutanzi uri ni ola hothe kha bammbiri ili.

o Zwino gerani mmbwa yanu zwavhudi na nga vhudele.

* Nambatedzani mmbwa Ye na gera kha lila linwe bammbiri.

¢ Olani mato, ningo na mulomo u re na mano kha mmbwa yanu.

 Khavhisani tsl'\if\qnﬂiso tshanu nga ndila ine na funa. Ni elelwe uri mivhala i
no thadulana, tsumbo, mutswu kha wa tshitopano, zwi a shumisana kha u ita

tshifanaisomurunzi.
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Zwipuka zwi no ri
shumela: donngi

: & B 1
4 % Kha ri vhale ) .
3 = -

Doﬁngi dzi di vha dza u thusa vhathu lwa minwaha ya zwigidi
zwa rathi. Dzo di vha dzone dzi no ri thusa u ri hwala khathihi 3

kokodza madi.

Hezwi zwithu zwothe zwi kha di bvelela na namusi. Hu na

\

S

o

N

b .

E donngi dza miliﬂoni dza 4! lif hasini lothe. Hezwi zwi amba uri
&{ o

Awana munwe na munwe wa tshikolo Afrika Tshipemloe anga

vha na donngi tharu.

Lavhelesani zwifanHiso ni wale ﬂ'\ungo line la ri vhudza uri donnsi ire

tshifanﬂisoni tshinwe na tshinwe i khou shumiswa kha u ita mini.

Kha ri nwale




