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Bokgoni ho tsa
BoPhe|o ka SESOTHO

%‘ BUkCI HCI I



Re hloka dijo tse tlisang
bophelo bo botle hore
re phele

.. + i _'
W
3 2 0

Mmele yaronae hloka cljjo tsohle tsa bophe|o bo botle hore re tsebe ho hola.

o Re lokela hoJo d‘ijo tse thong diHoPheng tsa djjo kamehla. Re lokela hqu djjo

’Co, tsohle tsa boPhe|o bo botle hore re be le matla a ho etsa tsohle tseo re |o|<e|ong
%“' ho di etsa. Ha re sa Je dij ijo tse thsong bophe|o bo botle re ka kula haholo.

N
|

D|hlophq tse hlano tsa dijo

Meroho le
ditholwana

Batho ba bang ke
ba jang meroho feela.
Sena se bolela hore ha P
be je nama ho hang. §
Ba ja haholo ho hlaha &
dihlopheng tse ding ™

Nama, Hapi,

'°.. ksoho, matokomane

Djjo tse et,swcng

.‘.'.!e dinawa Mafura le dioli

2 . Letsatsi:

kd |ebese




| Hare etsengj

Etsae kao ya
|el>enke|en3 le mme wa
hao ho reka djjo tsa
mantsiloogq. Etsa lenane
la clijo tsohle tseo o t|ons
ho di reka, tse |o|(etsen9
ba |ch| la heno.

N Harengdeng) ‘LLLLLLLELLLLLELELELL L L

Bua le motswalle wa hqo, hore na ke djjo di

fens tse |oketsen9 mmele.

LENANE LA DINTHO TSEO KE TLA DI REKA

-
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o
»%_’. a tsamaisa djjo tseore diJang

Hobaneng re hloka metsi?

Batho, dimela le diphoofolo di
hloka metsi hore di Phe|e. Metsi

dit.hons tse fopaneng tsa mmele
ya rona. A thusa hape le ho

ntsha ditshila mmeleng ya rona.

,'. Tsatsins le |eng le le |en9 re sebedisa metsi ma|c|Pens a rona. Bolella motswalle
3 = wa hao ka tsohle tseo o ka di nqhqnang tseo re di sebedisetsans metsi.

Jwale etsa ditshwantsho tse nne o bontsha ka moo re sebeclisqns metsi ka

Hare et.sens

t.eng. Ngola sehloho ka hodima setshwantsho se seng le se seng ho hlalosa
hore setshwantsho se bua kcng.

vl MBS il

L]

L)
1 Letsatsi:

.



'1 HG re ngolens)

N se seng le se seng le lentswe le nepahetsens.

Re fumana metsi kae? Etsa mola ho bcpisa setshwantsho

|etan3wana

sefehlametsi

Noka

| et.amo

Sediba

oot
{f@w Hare ithapo"engj

Pele o etsa eng |(an eng kantle , ikot|o||era|oka ka katse. Sena se tla etsa
ho be bonolo hore mmele wa hao o tsitsinﬂehe. Tkotlolle hape haoseo
clet.i|e ho kokobetsa mmele le ho o Phodisa. Sena se tla thusa mesifa
ya hao hore e se be bohloko.

° T|o|cha|o ka sengangane. Etsa medumo ya dinqdnclane.

¢ I_Gl'\leld bOlO kGPG mokot|dnq wa dinawa, |’\O e mong |e

e mong. E mong |e e mong ae kaPe/tsl'\ware.

Jwale ok3e|a bolo kaPo mokotla wa dinawa hodimo

mme 0 O I(CIPe.

BoPo|ang Pandi ya lebelo le motswalle wa hao.

BOhG hor‘e o k(] nko nako e kae mokot|ana O sa we l’]lOl’\Oﬂg HG hClO.




Metsi ke ntho ya bohlokwa, ha re ya tshwanela

hO a senﬂo. BUG |e motswa”e wdad l’\GO kG mekgwa e

foponeng ya ho boloka metsi.

Nso|a mehopo|o e mmedi ka moo re

A Fo
*‘f‘) Hare ngo|en9] ka bo|okan9 metsi ka teng dibakens
A tse ka tlase.

°.

.
RN
(U]

|
l

E Sebedisa diker-aﬂone
E ho etsa Phousetar‘d
‘e ksqbisitsweng ka
mmala ka ho boloka
metsi. Phousetara
ya hao e lokela ho
ksotha"etsa batho
ba bang ho boloka

metsi. Ha o se o entse

Phousetar‘a ya hao

e bontshe metswalle

30 I‘IOO.
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“Ke nako mang, Mong Phiri ",

E mong wa lona o lokela ho ba Phiri.

Nehonang sebaka ho botsa “Ke nako mang,
Mong. Phiri"?

ngt|o le |en9 le le |en9 ha o botsa, Phiri e lokela

hO |oo|e|a hore noko ke mong.

EmPa ha Phiri e re “D‘ijo tsa motsheare e tla
cl°|° ho o lelekisa. O tla tlameha ho baleha hore

e seke ya ho tshwara.

o
.......
......
00000000

Jwale batla hu|c||'1uPu eo le tlo bopcﬂang

|(G HOHG.

Wena le motswalle wa hao le fane sebaka
ka ho tlola hu|a|'\upu, Pe|e ka maoto ebe
le latela ka matsoho. Jwale tsepqmisq
hu|ahupu ha motswalle wa hao a kgqsq
ka hara yona. Nehonang sebaka ho

etsa sena.
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Moya o hlwekileng o
re neha matla

Ke hloka moya o h|we|(i|en9

Ha moya o le ditshila

Moaa o silafala ha o

Seo re |(G se etsong l‘\O bOlOl(G mOHG o |'\|we|(i|e:




Batho ba hloka kgqngo Yya letsatsi hore ba thabe le ho Phe|o hantle.
E thusa mmele ya rona ho etsa vitamin ya D. Re e hokela ho boPa

masapo a matla. Mahlasedi a letsatsi ha a feta tekantjo a mabe. Re

ka t‘,jha haohloko. O tshwanela ho sebedisa setlolo sa tshireletso ya

3
Nka tshir‘e|etseha maHaseding a letsatsi a Fetcng tekcnﬂo ha ke: ’
2.

Bina Pina ena mme o

HG re l)uens

ope morethetho.

.
®e

(o) kga nya ya ka ya letsatsi O tshwanela ho sebedisa
setlolo sa tshireletso ya

Kganya ya letsatsi ke wena feela. letsatsi kapa katiba ya

o a nthabisa letsatsi ho itshireletsa
I |et,sc|tsin9. _—
Ha mahodimo a le maputswa. A
O keke wa tseba moratuwa hore
N ke o rata hakée .
Ka kop‘é se ilosé k’ga/yq ya

q yq Ieisaim L

-



Nna le ba bang

Kaofela ha rona re rata ho ba

B AT, ;;; Py N
le metswalle e lokileng. O tseba REIFAR A
Hareb J
\ a re puen il
J Jwang ha motho e mong e le

motswalle ya |o|(i|en9?

) [ Hare ngoleng )

Sekseons se |ate|ang, etsa lenane la dintho tse

*  etsang hore motho e mong e be motswalle ya lokileng.
4 9 9 N 9

} 13
. '1 Hare ngo|en3] Nahana ka diPotso tsenq, onto nso|a dikarabo tsa hao.

1}

O na |e met.swo"e e mekqe?

Lebitso la e mong wa metswalle ya hao ke mong?

Le bile metswalle nako e kae?

Ke eng se ikgethﬂeng ka motswalle eo?

Letsatsi:



Dula le motswalle wa hao o bue ka dintlha tsena. Kenga letshwao (I/ ) haele
nnete le (x ) ha e se nnete.

Nnetefatso ya lenane la Setswalle Tlatsa v/ okapa X

Motswalle wa ka o a nkgothc”a.

Motswalle wa ka o a nthusa.

Motswalle wa ka o arolelana dintho le nna.

Motswalle wa ka ha a ntwantshe.

(

57 - 2
e ° Hare etseng

Nahanq kCI

seo o kase etsang hore
motswalle wa hao a ikutlwe e
le motho wa bohlokwa. Jwale
etsa setshwantsho sa sena
foreiming. HoPo|a ho kgabisa
foreimi ya setshwantsho.

Ha o entse sena, bua

ka mebala e kSQHQnS e
mofuthu eo o e sebec:lisitsens

setshwantsl‘\ons.

p 1R
A '} Hare nso|en9] Ngo|a diPo|e|o tse Pedi ka setshwantsho sa hao.




Batho hara rona

Sheba ditshwantsho. Nahana ka seo metswalle ya nnete e se etsans, bua ka sena
seHotswanens sa lona. Jwale nahana ka seo metswalle e mebe e se etsang. Kenﬂa
letshwao (I/ ) setshwantshons se seng le se seng ho bontsha setswadlle se setle, le
letshwao (x ) ho bontsha setswalle se sebe.

12 3 Letsatsi:




BQIQ POIeIO e nnswe |e e nngwe mme e be o kgabisa I(d mm<1|c|

sefahleho se dume"cnang |e se sa dume"aneng @ ®

Ha re baleng |

Ke motswq”e wa I’DOHOkWG.

Ke h|o|(ome|c|

metswalle ya ka. ‘

Ke tshwara barutwana ba seHoPhc sa ka
hantle.

Barutwana ba se|'\|oPo sa ka ba ntshwere
hantle.

-

cg)

Ke na le botho bathong
bao ke Phe|on9 le bona.

=

(15
'ﬁ?w Hare ithqpo"ensj Are baPa|enS ‘ema seriting sa ka’

\I\/eno |e metswq”e HG l‘\GO |e |e|(e l‘\O emd hodima

seritisae mong le e mong. Nehe|oncn9 sebaka mme i 3
le leke ho bona hore le ka kgond ho hata hodima diriti :

tse kae. O ka nna wa ya kwana le kwana ho thibela

motswalle wa hao ho hata hodima seriti sa hao.

13




O se ke wa hlekefetsa
P B ba bang

A e
* f') Hare ngolengj Sheba se seng le se seng sa ditshwantsho.

O ne o tla etsa eng haebaoneole e mong wa bana ba Hekefetswang?
Pela setshwantsho se senq le se seng, ngo|d Po|e|o ele nngwe ka hore

na re ka tshwara batho ba bong J'qug.

14 3 Letsatsi:
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€%, Hare et.sens

Etsa tshwantshiso le motswalle wa hao ka
ngwana ya Hekefetsong ngwana e mong.
Bolela hore re ka etsa eng ho fedisa
tlhekefetso.

(o .
(ﬁh @J‘ Ha re ithapo"eng] Ikaro|ens ka dihlotshwana

0 tsa bahlano.

Jwale etsang mola le nto ak3e|ona bolo hona mo|en3

mona. Sheba hore ke seHoIohc sefeng se ka okge|anong
bolo ka nako e kgutshquﬁqne ho moo mola o fe”ang.
Ha le entse sena ok3e|onon3 dibolo ka

mekgwo e fopaneng.

* Fetisa bolo Pakeng tsa maoto a hao ho ya bo

morutwana wa SGl’\lOPI’\G sda |'100 HG |(CI mordad I’\GO.

* Fetisa bolo ka hodima hlooho ya hao ho ya bo

morutwana wa SGl‘\lOPl‘\G sa hGO HG I(G mord l‘\CIO.

* Fetisa bolo ka |etsohong la hao le letshehadi ya
ho ho morutwana wa seHoPhq sa hao ya ka

mord I’\GO.

. Akge|d bolo ka |etsohong la hao le letona ho Y ho

morutwana wa SGl"\lOPI’\G sa I’\GO 80 kG mora I’\GO.

® qu|e que”cnqng bOlO I’\O motho |( cmong mme

o bone hor‘e o I(CI e I(GPG mokge’do a makae.

15




Shebang ditshwantsho le bolele hore bana bana ba _
t.shwanajwang. Bolela hore ba fapane‘jwans. -

16



Etsung mosebet.si diHotsquens tsa lona. Sheba bana bohle ka
Ha re baleng) Pl'laposms ya hao. Jwale bala e nngwe le e nngwe ya ditaodiso tse

atel ang. Ha taodiso e le nnete tlatsa (I/] ka |ebo|(osens le ka |etsohons
le letona, ha taodiso e fosahetse tlatsa (X]

KenHa av kaPo aXx

NG bqshemone |e bqnqnq bd a tSl’\WOI’\G?

Na meriri Yya bona e a tshwana ka mmala?

NG mQHO a bonc a tshwono I(G mma|d?

NG matsoho a bond boHe a |e|(cnc |(G bOl‘\OlO?

Na barutwana bohle ka Phaposing ba lekana ka
bolelele?

NO oa bona hore boHe re faPane? O a bona |e hore the rea

tshwana? Bolela hore re tshwoncjwans.

i

Etsa setshwantsho sa hao. Jwale sebedisa
setlotsamolomo ho etsa kgatiso ya menwana

Pe|a setshwantsho se foreimens.

Na o a tseba hore ha ho mang chc mang
|efats|1en3 ya nang le kgatiso ya menwana
e tshwanqng le ya hao. O motho wa
bohlokwa ya kgetl'\ehileng.




J —

Ka moo re ikutlwang
i ka teng

) 3 Buisanang ka moo le ikut.|wan9 ka teng ha ho etsahala ntho e ntle. Jwale bua
_ tﬂH" DS louens ka moo o ikut|qu9 ka teng ha ho etsahala ntho e mpe ho wena. Re bitsa sena

maikutlo. Tlatsa ka moo ba ikut|wan9 ka teng.

Ke eng se o h|omo|ang?

: Ke eng se o tshosang?
Ke engse o ho|eﬁsqng?
18 :; Letsatsi:
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€0, Hare etseng

Etsa setshwantsho mme o kgabise
ketane ena ya setswalle ka mmala.
Etsa hore PoPi e nngwe le e nngwe

e shebehale e fanne le e nngwe, ho
bontsha hore re faPane re kgethehﬂe.
Ha o se o entse sena o ka seha ketane
ya setswalle ho hlaha |ec1epheng la

disehwa mahareng a buka ena. Etsa

POPI e nngwe |e e nnswe e fapqne mme

o dl emise clesekeng HG hGO o hOPOtSCI hore bohle re faPune

OO

Etso hore mmele wa hao o be moholo

I(CI mokgwo 00 O l(d kgonqng l‘\O o

etsa ka teng.

Jwale o etse bolelele ka moo o ka .

kgonqng ka teng. O clete”e kahoo o
etsa hore o be mokgutshwanadne ka - ,-
moo o ka kgonong ka teng.



Batho ba sa itekanelang

10,

W

e

BT
';\_;}'réHq re bueng ' Sheba ditshwantsho.

* O bona mefuta e mekae Yya batho ba sa

. itekane|qng?

* Bana bana ba etsa eng ho ithusa?

%E * O nahana hore bana ba na le mefuta efe ya |
—l mathata maPhe|on8 a bona ka mehla?

:: * Bua ka hore re kaba thusquang.

Sheba ditshwantsho tse ka

AT Harongol
arenge ensj tlase. Qetella diPo|e|o.

Rosemcr‘tj ha a tsebe ho tsamago

O sebedisa

ho tsomqﬂa.

setulo sa mabidi

Tl’\dbo |(e sefofu, o

; sebedisa ho
fumana tsela ya hae.
.'.. ntdq e totqisqng sefofu

20 T e




dithusa kutlo

Peter ke setholo, I

O sebedisa

ho mo thusa ho utlwa.

puo ya matsoho

Jabu ha a tsebe ho bua,
O sebedisa ho bua.

seikokotlelo

Nomsa o sebedisa

ho mo thusa ho tsomoﬂc.

) Hare etseng

Sebedisa |et,soPa kapa hlama e
ban|ans ho etsa mohope kapa koPi.




Bana bohle ba
kgethehile

o
%‘] Bana ba na ba faPcanwong le wena?
: *.. r‘HCI re buens

Bqno bd tshwana kd eng’?

Re rata ho boPa|a le ho bina kaofela ha rona.

Kaofela ha rona re hloka cJU'o hoJa.
Re tlameha ho ya seko|on9 kaofela ha rona.
Ha re kula re tshwanela ho ya ngakeng

Re tlameha ho hlweka le ho ba makgethe.

_i;;s Ha re a tshwanela ho fumana mosebetsi.

,l
Re bqnq kGO'FGIG.

22
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Botsa metswalle e meraro diPotso tse |at.e|cn3. Tlatsa dikarabo tsa bona

v HO re nso|ens

dibqkeng tse |c:te|c|n9.

Tlatsa mabitso a motswalle wa hao

Tume|o 30 hGO I(G efe?

Le nale mekete e e iksethﬂeng?

Leja eng?

Ke diapdro dife tse iksethﬂens tseo
odi aParans?

Le keteka ka ens?

y, Hare etsens

Sheba ditshwantsho.

Ke mmapa wa lefatshe
la rona. Le a bona
hore lefatshe la
rona le na le naha

le lewatle. Tlotsa
lewatle ka mmala o
bolou. Ha lefatshe
lona o ka le etsa hore
le be lesootho. Etsa
setshwantsho sa
dit."\api tse

mmallwa |ewat|en9.




J W} Bolela hore na ho na le bana ba sa itekane|cln3
i qa n
CEETOPE) ekeolong sa hao.

NG seko|o se kG etsong |"\O bG

thusa ha ba le seko|on9.

Bohcﬂe bd bang I’\Cl bCl |tekqne|c1

Ke mehlala ho rona ho latela

e

seo ba se etsong. Afrika Borwa
ho nale |oomcm|oodi ba bongota

ba sa itekqne|qn3. Na ho na le
batho ba sa itekcne|qng bao o ba
tsebcng ba hlwahlwa clipapacling?

%"
N2 * Natalie o lahlehetswe ke leoto
|c1 hae le letshehadi kotsm9 Yya

baeseke|e O tsamoﬂa ka leoto leo

-' e seng la nnete. O sesa a sebedisa

leoto le le |en3.

Bua ka batho ba sa it.ekane|an9 ba etsans dintho tse mc:kat.sans. Nahana ka:

e Difofudi bcpcﬂo diletswa. Na o tseba e mong’?
* Ditholo di ngo|c dipinq. Na o ka nahana ka mohlala?

L]
.

24 .'. Letsatsi:




Sebakeng se |c|t.e|ans, fana ka ditaba ka botlalo ka mohale kaPa
€0 0 |akat,san3 ho ba yena.

Taka setshwantsho sa mohale wa hao. Thoko ho setshwantsho nsola mantswe a mo |'1|a|osans
hantle. Mohlala: o rata batho, o thusa batho, o sebete, o na le lerato.

Ka tsatsi le |en9

Ka nka qeto Yya ho

Ka

Ke kamoo ke bi|en9 mohale kqteng Date:




Na oLono ho hong ka hara l:jona? E tshetse ho hong Na o

a tsebc hor‘e kd nako e nngwe |’10 na |e dikOkWGnGHOkO kd

hara metsi? Dikokwanahloko tsena di nnyane mme o ke ke

wa di bona ka mahlo. Ha o ka nwa metsi o sa leka ho tlosa
di kokwanahloko Pe|e, o ka kula haholo. Re lokela ho etsa

bonnete ba hore metsi ao re a nwang a hiwekile.

“131 b Bua ka hore ho ka etsqha|qn3 ha re ka nwa metsi a ditshila. Jwale
e T_/EXHQ e buens I sheba ditshwantsho tse |qte|an3: Bua le motswalle wa hao ka tsela tse

K

faPaneng tsa ho hlwekisa metsi.

Bedisa metsi

Kenaa diPi|isi tsa "klorine” ka metsing.

metsotso e mehlano.

Tshela dikhemikhale.

Sefa metsi.




Qo N 3
= 5\ 2 ‘
( Ke met.si a ‘Feng aoo nahanang hore a bo|o|(ehi|e |'10r‘e a kO nowa?

T Q
o/
.'.'.Ki _3_HQ ~ buens TShQSCI |erot.hodi |qonc| kd mma|a o bolou, I'\CI o nahona hor‘e a kd nowa.

Metsi a noka 6 Metsi a sediba se t\.jhekﬂweng 6 { )

Metsi a pompo 6 Metsi a rekiweng ka botlolo T
Metsi a lewatle 6 Metsi a bedisitsweng ka ketlele (5
. N

Y < Sebet,sans ka dihlotshwana, le etse sefe e ka Hwekisang metsi. Mamelang

“deo

W Hare etsengJ ka hloko ha t.itjhere a hlalosa seo le t.shwaneleng ho se etsa.
<

- Le tla hloka ntho tse |qte|qn3

Botlolo ya Po|qseti|<i ya dilitara

tse Pedi : ;
Metsi a ditshila a seretse SuTw
| ehlabathe le lesesane L

Lehlabathe la mquano

Mcljwe a manﬂqne/ kerabole ‘.Z;.—.'.I

Sekere

BOlJCI bo |'1|weki|en9
S ]

Tshela lehlabathe le lesesane hodima khothono wulu.

Tonamisa kanolo eka hedimo o e ken&je ka hara botlolo e se|'1i|uren3.

Tshela lehlabathe la mquana.

Seha botlaase ba botlolo ya Po|aseti|(i ka hloko.

1 eof'\"er ;

Tshela metsi a seretse. S

Kenﬂq mque a manyenyane ka hara botlolo. Dot

97
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Mokgwa o motle
wa bophelo
%X Ha e balong)

BOIG I(CI mekswa enae met|e |e e fosahetsens. quba o nahano hor‘e ke

mekgwa e nepqhetseng, kenﬂa letshwao lena (I/ ) ha o nahana hore ke
mokswa o fosahetsens etsa letshwao lena (x )

Mekswc
Tit:jhere o thusa bana ka ho bala

N't,leo

@) 'Fosahet.sens
nquhetsens »
v
: KeJ'G dﬂo tsa boPhe|o bo botle.
: Ke lahla ditshila tse tswcng ko|oing kopq tekesing ka
-: ntle ka fensetere.

Ke hlatswa moriri kgofetsc.

KeJa diPomPong tse ngata.

Ke boloka manala le ditsebe tsa ka di hlwekile.

Ke hlatswa meno a ka hqng ka kgwedi.

Ke thonaka ditshila ke di lahlele ka mogomong wa dithole.

Ke hlatswa matsoho a ka ha ke tswa nt,|wcnen9.

mo|omon8.

Ha ke |<90He|c| kqpq ke thimola, ke beha letsoho la ka

Ke ikwetlisa ka mehla.

Ke hlatswa matsoho Pe|e keJa.

Ke du|c I(G Peld TV nako e ngdtc.

Ke dula le batho ba baholo ba tsubang.
28 :; Letsatsi:




H|ah|obc| Pl"nouset.qrc HCI hGO. BGIG trGOdiSO, mme o kenHe sefahleho se

J bongang haeba taodiso e le nnete, o kenHe sefahleho se |‘1|omo|‘\i|eng
Fe | The

haeba taodiso e se nnete.

Ke natefetswe ke ho etsa Phousetcr‘a ya ka.

Ke fumane ho le thata ho etsa Phouset.or*o Yya ka.

I
@o <50

fos Hare ithapo"ens J

e O ka tlola bohole bo bkae? Sebedisa dikoto tse tharo
tsa ropo. Ditlole. O nne o di ar‘ohdntje

hdho|qu30ne hO bOhCI l‘\or‘e o |(CI thlG boho|e bO bokae.

o Jwadle, koPd metswalle ya hao e mmedi ho bidikolohisa ropo hore o tlole.

. Nehanqng monﬂe’da ho tlola.




Dintho tse bolang le
tse sa boleng

Bua ka djjo tse |o|(e|c|n3 ho |
bolokwa di Phocli|e ho di thibela
hore di se bole. Nahana hore

.°.. ke duo di feng tse sa |oke|an9
. ho bolokwa di Phodi|e empa di

ka bolokwa ka rckens. Seha
ditshwantsho tse t.sl‘\wanans le

)

tse ka tlase ho tswa |eqhephen3

o mme o di ksomaret.se hodima

sehatsetsi kan rakens.






Matsatsi a bodumedi le
a mang a ikgethileng

Batho |efatshen3 lohle ba keteka matsatsi a
Phomo|o a ikgethﬂeng.

Ke matsatsia Phomolo afe ao
o tla a keteka?

+ Ka nako ya keresemese re fumana
climpho. Re fa metswalle le ba ma|0|oa
(0'0) a rona dimPho. Re ba le sefate sa

keresemese I(CI t|ung.

(¢
N,
7'9::’ Re bea dimpho ka tlasa sefate.
L,D Re kgabisq sefate, re nto bea naledi

kG hodimo. KG nako HG ker‘esemese re

J'a djjo tse ngqta.

Re fela Pe|o Ya ho fihla ha Diwali.

End |(e ndkO eore fumdndng

diPomPong le c|imP|no tse ngotc.
Re Paka diPomPong tse monate le

dikuku ka mqbokoseng ebe re fa
batho ba re t‘.jhake|qn9. Re kgantshq

mabone (o] mcngenﬁane ebe red beo

(-1-]

| ho Ioot,o|o|‘\q ntlo.




Hauﬂngcne e tla ba Eid. Re tla
fumana dimpho tse ntle. Re tla
fa metswalle ya rona dimpho. Re
tla bale diPomPong tse ngotq le
dikuku tseo re tla diJa. Re kgono
ho bona hore ke Eid ka ho sheba
sebopeho sa kgwec]i. E ka letsatsi
le fopaneng selemo se senq le

AL

se seng.

N
" @33 Ha re bueng

-2 Bina pinaecoe tsebans 6 ®
\ bakeng sale |en3 la % @)
A matsatsi ana a iksethﬂens. é

Re fela Pe|o ya ho fihla ha Hanukkah.
Re tla bale dj_jo tse monate tseo re
t|an9 ho diJo. Re rata hoJa diPcnekuku
le matokomane re rata le ho fuwa

dimpho. Bomotswala ba a re ’gjhakeh.

: Re thusa ka ho etsa djjo mme re

kgcntsho le dikerese ka t|un9.

—~——

' 33



Dihla tsa selemo

Sheba dintshwantsho tsa nako tsa selemo tse nne. Bolella motswalle wa hao

Ke nCII(O e fe HG se|emo eocoe PGthg hGhOIO?

Hoboneng o rata nako €0 HG se|emo?

Letsatsi la hao la tswalo le ka nako e fe ya selemo?

34

Letsatsi:



HG re buens

Dumela, ntate Letsatsi 2 \
o ;

Tsatsi la hao le qadile
Ke rata ho bona sefahleho
sa hao se benyang
Dumela, ntate letsatsi.

Etlorkalletsatsillelleng

Selkalba tenglletsatsillellellenglfeelay
7/, | % R f :
v e 7 2 /

"4 Pl

' Vi
" / :

. /

¢
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(o)

hla tsa selemo tse nne

Seha ditshwantsho tsa nako tse nne tsa selemo |eclePhen3 le sehi|wen9 ka

morao I'\O IDUI(G. Kgomaretsa setshqutsho se seng |e se sens Peld ncko Hd

se|emo e nePahetsens.

~

Lwetse

Mphalane

L]
e Letsatsi:

Pudungwane q)

g

O

Phupjane £

Phupu

Phato

=

O
3




(" ) _U

Tshitwe

Pherekgong Q

Hlakola

Hlakubele  m—

T
Mmesa q)
Motsheanong ;

@2,
22\ \ Y7 Ha re ithapoll
M arel GPO eng]

Ithaloo"e|en9 boksoni ba ho baPala bolo.

Tlolatlodisa bolo mal)api le lebot.a.

Mat:jha hodima sebaka ha o ntse o clhomisq bolo.

Jwale matha ebe o lahlela bolo ho etsa mokolokotwane.




,

P2

1

a tsa dihla tsa selemo

¢ [T 13
‘@ ViV

5 .

Lehlabula
Letsatsile t‘.jhobﬂe ho futhumetse.

Matsatsi a malelele ha masiu a le makgutshwahﬂane.

Re I(G CIUlG re Pl’\OCIIle kd l’\O sesd I(CIIDQ hO dU|G

moriting.

Hwetla

Ho qala ho phola.

Mahlaku a difate a qo|d ho ba mmala wa Squtq, le
hona ho hlohloreha difateng.

|
C\.l 1 Dinonﬂqnq di fofela bakeng tse Uhesqng.

Mariha
Ho a bata.

Diloqkeng tse ding ho na le lehlwa le mohod
Matsatsi a mokgutshwanﬁane ha masiuall

Diphoofo|o tse ding di robala mariha ohle
(di a falla ka nako ena].

Selemo
Ho futhumetse.

Djjo|o di q<:||c1 ho hola mme diPo|esq dia thunﬂo
difateng.

Dinon!jqno di qq|c1 ho haha dihlaha tsa ho behela mahe.

38 L o
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T _ j Hare et.sens ditshwantsho J

I. Moshemane o tlameha ho apara diaParo tsa mariha tse futhumetsens

ha ngwanana a tlamehile ho apara diaparo tsa lehlabula tse Phodﬂens.

* Ho aparela boemo ba
| lehodimo

Etsa setshwantsho sa ngwanana le moshemane.

qepne.

.:2 —Le

Moshemane

Ngqudna

© BaPa|a sekot‘,Jhe

L]
L]
L ]

L]

L]

L]

. leoto le le |en9
L]
L]
°
L]
L ]
L]
L]
(]
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e ‘t/_&Hc re buens

Bolella motswalle wa hao hore re apara diaparo tsejwang nakons tse '..
fanneng tsa selemo. O rata ho apara diaparo dife? .'.

Etsa molao t.|ohan9 t"'\a|oson3 ya diqparo tseo re di aparang nakons ya boemo
ba lehodimo bo hlalositswe ho setshwantsho sa dicpar‘o tse bontshitsereng.

Ho qque|q boemo ba lehodimo

[HQ re ngo|eng

Ha ho na le letsatsi re
lokela ho rwala dikatiba ho
itshireletsa |etsatsin9.

Ha ho bata re lokela ho apara
dioParo tse futhumetseng.

Llo futhumetse re kgond le ho
kgo diPc|esq tse ntle.

NOl(O €0 Puld e ncng re I'\lOl(G

hO GPGI"GJGSG 30 PUlCI |e l‘\OﬂG

I'\O nko sek3e|e.




Ditlamorao tsa dinako

{sa selemo

‘ll N4

v

Ty e s

O /717

a

Se|emo

Ka nako ya Lehlabula loor‘opo|csi
ba kotula ditholwana. Diphoofo|o
tse nyenyane di matdcto ka

noko ena.

Dibakeng tse ngata Pu|o e
na haholo mme ho na le lehadima

le letolo.

chng, c|iPc|esa di hola di ba
|<90|o, ha difate di ba telele.

Ka nako ya selemo difate

di clc|a ho hlomela.

Re bona dinongana, dinotshi,

dipa|esa |e mquku a mot‘,jho.

Dinonﬂcna di etsa dihlaha di
qhotsa le mahe.

Borqpo|asi ba kuta dinku.




Hwetla

Diphoofo|o tse ding di boloka dﬂo ha
di itokisetsa ho robala mariha ohle.

Mahlaku a difate a o[a|q ho ba
masehla, sootho, kgubeclu le

|eba|a |CI namunu.

onng bO qdld hO bd SOOtI’\O.

DiPhoofo|o tse c]ing di robala _
mariha ohle. Re re di a falla. Di dula |-

di futhumetse hobane matlaloa .
tsonaanale bOHCI bo ba bongcta. _

“{ Hare nso|en3

Diphoofo|o tse ding di etsong mariha?

Diphoofo|o tse ding di itshire|etsajwcng serqmeng?

Dinonﬁonq di kgut|e|o neng dinoheng tse Futhumetseng, le hona ho clo|q ho
etsa dihlaha?




Ho jala sejalo
sa hawa

(07
0
P :
E
) o Dinawa tse hlano ¢ Perinki
:’%}: ° Bogc bo h|we|(i|i3 o Metsi
o
T
™ :

(l’ N Kenﬂq dinawa ka hara bOHCI ka Perinking.
>y E boloke e le metsi. Beha Perinki hodima motheo wa fensetere |etsatsing.

o .
T"f ' Hlokomela dinawa bekeng tse Pecli tse |qte|qng.
CID Hlokomela hore e ho|waan9.
N
!'J . Sheba setshwantsho sa semela sena sa nawa
=22 Ha semela sa hao se boheha t:jenc tlatsa letsatsi
o ° - e e
?’ . s 17
B -
B .|
' | etsatsi Letsatsi Letsatsi Letsatsi
M {9

o: r - -

&4 Letsatsi:




Hare etseng Etsa Pdpacli ka Ph°°f°|°- ..

O ka bontsha bere |(an noko e bokella le ho boloka djjo bakens sa mariha. ¥




4b

Diphoofolo:

b* Diphoofolo tsa polasing

N

X Sheba ditshwantsho o bue ka diphoofolo tse fapaneng tsa Polasi tseo o di bonans.
..... @Hare bueng Ke Phoofo|o efeecoe rqtans haholo?

Re fumanc ens PhOOfOIOhs e nnswe |e e nnswe?

L]
°
o Letsatsi:




Ngo|a dikarabo tse nepahet.sens tafo|en3 e |ate|an3.

Re o etseditse ya pele.
Tona Ramo
Tshehadi Pheleu/nku e tshehadi
Ngwana konyana
Modumo Lerata
Tshireletso lesaka

TOhG

Tshehadi

NSWCII'\CI

Modumo

Tshireletso




Polasing

L
&

Monnomoho|o MGCDOHG'CI O NA |e POlCISi

€

¥

:)I re muu muu muu monda |e muu mane

Hee hi hee hiJoJo

DOlCISihS oneaenale dikgomo

Mona le mane muu muu muu ~
Monnamoholo MacDonald C -

oneaenale |oo|asi

Hee hi hee hi ho

: .
48 '; Letsatsi:




& :L ~..‘. . Tswela Pe|e ho bina pina. Sebakeng sa kgomo me|en3 e

|qte|an3 sebedisa diphoofo|o tsena.

Po|csin9 onea

enale dint:jq hape.

Po|dsin9 onea

ena le matata.

Po|qsin3 onea

enale diper‘e.

oo,
Ly '€ Ha re ithapo"eni

Tsamaﬁa hodima balaka o sa we.

[ ]
—
o)
=
o
o)
O
o
o)
:)_
0
o
3
o)
3
0o
®
-]

(&)
o
®
o
()]
:)_
=
o
)
)
)
wn
®
=
o
)
a’
r'-
w
:)_
o

E
#

Jwale mathqua|o ka pere.

Tsomqﬂojwq|e ka letata.

Tsamcﬁa‘jwde ka roboto.
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Ditau ke tsale |qPo la dikatse.
Tau ke morena wa mmuso
wa diphoofo|o.

Di bo|030 le hona ho tsoma di
kgqma le diqwoha. Tse tshehadi ke
tsona tse tsomang haholo.

Di tsoma bosiu ka dihlotshwana.
Ditau di rata ho Pl’\e|a masimong
moo ho nang |erqng. Ditau di ka

rora di etse lerata haholo.

Ditlou ke di antshi tse kgo|o ho
feta Phoofo|o tsohle |efatshen3.
Di kotsing ka mehla hobane di
tsomelwa manaka a tsona. Manaka
a tlou a dula a hola ka nako tsohle
tsa ho Phe|o ha tsona. Ditlou di
sebedisa manaka ho tlisa metso,
ditholwana le metsi me|omon9 ya
tsona. DiJ'G dﬂo tsa boima ba
200 |(9 ka letsatsi mme di nwe
dilithara tse 190 tsa metsi.




Ho na le mefuta e mmedi ya
ditshukudu, tshukudu e tshweu
le e ntsho. Tshukudu ha e bone

hantle, empa di kgond ho nkge"a
| dintho hantle. Ditshukudu di kgo|o
haholo, mme di na le boima ba

2500 |(i|oger‘omc. Tshukudi di

tsongwa kamehla ke batsomi ba

batla manaka a tsona. Re lokela ho |

sireletsa ditshukudu ho bat.sumi ‘%
ba t.|cmg ho di bo|al:jo ka lebaka la £

manaka a tsona.

Lengau le senq le hodile le kgono
ho hola bolelele ba dimetara tse

Pedi. Letlalo la Yona le lesootho

le botsho bo nang le matheba a
et.song sedikadikwe. Lengqu le
tseba ho hiwa ha le na le bothata

ba ho tsoma difoteng.

Dinare di dula ka dihlotshwana.

Ha ho nale mongenﬂetsi wa kotsi
dinare le manamane di bokellana
bohoreng ba sehlotshwana sa

| tsona, mme di Potapotuwo ke
dipoho ho di tshireletsa. Nare e ka
. hola ho fihlela dimetara tse 7.
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Mokgwa oo diphoofolo di
ipatang ka ona

Metsero ya diqwoho e etsa hore ho be thata

l‘\O bono qWGl'\CI mor‘ung.

DiPI'\oofo|o tse ding di itshireletsa ka ho fetola
mokgwo oo di shebohcﬂong ka Yona hore di

tshwane le tikoloho ya tsona.

LemPet:je le kgond ho fetola mmala hore le

tshwane le difate tseo le di Hwang.

Matlalo le masiba a Phoofo|o tse ding a entswe
ka mokgwa 00 ho |en9 boima hore mang kaPc

mang a ka di bona.
Re bitsa sena ho ikgokonsq.

Nahana ka diphoofo|o tse ding tse etsong sena
ho ikgokanl\.jo.

ALY

1 L)

P-4

ig%“ Ha re etsen 9 J Tit‘,jher‘e ya hao e tla o bontsha ho
. €L

bcpcﬂc ditulo tsa mmino.
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Etsa setshwantsho sa Phoofo|o e hlaha.

Bolella motswalle wa hao hore Phoofo|o enae ikgakansa‘jwans.




¢, Diphoofolo tsa metsing

Qetella setshwantsho ka ho kenga ditshwantsho tsa diphoofo|o
tse Phe|qng ka metsing.

Hare etseng

o4 '; Letsatsi:




Dibopuwa tsa botebong
ba lewatle

? mosebetsi

/

— Leqephe

‘b

Ya-2 — Beka W

HO na |e diPhOO‘FOlO tse nﬂenﬂane, tse Phe|ang mdtsheng a nong |e m<:3jwe Mmoo

metsi a sa tebcng.

K°t'o;:<;



Boisebl ba dlphoofolo

Bua ka diPhoofo|o tsohle tsa
lewatle clit.shwant.shons tse Idtelgr;g_. —

.I

* Ke diPhoofo|o dife tse kaJewang ke bctho?f-- ~
* Ke diphoofo|o dife tsa lewatle tse kotsi?
Mmele wa t|haP| o kwahetse le ho tshireletswa ke e

O nahana hore ho ka etschq|qn9 ha lewatle 3
le ka tlala ditshila |(<:||oc dintho tse t:]hef‘ur)“‘* -: < o2

Lewatle le ka silafala ka mek f €.
ewatle le kasilatala ka mekgwa e qpcnelykm 58,
.ﬁ_@/ BJ

N

.: Nso|a mabitso a dlphoofo|o tsohle tseo o ka nahanang ka tsona tse
g Hq re nso|en3 du|an3 dlnokaneng matqmons kaPa |ewot|en9 c|||(|‘\o|omon3 tse tharo
4 tsa tafole e |qt.e|an3
3"
o
X -
5b

L)



* Penta bohare ba lebokose la diet.a bolou - boto|c1, mme o fetolele lebokose.

* Jwale seha t”'\opi ka morao ho buka.

* Tshwarisa t||'\api ka hodimo |ebokoseng ka semamaretsi le kgwe|e.

TsomchJ'wa|o—|(a nonﬂono|ewqt|e

FofaJwa|o ka notshi

TSG ma HGJWG'O - |(G |e|(9c1|q

SesaJwa|o—ka t”‘mpi

T|o|o/qothomquo|o ka senqangane
BaPa|c |qte||o—moetqpe|e

° BaPcﬂq katse-le-tweba
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30 » Diphoofolo tse |arang mahae a

Na o a tseba hore ke fella hantle

ksakeﬂaneng 30 kd,hd (-] ke be (-] be

nnsane hO nnNa.

o
r KgUdU |(e SGI"\GI’\Gbi se nqng |e maotwana a mane |e mo|q|o o temekqng |e |’1|OO|’10.

: E tsamcu\.ja butle e Ioeloi|e kgoke’dana ya yona.
P~ ¢ Badulakae?

Kgudu ya metsins: Kgudu ya met,sinsz Ke dula metsing

Ke dula |ewat|en9 a mdt‘,jl'mq moo ho |en9 mongobo

Kgoke’dqnq ya kgudu e bonolo kqu e thata?

Kque’ddnq ya kgudu e itshireletsa ho eng?

Kgudu e etsa eng ha e tshohile?

Dikgudu diJo eng?

58 3 Letsatsi:
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KSO'FU Leihlo Kgake’dana

Shebq kgake’dana 30 ksof‘u.

mqncka a

matelele

mqnakq a

makgutshwanﬁane MCIOt:O LGSObG bqkeng sa l‘\O hemd

Kgofu e tsqmqﬂaqung'?

Na o kile wa fumana kque’dana e se nang letho ya kgofu?

Dikgoke’dq tsa dikgofu di mmala onanS?

Hoboneng dikgofu dinale dikgoke’dono’?

O nahana hore |(e c:|u|c| I(QG? POIQ setshwant.sho sa I(Cl, bOIGIQ hOPG na n|(c|

etsa lehae la ka sefateng, fatshe kan metsing na.




> Diphoofolo tse ikahelang

moo di itshireletsang
_.:: Oofo° JHare stseng

KoPanga ditshwantsho tsa diphoofo|o le ditshwantsho tsa ma|a|:>a a tsona.

Dinotshi di dula nt.|on8 ya dinotshi

Di aha ntlo tsa tsona ka boka ba
dinotshi

Di boloka c]jjo nt|on3 tsa tsona

bo .'. Letsatsi:




Dikokonyana

Dikokonﬂano di aha mefuta e mengqtc ya-

meaho tiko|ohong tsa tsona. Kokonﬂqna e
nnyane e kgono ho tshwara ntho e |en9 boima
bo ka kenang hanne [[..] boimeng ba mmela wa
bona. Di rerisa tse ding ha ho na le kotsi.

Di bolella e mong le e mong hore a ka fumana ’f -

djjo kae.

Sero sd kokongono ke mong’?

Dikokongono di sebedisong ho ikahela?

Dinonyana

Dinongona di haha dihlaha e le mahae a tsona,
le hore di be le moo di ka behe|qng mahe teng.

BOl’\OlO bG seHaha bO |C|0|WG |(e hor‘e nonﬂono e . ~

boholo bo bokae.
Dinongdna di sebedisang ho aha dihlaha?

Ke PhOO‘FOlO efe eoe |en3 serdadsa nongana?
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