P = - y : .ﬂ‘ 3

Workbooks available in this series:

ISBN 978-1-4315-0239-4

7814317502394
v N/

X J“ //\ o Mathematics Grades 4 to 9
9

e Grade R
(in all official Languages);

9

. Li'l'eracy/Home Language Grades | to 6

(in all 11 official Languages):

* Mathematics Grades | to 3
(in all 11 official Languages);

)7 wikili zwa Vhutshilo °
nga Tshivenda
ﬁuﬁu ya |
Themo |42
rovg N E

) § . »' /w (in Afrikaans and English);
/!\ . A% * Life Skills Grades 1 to 3
- if . (in all 11 official Languages): and

* Grades | to é English First Additional
Language.

Kilasi:

LIFESKILLS IN TSHIVENDA @
GRADE 1 - BOOK 1 ;,-x"‘,{
TERMS 1 & 2 -

ISBN 978-1-4315-0239-4 | ’ . Ny
M 11th Edition : : ) Fjg)g

%THIS BOOK MAY NOT BE SOLD. {ztg
Jt RN A

‘ Grl TSH LS B1_CoverA

basic education

Department:
Basic Education
REPUBLIC OF SOUTH AFRICA

2020/04/02 15:42:37



1_CoverAn.indd 2

@ Mivhalanau dantsa .................. 4

@ Rothe ri vha tshipentshela ......... 6
@ Rothe ro fhambana.................... 8

@ Kha ri imbe IUimbo.........o..oo....) 10

Ndi a dihudza nga tshikolo
tshanga..........ccccovvviiiiiiin. 12

@ Fhethu ho fhambananaho........ 14

Kilasirumu yashu ..................... 16

(9) Ri ya hani tshikoloni................ 18
Ndi dzula ndo Kuna.................. 20
(11) Mikhwa mivhuya .......c.c.coveeren 22
(12) A thi na tshika ..ooccveeverrreren 24

@ Ndowelo i re na mutakalo ........ 26

U kuna na vhudele................... 28

@ Mutsho une nda u funesa......... 30

Themo ya 2 Siatari

(17) Muta wa hashu .....c.cc..cocoeee. 34

Muta wa hashu ........................ 36
t

Ri a vhavhalelana (londana) ....37

@ U sumbedza u vhavhalela
VRANWE ..o 38

U tsireledzea hayani na u

mona na mudi (1)..................... 40

U tsireledzea hayani na u

mona na mudi (2) .................... 42

U tsireledzea musi

ndi ndothe hayani ................... 44
@ Tshinwe hafhu tsho

teaho u eleliwa......................... 46
(25) Muvhili Wanga......c..........c..... 48

Zwipfizwanga.........ccccccevvvnneen. 50

(27) Ndi shumisa muvhili wanga .....52

U elekanya nga u tsireledzea...54

@ U tsireledzea .........cccceeeeeeenn.. 56
Muvhili wanga u dzula
wotakala .........ccccevvviiiiiienn. 58
Muvhili wanga u dzula
wotakala .........cccccvviiiiii. 60

Vho Angie Mofshekga Vho Dr ?eginah Mhaule

Minista wa Muhasho wa Muthusaminista wa Pfunzo

Pfunzo ya Muteo ya Muteo

Bugu idzi dzo hwalelwa vhana vha Afrika Tshipembe, mushumo
wa hone wo rangiwa phanda nga Minista wa Pfunzo ya Muteo,
Vho Angie Motshekga na Muthusaminista wa Pfunzo ya Muteo,
Vho Dr Reginah Mhaule.

Bugu dza mishumo dza Rainbow ndi tshipida tsha zwe Muhasho

wa Pfunzo ya Muteo wa ita zwa u khwi isa vhukoni ha vhagudi

vha Afrika Tshipembe vha gireidi dza rathi dza u ranga. Sa

tshinwe tsha zwithu zwihulwane zwa Pulanetshumisi ya ®
Muvhuso, thandela iyi yo konadzea nge ya lambedzwa lu sa

vhudziswi nga Muhasho wa Gwama |a Lushaka.

Hezwi zwo ita uri Muhasho u kone u bveledza bugu idzi, dzi kha
nyambo dzothe dza tshiofisi, dzi tshi waniwa mahala.

Ri na fulufhelo |a uri bugu idzi dzi do thusa vhadededzi
(vhagudisi) mushumoni wavho wa u funza wa duvha Jinwe

na linwe khathihi na u vha na vhutanzi uri vha khunyeledze
kharikhulamu yothe. Ro ita hga vhuronwane uri ri sumbedze ndila
vhadededzi kha nyito nge ra shumisa aikhoni dzi no sumbedza uri
mugudi u tea u ita zwifhio.

Ri na fulufhelo [i no bva [i mbiluni uri vhana vha do diphi .a nga
u shumisa bugu idzi zwenezwi vha tshi khou aluwa na u guda,
khathihi na uri na vhonevho, sa mudededzi, vha do diphi  .a na
vhana avha.

Ri ri kha vhone na vhagudi vhavho, ngavhe zwi tshi vha nakela
musi vha tshi shumisa bugu idzi. Zwi pfumbe.
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Nne

= Nambatedzani tshine
L _f“ﬁ Szl nBItOJ tshanu kana ni dicle hatha. ¢ {5t

Dzina lcnga ndi %

Tshifani tshongo ndi

Ndi na minwaha Yya

Mut.ani wa hashu hu na

vhathu vha . @

Nomboro ya hashu
ya |u§ingo ndi:

Direse ya hashu ndi:

Ndi a zwi divha uri duvha langc a thina Ly
ee , ai
la mabebo li da lini. vhutanzi

|
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Olani tshinwe tshithu tshine na konesa.

Vhudzani khonani dzanu zwine na konesa uita. Ni koneha u khalara ndledzi i

re tshibosisini tshi re tshone ni tshi sumbedza zwine na konesa u ita.

-

Ndi a kona u nwala

dzina lqnga.

Ndi konesa u dantsa.

Ndi kona u tamba mano.

=5

L




Igi mivhala ni a i divha?
Vhudzani khonani yanu

madzina a mivhala iHi'

Muomva wa tada

Tshisambureni tsha
mivhalavhala Swiri |a tshitquno Tari lidala

Musi ni sa athuu ya nng!a uyau ita ndowenglowe, thomani ni

on30|owe sa tshimange. Hezwi zwi do ni thusa uri muvhili u si

i Kha ri tsukunﬂee)

konde u tharamuwa. Ni dovhe ni ongolowe hafhu musi
no no fhedza ndowendowe u itela u dige(ja nau

femuluwa. Hezwi zwi do ni thusa uri misipha isi

- diiteniu nga ni khou lidza murumba.

- diiteniu nga ni khou lidza kat.ara.

|
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- __'-’ Vhandani zwanda ni tshi | / .
- !ﬂ’? tevhedza Phetheni idzi. ; : |
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Ndi a kona u 3ic|ime|o thungo dzothe ndi @

sa thulani na muthu.

Ndi a kona u tamba khadi. @

Ndi a kona u kungu|use|a khonani
yanga bola khulwane.
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Lavhelesani tshif‘onﬂiso ni vhudze

khonani dzanu nga Phambano dzi

re vhukati ha vhana avha.

S}

. Zwihulwane na zwﬂuku
Vhanwe ndi vhahu|wcne, vhanwe vhoshu
©  ndi vhatuku. Vhariwe vhashu ndi vhapfufhi
vhanwe vhashu ndi Vl‘\dldPﬂJ. Vharnwe
vhashu vha kona u fhufha, vhanwe vhashu
vha kona u imba. Rothe ri na zwine ra

konesa. Inwi ni konesa mini?

Vhudzani khonani dzanu uri ni di Pfa hani nga duvha lanu
la u thoma tshikoloni.

* | notakala | no Lunguﬂ'\dq no nyanyuwa | nosinyuwa | nina thoni

Olani tshif'anﬂiso ni tshi sumbedza vhudipﬂ hanu musi no newa thogi

[~ Khariite nHito) ntswa. Nwalani vhudipﬁ hanu kha tshikhala tshi re fhasi ha tshif‘cngiso.

b

|
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Vhudzani khonani yanu uri hu khou bvelela mini t.sl'\if‘qngisoni itshi.

Bulani uri ni nga di Pfa hani arali izwi zwithu zwa itwa inwi.

Ttani thiki kha tshif hatuwo tshi re tshone.

Musidzana muhulwane &
kha inwi u ni dzhiela

£ ‘ no no
i ZWlthU- takala nyanyuwa

Inwi na khonani yanu ni <
tshi khou tamba nothe. no no no

sinﬂqu takala tshuwa

Ni tshi Putu|u|a
tshif hiwa.

[

ni na no no

thOHI HG nu. thoni takala sinyuwa

no tshuwa

nyanyuwa thoni

Mukomana wanu kanq

khaladzi anu o tshinao

- Ganndisani munwe wanu tshibogisini tsha u thoma, ni humbele munwe
L Khariite nBit.o)

nga inwi kilasini uri a Sunndise munwe wawe tshibosisini tshi no tevhela.

No vha ni tshi zwi divha uri a huna muthu na
muthihi lifhasini lothe a re na mitalo ya minwe

i no fana na quu? Ni wa tshipentsheh nga

maqndo, lune a huna munwe inwi liﬂ\osini lo’g,he. Ni a kona u zwi vhona uri i

Na malwelavanda ha na mitalo ya minwe i no fana.  mitalo ya minwe yo fhambana?
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Lavhelesani avha vhana.
Vha fana nga mini?
Vha fhambana nga mini?

Lavhelesani tshifanﬂiso ni kone u humbula uri aya maﬂ'xungo ndi

ngoho kana asi ngoho naa.

Khalarani maﬂ\unso are nsoho nga muvhala mudala.
Khalarani mafhunso asi nsoho

nga muvhala mutswuku.

Vhothe vh da zwivhil
othe vha na zwanda zwivhili ’ quo‘!:\,lqe ndi vhasidzana.

na milenzhe mivhili.

Vhothe vho ambara zwienda.{@* Vhothe vho ambara marukhu.

Vhothe ndi vhana. $§ Vhothe vha na mavhudzi mq|quu.

|
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Olani tshifanﬂiso tshanu tshikhalani tsha u thoma. Zwino olani
tshifangiso tsha khonani yanu ya mbiluni. Musi no no fhedza,

lavhelesani tshifangiso tshanu ni ambe uri ni fhambana hani

na khonani yanu.

Nne Khonani yanga

Khalarani tshaini iyi ya vhukonani ni
A tshi sumbedza uri vhathu vho fhambana.
s Kharriite ngito) Musi no no fhedza ni nga khadii gera kha

khethekango ya zwigeriwa buguni iHi

na i khavhisa.

oo
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Kha ri imbe luimbo

Musi ni sa athu imba thomani ni ite ndowendowe dzi tevhelaho.
Femelani ngomu na nnda ngau onso|owa. »

: X o Khariite nﬂitOJ Diiteni u nga ni khou vhudzula makhandela a re kha khekhe @
ya duvha la mabebo.

Diiteni u nga ni khou tetemela nga Phepho, ni ri “Brrrrerereeeeer’.

Kunwe kwa mbo wa kwa cjigekhq thoho.
Mmawe vha mbo vhidza dokotelq,
dokotela a tshi swika ari,

“A hu tshee na kutoho ku no do thamukana ntha ha mmbete!”

Zwitoho zwina zwi khou thamukana ntha ha mmbete.

Kunwe kwa mbo wa kwa digekha thoho.
Mmawe vha mbo vhidza dokotelq,
dokotela a tshi swika ari,
“A hu tshee na kutoho ku no do thamukana ntha ha mmbete!”
Zwitoho zwiraru zwi khou thamukana ntha ha mmbete.
Kurnwe kwa mbo wa kwa disekha thoho.
Mmawe vha mbo vhidza dokotela,
dokotela a tshi swika ari, A\
“A hu tshee na kutoho ku no do thamukana ntha ha mmbete!”
Zwitoho zwivhili zwi khou thamukana ntha ha mmbete.
Kunwe kwa mbo wa kwa cjigekhq thoho.
Mmawe vha mbo vhidza dokotelq,
dokotela a tshi swika ari,
“A hu tshee na kutoho ku no do thamukana ntha ha mmbete!”
2 Kutoho kuthihi ku khou thamukana ntha ha mmbete.
Kwa mbo wa kwa digekhc thoho.
Mmawe vha mbo vhidza dokotelq,
dokotela a tshi swika ari,
“A hu tshee na kutoho kuno do |
thamukana ntha ha mmbete!”

10 % Duwhoroooo
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Dioleni tshifangiso.

Sumbedzani mato anu, ndevhe, ningo, mulomo na mavhudzi.

Vhudzani khonani dzanu uri ni vhonala nga ndilade.

Phulani ndilai re na
zwikhukhulisi i no fana na
iyi nga nnda ha kilasi ni tshi

thusiwa nga mudededzi wanu.

Thamuwani ni tshi bva
kha tshidulo ni tshi ya
kha tshinwe.

Kokovhani fhasi ha tafula.
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Ndi a dihudza nga
| tshikolo tshanga

Dioleni no ambara Hunifomo
Khariite nBito) ya tshikolo. Ni kone u dzhenisa
Phindulo dzi no khou tahela.

Dzina la tshikolo tsha hashu ndi

~

_qum..\r\ ...00000.'

Dzina la mudededzi wanga ndi

Phirintsipola washu ndi

®)

i & Kha ri nwale

Lavhelesani zwifqngiso. Ni kone
L ) . e
. ugera malpﬁ one ane a 3e|ana

': na tsl‘\i‘rangiso tshinwe na

E tshinwe ni a nambatedze tsini

4 . .
: na ZWI'FGnHISO ZWOo teal‘\o.

mudavhini wa
u tambela kilasir‘umu ofisi sekerethari mqlounga

12
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Vhathu vho fhambananaho vha re tshikoloni tsha vhoiwe ndi vhonnudi?
Ambani ngauri ndi vhathude? Ni kone u gera maipfi one a tshi bva fhasi ha

siatari ni a nambatedze tsini na tshif'anﬁiso tshinwe na tshinwe. Vhudzani
khonani yanu uri avha vhathu vha ita zwifhio afho tshikoloni. Shumisani

maini a re afho fhasi uri a ni thuse. Laedzani khonani yanu ndila yauya

ofisini ya Vhophirintsipala, mabungani na luvhandeni lwa u tambela.

Tshibogisi tsha Penise|a tsha Mulalo tsho wa. Vhalani uri u na

Penise|a na khirquni nngana, Awalani tshivhalo tshibogisini.

C ; - Kha ri diphipe)

Kha bammbiri lirwe, olani tshifangiso ni tshi shumisa mivhala i

no vatamedza, ni tshi sumbedza musi inwi na khonani yanu ni

tshi khou tamba nothe. Niite fureme u mona na tshif‘angiso.

mukunakisi mudededzi Phir‘intsipola
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Ndo dzumbama
fhasi ha tafula.

U dzumbama fhasi ha
tshinwe tshithu.

) ©
U dzumbama murdahu mw

ha tshinwe tshithu. [ I' l

Shumisani bola kana tshisagana tsha nawa. I poseni ntha nii savhe.

- Kha ri tsukun ee) Zwinoi tengenedzeni n}ha ha Lhoho ni tshimbile ngau onsolowa.

Zwino tengeneclzani t.shisagana tsha nawa ntha ha thoho musi ni tshi
khou dadamala ntha ha danda |a u dadamala kana kha mutalo u re fhasi.

Ndi a kona u posa.

Ndi a kona u gqvhc.

Ndi a kona u tengeneclzq tshisqgonq

OB
090909

tsha nawa kha thoho yanga.

14 % Duhanooooo
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= “-‘ - th . tsukungeeJ Tshindni ngd milenzhe HGDU nLhQ
5 vy
ha Phetheni idzi.

‘lh\

TSM = Tsha monde TSL = Tsha ula ’

r;tat

~ TSM TSM TSM

TSL TSL TSL TSL § ¢

TSIVI TSIVI - TSM

® l (3 l l
TSL” TSL’ TSL
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Lavhelesani tshifanﬂiso itshi nga vhuronwane ni ambe

nga zwine na khou vhona.

Afha kilasini hu khou itea zwithu zwavhudi na zwi si zwavhudi. Ndi
mikhwa if hio mivhuaa ine na kona u i vhona? Ndi mikhwa ifhio mivhi

.'-_ ine na kona ui vhona?

.:.“.:90 5_ qumb'\r'\ \C .:....,.........

16 & Duwhaooooo
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Ttani thiki tsini na mikhwa mivhugq Hol.he na tshifhambano

tsini na mikhwa mivhi ine ya nga bvelela tshikoloni. v/ ¥
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Ri ya hani tshikoloni

Ni ya hani tshikoloni duvha linwe na linwe? Ni vha no tsireledzea? Ni a
divha ndila dzo tsireledzeaho? Ambani na khonani yanu uri avha vhana
vha ya tshikoloni nga ndilade. Itani thiki + kha dzo tsireledzeaho dzau ya
tshikoloni. Itani tshifhambano X kha dzi songo tsireledzeaho.

Zwino vhudzisani khonani L.hanu uri dzi ya Maclzina qa I(l‘\onqni
tshikoloni nga ndilade duvha linwe na linwe.

Dzi swaBeni nga thiki kha tshati iai. _ I 2 3 4 5

nga milenzhe

ARThEl
]

o O
nga 9o|oi/ baki

nga bisi

—Kha ri tsukun ee) Ndi a kona uita masongesonge. Ee Hai

Ndi a kona u shandula hune nda khou ya
hone ndi tshi khou gimo nge mudededzi vha amba.

|
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(9 Khariite nyito

) Olani tshif'angiso ni tshi sumbedza uri ni da tshikoloni nga mini.

N

N\

: » Khar t,sukunﬂee) Thetshelesani muzika une mudededzi

wanu a do ni tambela.

Dzinginﬁeani ni tshi tevhedza muzika.

Khothani magona ni tharamudze zwanda.

Zuzani mahada anu.

e
-

Monisani zwinungo zwa zwanda zwi Ye kha tsha

monde na kha tsha ula.

- Inwi na khonani yanu ni teau posa nau Savha bola.
Khari tsukunﬂee) Shumisani tshanda tshi sa konesi kha u Pose|a bola murahu.

Ndo kona u posa bola nga tshanda tshango tshi
sa konesi”? @ @

.. 47 Kha ri tsukunt'ee)

Kungu|usononi sa bara ni na

munwe nga iNwi.
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U t.amba tshifhinsa tshothe.

— | TSHLS Grl Bl_inside.indd®20

U tanzwa mitshelo ndi

saathuila.

Ndi dzula ndo kuna

Ndi maﬂ‘\unso mahulwane u Suda mikhwa u tshee mutuku.
Kha ri ambe Zwinwe zwa zwithu zwine zwa nga ita uri ni dzule no kuna ni na mutakalo

khezwi. Ambani nga tshifansiso tshinwe na tshinwe.

U shumisa thishu ndi tshi atsamula

nau 'Fumu|a maclucla.



Ndi zwifhio zwithu zwi tevhelaho zwine na zwi shumisa kha vhudele? Khalarani

naledzi ni tshi sumbedza zwithu zwine na zwi shumisa kha vhudele. Niite nau

bula uri ni shumisa tshithu tshinwe na tshinwe nga ndilade kha vhudele.

Ttani thiki yau sumbedza uri: ee hai

Ndi a kona u gonya leri kha dembet.iti la matanda.

Ndi kona u shumisa mikunge|o ya zwanda ndi tshi ya
Phanda.

Ndi a kona u dodoma dembetitini la matanda.
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Minwe ya mikhwa Havhudi

yau shumisa bunso.

E elwant

Ni vale munango wa bungqni

tshiﬂwingq tshothe musi ni ngomu.

Ardlina ngaita vhuada

bungdni, ni elelwe u i kunakisa. 4 —

Ni songo shumisa mabammbiri

a bungani o kalulaho.

Ni songo hongwo u
gwedzha bungani. Ni tambe zwanda tshiﬂwinga
tshothe ni tshi bva bungoni.

99 % Duhooo
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Tangedze|ani maipﬂ a re one ane a ni vhudza uri ni teau

ita zwithu zwi tevhelaho kangana.

nga matsheloni na

duvha linwe na linwe dek
~ nga madekwana

luvhili nga vhese luthihi nga vhege

.. .. nga matsheloni na
cjuvha llnwe na ll nwe
nga madekwana

luvhili nga vhege luthihi nga vl'\ese

.. .. nga matsheloni na
gluvha llnwe na ll nwe
nga madekwana

luvhili nga vhege luthihi nga vhese

nga matsheloni na

duvha linwe na linwe
nga madekwana

luvhili nga vl'\ese luthihi nga vhege
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A thi na tshika

Tambani na mudededzi wanu mutambo wa *Simoni uri”.
Kha ri tsukunﬂee)

Wanani hune na nga ima hone ni dovhe ni fhire hu si na
u thulana.

Simoni uri “farani thoho.”

~ ......oooooo °
L ]

\o ¥

e Kha ri sumbedze] Sumbedzani khanani yanu uri ...

,.yq 6 — Bammbirt

- Ni gama mavhudzi
] qa ndiade?
Ll

h Ni t.amba mano nqa 3
o ndilade? | .

24
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v ’ 7 Khari tSUkunﬂee) Ttani litambwa la tshidade itshi.

Ndi a vhanda zwand a

nda gikhinya fhasi nga
milenzhe

nda dzungudza thoho

nda dzungudza zwand a

nda kwama ningo.







~

Ttani thiki v kha ndowelo i re na mutakalo na X kha ndowelo

i si na mutakalo.

Kha rinwale




®)

28
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U kuna na vhudele

P g Kharitte nyito)

TSHISIZE \ W
TSHA MANY/

Sumbedzani uri ni shumisa

izwi zwithu nga ndilade.

 aciania

tshisbe

bulatsho ya nala

zwigero zwa nala




Zwino nekedzanani bola ni clqngani ili

Engedzoni inwe bola ni nekedzane.

Engedzoni inwe bola hafhu ni |ingec|ze u nekedzana bola tharu.

Ndi zwif hio zwi no khou vhonga vhuada kamarani iﬂi?
Ni tea u ita mini uri ni kunakise kamara?

Vhana vha khou ita mini? Vha tea u ita mini zwo teaho?

TS Gt B fpidiemeldl 28 Ja 31
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Lavhelesani tshaka dzo fhambananaho dza mutsho ni vhudze

khonani yanu uri ndi mutsho ufhio une na u funesa.

wa muga

wda masana

wa mvuia

Kha zwirwe zwipidq zwa shqngo,
tshinwe tshiﬂ\ingd hu a rothola lune
ha wa na gombogo.

Tshinwe tshiﬂwingq hu vha na mutsho

wdad madumbu.

Dioleni musi ni mvulani kana hu na Scmboso.

Dioleni tshif‘anﬁiso kha bammbiri lihulwane, ni tshi shumisa

khiraﬂoni dza Phu|a.
Iansangisani madi na zwikhalari zwa lutombo zwa zwiliwa ni Pennde

siatari lothe. Hashani tshifonﬂiso itshi nga Pennde tshena.

30 % Dwhooo

|
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RI shumlsq tshati Yya mutsho kha u sumbedza uri
mutsho wo ima nga ndilade. Ri shumisa tswayo

kha u sumbedza tshaka dzo fhambananaho dza
mutsho. Dzinwe dza tswaao idzi khedzi.

masana @ @

®-® makole T @u@
]

Talutshedzani khonani yanu uri ni ambara

zwiambaro zwifhio kha mutsho muriwe na muniwe.

o . - - ; Olani zwiga zwa mutsho u itela u fhedzisa tshati yanu ya mutsho
- Ao Kha riite nHItO]

ya vhege ino.

Mutsho wo vha u nga ndilade namusi? Dzhenisani mqipfi ane
a khou tahela.

! L Kha ri Awdle

Namusi hu na

MUlOVl‘\G l‘\O Vhd hu na

Ngavhe matshelo hu tshi vha hu na
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Mutsho

" Khariite nHitoJ Edziselani tshaka dzo fhambananaho dza mutsho.

'

N

Tharamudzani zwanda zwi Yye ntha ha thoho Ni na tshisambureni tsha u ni tsireledza

yanu zwi nge go|e lihuluhulu la kholekhole. kha duvha.

Dzinginldeani sa muri u tshi khou dzinginﬂiswa Kwambatelani tshisambureni uri tshi si

nsq mugq wa macjumbu. l‘\wa|iwe nga muga wa mqgjumbu.

Ttani thothotho sa
marotha a mvula

ntha ha thnsa.

|
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Posanani bola na u i quho.

00

Humbulani nga ndila dzo

fhambananaho dza u dadamala kha
danda kana kha lutambo. Vhonani

arali ni tshi nga kona u wana ndila
yau dadamala ine ya si fane na Yya

vhanwe af ha kilasini.

-..'I";rl'l - =
€ ‘ﬁ Kha ri gjiphipe)

Tambani oPeni.

Olani zwibuloko na

zwitendeledzi mavuni.

— 1

° Subedzqni khonani yanu kushumisele kwanu kwa khadi.

* Mudededzi wanu vha do ni sumbedza kutambele kwa mitambo

ya sialala.

089/10/20 09:31:55 | ———




\au shumela /q
\¢ .

®

Mirwe mita ndi mihulwane mirwe ndi mituku.

Mirwe i na vhomme na vhokhotsi ngeno minwe 1 si Na.

. Minwe mita i na vhomakhulutshisadzi na vhomakhulutshinna,
* vhomalume, makhotsimunene, vhomakhadzi na vhazwala.

Lavhelesani zwifanHiso zwi tevhelaho ni vhudze khonani yanu uri mita iyi i fhambana nsaﬂ'\i.

mme

Ya | — qum‘o\‘“\

khotsi

khaladzitshisadzi

Je

makhulutshinna

mukomanatshinna

nwana

makhulutshisadzi

muta

Treme 42 2= V4,

°
{ ]
°
o"..
»

w
N
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Ni dzula na vhonnlji mudini wa hanu?

Ni dzula na vhonnﬂi mudini wa hanu?

Mudini wa hanu hu na vhathu vha

Ndi nnyi mutukusa mudini wa hanu?

Ndi nnyi muhulwanesa mudini wa hanu?

Rothe ri na mishumo ine raita mahagcni ashu. Lavhelesani zwifanﬂiso

izwi ni bule dzina la muthu ane a shuma mishumo iy ha hanu.




®

Muta wa hashvu

A
& . Kha ri cjiphipe]

Olani tshif'anHiso tsha tshithu tshine muta wothe wa hanu
wa tshi ita khathihi. Shumisani maipfi aya uri a ni thuse.

mme khotsi khaladzitshisadzi
) makhulutshinna mukomanatshinna Awana
makhulutshisadzi muta

]
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.
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.
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.
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.y s Vhathu vha mudini muthihi vha tea u funana na u londana. Ri sumbedza u .: | a
& ; , funana ngau kuvhatedzana khathihi na u thusana na u thonifhana. Ri tea. .. : _U-(
&5 ‘o
* uthusana. * uita mishumo Hashu g
s
* u vha na vhulenda kha vhanwe nga tshiﬂ\ingq. S
: 0
vhathu (nga maanda e uvhanavhudifhRaRIAd =
vhathu vhahu|wcne].

gy f;' E Lavhelesani zwifansiso izwi ni ambe uri avha vhana vha sumbedza E
% gﬁ _ hani mut.a wa havho uri vha na lufuno. Ni kone uita th,ambwa ni tshi :, \
. sumbedza uri hu khou bvelela mini tshifanﬂisoni tshinwe na tshinwe. .’. o)
o
o.. 5)
)
s Op
)
<
s =
)
. I8
s @
. &
F
[ =

Olani tshif‘cnﬂiso tsha
zwine na ita ni tshi
sumbedza vha mut.a wa
hapu uri ni a vha funa.

Ia|utshedzani khonani

HGL\U Zwe Nna OIO.
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U sumbedza v
vhavhalela vhanwe

& kha ri ambe

Ambani ngauri avha vhathu vha uyu muta vha thusana hani.

Nomborani zwifaniso u bva kha | u swika kha 4 ni tshi sumbedza

:. u tevhekcna hGZWO nga ngona.

us
\P

Ja2_ Bammbir?

939

Mishumo HQSI'IU HO nsa
madekwana.

Mma vha bika zwiliwa.

Baba vha tanzwa pani.

Mukomana wanga na nne ri thusa

' mmanababa.
Ri a thusa vhukuma.
Ri 9oc|q mafhi na vhurotho.
Ra kona u yau edela.

Kha vha ri anetshele tshltor‘l tsha vhusﬂ(u

— | TSHLSGrl Bl_inside.i



Ttelani garata muthu ane a ni vhavhalela. Olani tshifanﬂiso

L Kha e it
J ] ni nwale dzina la uyu muthu.
N

(

Kha riite nHito) Ni a kona u ita zwi tevhelaho?

ni a kona u fhirisa bola ngau i

bammbisela munwe nga inwi. ee l‘\dl

ni a kona u fhirisa bola nga
hai

ntha ha thoho yaya kha ee

munwe nga inwi.

ni a kona u bammbisa bola nga
ee I’\GI

mcsona.

nia kOhCI u rwe|c: bOIG khq

dzikhounu.

ee hai

ni a kona u dirivhula bola )
vhukati ha tswayo (dzimaka). ee hai

ni a kona u rahela bola kha
tshinwe tshithu na tshi rwa. ee hd'

20%9/10/20 09:32:27 | ———
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U tsireledzea hayani na
u mona na mudi (1)

Riteau Pfa ro tsireledzea tshiﬂwinsa tshothe musi ri
mahagqni. Fhedziha, hu na khombo nnzhi mahqgani ashu
na u mona na midi Hashu. Lavhelesani tshifanﬂiso, ni

ambe na khonani yanu nga dzinwe dza khombo idzi.

\P

Khishini

et Mikun8e|o Yya bodo i tea u lavhelesa
murahu ha tshitofu.

e N songo lakatedza Phqngq dzi no fhira.

e
39\‘/" 3 - qumb’\r'\

* Pharafeni na mishongc zwi honelwa

fhethu ho tsireledzeaho.

e N songo lakatedza tl’\OHi.

Bafurumu

o N songo shumisa zwishumiswa

zwa mucjogasi tsini na madi.
* Ni songo zwi sia tsini na madi.

* \/heani zwiger‘o na zwinwe
zwithu zwi no fhira

ngomu khabodoni.

e N songo shumisa bulatsho nthihi

HG mano na munwe muthu.

| TSHLSGrl Bl_inside.indd™4



o B - EEEa

Madumbu a mithathdbo, Phenﬂo na mudasasi.

e N SONgo vuwa no ima fhasi ha muri musi hu na :
madumbu a mithathabo. :
e N soNgo vuwa no panga zwithu kha sokhethe :
[Pulakq) ya mudogosi. Humbelani muthu :
muhulwane a ni thuse. '

Nnda ha nndu

* Dobelani zwithu zwine zwa nga ni
huvhadza, sa mobode|o o Pwasheoho,

ni zwi pose binini la tshika.

e N songo tamba tsini na bambelo

® [Phulu) nga nngla ha musi hu na A . |
P . E - s = . |

th Lol tsini. = o - J 3 |

muthu muhulwane tsini "__’_____,.,}'" |

Nsomu nduni

o N songo lakatedza dzithoHi na zwinwe |
zwithuvho. :
* N songo tambisa zwithu zwa u kunakisa

zwa Phar‘afeni kana mirwe milimovho.

* Aradlina nga vhona thambo ya aini kana

Sede|q 30 SUdU'ﬂ'\GIG, vhuclzani mma anCI

baba uri vhai |ugise.

- ISHAESIE PIRB IS idehmd A1 2089/10/20 09:32:29 ‘
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U tsireledzea hayani na
u mona na mudi (2)

U tsireledzea
Lavhelesani zwifonHiso ni ambe uri ndi zwif hio zwi no sumbedza u sa
vha na khombo na zwi no sumbedza u vha na khombeo. Itani thikhi v

(2 kha zwi no sumbedza u sa vha na khombo na tshifhambano X kha
zwi no sumbedza khombo. Bulani uri zwo tsireledzea na kana zwi na

khombo ngomu.

42
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Hu na zwithu zwine zwa nga vhcnga khombo
mudini wa hanu? Ni ngaita mini? Milimo, mishonga
na zwiludi zwa u kunakisa zwi na khombo khulu
ngomu. Ni songo fanﬂwa no nwa tshithu tshine na

% si vhe na vhut.anzi natsho.
Luswcﬂo (tshiga) ulu lu sumbedza uri
ngomu bodeleni, tshibogisini kana

tshikotikotini hu na mulimo.

NO no VhUSG na Vl'\OhG UlU |USWGHO?

Mudededzi wanu vha khou

yau ni lidzela muzika.

* Tshinani ni tshi tevhedzela mutsindo

Khariite nHito]

wa muzika.
e Nangoni murongaphqndc. Mur‘ongaphqndq a tevhedze mutsindo

wa muzika.

* Imani nga mulenzhe muthihi.

* Zwino imani nga ula munwe mulenzhe.

* Ndi mulenzhe ufhio une wa vha wo
khwathaho?

* Tharamudzani lutambo |u|quu fhasi kana
ni tou tala mutalo. Dadamalani ntha na
lutambo kana mutalo ni sa PePe|eki.

* Zwino shandulani tshivhumbeo tsha
lutambo kana mutalo ni dadamale ntha ni

sa PePe|e|(i.

20%9/10/20 09:32:38 | ———
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U tsireledzea musi
ndi ndothe hayani

! = kha ri ambe

No guda nga zwithu zwine

4 shumela la

zwa nga ni huvhadza

. \O

hagdni kana u mona na
mudi wa hanu. Ni nga
ditsireledza nga ndilade

§ musi ni nothe hngni?

:: Musi no sala ni nothe
3 hquni, ni nga ita

zwithu zwi tevhelaho

uri ni tsireledzee.
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® Ivhani na vhutanzi uri nomboro dza

|u§ingo dza vhabebi vhopu na dza

vhahura vhanu ni a dzi divha.

® Ttani mutevhe wa nomboro

dzi re na ndeme, u itela musi

wa khombo.

| quhohsq:

Vhadzimamulilo: -

(Llr
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Tshinwe hafhu tsho
teaho v eleliwa

Ndila i sa kondi yau elelwa nomboro dza maphohsa khei. Lavhelesani
tshifanﬂiso ni vhudze khonani yanu uri zwif‘angiso izwi zwi ni thusa nga
ndilade kha u elelwa nomboro idzi. 10111 ndi nomboro dza quhohsq.
Dzi buleni lu re na tshivhalo u swika ni tshi dzi divha nga thoho.

! Kha ri ambe

5% - Kha ri tsuk Sumbedzani uri ni nga shumisa mirado yanu nga ndilade
g Rhari tsu ”nﬂee) L. . A -
ot arali hu inwi Awana a re tshlf‘anldlsonl itshi.

Ni nga shumisa mirado yanu
nga ndilade arali ni tshi khou

Pdndd medzwo?

Ni nga shumisa mirado yanu
nga ndilade ardli ni tshi khou
thusa mme anu u suka khekhe?

Ni nga shumisa mirado yanu nga
ndilade arali no kanda ngi|asi yo

PWGSheGhO / bode|o lO Pwasheaho?
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Wanani uri ni nga kona u ﬂ'\a’g.a nndu

yanu inwi mune naa.

* Wanani makhodibogisi a kale

ni ite mbondo na Lhcngq.

* N nga nambatedza
mqkhqdibogisi nga guluu.
Musi nndu yanu yo no fhela,

ni nga [ Penncla.

* Arali ni sa koni u wana
mqkhqdibogisi, shumisani zwinwe zwithuvho, fhedzi ni songo shumisa ngi|asi

kana zwikotikoti kana zwinwe zwithuvho zwine zwa nga ni huvhadza.

b

Posani tshisagana tsha nawa "(

‘ #Khari tsukunﬁee) kana bola s SGVhe

nga tshanda tshopu tshine

ni si anzele u tshi shumisa.

..............................................
Thusani mudededzi wanu u

sudzulusela nnda ha kilasi zwidulo,

tafula na mqbogisi.

Dadamalani kha zwidulo, tafula na

mabogisi, ni swende fhasi hazwo

na u fhufha ni tshi tsa khazwo.

Lingedzoni uima

nga mulenzhe muthihi

kha tshidulo.

- AFSHAES'G RIS s id et ind d72 20%9/10/20 09:32:50 | ———
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Muvhili wanga

i G £ Kha rifiwale ch:|ani mqipfi zwikhalani zwi re zwone.

mulenzhe tshanda tsha fhasi thoho

thumbuthumbu

mulenzhe tshanda tsha ntha

..: Ya 5 _ qumb'\r'\\,.d u........-.....

The™™ S ]

48
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Fhedzisani tshifanﬁiso itshi tsha tshifhatuwo.

Olani mavhudzi. Lingeclzani u edzisela

tshif hatuwo tshanu. Ardli ni na mato

a buraweni, olani mat.o a buraweni.

Arali ni na mavhudzi matswu, olani

mavhudzi matswu. Olani tsie dzanu,

ningo na mulomo.

ee00cccoe,,

Tshifhatuwo tshanu ndi tshipidq tshihulwane tsha muvhili wanu.

M a 0 Ledr, I\/I . .
unwe nad munwe m unwe nd munwe 9

u na mato 2. : U na ningo ya ningo . (
Munwe na munwe i Murwe na munwe
u na ndevhe 2. D u na mulomo. @

Kha ri ambe

'{

Imbani luimbo ulu. Kwamani tshipicja tsha muvhili tshine na khou tshiimba.

Thoho mahada
Thoho mahada, magona, zwikunwane, magona zwikunwane

Thoho mahada, magona, zwikunwane

Thoho mahada, magona, zwikunwane,

magona zwikunwane, magona zwikunwane.
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Lavhelesani zwipﬂ zwo fhambananaho ni bule uri ri zwi shumisa
kha mini.

UVhOhG
E;ill(h
@ (“'I".

u P'FG .|
A

u thetshela

) u nukhedza ®

Ri shumisa zwini zwashu duvha linwe na linwe.
Zwiliwa ri a nukhedza na u thetshela.
Mithenga ri tou Phuphu|edza.
|utombo tadulu ri tou vhona nga mato.

Muzika ri u thetshelesa nga ndevhe.
ZwiPﬂ zwashu zwi a ri tsireledzavho.
Mulilo ri u Pfa nangau nukhedza.

Tshitofu tsho fungiwaho ri tshi divha nga u tou
|o|'1u|ohu|ec|za.

Uri badani a hu Pfukiwi ri zwi vhona nga mato.

Alamui tshi lila ri Pfa nga ndevhe.

| TSHLSGrl Bl inside.indd™50 DONYAI0/20NO9SBE 0" JE—




SME

g, Khariite nﬂitoJ

U londola mato ashu na

nglevhe dZOShU.

Ri tea u londola zwini zwashu.
Ndila mbili khedzi dza u Lhogomeh mato

anu na ndevhe dzanu.
Londolani ncjevhe dzapu nga
u sa thetshelesa muzika u re

na PhOSl’\O.

Londolani mato anu nga

u ambara Sebisi kana

mqgogo|osi.

Lavhelesani thebulu i re afho fhasi, kha mutalo muriwe na munwe itani thiki

kha tshipfi kana zwipfi zwine na do zwi shumisa kha nyito inwe na inwe.

Ni nga swaya zwi no Thira tshithihi.

@ s [

u nukhedza | uthetshela | u vhona | u Pfa u Phuphu|edza

Lids,

'




Lavhelesani zwifangiso. Bulani uri ndi zwipida zwif hio zwa muvhili zwi re
kha tshinwe na tshinwe khathihi na uri zwi ni thusa u ita mini

%Y Shume a Aa “4

\o

e
39"90 6 — Bammbirt

Inwi na khonani yanu fhindulani mbudziso idzi. Ni kone u Awala Phindu|o
busunl yanu, fhasi ha mbudziso.

Mudededzi wanu vha do ni sumbedza
e 3 Kha ri t,sukunﬂee) ~ X

kutambele kwa ‘tshimqnge na mbevha'.

52
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‘ﬂ. Kha ri vhale

Hu na zwpida zwa muvhili zwine na si kone u zwi vhona.

Zwi shuma zwothe khathihi kha u ita uri ni tshile.

Marambo anu detholo
gambqkqmbq
luvhabvu
shambo |a
tshanda
mut.odo shambo la khull
shambo |a
mulenzhe
khokhola

shdmbo lG mu|enzhe

mu|omo

ningo

mu|(u|o

fhafhu
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Lavhelesani zwifanHiso zwi re af ho fhasi ni ambe na khonani

yanu nga zwine na khou vhona. Bulani uri ni nga ditsireledza

nga ndilade kha tshif‘angiso tshinwe na tshinwe.

F" RS
LATA

Muthu wa mutsinda u ri ni mu fhelekedze

huriwe fhethu.
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Musi muthu a tshi u kuvhatedza nga
ndila i no takadza u vha na vhudipﬂ

ha uri “ee” mbiluni. Zwi a takadza musi
muthu ane wa mu funa a tshi u kwama

nga ngli|a HG |ufuno na vhu|enc|c.

Musi muthu a tshi u kwama nga

ncji|a i no tshuwisa nau sinHusc uvha

\ wi na vhudipf i ha uri “hai”. Musi ri tshi

f)// [Kha de ngeno Sombqkomba ndi mu ﬂ\ej thdin I ho uri "hqi"_ .'.. E

sinﬁqu na u vhona khombo ri vha na

malegere, fhedzi a songo vhudza muthu

Muvhili wanu ndi wa tshipentsheh nahone ndi wanu ni nothe.
Ni fanela uri ‘ee” ardli ni tshi zwi funa uri muriwe muthu a ni

kwame, nahone ni teauri hai_ arali ni sa zwi takaleli. :

9/10/2009:33:21 ‘
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U tsireledzea

Lavhelesani zwifanﬁiso zwi re af ho fhasi ni nwale
Ee kha vhudipﬂ ha “ee” na Hai kha vhudipﬁ ha “hai”

afho zwibulokoni.

Ndi ni funa zwone.

%Y S
\o

B -
—% ': Litshani u zhambal
g E No no aluwa.
m )
] : L
= . ' S
: o "df.",- ff‘.ii
: 1 TR
: : "t:'-t =il )
: e (1]
:ﬂ.'.'

A songo tshuwa,

ndi khou tou

mu sensenedza

fhedzi.
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Ttani litambwa line khalo muthu wa mutsinda a vha a tshi khou todou

hwala rwana wa vhathu nga go|oi kana a tshi todou mu farafara.

UHU Awana u Thindula a ri “ebol”.

Vhariwe vhana vha dzula midini ine vha'si Lhosome|we. Lavhelesani

Kha ri ambe zwifanﬂiso izwi. Ambani uri no vha ni tshi nga di Pfa hani arali no vha ni

uyo Awana a re zwifant:lisoni izwi. Bulani uri no vha ni tshi nga ita mini.

A wo ngo tea u dzhena tshikolo.

U dana livhi na hone

. ) U fanela u hwalela hezwi zwidina
a thiu funi.

zwa u Thata luvhondo.

Sudzuluwani nga ndila ine na funa, musi mudededzi wanu
vha tshi lidza tshi’g,ir‘ir‘i (ndwevho], ni ime dzii henefho
hune na vha hone. Ni songo sudzuluwa na luthihi u swikela

mudededzi vha tshi amba. Nia konausa thengqthenga?

Dadamalani kha danda la u dadamala |i siho nthesa

kana kha lutambo Iwo vhewaho fhasi.
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Muvhili wanga v dzula
wo takala

Hu na ndila nnzhi dzine na nga wana nquzo malwadze. Kanzhi ri

(1)
P

* farwa nga malwadze nga nLhoni ha zwitshili (zwitzhih] na bakitheria.
Ndi zwithu zwitukutuku lune ra si kone u zwi vhona. Zwi dzhena

mivhilini Hcshu zwa ri lwadza.

Avha vhana vha re zwifanﬂisoni vha khou ita mini uri vha

dzule vhe na mutakalo? Hu nga bvelela mini arali vha sa

ita ngaurq|o?
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Zwino ambani nga zwifqnﬂiso izwi. Itani ¢ ni tshi sumbedza uri

ni nga kona u dzula ni na mutakalo wavhudi. Dzhenisani X kha

zwif‘ansiso zwine zwa nga ni lwadza.
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v Muvhili wanga v dzula

;& Kha ri ambe

No vha ni tshi zwi divha uri marwe

macji o kuna ngeno manwe e na tshika?
: Ni nga vha hani na vhutanzi uri madi

§ (0] I(UHG nqhone aa nweo?

wo takala

No vha ni tshi zwi divha uri hu na ndila nnzhi dza u kunakisa madi?

Ni nga vhilisa madi a muhulu nga

gegle|c| uitela u vhulaha zwitzhili.

—

-

N\

Ni nga sefa madi a muhulu. b
Mudededzi wanu vha do ni sumbedza
kuitele kwazwo. )

Ni nga shela kulebula kutuku kwa
bilitshi (sa Jik) baketeni la 20 litha la
madi a muhulu. Tibani bakete u itela
uri thunzi dzi si dzhene. Madi a tea u

fhedza awara dza 28 a sa athu nwiwa.
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Posani thishu dzo

shumcﬂ\o ngomu

Lavhelesani zwifangiso izwi ni ambe nga
zwine vhana vha khou ita uri vha dzule bungonl kClnG blnlnl.

vhe na mutakalo wavl"\ucji.

— q""?

Ni tambe zwanda

ni sa athu la.

Ardli na ita vhuada bungani, li

kunakiseni ni kone u tamba zwanda.

Thivhani mulomo musi ni tshi

atsamula kana u hotola.
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Rerani nga zwe na

Sudo kha themo
mbili dzo fhiraho.

us umela fa

Ndi a kona u mbo nga muta wa hashu.

\,.°
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+ | Ndi a kona u tshimbila kha mutalo musekene.

Nomboro dza mc|o|'10|iscni ndi a dzi divha.

thdipﬂ ha uri “ee” kana “hai” ndi a hu divha.

Ndi a kona u gavho bola.

Ndi a kona u dzula ndo tsireledzea haﬁqni ha hashu.

Ndi a kona u ditsireledza arali ndo sala ndi ndothe

hGHGnL

Ndi a thusa muta wa hashu.

U mona na tshikolo ndi a hu La|ukan30.

Ndi a Lcﬂukango u dzula ndi na mutakalo wavhudi.

Ndi a Ldukcnga uri ndi ita mini nga zwithu zwi re

begeni yanga.

Ndi vho divha nga tshaka dzo fhambanaho dza mita.

Ndo gudq zwithu zwinzhi kha Zwikili zwa Vhutshilo.
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