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Minista wa Muhasho
wa Pfunzo ya Muteo

Bugu idzi dzo hwalelwa vhana vha Afrika Tshipembe, mushumo
wa hone wo rangiwa phanda nga Minista wa Pfunzo ya Muteo,
Vho Angie Motshekga na Muthusaminista wa Pfunzo ya Muteo,
Vho Enver Surty.

Bugu dza mishumo dza Rainbow ndi tshipida tsha zwe Muhasho
wa Pfunzo ya Muteo wa ita zwa u khwinisa vhukoni ha vhagudi
vha Afrika Tshipembe vha gireidi dza rathi dza u ranga. Sa
tshinwe tsha zwithu zwihulwane zwa Pulanetshumisi ya
Muvhuso, thandela iyi yo konadzea nge ya lambedzwa lu sa
vhudziswi nga Muhasho wa Gwama |a Lushaka.

Hezwi zwo ita uri Muhasho u kone u bveledza bugu idzi, dzi kha
nyambo dzothe dza tshiofisi, dzi tshi waniwa mahala.

Ri na fulufhelo |a uri bugu idzi dzi do thusa vhadededzi
(vhagudisi) mushumoni wavho wa u funza wa duvha lifwe

na linwe khathihi na u vha na vhutanzi uri vha khunyeledze
kharikhulamu yothe. Ro ita nga vhuronwane uri ri sumbedze ndila
vhadededzi kha nyito nge ra shumisa aikhoni dzi no sumbedza uri
mugudi u tea u ita zwifhio.

Ri na fulufhelo |i no bva [i mbiluni uri vhana vha do diphina nga
u shumisa bugu idzi zwenezwi vha tshi khou aluwa na u guda,
khathihi na uri na vhonevho, sa mudededzi, vha do diphina na
vhana avha.

Ri ri kha vhone na vhagudi vhavho, ngavhe zwi tshi vha nakela
musi vha tshi shumisa bugu idzi. Zwi pfumbe.
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Humbulani nga
vhathu vhothe
vhane na vha vhona
na u amba navho
duvha linwe na
linwe — ndi vhathu
vhane vha vhumba

tshitshavha tsha

hanu.

Vha nga vha vhathu
vha re zwitaratani
kana vha tshi dzula
tsini na ha hqpu.
Vha nga vha vha
tshi wanala kerekeni
kana tshikoloni tsha
hqpu, mopl‘\ohso

a kusi kwa l‘\qpu,
madokotela na

vhanwe vhanzhi.

Ambani na khonani yanu nga tshifonﬂiso tshi re kha masiatari aya mavhil.

Ndi fhethu hufhio tshif‘onﬂisoni itshi hune na hu elelwa?
Ndi ngoﬂwi kha af ha fhethu hune vhathu vha ~ angana kana u kuvhongono hone?
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Ndi fhethu hufhio hu re kha tshifont.jiso tshi re afho

fhasi he na vhugq na hu dalela? Tevhedzelani zwivhumbeo

zwaho nga khir‘cgoni.

huclzcni khonani yanu uri no dalela af ho fhethu nina nny kana no vha

ni nothe. Ndi ngani no hu dalela?

NI vhona u ngo oﬂ‘\o he na ende|o hone l‘\u a |u|utshe|c| vhoeni VhG re

vhaholef hali?
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Hune ra dzula hone hu
na zwishumiswa zwine
zwa nga shumiswa nga
vhathu vhothe. Kiliniki,
zwikolo, midavhi Yya
zwiPotso na zwibadela
ndi fhethu hune rothe
ra hu shumisa.

Ri tea hafhu uita uri
vhuPo hashu hu dzule ho
kuna, u itela uri muthu
munwe na munwe d

diphige ngqho.

* Nivhonau nga vhathu vha a takalela u dzula af ha fhethu?
* Ndi nga mini ni tshi humbula ngaur‘cﬂo?
* Tshitshavha na vhuPo ha hanu hu nga khwiniswa nga ndilade?
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Dioleni tshlfanﬂlso tsha mivhalavhala g
tsha musi ni tshi khou tshimbila nga ;
tshiendedzi tsha Phabuliki (tsha ;
nngi na nnHi sa tshidimela, bisi kana :
thekhisi. Ni ite na u sumbedza saizi =

dzo fhambananaho dza vhathu vhe ; i

na namela navho - vhariwe vha vhe ; i

vho dzula vho tou tswititi, vhariwe vha ; i

vhe vho kotamela Phanda kana vho :

lala vho gogodek: nga :

mutang, vhariwe vhe :

;

i

i

i

|

i

i

vhahulwane ngeno vhanwe
vhe vhatuku.

® Ka .‘ dudele ®
* Itani uri ni didudedze ngau dodoma ni tshi ya Phanda nga zwikunwe.

* /wino tshimbilani nga tshamurahu nga zwirethe. o 3
= T W,
* Tshimbilani ni tshi ya Phqncjo nga zwirethe. :

*  Zwino tshimbilani nga tshamurahu nga zwikunwe.

Sikani maledere

Ttani zwigwacla zwa vhathu vha vhavhilivhavhili.
Shumisani mivhili Yya vhoiwe kha u vhumba

molegler‘e.
Ni nga ima na luvhondo kana na lala fhasi.

Wanani uri inwi na khonani dzanu ni nga

kona u sika ledere line a hu na muthu ane

a nqa li kona.
8 ~




Lavhelesani zwifanHiso izwi.

Nia §a|u|(an3c: uri izwi swishumiswa zwothe ndi zwifhic? Vhudzani khonani yanu ndila yone yau

shumisa tshishumiswa tshinwe na tshinwe.
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wa tshifhato ni tshi shumisa
matheriala o vusuludzwaho.
Ni nga kha di fhata kiliniki,
laiburari kana tshifhato
tshinwevho tshi re henefho

tshitshavhani tsha hanu.
Ni nga kha di shuma nga
zwigwada. Khavhisani
tshifhato tshanu ni tshi
sumbedza uri ndi tshifhatode
tshe na fhata.

° Vhekongqni mathaela o tou ima kha rou.
Swendani vhukati hao.
* |Ladzani mathaela fhasi.

Imani ntha ha thaela nga milenzhe mivhil.

Thengqthengoni nga mulenzhe muthihi kha thaela.

Shumisani mathaela aya kha mitambo minwevho yau tharamuwa.

Ni vhone ni sa do dihuvhadza.




Lavhelesani zwif‘anﬁiso izZwi. Nangani dzina lo teaho tshi‘f\angiso tshinwe na
tshinwe li tshi bva kha zwibosisi zwi re kha tshanda tsha u la. Li nwaleni fhasi
ha tshifanﬂiso itsho.

Mushe|api§ir~o|o

Murengisi wa

ma|uvha

Nese (muonsi)

Mureili wa thekhisi

Muofiisiri wa zwa

vhuendi @

Doketela

Murengisi wa

mitshelo

Mudzimamulilo

Pholisa

Ni ambe na khonani yanu ngazwo.

Avha vhathu ni a tangana navho tshitshavhani tsha hanu?
Vhathu vha tshitshavhani tsha hanu vha a thusana? Vha ita mini?
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Deithi:........occoeee )|
Talani mutalo u tshi bva mathomoni a fhunso linwe na linwe lire ™
kha tsha monde u tshi ya kha li no fana nalo kha tshau la.

Mudzimamulilo u fara mafobvu.

Murado wa Tshumelo dza Tshipl'\ohso dza Afrika u rengisa mitshelo.

Tshipembe (SAPS)

Dokotela u shela pitirolo.
Murengisi wa mitshelo u dzima mililo.
Mushelapitirolo u a ri fhodza.

Lavhelesani zwifqnﬂiso iZwi. Nangani dzina lo teaho tshifanﬂiso tshinwe na
tshinwe i tshi bva kha maipfi a re afho fhasi. Ni li rwale fhasi ha tshif‘angiso
tshinwe na tshinwe. Vhambedzani Phindu|o dzanu na dza khonani yanu.
Tshititshini tsha

mapholisa

Pitiroloni Sibadela

~—

°
Tsivhudzo ya mudededzi: L
Vhandani zqug‘lq ni tshi tevhedza Thetshe|e§qni muzika une mudededzi
mutevhetsindo une na khou P'FCI. wanu vha khou tamba kana mitevhetsindo
e ine mudededzi vha ita kha ngoma kana
* Thetshelesani zwavhudi musi mutevhetsindo u tshilidzo tshirwevho tshi no lidzwa

tshi shanduka. nga zwanda.
* Ttani ngour‘ah kha muzika wa tshaka dzo

fhambanaho, u bva kha wa kilasiki u swika kha

hoPo.
° E/honclqni ngau Lavhonaa kana ngau \Q

ongo|owa ni sa xedzi mutevhetsindo.



tshi dzula na inwi ngomu nduni ya hanu kana tshi na vhukhudo hatsho ha
tshipentsheh henefho mudini.

i P
& =
o - _,.&:‘

Lavhelesani t,shif‘anﬂiso. Ambani na
khonani yanu nga tshifanﬁiso itshi.
Shumisani khiragoni khau t.qnsedzela
zwifuwoh030 zwothe zwine na kona u zwi
vhona. Ni nga kona u vhala zwif‘uwohaga

zwingana? Vhudzani mudededzi wanu.

* Nina tshif‘uwohdaa? Arali

*  Ardli ni si na, talutshedzani

khonani yanu. Ni a tshi vhavhalela nahone tshi dzula tshi tsini hanu - hurwe

ni natsho, talutshedzani

khonani yanu nga hatsho.

khonani yanu uri ndi
tshif\uwohagode tshine

na tama u vha natsho

kana uri ndi ngqni ni si Na a a e ﬂé
tshif\uwohagq.

o7 R - No fhelela sa kilasi, nwalani mutevhe wa zwifuwoh030 zwothe zwine zwi si vhe hone

tshifanﬂisoni. Nwa|u|u|e|ani hafha zwine mudededzi wanu vha nwala kha bodo.




o0
Olani tshifuwohaﬂa &0 3
tshinwe na tshinwe e ‘oo’
tshine na tshi tama — ni ‘a DA
nga kha di sokou humbulela  +2¢
t,shipukq tshinwe na tshinwe o
tshine na tama u tshi fuwa. W'
Shumisani vumba kha u w,

vhumba tshifuwohoga itsho. o8
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Tsivhudzo ya mudededzi:
Vhunzhi ha mmbwa hu Pfana na u tamba nga bola.
Fhedzi ni tea u vha na luvhilo ngauri mmbwa
Ttani ng]owengjowe yauposanau SGVhG bola. dzi Pfono na u dzhia bola dza shavha nayo. L
* Posani bola ya thenisi muyani ni tshi shumisa -

@\ zwanda zwivhili.

* Zwinoi poseni muyani nga tshanda tshithihi ni

dovhe nii gavhe nga tshanda tshenetsho.
* Zwinoi poseni muyani nga tshila tshinwe tshanda

ni dovhe ni i gavhe nga tshanda tshenetsho.

* Bammbisani bola ya thenisi fhasi nga zwanda
zwivhili ni i sqvhe hafhu nga zwanda zwivhili.

* I bammbiseni nga tshanda tshithihi ni dovhe ni i
Savhe nga tshanda tshenetsho.

* T bammbiseni nga tshila tshinwe tshanda ni dovhe

nii gavhe nga tshanda tshenetsho.

* Imaninoita clangq. Fhirisani bola nga zwanda
zwivhili i ye kha muthu o imaho tsini na inwi.

* Fhirisani bola nga tshanda tshithihi i ye kha
muthu o imaho tsini na inwi.

* Fhirisani bola nga tshila tshinwe tshandaii ye kha

muthu o imaho seli na inwi.




NCII mqfhunso mqhu|wane u vhavhq|e|c| ZWi'FUWOhOHO zquhu.

Ambani na khonani yanu nga zwithu zwine zwifuwohaﬂa zwa toda. Didzhieni ni tshifuwohqﬂa tshe
khonani yanua ola kha siat.ari la Il. Humbulani nga zwine na nqa toda. Ni nga sedza zwithu zwi no nga
zwiliwa na hune na do edela hone. Zwino talutshedzani khonani yanu. Ni ite na u amba nga zwine a tea

()

o)
()

/C uita ardli ni tshi nga lwala.
7

\
o Ttani thiki ( v ) tsini na tshithu tshinwe na tshinwe tshine tsha Logliwa nga
O tshifuwohaga.
N 3
(o) " .
£ ZWIlIWG Mogh
Q
g
Tshisibe tsha mano Fhethu hu no dudela na u sa nukala hune
tsha do edela hone.
Nqngq ya zwifuwo musi tshi tshi lwala Holodei

Olani vhukhudo na zwiliwa zwine zwa todiwa nga zwiPukc izwi. Ni kone u rwala

madzina ane ra a rina vhana vhazwo.

Tshipuka Zwiliwa Dzina |a nwana




Deithi:

Vhalani ﬂ\ungo linwe na linwe ni humbule ngauri no vha ni tshi nga dipfa hani

na uri no vha ni tshi nga ri mini kana u ita mini. Mudededzi wanu vha do ni

vhudza uri ni tambe litambwa lif hio.

* No fuwa tshifuwohqtja tshiswa.

° Tshimqnge tshanu tsho ngq|qngo|c.
* Mmbwa yanu yo la thogi (tshitambiswa) yanuine na i funesa.

Khonani yanu u levhela (Lungc) mmbwa.

Thetshelesani mitevhetsindo yo fhambanandho ine mudededzi wanu vha
do i lidza. Diiteni uri ni tshipuka tshine tsha tshina tshi tshi tevhedza

mutevhetsindo wa muzika.

Musi muzikq y sa ,i'esi,

f huﬂxani sa tshisusu.

Musi muzika u tshi

tavhanso, goduni sa bere.

® — _ ®
Musi muzika u tshi lilesa, Musi muzika y tshi
h. b-‘dn-‘ sa naou. ong0,0WQ, tsh|mbl'an'
tehime! ) sa tshibode.

mbevha. Mano a mbevha na minwaha ya sumbe ya mmbwa. tshi a honedzela.

ha sumi u aluwa. Musi mmbwa i na minwaha mirary, i na

minwaha ya fumbili ya muthu.

“Tshimonse na Mbevha”. Mudededzi wanu vha do ni vhudza uri ndi nnyi a

re tshimange, ndi nnyiare mbevha. Tshintshanani (Lhadulonani) vhuimo

nga mur'ahu ngana.
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Mikhwa na
vhudifhinduleli

Ri a vusa Jabu.

Lo tsha mudededzi.

NdO vuwa.

dom

Mqipﬂ ayaa sumbedza mikhwa. Mikhwa Bashu ndi ndila ine ra fara ngayo

vhanwe vhathu. Mikhwa Hqshu i ri sumbedza uri ri thonifhana hani sa vhathu.

Ri Pfa ri tshi takalela u amba na muthu a re na mikhwa. Zwi dovha zwa vha

zwavhudi u vha na vhukonani na muthu a re na mikhwa Havhudi.

Ri na vhudifhinduleli ha u fara vhanwe vhathu zwavhudi tshiﬂwingo tshothe.

Ndi Ngazwo munwe Na munwe washu a tshi tea u tshila nga mikhwa quhudi.
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Lavhelesani zwif‘angiso. Vhalani maipfi are zwibogisini. Ambani na khonani

Kha ri ambe

yanu nga zwif‘anHiso izwi. Ambani nga mikhwa mivhuyq na mikhwa mivhi ine

Iv,'\ani a
neaho.

vhanq Vhd khou sumbedza.

No hdnswci vhurotho
hogu? Dzhiani hangd.

Ndi Ndi a livhuha
matsheloni, no nthetshelesa
Makhulu! zwclvhudi.

Sumbedzani u a
vhavhdlela. 8 .

Konani u lindela.

Vha mpfarele, |
Mmawe. Ndo vha (Mu|c|o, wee. Ndo cloba\

ndi tshi khou sedza bese yanu hangei nnda.
nelete kha vasi Thamusi kharasoni _
H"th G dzanu dzi tshee hone Thetshelesani
_ kwasheal VAN dzo}he. ) ey

Lumelisani vhathu vhane na vha divha

na vhane nasa Vhd divhe.




Lavhelesani zwifanﬂiso izwi ni vhale mqﬂ'\unso are zwibogisini. Talani mutalo u

tshi ya kha vhudifhinduleli hu no Helana na tsl‘\ifansiso tshinwe na tshinwe.

Ndi a thusa uri mudi wa

hGShU u dzu|e wWo |(una.

Ndi khonani ya vhukuma i

no thusa vhanwe.

Ndi a sumbedza vha muta

wa hashu uri ndi a vha funa.

Ndi tamba zwavhudi nga
thoHi (zwitamloiswa) dza

khonani yanga.

Ndi a dithogomela khathihi

nau |ondq ZWitI'\U zwango.

Ndi a thusa khotsi angau
deka tafula.

16



Musi ni kha zwigwada, itani litambwa la
mikhwa Bavhudi na vhudifhinduleli zwi _

tshi kwama:

u lumelisa vhathu vhane na vha divha na vhane na sa e mutawa hanu

vha divhe e kana mushumo wanu wa tshikolo
kana u kona u lindela e kana mishumo yanu ya haﬂcni
kana u kona u thetshelesa zwavhudi muriwe muthu e kana zwiliwa zwine na newa

kana u kona u nea duvha linwe na linwe

uita vhukonani na muriwe muthu e kana zwiambaro zwine na

u fulufhedzea ambara

kana u thonifha zwi re zwa vharwe * kana thoHi dzanu

kana u thonifha vhanwe vhathu e kana khonani dzanu

Dioleni tsl‘\ifansiso ni
tshi khou sumbedza

vhukonani na vhanwe

XY
@

vhathu.

—

Tl‘\the|esoni mudededzi wanu vha tshi ni vhudza uri ni thamuwe/fhufhe,

ni gidime kana ni kokovhe.

Vha do lidza tshitiriri vha sa athu amba ndaela ntswa. Tevhedzani ndaela ya

mudec]edzi wanu nga u Lavhangd anCI na OI"\SO'OWQ.
u)

Tambani oPeni nga mulenzhe wanu une na sa u shumisese.

Ndi mikhwa mihulwane ifhio Havhudi ine na i sumbedza musi 74 4

ni tshi khou tamba oPeni'?
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Ndi ngani ri tshi lila
zwimela

Lavhelesani u mona na inwi. Ndi zwithu zwif hio zwine na vhona zwo bva kha

zwimela? Ambani na khonani yanu ni vhone uri vhuvhili hanu ni nga humbula
nga zwithu zwingana. Vhudzani mudededzi wanu nga zwimela zwe na kona u

zwi humbula.




Ni na khonani yanu, nangani zwithu zwiraru zwihulwane

zwine ra shumisa zwimela khazwo.

Ri ngaita uri zwimela zwi chhdnae u thela nge ra zwi

shumisesa? Ambani nga mbudziso iyi no fhelela sa kilasi.




2 - Zwimela zwi na zwipida zwo fhambananaho. Shumisani maipfi ano bva
g \ zwibogisini ni tshi lebula zwimela izwi. Vhambedzani maipfi anunaa
i° khonani yanu.
o
) midzi tsinde tari
é ~
\ liluvha 3qnc|a la mbeu tsinde
™
O
N
()
E
()]
=
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Khethekangani kilasi hu bve zwitshinaonsade na

s -l vhq|imangc:c|e.

® halimqnsade vha |in9ec|ze u thivhela kana u fasha zwit,shingqnsade.
* Tshintshanani vhuimo nga murahu ha minete mivhili.

* Zwi dovhololeni lunzhi.

Tambani mudzumbamo.

Zwitshintjqngacle zwo dzumbama hothe nga fhasi kana murahu ha zwimela zwino

vha|imqngac|e vha tea u zwi wana zwi sa athu la zwimela zwothe.

Zwimela zwa tshaka dzo fhambananaho zwi vhonala zwo fhambana vhukuma.
Fhedzi zwi dovha zwa fana fhethu hunzhi. Lavhelesani zwifangiso izwi. Ambani na

khonani yanu nga zwimela. Zwi fhambana ngqﬂ'\i zwa fana ngaﬂ‘\i?

Olani kana ni Penncle
tshikhokhonono tshi no khou
todou la munawa. A tsho ngo
tea u vha tshikhokhonono
tsha vhukuma. Shumisani
muhumbulo (n3e|ekan30)
wanu. Olani kana ni Pennde
ni tshi shumisa mitalo kana

zwivhumbeo zwi no vhondla.

2|
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%—) /winwe zwimela zwi na mbeu dze dza dzumbiwa kha maluvha kana mitshelo.
(V)
,; Ri ita na u tavha mbeu idzi uri hu mele zwimela.

Mbeu i a wa kha zwimela uri i thome zwimela zwiswa.

Dzirnwe mbeu dzi hashiwa nga muya kana nga vhathu, zwikhokhonono na

e B

zwiPuka. Manwe makanda a mbeu a liwa nga zwinoni lune mbeu ya sala kha

zwit.oko zwazwo. Mbeu iHi i a hwaliwa ngour‘qh Ya ya ya mela hurnwe fhethu.

Mbeu dzi Phqdahdzwa nga ndila ifhio kha tshinwe na tshinwe tsha

zwifanﬂiso izwi? Mbeu inwe na inwe i tea u vha i na tshivhumbeo tshif hio

uri i kone u Phadahdzwa nga ndila iHi? Rerani na khonani yanu.

Arali ni tshi todou tavha zwimela
nga mbeu, ni nga shumisa mbeu i

no bva kha zwimela zwi re ngacleni

yanu. Kana ni tou renga mbeu

vhenge|eni.
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Deithit...oeeuviiiiiiiiiiiiininnnn
Gudani tshirendo itshi na mitharamuwo.
Vhutshilo ha tshimela
Kubeu kutukutuku: Ni songo Lunguﬂ'\oh na lila
Kha ri quhonﬂe ri ku tavhe mavunil Ngqur‘i mupo au il.
Kwa mbo di mela tsinde na dzuvha. Sedzesani ni vhone vhutolo:
Li re na munukho u no nukhelela. Dzuvha lo fa, dzuvha lo zwala
* Notshi Ya nona i tshi mona na Tsinde o oma, fhedzi nga fhasi
dzuvha — ha matari o omaho
# Hu si kale lila dzuvha la mbo fa. Mbeu Yo lindela u mela mavuni hafhul

o@d

Tsivhudzo ya mudededzi:
Shumisani thambo, sashi

na riboni.

Sumbedzani uri no takala ngau ita hezwi

Farani dzuvhariboni (sashi) kana riboni

ndapfu nga tshanda tshine na tshi shumisesa.
Dzungudzani tshe na fara, ni tshiita Phetheni
dzo fhambananaho muﬂani kana kha mavu.  *
Thomani ngau shumisa tshanda tshine na tshi
shumisesa ni kone u tevhedza nga tshine na sa
tshi shumisese.

Arali hu na muri henefho tsini, vhonani uri ni
ngau shumisa hani ni tshi tamba. Dembetitani

nga thambo yo vhof hiwaho ya khwatha.

Thomani ngau shumisa zwanda zwivhili, ni
shumise tshanda tshine na tshi shumisesa
ni kone u tevhedza nga tshine na sa tshi

shumisese.



Lavhelesani tshifqnsiso itshi. Zwithu zwothe zwi re khatsho zwi a tshila?

O
N
-
%’) Ambani na khonani yanu ngatsho. Ndi zwithu zwifhio
’Q)C zwi tshilaho zwine na kona u zwi vhona?
74 Ndi zwif hio khazwo zwine zwa vha zwimela? //’;/l
\ Zwimela zwi a aluwa? /
C?: Zwimela zwi a |a? Arali zwi tshi la, zwi la mini? / /1
-
o
3
-
~

Zwimela zwi a nwa? ' ‘

Arali zwi tshi nwa, zwi nwa mini?

Zwino nwalani linwe na linwe la l‘\dﬂd maipfi kha tshif‘angiso tshi re afho ntha ni

tshi sumbedza uri zwimela zwi toda mini uri zwi aluwe.

masana madi Pfushi muya
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Deithi:

Zwi aleluwa u tavha tshimela tshanu
Ni tea u vha na:

inwi mune. Tavhani munawa.

Tevhedzani maga hqao: @ [ p
Ligq la l: |

madi nawa

I ——

bawele dZUdZU

Tibani nawa tharu nga

mbemba mbili dza dzudzu.

Lwi vhel:jeni sosarani kana

baweleni i si na tshithu.

Liga la 2: Liga la 3:
Shelani madi ntha Vheani sosara kana
ha dzudzu ni vhe bawele kha guvl‘\d la
na vhutanzi uri Yo fasitere kana fhethu

hu re na tshedza tsho

|in9c1ne|ql‘10.

DUkGlG vhukumo.

Ligq la [|_: Duvha la |

|:i90 la'5:

Ngq murahu ha Musi tshimela tshan

Do 2

maduvha nyana, tolelani tsho no bva midzi, ni

tshqpu tshi khou Duvhala 3
aluwa nga ndi|qde. Tshi

sheledzeni luthihi nga |Duvhala 4
vhege.

limiwaho.

ni vhone uri tshimela % tshi tavhe mavuni o

Sheledzani tshimela tshqnu
L qa la b tshlﬂwlngo tshothe Ngq murahu ha
S vhege dzi si gothl ni do vha ni tshi

VI’\O 'FUIG nawa dZOQU.




Hashu zwavhudl. ZWIlIWG zwi re na mutakalo zwi ri fha mafulufulu
khathihi na u ri alusa.

Lavhelesani zwifanﬂiso izwi. Nwalani dzina la lushaka luriwe na luriwe lwa
tshiliwa nga fhasi ha tshiﬂ:ngiso tsho teaho. -

Zwithu zwine na funesa u zwi lo ndi zwifhic? Ndi zwiliwa zwifhio zwine na si zwi
funese? Zwi nwaleni fhasi ha thoho yo teaho afho fhasi. Nansc:ni kha zwifangiso

zwi re a fho ntha.

Zwiliwa zwine nda zwi funa Zwiliwa zwine nda sa zwi fune




Ni tea u la zwiliwa zwi re nga fhasi tshiﬂ'minga tshothe. Ni nga kha di la zwiliwa
zwi re nqa nthantha, fhedzi hu i tshiﬂ'\inga tshothe.

manurq na o|e

makumba, tshisi na mafhi nawa dzo omiswaho, nduhu,

nama na khovhe

miroho

vhurotho, zwa thoro na raisi
Ambani sa kilasi

Ndi nga mini ri tshi tea u sa lesa zwiliwa zwi re nga ntha tshif‘angisoni itshi

ngeno ro teau lesa zwi re nga fhasi?
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Sy

u.nzl'\i ha zwiJjwo zwi bva dzibulasini. Tshithu (t,shibve|edzwo] tsha u

thoma tshi bva dzibu|osini, tsha kona u shumiswa kha u ita zwinwe zwibveledzwa

zwa zwiliwa.

T g . ;

| Vhurotho na rﬁid ZWi

¥ 3
A
Ri wana makumba kha khuhu.

bva kha goroi.

Ri wana mafhi na nama kha kholomeo.

Ri ita tshizi na Hogati nga maf hi.

Ri shumisa mavhele kha u ita

ngdHO/VhUkhOPFU.




Ri wana nama na bekhoni kha Ri nga kona u tavha mitshelo

ngu|uv|'1e.

ngodeni dzashu.

Too, too: Vhomme vho vhuﬁa na magquha.

Too, too.
Imbani luimbo ulu ni Miomva na modPu|c1. Too, too.

dededzi . .
na mudededs Wahd Nawa, eregjisi na madabula. Too, too.

Ri do la ra khwatha mivhili. Too, too.

Nda shuma ndi na nungo. Too, too.

Ndi kopu|q zwi tshi dif ha. Too, too.

Nda dzula ndi na nungo. Too, too. : /’




Zwiliwa zwine ra zwi funesa a si zwone zwo ri teaho
tshiﬂwingo tshothe. Tshinwe tshiﬂwinga ringa takalela
tshithu tshine tsha si vhe tshavhudi kha rine. Tshinwe
tshiﬂ\ingavho a ri takaleli tshithu tshine tsha vha
tshavhudi vhukuma kha rine.

\
™
o)
N
)
g Fhedziha, tshithu tshavhudi tsha dalesa tshi a dina.
=

Zwenezwo, zwiliwa zwavhudi zwa dalesa zwi nga ni dina.
U lesa zwithu zwinzhi a zwi takadzi. Ilani u swika ni tshi

Pfa no fura. Ni songo la tshithu ni sa gumi.

Gerani zwifanHiso zwa zwiliwa zwi re na mutakalo na zwi si na mutakalo

kha magazini ni zwi nambatedze kha zwikotikoti zwo teaho. Ardli ni sa koni

uwana zwif‘anﬂiso izwi, ni tou ola zwiliwa.

s ol o

\ Zwiliwa ZwWi re na / x ZWiliWG zwi si na /

mutakalo mutakalo




Shumisani zwe na Suda nga zwiliwa kha u rwala menyu wanu.

an;ur‘o ane o - Tshilalel
(burekigqui) | Tshiswitulo (kqntsFD shilalelo J

Ri khou yauita saladi ya mitshelo.
Tevhelani fhedzi ndaela dzi re afho fhasi.

® Ni tea u vha na:

Tshaka dzo fhambananaho dza mitshelo .
Dzhusi Yya mitshelo -
Alisikhirimu kana khirimu

quele khu|que

Tevhelani maga hqﬁc: * Tanzwani mitshelo.
*  Swotolani makanda arali zwo tea (sq moswiri).

* Tsheani hubve zwiPicjo zwituku. (Ni humbele

muthu muhulwane a ni thuse)
° Iongcnﬂisani mitshelo kha bawele.

* Ilanini diphige zwo tou ralo kana no shela

aisikhirimu kana khirimu nga ntha.




Lavhelesani tshi‘f‘onaiso itshi.
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9 DEITHI YA UGUMA URENGISA 22 FULWANA 2015 f: »
Ndimini 2we na zvi vhona molugdnc na deithi DEITHI YAUGUMAU
(maduvha)? Zwi kha di lea? Ni vhona u nga ho bvelela R

.\hr‘niqiikb?q zZwi liwo izwi"?

4

Zwiliwq zwinu (zwa fur‘eshe] a zwi dzuli zwi fureshe

tshiﬂ'mingd tshi|apfu. Mirwe mitshelo na miroho i a thoma u puta ya sina. Nama,
khovhe na zwirnwe zwiliwa zwa mafhi zwi a sina. A ri tsha kona u dovha ra zwi
la. Ri nga ita mini uri zwiliwa zwi dzule zwi zwinu? Fhethu havhudi ha u vhu|ungc
zwiliwa ndi firidzhini, fhedzi zwinwe zwiliwa zwi a sinavho arali zwo dzulesa

firidzhini kana kha tshixwatudzi. Hu na dzinwe ndila dza u ita uri zwiliwa zwi

dzule zwi fureshe.




Lavhelesani zwifangiso izwi.

Ambani na khonani yanu ngazwo.
Hu na ndila dzifhio dzo

fhambananaho dzine dza nga

v|'\u|un3c: zwiliwa?

Hu na dzine na nga dzi humbula?
Ambani na khonani yanu ngadzo.

Vhudzani kilasi tsumbo dzadzo.

Lavhelesani zw'rFanHiso zwi re af ho Thasi ni vhdle maipﬁ are zwibogisini. Ni kone
u riwala lithihi la mqipfi ayanga fhasi ha tshif'angiso tshino Belona na ipﬁ ilo.

. b /wo omiswaho /wo omiswaho aisini
Zwinu Zwa zwikotikotini ,
- - ° (mlkusu|e) (zwo xwatuclzwaho)
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i Tshaka dza mahaya (1)

?.. Lo Kha ri ambe

Hcﬂoni hanu ndi hune na

o]
N
-
(0)
%—) dzula hone.
’; x Vhathu vha Afrika
) .‘.. Tshipemloe vha dzula midini
—3 o fhambananaho.
O
N
o
3
(0]
=

: Inwe nainwe Yya nndu idzi ni

.E nga i wana ngoﬂwi?




Lavhelesani zwifangiso Ambani na khonani yanu nga zwithu zwine zwa

Kha ri ambej

fana midini 30:‘:"‘9- Ni kone u amba nga zwithu zwi sa fani. Ho dalesa

zwif hio? Zwi no fana kana zwi sa fani?

Nndu dza tshitizi tshithihi na zwivhili -

I

Vhudzulo ha mikhukhuni ,

Shumani ni kha zwigwodo. Wanani bogisi la zwienda. Li Penndeni uri li nge nndu.
Divhumbeni nga vumba (kana vumba lau tambisa) tshif\onﬂiso tsha musi ni tshi

khou ita zwinwe zwithu nga nnda ha nndu.




Cnas . =

Tshaka dza nndu (2)

E|ekan3c|ni nga midi yo fhambananaho ye na vhusa na i vhona hune

na dzula hone kana he na vhusa na dala. Olani zwifansiso zwa tshaka

mbili dza midi ye na vhusa nai vhona.

-  Khariite nsito ]

\hege dzal |

kha i ambe j Nduni Yo fho’giwcho zwovhucji ya khwc’ghc ari Pfesi Phepho

H na mufhiso. A ri nelwi nga mvula kana ra dinwa nga muya.

'~ Tsivhudzo ya mudededzi: A si vhathu vhanzhi vho tsireledzwaho ngaur‘ah. Ambani na
Mudededzi had ) . o .
th:t‘:h:|ezslqw:]?huu:nsu[°. khonani yanu nga uri vhathu vha d|t5|re|edzo nga nd||ode
ya vhoiwe. ’ arali vha sa dzull ngomu dzinduni.




Kha ri Lhdramuwej

* Tharamuwani u ya nga hune na nga kona uri ni

kone u Pennclq thngo ya nndu ya hanu.
* Gwadamani fhasi ni tavhe zwimela ngocleni yanu.

* Tharamudzani zwanda zwi ye matungo ni tshi
sumbedza u vulea ha mafasitere a nndu yanu.

Zwino valani mafasitere othe.

Kwatamani ni tahule nqueni ya hanu.

Swielani fhasi nga luswielo |u|aP1°u.

* Tanzwani mafasitere nga |abi ili.

Tsivhudzo ya mudededzi:
Thetshelesani mutevhetsindo une mudededzi

@ wanu vha do lidza kha ngoma. Tsukunaegani na
mudivhitho uyu. Musi mudededzi wanu vha tshi
tshintsha mudivhitho, na inwi tshintshani
luvhilo lwa kutsukun3e|e kwanu. Ni
thetshelese zwavhudi.
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Zwe midi yo fhambananaho
ya fhatwa ngazwo

mazennse semennde

Ambani na khonani yanu nga matheriala o fhambananaho.

Ndi af hio a no bva limqgani?

. . Tsivhudzo ya mudededzi:
AHG manwe d bVCI ngdﬂ-ﬂ? Mudededzi wanu vha do Awala
T T . . . tevhe kha bodo.
Idutshec]zonl kIlGSI uri nncju dzme na dZI VhOhG ni rierhe Ke Bece /
tshi da tshikoloni dzo fhatiwa nga matherialade.

—




Deithi:

Tsivhudzo ya mudededzi:
Mudededzi wanu vha do
kuvhangonac bugu dzaQu dza

mat,heriq|c| qﬂ'\io, u shumela uri vha dzi sedze. £

Talani mutalo u tshi sumbedza uri lushaka

L }“ “s Kha riite nyito ] lurwe na lurwe Iwa nndu Iwo ﬂ\at:wa nga
3

Lushaka lwa nndu

Matheriala a u fhata )
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Nndu dzi no tea mutsho
wo fhambananaho
: i\ Kha ri vhale)

Qlu dzi tsireledza vhathu kha mutsho wo fhambananaho. Dzi a kona u ri

tsireledza kha masana a duvha a no fhisa. Dzi dovha dza ri tsireledza kha

..'.. PhePhO, mUl:jO na mvu|c1.

LSRRG
No vha ni tshi zwi divha uri vhathu vha no dzula mashangoni a no rothola vha ®

tea u Thata nndu dza tshipentsheh? Nndu idzi dzi tea u tsireledza vhathu kha
Phepho musi 3ambogo i tshi wa.

Hogu ndi mepe wa Greenland, shqngo lau
* rothola.

HeHi ndi

Vhanwe vha vhathu vha no Pﬂ Vhainuit, vhane vha dzula
fhethu ho dalesaho gombogo na aisi, vha Thata vhukhudo havho
ha vhuria nga mabuloko a disi. Alisi i thivhela Phepho. Vhukhudo
uhu hu vhidzwa uPﬂ ndi ig|oos.




Deithi:

Kha riite “HitOJ Ni kha zwigwodo, itani litambwa la uri ni nga

——

f qiso hani nndu. vhudzulo ha mikhukhuni
Nqngqni uri i do vha nndude? vothi :
Ni do shumisa matherialade? midi ya sialala
Shumisani manwe a maini nndu dza tshitizi 3
hng’? tshithihi kana zwivhili | [nndu dza Cape-Dutch
zwidina luvhondo Pennde fulethe
thngo tshimini (tshumela) fasitere semennde

Ttani itshi tshirendo sa
Kha ri VI'\GIeJ tshipidq tsha litambwa lanu: D

Fhata iwe fhata, nndu ntswantswal

Randa muteo, u hwalele zwidina luvhondo lu ime

Nomeclzc: kGPG u rwe|e mbc|e|o, mozennge a Sonse

Hu vhe u awela duvha u fhisa.

Fhata iwe fhata, nndu ntswantswal
Tshitavha na mavothi na dzithaili khezwi
Madi na semennde kha zwi swike ri hu|un9e —

Hu vhe u tinga mvula.
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U wana fhethu na
zwithu (1)

Kha ri vhalej

Hu na tshaka dzo fhambananaho dza mimePe. U itela u kona u nanga mepe wo

m
O
N
-5
%’)'. tedho ri tea u divha uri ndi nga mini ri tshi toda u shumisa mepe.
(V)
,; Mepe ya zwitaratairi thusa kha u wana zwitarata na hunwe fhethu doroboni

thukhu na khulwane. Vhorabulasi vha toda mimepe ine ya sumbedza zwithu zwi no

.: nga chlamu, mi|qmbo na thGVhCI.




Deithi:

(L —ocX 7 o

P % Khar : Musi ni na khonani yanu, ambani nga mbudziso idzi. Olani tshitendeledzi u
- ‘__"".i" ariite nHItOJ mona na fhethu hu re kha tshifanﬂiso tshi re kha masiat.ari aya mavhili.

Ni nga wana ngqﬂwi |ou9u dza u vhala? )
NI n9° POtG ngdﬂ"' mbava? Tsivhudzo ya mudededzi: j

Mudededzi wanu vha do ni

vhalela afha fhethu nga huthihi
Nl ngq r\engq ngqf‘hl ZWllqu? nga huthlhl, na kOhQ u ded/

hindulo.
) Ni nga lindela bisi ngqﬂ'\i? "
Ni nga Pfuko tshitarata ngaﬂ'\i no tsireledzea?

Ni nga ya ngoﬂwi musi ni tshi lwala?

Qg



®

* U wana fhethu na
zwithu (2)

Lavhelesani ndila, ine Mulalo a tshimbila ngayo u bva mudini wa hawe u swika

Kha ri ambe

tshikoloni, kha mepe uyu wa bada wa zwif‘anﬂiso.

| Talutshedzani khonani yanu uri Mulalo u do tshimbila nga ndila if hio.

Ni shumise manwe a haﬂo maini:

ntha fhira vhambela Pfuka fhasi

Ndi ngaﬂ\i hune khanani ya Mulalo Yo
Pofu|oho ya nga Pfuko tshitarata Yo

A

tsireledzea?

Tsivhudzo ya mudededzi:

Mudededzi wanu vha do mona na
kilasi. Vhudzani mudededzi wanu uri

khonani yanu yo talutshedza /

ndila zwavhudi naa.




Deithi:

* Nikhou do tshimbila "badani” iyi.

¢ Tshimbilani ntha ha thambo ni tshi ya
Phandq, murahu na matungo.

*  Tshimbilani ntha ha thambo no vhea
zwanda ntha ha thoho.

* Tshimbilani ntha ha thambo ni tshi ya
murahu zwanda zwanu
zwi mutanani.

* Tshimbilani ntha ha thambo ni tshi ya

matungo zwanda zwanu zwi

kha khundu.

No kona u swika nsaﬂ\i? Arali no kona u ita mutharamuwo uyu

Kha ri vhale |

wothe zwavhudi, khalarani tshifhatuwotshinwethuwi. Arali no balelwa

tshothe uita mutharamuwo uyu, khalarani tshifha}uwotshil.ungufha|i. Ardli no kona u ita minwe

ya mitharamudzo iyi khalarani tshifhatuwo tshi re vhukati ha u

----@--

nwethuwa na u Lunsuﬂ\ah.

Ndo kona u tshimbila ntha ha thambo ndi tshi ya

Pl’\dndd na mur‘ohu.

Ndo kona u tshimbila ntha ha thambo ndi tshi ya

mctungo.

Ndo kona u tshimbila ntha ha thambo ndo vhea
zwanda ntha ha thoho.

Ndo kona u tshimbila ntha ha thambo ndi tshi ya

murahu zwanda zwanga zwi mutanani.

Ndo kona u tshimbila ntha ha thambo ndi tshi ya

matungo zwanda zZwanga zwi kha khundu.

QOLOe
VLG Le
B®I®e
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U wana ndila

MePe ya zwifangiso i ri thusa kha u vhona uri fhethu ho t|'1c||onsana nga
ndilade. Lavhelesani mepe hogu.

Mudini

Tshikoloni tsha Maanda

wa Maanda

Ttani tshitendeledzi hune na vhona km.

Ni na zwitendeledzi zwingono? D Tsivhudzo ya mudededz:
Ni vhe na vhutanzi tshifhinga
Maanda u tshimbila u bva haﬁani uya |aiburari. tshothe uri mudededsi wapu

a vha vhudza naa ardli ni

Ceg e . . sa koni u vhona zwavhudi. /
U VI’\OI"ICI mini tsini na lolburcrl? o E

Ndi |usw030 lufhio Iwe a lu vhona e ndilani?

Ndi tshif hato tshif hio tshine Maanda a nga kona u tshi vhona e munangoni

wa |aiburari?

Maanda u na ndala. U khou todou ya hqﬂqni. Khalarani bada ya tshikhau yau

bva laiburari i tshi ya hagqni hawe.

Mudavhi wa bola ndi wone u re tsinisa na hoﬂani ha hawe? C]

Mqonda o tshimbila vhukule vhungoﬂ'\oni? [j




S Kha riite nyito
\I Y

Olani mepe wa zwif‘angiso wa inwi mune wa ndila ine na tshimbila ngayo
vhukati ha fhethu huvhili. Ni nga nanga fhethu huriwe na huriwe huvhili.
Musi no no fhedza ni nga sumbedza mepe wanu khonani dzanu. Sumbedzani

khonani yanu mepe wanu ni ri a talutshedze ndila yanu. Vhonani ardli o zwi

kona. Vhudzani mudededzi wanu ardli khonani yanu o ita zwone.




®

~t -
o E Mudededzi wanu vha do ni vhalela tshitori tsha Maemu. Thetshelesani
—BI E Kha riite nyito zwavhudi. Tevhelani ndila ine Maemu a fara yone kha mepe ure
() .-. buguni yanu. o
m‘. Tsivhudzo ya mudededzi: o)
2 Mudededzi wanu vha do ni 4
vhalela yone hafhu vha ni

humbela uri ni ite tshifhambano

[X ) kha fhethu.

N

Linwe duvha nga matshelonitsheloni mme awe vha ri: "Makhulu vha khou

lwala. Ni nga kona u vha isela izwi zwiliwa?”

NSC' Migivhek: Maemu u tamba na khonani dzawe Phakhoni ya (Xl




Maemu a dzhia Pulosi’g,iki khulukhulu ya zwiliwa. Fhedzi musi a tshi tou bva
nga getl'\e (X) a tangana na murwe munna. Ulju munna a amba nga iPﬂ
lidentjo a ri. "Hoo, ndi khou zwi vhona uri wo hwala zwiliwa. Zwi khou ya ha
makhulu, a thi ri?” Maemu a Pfo o tshuwa nga moando. A thomau l‘\wenﬂo
a tshi tsa na bada o livha tshititshini tsha vhadzimamulilo. A tshi swika
henefha a khonela kha tsha monde (X ) Fhedzi a ri a tshi sedza murahu a

vhona ula munna a tshi khou mu tevhela.

Maemu a humbula u yau toda thuso kha khonani dzawe Phdkhani. A tshi
swika laiburari, a khonela kha tsha u la a tshimbila a tshi ya Phqndd (X).
Kha tsha monde a vhona tshikolo, a tshi fhira (X ] Zwi’g,drq’g,ani a hu na na
muthu. Maemu a thoma u hwenga henefha badani (x]

Ho no vha fhala a mbo di vhona Phokha. A tshimbila kha buroho (X) uri a
kone u swika kha khonani dzawe dzi re getheni lc: Phqkhc! (X )

* Vheani zwidulo zwanu zwo ita dansa. Tambani “tshintsha vhudzulo” — ni tea u wana ndila ya
tshikhau yau swika tshiduloni.
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Ri shumisa madi duvha linwe na linwe. Lavhelesani ndila dzo fhambananaho

Kha ri ﬁwae} dzine ra shumisa nsaclzo madi. Fhasi ha t.shi‘f‘anﬂiso tshinwe na tshinwe, awalani

zwine madi a shumiselwa zwone. Shumisani thohwana dzi tevhelaho.

Kha u dzima mililo Kha u tamba

, .. , Kha u kuvha na u tanzwa zwigode|o
Kha u ita uri zwimela zwi aluwe

~ Kha u bika zwiliwa




Kha ri ambe

Ambani nga zwinwe zwithu
zwinzhi zwine ra shumisa madi
khazwo. Madi ndi vhugcﬂa.
Ambani ngauri ri tambisa hani
madi. Hu nga bvelela mini arali
ranga fhelelwa nga madi?

Vhudzani mihumbulo yanu

vhanwe nga inwi kilasini.

Madi a no khou
shuluwa kha
bommbi a tshi
dzhena kha
beizini.

khou engedzedzea
la fhedza lo nisa
mvula khulu ha

fhedza

makole o

ba|qnsana.

Mulambo u no khou elela nga
zwituku u tshi Pfuka matombo

/ N 1
wa fhedza u tshi vho elela w—
. Teacher
mutavhani musekene.
5\3\'\:

Kha ri tambe J * Tambani mutambo wa “Bakete na marotha a madi”. Date:




Qo

la dza v lozwa madi

Lavhelesani zwifanHiso izwi. Itani thiki (l/ ) tsini na tshif‘angiso tshinwe na

5" Kha ri nwale| tshinwe tshine khatsho madi a vha a tshi khou vhu|un3iwq, na (X) tsini na

tshifanl:jiso tshinwe na tshinwe tshine khatsho madi a vha a tshi khou lozwiwa.




Lavhelesani zwifanﬂiso zwe na dzhenisa tshif hambano khazwo. Ambani sa

kilasi nga zwine vhathu vha khou ita tshifqnﬂisoni tshenetsho. Ambani uri

vha nga shumisa madi zwavhudi nge vha ita mini.

Vhalani maﬂ'\ungo a re afho fhasi. Dzhenisani thiki (t/ ) kha ﬂ'\ungo er'\we na

Kha rinwale linwe line la do ri thusa u vhu|unsa madi, na tshif hambano (%) kha tshifwe na

tshinwe tshi no lozwa madi.

Ndi litsha bommbi i tshi khou shulula

madi musi ndi tshi khou tamba mano.

Ri shumisa tshisibe tshi no vhavhalela
mupo. A thi tevhuli madi a u tamba a

loovuni, ndi a shumisa nqueni.

Madekwana marnwe na manwe ndi

tamba bavuni lo dalaho nga madi.

Arali nda vhona bommbi i tshi khou
rothisa madi ndi ai vala ya khwatha.

Ri tanzwa zwigode|o madi a tshi khou

ShUlUWG.




®

Madi a u nwa o teaho
na a songo teaho

Lavhelesani zwifanﬂiso izwi. Dzhenisani thiki (i/ ) kha tshifangiso tshinwe
na tshinwe tshi no khou sumbedza ngito dzi si na khombo. Dzhenisani

tshifhambano (X ) kha tshifanﬂiso tshinwe na tshinwe tshi no khou sumbedza
nHito dzi re na khombeo.

.....QQQQ...

SL




* Thamuwani sa tshidula tshi tshi bva madini o kunaho.
Gadani sa bere i re na doraii no khou 9idime|c: u nwa madi.
Gidimani nga luvhilo ni tshi shavha mvula ya tshirulu.
Rathani kha matombo ni tshi Pfukc: mulambo. Thusani vhane vha si kone u tshimbila.

Dzunguluwani no ima fhethu huthihi sa madi ane a khou shuluwa bavuni (ni nothe na

musi ni na khonani).

© o -

. Kha ri hwale] Nwalani ini “a zwi na khombo” kana “zwi na khombo ni tshi fhedzisa
mafhungo. Ro dzula ro niitela la u thoma.

U nwa madi a re na tshika zwi na khombo.

U bambela madini a re na tshika

U nwa madi a re mabodeloni

U nwa madi a no bva mulamboni wo tsikafhadzwaho zwi

U nwa madi a Phqiphini o kunakiswaho

Tambani na vharnwe vhavhili.

* Vhandani zwanda khathihi (mazha) na mag]i a no khou rotha:

ngau onso|owa bommbini

ngau Lavhonldo bommbini

ngau Qavhanga nga maanda bommbini

~ nga tshifhinga tshithihi

* Tambani mutambo murwevho wa u vhanda zwandc: une nau cjivha

Mudededzi wanu vha do ni sumbedza uri ni tshintshela lini kha muriwe mutharamuwo.

Thetshelesani zwavhudi zwine vha khou ni sumbedza.
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Madi a tshika ari vhange|a malwadze.
Ri tea u nwa madi o kunaho.

74 Ri tea u tamba na u bambela madini o kunaho.

Lavhelesani zwifangiso. Ambani na khonani yanu ngauri madi ashu o

kunaho a bva nsaﬂ'\i? Vhudzani kilasi mihumbulo yanu. Musi ri tshi

kunakisa qui, a a kuna lune ra kona u a nwa.

Ri nga nwa madi a mvula arali Lhangq dzanndu Mimasipa|q i kunakisa madi yaa vhu|unga

HG hOShU na thannse ZWo kuna. uri ri kone u a nwa.



Deithi:

Humbelani mudededzi wanu vha ni sumbedze uri sefo (‘Filithara)

ya madi i itiswa hani.

Ni tea u vha na: Bodelo la 2 litha |a Ioulqsitiki
Mutavha musekene, wo kunaho
Mutavha wa madzhoro, wo kunaho
Thongwana/gircvhuh, dzo kunaho

Luﬂ‘mongo lu no fhira
Dzudzu lo kunaho

! Ngi|asi Yya madi

* Shumisani t,shisasqna tsha nawa na hupu. Vheani hupu fhasi vhagudi vho ima kha rou vhukule

ha 5m u bva kha hupu. Ni nga shumisa hupu ya netibolo.

° Mugudi murwe na muriwe u wana tshikhala tsha u posa tshisagqna tsha nawa kha hupu.
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U bva kha masiari u ya
X Y

kha vhusiku
N\

p v
%,'._.. gvv%
é NN

i
g’ Masiari na vhusiku zwo fhambana.

: A zwi fani, ri Pfa miungo Yo fhambananaho, nahone ri ita zwithu

2 zwo fhambananaho.
: Ngo masiari ri vhona u penya ha duvha. Duvha i ri fha tshedza na vhududo.

Vhunzhi ha vhathu vha shuma nga masiari, nahone ri ya tshikoloni nga masiari
Lavhelesani zwifanﬂiso ni ambe na khonani yanu ngazwo. Ndi zwif‘anﬂiso zwa

Kha rinwale | masiari kana vhusiku? Zwi fhambana nga mini? Nwalani uri “Masiari” kana

“Vhusiku nga ntha ha tshif'angiso tshinwe na tshinwe.

....QQQQ.....
L
L]




Kha ri vhale

Duvha li kovhela nga madekwana.
Hu a swif hala ra thoma u vhona

Awedzi na naledzi.

Ri tea u shumisa mbone uri ri

kone u vhona zwine ra khou ita.

Vhusiku hu a rothola u

fhira masiari.

Vhunzhi hashu ri edela
vhusiku, fhedzi vhanwe
vhathu vha a shuma vhusiku.

Hu na zwiPuko zwi no bvela

nnda vhusiku fhedzi.

@2 Kha ri tharamuwe J

* Shumisani mapala (vhuno) kana ni shumise khounu dzi no
nga bikhoni na bola.

* Vheani vhuno (kana bikhoni) mithara dzi si gathi u bva
kha vhagudi.

 Shumisani bola khulwane ine ya nga sa bola ya milenzhe.
Rahelani bola mapalani kana vhukati ha bikhoni.

Thomani ngau raha nga mulenzhe wa tsha u la ni tevhedze

_.-------------------------------------------------@---------------------------

ngq wa monde.

No kora zwikoro zwingqnq’?
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Masiari ri vhona lutombo na makole nyana. Tshi re

tshihulwane ndi uri ri vhona duvha.

\'he

dl:r/

038

Vhusiku, ri vhona nwedzi na naledzi.

TI"emo

Hu dovha ha vha na Pulqnete dzi no

vhonala sa naledzi.

Tshinwe tshiﬂ\ingq Awedzi u a kona u vhonala

na nga masiari. A ri koni u u vhona zwavhudi

ngauri duvha i a penyesa. Sedzani ni vhone

arali ni tshi nga kona u vhona nwedzi nga

masiari.

~ Nwedzi a u vhonali u tshi fana duvha linwe na linwe. Lavhelesani nwedzi
&\ Kha riite nyito J kha vhusiku vhutanu hu no tevhelelana. Kha zwibosisi zwi re afho fhasi,

olani zwivhumbeo zwo fhambananaho zwa rnwedzi zwe na zwi vhona.

Vhusiku ha u thoma Vhusiku ha vhuvhili Vhusiku ha vhutanu
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Hez-wi zwithu ndi duvha na Pu|c|nete dzi re kha sisiteme Hqshu ya duvha — ndi vhahura vhashu vha re

ani. (Duvha na Pu|anete azwo ngo oliwa zwi tshi sumbedza saizi dza vhukuma.)

= 53

Hetshi ndi tshif\qnaiso tsha
Sathene. Yo fhambana na
dzinwe Puldnete dzothe
ngqur‘i I na r‘inngi U mona
nayo. Ni a kona u vhona
zwithomathoma zwitshena zwi
re kha tshifonvjiso? Ni vhona
unga ndi mini? Lavhelesani
tshifanﬂiso tshihulwane tshi
re nga ntha. Sathene ndi
khulwane kana ndi thukhu kha lifhasi? Ndi Pulonete if hio i no Thira Sathene?
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g > Ambani na khonani yanu. Zwi ri sumbedza . . 5
\c : ~ TSIVhUdZO 30 mudededzn
~: mini? Ni nga bula Phindu|o inwe na inwe i no da Mudededzi wanu vha do thetshelesa
: h b | . mihumbulo yanu vha kona u ni vhudza
s munumioulioni WGDU' uri ndi zwif‘anﬂiso Zwa mini. /
4 &
E Kha ri vha|e] @

Duvha ndi naledzi. Li fana na bola khulukhulu ya mulilo ine ya hasekanﬂo
mufhiso na tshedza zwiotshi ya kha masia othe. Duvha ndi lihulwane kha lifhasi
nga zwigidi na zwigidi. Nwedzi ndi bola khulwane ya matombo na buse ine |

si hqsekonﬁe muf hiso. Nwedzi a u ri vhonetsheli nga tshedza tshawo. U nga

tshivhoni tshi no humisela masana a duvha kha rine. Nwedzi ndi mutuku nga

maanda kha lif hasi.

Ambani na khonani yanu nga zwa uri riwedzi wo shandukisa hani kha vhusiku

7 Kha ri ambe

ha maduvha matanu. Ni kone u lavhelesa zwif'anﬂiso izwi. Nwedzi wanu wo vha

u tshi vhonala sa tshinwe tsha izwi?

Nwedzi wa gumloc Lutshezhe

Luvhedzheg U/NZGdZG na
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Duvha ndi Yone naledzi i re tsinitsini na rine. Dzinwe naledzi dzothe dzi kulekule
na rine. Ardli ni tshi nga fara lwendo Iwa u yau dala kha inwe na inwe ya

Qo|edzi idzi nga luvhilo luhulu, zwi nga ni dzhiela minwaha minzhi u swika khadzo.

enﬂq naledzi, penya,
A thi divhi uri u nnyi
Ntha tadulu wo dzula.
U tshi penya sa daimani.
Pengc Qq|edzi, penya,
A thi divhi uri u nnHi!

Luimbo ulu lwo vha lu tshi imbiwa na minwahani ya kalekale.
Vhathu vho vha vha sa divhi zwinzhi nga naledzi. Ano maduvha
ri vho divha zwinzhi vhukuma. Vhaendatshikhalani vha ya
tshikhalani nga rokhethe dza tsl'\ipentsheh uri vha divhe zwinzhi
nga naledzi. Musi vhaendatshikhalani vha tshi ya tshikhalani, vha
ambara sutu dza tshipentsheh dza tshikhalani. Ngq nthani ha

vhaendatshikhalani vha vhahali na vhatali vhe vha vha rumela henengei, zwino

AL

NCII ZWIthU ZWGVhUdI uri ro SUCICI ZWInZhI nga na|ed2|'7 Amloonl

ro no gudo zwinzhi nga naledzi.

ngc I’\GHG maﬂwungo na kl’\OhGnl HCIQU.




Arali munwe muthu a nga kwama
vhudzimu hanu, vhudzani vhanwe.

Arali munwe muthu a nga ni
itisa zwithu zwine ni si zwi fune,
vhudzani vhanwe. i

Hune na nga founela hone | i
ni tshi toda thuso: L® .

Child Line: 0800 05 55 55
Life Line: 0861 322 322
SAPS Crime Stop: 086 00 10111
Nomboroiya shishilya/SAPS:1011/1

NomboroiyaVhaiTsireledzolyaVhana:
0112:39312359/2362/2363

® |
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Make a Flacema'l'

Cut out the pictures you like and

paste them on to the opposite page to

make yourself a two-sided placemat.
Cover or laminate the placemat with
plastic and use it when you eat.















