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"1 2Ons het gesonde voedsel
nodig om te leef

clag van elkeen van die voec|se|gr‘oe|oe eet. Ons het ook gesonde voedsel noclig

om ons genoeq ener‘gie te gee om alles te doen wat, ons moet, doen. As ons nie
gesonde voedsel eet, nie, kan ons baie siek word.

Die vyf voedselgroepe
Grcankosse en
gr‘aanproclukte_

S Gr‘oent;e en Vr‘ugte
SESa T “ ; - == 3 N e O

Party mense

( is vegetariérs. Dit <
beteken dat hulle nie
vleis eet nie. Hulle eet

hoofsaaklik neute en
bone asook voedsel vit
die ander 4
voedselgroepe

-—

hg

X

en bone

| — Suiwe|Pro<:|u|(te
Vette en olies




Praat metJ'ou maat oor watter van hierdie

voedselsoorte Sesond is. Omkring hulle.

N 411111 A A
Verbedlfrnd Sy INKOPIELYS

saam metJ'ou mamma
suPermark toe gaan
om iets vir aandete te
kooP. Maak n inkoPie|Bs >0
van soorte voedsels

wat, virJou Sesin

Sesoncl sal wees om te
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) Ons praat
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> Water gee ons lewe

Woaarom het ons water

nodig? Mense, P|ante

en diere het, almadl
water nodig om aan die

lewe te HB' Water help

ook ons |i930me om

afval te verw-:jder.

Elke dag Sebruik ons water tuis. Vert.elJou maat, van al die dinse waqraan‘jg
kan dink waarvoor ons water sebruik Teken dan [.. Prent.e om te wys hoe ons

water gebruik. Skrﬂf n oPskrif bﬂ elke Prent. om te verduidelik waaroor dit
handel.

il S i




VoorcIat.J'B met n aktiwiteit buite begin, moet.\jﬂ‘jou eers soos n kat uitstrek.
Dit sanu |issaam he|P om makliker te beweeg. Na die aktiwiteit moet.
JH ook strek om te ont.sPan en af te koel. Dit sa|Jou he|P om nie
sPier‘PHn te er nie. Doen nou hierdie drie aktiwiteite.

Waar er ons water vandaan?

Verbind elke woord met. die korrekte Prent.

fontein

windPomP

rivier

c|c|m

Put

SPring $00s N Padda. Maak Paddogehide.
Gooi vir mekaar n boont:jiesqkkie. ang dit.
Gooi n bal of boontdiesakkie dan hoog in die |u9 op en

vang dit. weer. W
Balanseer n boont:jiesckkie bo—oPJou |(0|o en kgk ofJH vinniger osJou
maat, kan sth. Kﬂk hoe lan\jﬁ die |ooont‘,jieso|(|(ie OPJOU koP kan hou.



Water is baie kosbaor‘, daarom moet. ons dit. nie
vermors nie. Gesels metJou maats oor verskillende

maniere WCIOI"OP ons water kan bespoor‘.

o / r
:E ITK Ons skrgf‘

Skrﬁf‘ twee maniere waarop ons

water kan bespaar in die sPasies

hieronder.

Gebruik‘jou
k|eurPot|ode omn
kleurvolle P|q|(kaat.
oor wat.erbesparins
te maak. Jou
P|ckkoot moet ander
mense oanmoec]is om
water te bespaan
Wanneerjs J'ou
P|ak|(c|c|t gemaak het,
wys dit virjou maats.




@22,
.?/? "€ Giaan buitentoe | Kom ons speel die speletiie "Wolf, wolf, hoe laat.
’Qm J is dit?” i PJ

Een vanu||e moet die wolf wees.

Maak beurte om te vra:

“Woho, wohc, hoe laat is dit?”

Elke keer wonneerJH vra, moet, die wolf sé hoe

laat, dit, is.

Maar wanneer die wolf "Etenstﬁd!" antwoord,
sal hH Ju”e beginjaqg. Dan moetJu"e hqr‘d|oop

sodat, hH Ju"e nie vang nie.
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J Y enJ'ou maat kan nou met. n hoePe|
sPee|. Maak beurte om oor die hoePe|
| te |ooP, eers oPJou voete en dan oPJou
hande. Luister na watJou ondeerSer‘ sé

om dit, vei|i9 te doen.
Hou die hoePe| dan regop ter‘wHUou

maat, daardeur kruip. Maak beurte om

dit, te doen.




Skoon lug gee ons
energie

Die |u3 wat ons inasem, bevat suurstof. Dit he|P ons |iggcme om die voedsel
wat ons eet, te gebr‘uik. So krﬁ ons die energie wat ons nodig het, om te leef.

Wanneer ons vuil |u8 inasem, kan ons |iggqme nie behoorlik werk nie.

Voltooi saam met.jou maat hierdie sinne:

g

. )° Sty

N -O kryf
: Fei ns skry

Ek het skoon |ug nodig omdat,

Wanneer die |u9 wuil is,

Die |u9 word vuil wanneer

Wat, ons kan doen om die |ug skoon te hou:




Ons het sonhg nodlg om ge|u|(k|g en gesond te b|3 Dit he|P ons ||ggqme
om vitamien D te maak. Ons het vitamien D nodlg om sterk bene te
bou. Te veel son|ig kan ook s|eg wees. Ons kan verbrand, wat baie

seer Is. JH moet, sonskerm of n sonhoed gebr‘uik omJou vel teen die son

te beskerm.

Ek |(c| mgseho teen te veel son|ig beskerm indien ek:

Sing hierdie |iec!jie en k|aPJ'ou hande
op die maat, daarvan. (Sing op die

WHSIe van YOU are mH sunshlne )

Ji y moet sonskerm of

Hier kom die sonSkynr n sonhoed gebr‘uikom

v die voéltjies vrolik. Jou vel teen die son te

. besker‘m.
Die son word warmer,

Elke boom is groen.

Die blomme bloedrooi,
Die somer is lekker —
/
hy opgetooi.

In soveel\kleure is




Ons hOU alma| claarvan om

goeie maats te hé. Hoe weetJy

wanneer iemand n soeie maat, is?

{i Ons Skrﬂf\

-

Maak in die qusie hieronder n |3s van die dinge

[ ]
[ ]
[ ]
o . ’ .
s wat iemand n goeie maat, maak.
o
[ ]
[ ]
[ ]
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, ?:{3 Ons skryf

Hoeveel maats hetjﬂ?

Dink na oor hierdie vrae en skr‘gf dqnjou

antwoorde neer.

Skr‘gf die naam van een vonJou beste maats.

Hoe lank isJu||e al maats?

Wat, is besonders omtrent hierdie maat?

—
®)



Sit bg‘jou maat en Prqqt. oor hierdie ste"ings. Maak n r‘egmerkie (V )

indien dit waar is, en n kruisie (X) indien dit. nie waar is nie.

Maatkontrolelys Mack n v of nx

MH maat gee om vir my.

Mﬂ maat he|P my.

MH maat, deel met my.

MH maat baklei nie met, my nie.

é )

Dink aan iets wat‘jg
kan doen om jou maat
spesiaal te laat voel.
Teken dan 'n Prent:jie
daarvan in die raam.
Onthou om die raam
van jou Prent te
versier. Gesels dan
metJ'ou maat oor

die koel en die warm

kleure wth'H in die
Prent 3ebruik het. \_ J

Tf'i Ons Skrﬂf Skrﬂf 2 sinne oor‘J'ou Pr‘ent‘.jie.
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: Die mense rondom ons
ng na die Prente. Dink na oor wat soeie maats doen, en Pr-oot. in n groep

% Ons quqt, daaroor. Dink nou aan wat s|este maats doen. Maak n regmerkie (t/ ) in die
ster bﬂ elke Pren’t‘,jie oor goeie vr-ienclskop, en n kruisie (x ) bﬂ elke Prent‘,jie

oor s|este vriendskap.




Lees elk van hierdie sinne en kleur dan die Ja-

Sesissie @ of die Nee—gesigsie ® in.

Ekisn goeie maat.

Ek gee om vir

my maats. ‘ -

Ekis gaa]o met my klasmaats.

MH klasmaats is gcof met my.

Ekis 30010 met die

mense om mlj

9%,

@ € Gaan buitentos ) Kom ons speel “Trap op my

skaduwee’.

J y en jou maats moet, Pr‘obeer om op mekaar se
skaduwees te troP. Maak beurte om te kﬁk op
hoeveel skoduweesJu||e kan trqP. Julle moet b|tj
beweeg om te keer dotju||e maats °PJU|

skaduwees troP.




Niemand mag afgeknou
word nie

Wat, ouJH doen GSJH die kind was wat ofgeknou word? Skr‘gf |qngs elke Prent,

een sin oor hoe ons ander mense behoort te behandel.




8, Jor o

Dink n ro|sPe| saam metJou maat uit oor
n kind wat, n ander kind afknou. Sé vir

mekaar wat ons kan doen om te keer dat.

enisiemand afgeknou word.

02,
o :h *M& Gaan buitentoe | Ranqgskik julleself in spanne van 5.
IQZM ) Rangskk p

Staanin n ryengee vir mekaar n bal aan. Kﬂk watter

span die bal die vinnigste tot 53 die laaste kind kan

aangee. Frobeer die bal dan op verskillende maniere
gee. Probeer die bal dan op verskillend

oqngee.

* Gee die bdl tussenJou bene vir

die maat, ogterjou aan.

* Gee die bal oor‘J'ou koP vir die maat,

qgterJou aan.

* Gee die bal na links vir die klasmaat,

qgterJou aan.

* Gee die bal na regs na die vo|3ende

klasmaat aan.

*  Gooi die bal nou vir mekaar en |(3|( wie

dit, die meeste kere kan vang.
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_g E -5&.‘: : 1{1 Ons praat Kﬂk na die prente en sé hoe hierdie kinders eners ade A
_‘f_ % is. S8 nou hoe hulle verskil. 23 _ “
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Doen die vo|3enc|e aktiwiteit in n groep. Kﬂk na al die ander kinders in

J'ou klas. Lees dan elk van die vo|3ende st.e"ings. Indien'n ste"ins waar is,

maak n regmer‘kie (l/ ] in die rc:amPie aan die resterkont, en indien die

st,e"ing onwaar is, maak n kruisie (X)

Maak ne of nx

Lak die seuns en die dogter‘s dieselfde?

Het o|ma| cliesehode |(|eur‘ hqr‘e?

Het, almal dieselfde kleur 0&?

Is almal se hande ewe Sroot?

IS a|ma| ewe |Gn|(?

1

'.) T,

.'3:. - 0 N Sien\jg dat ons almal verskillend is? En sien‘jﬂ dat ons ook almal eners is?
- ns praa

P Praat, oor die maniere waarop ons eners is.

xb'} Ons teken

oy

tl

e

Teken n Prent. van‘jousehc. Gebruik dan

|iPstiffie omJou unieke vinserafdruk in

die klein mampie te maak.

Het\jg geweet, dat niemand anders in

die wére|djou vinger‘afdr‘uk het nie?

J3 is uniek en besonders!
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> Hoe ons voel

Py

SN ()

: € Ons praat
LG

A

&
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Praat, met, mekaar oor hoeJ'u||e voel wanneer iets goeds metJ'u"e gebeur.

Praat, dan oor hoeJu||e voel wanneer iets s|ess metju"e Sebeur.
Ons noem hierdie sevoe|ens emosies.

Wat maakJou |o|3?

Wat, mcakJou hartseer?

Wat, mqquou bqng?

Wat moquou ge|u|(|(i3’?

—
(00)




Ons doen

Teken hierdie vriendskcpketting en
kleur dit in. Elke pop moet anders |3|(,
om te wys dat ons almal verskillend en
uniek is. KniP dan die vriendskapketting
op die kniPse|b|c|d in die middel van

die boek uit. Maak seker dat elke pop 7 ‘ q
anders |3k, en laat dit oPJou bank staan * _
omJou daaraan te herinner dat ons

almal verskillend is.

@Gaan buitentoe ]

Maquouse|f o) Sroot soothd kan.

ProloeerJouse|f dan so klein maak

soos\jtj kan.

MCle\jOUSGl'F Nou so |Gn|( SOOSJH

kan, en dan so kort, soos‘jg kan.



WO Mense met
gestremdhede

ﬁc-)

oirx/ Ons Praqt Kﬂk na die Prente. > \\

* Watter verskillende soorte Sestremdhecle
sien\jg?

° Wat gebruik elk van hierdie kinders om
hulleself te he|P?

E * Met, watter soort Pr‘ob|eme het, hierdie
kinders dClGSlikS te make?

* Gesels oor hoe ons hulle kan he|P.

i

Kﬂk na hierdie Prente.
Voltooi die sinne.

Rina kan nie lOOP nie.

53 gebruik n

om rond te beweeg.

rolstoel

Thabo is blind. Hﬂ gebr‘uik

7

N om oor die

weq te kom.




gehoor‘qppar‘qqt

Pieter is doof. ‘.

HH Sebr‘uik

n om hom te l'\e||o

om te hoor.

Sebqretaa|

Jabu kan nie Prqqt. nie. H3

Sebr‘uik

om te kommunikeer-.

Nomsa gebr‘uik

om te kan |°°P'

Gebruik klei of sPee||(|ei om vir-J'ou n
Hompot of n koPPie te maak.
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rAlle kinders is besonders

Ons praat | Hoe verskil hierdie kinders vanou?
Hoe is hulle net. soosjﬂ?

Mense oral ter wéreld vier spesiale feesdae.
Ons hou almal daarvan om te sPee| en te sing.
Ons het almal voedsel nodig.
Ons moet almal skoo|gaan.
qnneer ons siek is, het ons almal 'n dokter noclig.
Ons moet almal netjies en skoon b|3.
~‘*£ Ons behoort nie buite die huis te werk nie.

$ .',«"q
’ Ons is almal kinders.




Stel aan 3 maats hierdie vrae. Vul hul antwoorde in die sPasies

hieronder in.

Vu|J'ou maats se name in.

Wat isJou soclsdiens of r‘e|i3ie?

Watter sPesic|e feesdae vier
J'u"e?

Wat eetJu"e graas?

Watter sPesia|e klere trek

J'u||e aan?

Saam met wie vierJu||eJu|

feesclae?

ng na die Prent.. Dit
is n kaart van ons
wéreld. J y kan sien dat
die oPPerv|a|( van ons
wéreld uit land en see
bestaan. Kleur die see
blou in. Kleur die land
bruin in. Teken n paar

visse in die see.



My held

Ons Prqat HOU 'n k|asgespre|( oor O'F CIGGP kincler's met gestremdhede

inJu"e skool is.

Wat kan die skool doen om hulle te he|P ter‘w3|
hulle |03 die skool is?

Kan mense met Sestr‘emdhede

kampioene word"”?

gy,

Par‘t.g heHe het gestr‘emdhede
Hulle is rolmodelle wat ons kan
navo|g. In Suid-Afrika is daar baie
sPortkquioene wat, gestrem Is.
KenJH enige mense met,

Sestr‘emclhede wat uitblink in sport,?

Natalie du Toit, het die onderste
deel van haar linkerbeen in n
3 motorfietson9e|uk verloor. SH |ooP
+ met n kunsbeen, maar gebruik net

: een been wannheer 83 swem.

Praat, oor mense met. Sestremdhede

wat wonderlike dinse doen. Dink aan

die vo|9ende:
® Daar is blinde mense wat, musiekinstrumente bespee|. \I\/eet.\jﬁ van so iemand?

Daar is ook dowe mense wat, |iec!jies skr‘ﬂf‘. Kcn\jﬂ aan n voorbeeld dink?

24 Woam




kryf hieronder iets oor‘Jou held of rolmodel.

Teken n Prent vanJou held of rolmodel. Skrgf‘ |c|nss‘jou Prent die woorde wat hom of haar die

beste beskrgf: Voorbeelde: vriendelik, hu|Pvaar~dis, dqpper, liefdevol.

Eenclog het ek

Ek het besluit om

Ek

Dit, was hoe ek n held gewor‘d het.

Onderwye”
Teken:

Daturn
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Sien\jt\.j enigiets daarin?
Nee,JH sien niks nie. Maar hetJ'H 9eweet dat, daar soms kieme
in water is? Hierdie kieme is so klein dat. ons hulle nie met, die

blote 00g kan sien nie. As ons die water drink sonder om eers

van die kieme ontslae te rook, kan ons baie siek word. Ons

moet o|t3d seker maak dat, water wat, ons dr‘ink, skoon en

suiwer Is.

| 0 Praat, oor wat kan gebeur indien ons vuil water drink. ng dan na die Prente
4 .1/ gl Ons Proat l hieronder. Praat metJou maat, oor verskillende maniere waarop ons water

kan suiwer.

Kook water

minute lank.

Filtreer die

water.




\‘i’“
ub. 1/ Ons Praat Watter water is vei|i3 om te drink? Kleur die waterdruPPe| blou in asJB dink
dat dit vei|i3 is om te drink.
Rivierwater & Boor‘gctwater C

Kraanwater 6 Gebottelde water “

Seewater 6 Gekookte water &

Werk in groepe en maak n waterfilter om water te suiwer. Luister mooi wanneer

Jou onderwgser' verduidelik hoe dit Sedoen moet word.

Julle het die volsencle nodig:
n2 |iter—|o|dstie|<botte|

Fﬂn sqnd

Growwe sand : & ;'

n Sker

Klein k|iPPies/gruis l
Watte

Voeg ﬂjn sand bo—op die watte bﬂ.

Draai die bottel onderstebo.

Voeg 3F‘OWW€ sand b&j

Sn3 die bodem van n P|qstiek|oot,te| ver‘sigtig af.

DruP die modderwater bo in.

Gooi klein |(|iPPies of 9r‘uis in die bottel.




'n Gesonde lewenswyse

Lees hierdie soeie en swak Sewoontes. ASJB dink dit is n goeie gewoonte,

maak n regmerkie (l/ ) dqqrbg, en asjg dink dis n swak Sewoonte, maak n
kruisie (x ) daorbﬂ.

Gewoontes Goed | Swak

Die ondeerSer he|P die leerders om te lees. v X

Ek eet 3esonde voedse|.

Ek gooi rommel bﬂ die motor- of taxivenster uit.

Ek was mlj har‘e ger‘ee|d.

Ek eet baie |e|(kergoed.

E|( l’\OU mH noe|s en mH ore SkOOh.

Ek bOf‘SGI mﬂ tande een moa| Per moond.

Ek tel rommel op en gooi dit. in die vullisdrom.

Ek was my hande nadat ek die toilet besoek het.

Wanneer ek hOGS O'F nies, hOU ek mH hqnd voor mH mond.

El( oefen ger‘eeH.

Ek was my hande voordat, ek iets eet..

Ek le ure lank voor die TV rond.

Ek sit |03 volwassenes wat, rook.
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Y:{% Ons skrﬂf Assesseer Jou eie P|akkaat. Lees elke st.e"lns, en voeq dan'n b|3

gesissie 53 indien die ste"ing waar is, en n hartseer Sesissie indien

die st.e"ins nie waar is nie.

JG Nee

MU P|qkkqat is kleurvol en net:jies.

Ek het dit geniet om my P|o|(|(oat te maak.

Dit, was vir my moeilik om my P|a|(|(aot te maak.

Jos,
L0

A Gaan buitentoe]

o Hoe ver konJH spring? Plaas drie stukkies tou n entjie van .
mekaar aof op die gr‘ond en spring dan daaroor. Skuif die 0%

stukkies tou verder uitmekaar om te k&jk hoe Ve"‘j&j kan spring.

¢ Vratwee maats om n sPr‘ingtou te swaai sodotJ3 daaroor kan sPr‘ing.

e Maak beurte om oor die tou te spring.




S

Bederfbare en
%' niebederfbare produkie

Praat oor watter voedselsoorte
koel Sehou moet word om te keer
dat dit bederf. Besluit watter
voedselsoorte nie koel sehou hoef
te word nie, maar in n kas sebér*e

kan word. Knip die Prente op die

kniPse||o|ad uit en P|ak hulle 6f in

die Sskas 6f in die kas in.

------------------------------



Gesels oor hoe ons voedsel teen insekte soos vlieé en

miere kan beskerm.




\,Jerkkaart A

K
."'"”'?-,‘.é?.ql I _ Wee\( 8..7....,..."......

OP Ker‘sdqg ont,vang ons geskenke.

Ons gee ook aan familie en vriende
¢ geskenke. Ons het, n Kersboom in ons
9

¢ huis. Ons P|qqs die geskenke onder

die Kersboom. Ons versier die boom
en maak n ster heel boaan vas. Ons

br‘ing tﬂd met ons ge|iefdes deur.

Watter feesdae saanju||e vier?

Y]

Godsdienstige en
ander spesiale dae

B Ons lees | Mense oral ter wéreld vier sPesia|e feesdae.

Ons kan nie wag vir Diwali nie. Dit.

is wanneer ons baie |e|<|<er‘goed

en geskenke ontvong. Ons ver|oo|(
heerlike |e|(|(er‘goed en koekies in bokse
en gee dit aan mense wat ons besoek.
Ons steek klein |omPies oral in die

huis aan. Ons versier ons huis en hou

vuur‘wer‘kver‘tonings.




Ons kan nie wag vir Chanoeka nie.
Ons gaan baie lekker dinge eet. Ons
eet graag Ponnekoek en o|ier~inge.
Ons hou ook daarvan om 9es|(en|<e
te ont,vang. Ons neefs en niggies
kom vir ons kuier. Ons he||:> almal

om die voedsel voor te ber‘ei, en ons

steek kerse in die huis aan.

Binnekort vier ons Eid. Ons hooP
ons sal lekker geskenke ontvang.
Ons sal ook vir ons vriende
geskenke gee. Ons sal baie koek en
|e|(|(er‘goec| eet. Die maan se vorm
sé vir ons wanneer dit Eid is. Dit. val

e|keJaar op n ander dog.

—— . Sins vir enige van die o
sPesia|e dae n |iec!jie o
" wqt,J'H ken.




Die seisoene

Kﬂk na die Prent.e van die vier seisoene. Sé virJou maat watJH in elke Prent,
sien. Gesels oor hoe die vier seisoene verskil.

Van watter seisoen hOUJH die meest.e?

Waarom houJH van hierdie seisoen?

In watter seisoen verjaar“jg?




Dis lekker om jou te sien opkom.
Ons hou van jou blink geel gesig.

Goeiemore, mnr. Son.

Kom weer op ‘nlander dag:
@mgs isal Ia|‘ @[F@]@@ later, Verwag:

| /d

J



Die vier seisoene

:' oXT: - : Sn3 prente van die seisoene op die kniPse|b|ad uit. Plak elke prent |anss die

naam van die korrekte seisoen.

\
by |
B Junie q)
3 .
| : o=
Nl Julie C
g
;E’.:' Augustus N
s ;
Y,

J

September q)

f—
Oktober C

November q)




e

Desember q)

Januarie E
Februarie O

g

- )
Maart [ ml
April qL)
Mei £
\ J

(6.. .":‘ Gaan buitentoe] ‘ A
9 i
Oefenju||e ba|vaardi3hede.
Gooi n bal teen n muur.
Mar-?jeer op een P|e|( terw3|J3 die bal laat wiP. %

Harc"ooP heen en weer tussen die bakens deur t.erwal'jg die bdl op die vloer laat wiP.




Die seisoene

Somer

Die weer is sonnig en warm.

Die dae is lank en die nagte is kort.
Ons b|3 koel deur te swem of in die skaduwee te sit.

Herfs
Dit, raak koeler.

Die blare begin verkleur en van die bome afval.

Die voéls trek na warmer P|e|(|(e toe.

Winter
Dit raak koud.

Ih sommige P|ek|(e PHP en sneeu dlt

Die dae is kort, en die nagte is lank.

Sommige diere s|qu deur die winter. (H

Lente

Dit raak warmer.

Die P|ante begin gr‘oei en die bome bot..

Voels begin neste bou en eiers l&.




' %_é - Verskillende kossoorte sroei in verskillende seisoene. ng na hierdie
.!'t«‘-‘{ﬁ()ns Proat l somerkos en winterkos. S& virJou maat, wat,J'H graag eet wanneer dit warm

is en wanneer dit koud is.

v

winter




Ons trek reg aan
vir die weer

B

2, Ons teken

Teken 'n seun en 'n dogterx Gee vir dle seun |ek|(er warm

wintersk|ere, en vir die dogter koel somersklere.

Seun Dogter‘

Plaas 'n aantal hoepe|s op a.
sand. Julle kan ook met n s Uk
op die sronc] trek. I_
Wanneerjou onderwgsgr_ dil
albei voete in die sirkel in.
Wanneerjou onderwgsgr'gi.
spring op een voet uit dles;‘

¥

Spee| eenbeent:jie ("hoFs .



? ) T
E%Ons Pruat Se virJ'ou maat watter soort klere ons in elke seisoen
dra. Watter klere verkies‘jﬂ?

Verbind elke beskr‘ﬂwing met die r‘est.e foto. [ Ons skrgf‘

Die weer bepacﬂ ons |(|eredrc19

Wanneer dit sonnig is, dra
ons hoede om ons teen die son

te beskerm.

As dit koud is buite, dra ons

warm wo|k|ere.

Wanneer dit warm is, draons

koe| kler‘e.

OP reénerige dae het, ons n

r‘eér?jos en n sambreel nodig.




Die invloed van
die seisoene

cules

In die lente begin die bloeisels bot..

Ons sien meer VOélS en bHe, en

meer b|omme en nuwe |:>|ore.

Die voéls maak nessies en

l& hul eiers.

m“ s Die boere skeer hul skoPe.

In die somer P|u|( die boere hul
vr‘ugte. Al die diertdies is

meer aktief.

OP baie P|ekke reén dit, swaar, en

daar is donderstorms en weer*|ig.

GT‘CIS, bOSSG en b|omme gr‘oei

we|i3er‘ en bome WOF‘d hoér‘.




Herfs

Sommige diere begin

kossies vir die winter wegbére.

Die blare van die bome begin See|,

|oruin, rooi en or‘ar]je word.

Die gras begin bruin word.

Sommige diere s|aq|o die hele
winter deur. Ons sé hulle hiberneer.

Hulle b|3 warm omdat hulle
Pe|s dikker word.

..‘ —%l Ons skrgf\

»

Wat doen Portg diere die hele winter lank?

Hoe beskerm Par‘tlj diere hulle teen die koue?

Wanneer keer‘ VOélS na warmer |c1nc|e ter‘ug om te loegin nes mCICIk?




Ons kweek 'n
boontjieplant

D Boont‘,jies e n Pier‘ing
o Watte o Water

, So maakJ'H;

Plaas die boont‘,jies in watte in die Piering.

N
"
£ ,
-o: r Plaas die Pier‘ing op n vensterbank in die son en hou die watte nat..
o L ]
>
X

ng na die Pr‘ent:jies van hierdie boont\.jiep|ant.

\I\/dnnerjou P|ant soos hierdie een |3|(, serf die datum neer.




7 Dink 'n toneelstuk oor n dier uit.

Ji y kan wys hoe n beer of n eekhoring kos vir die winter bgmekaurmaak .‘.
en bére.




Plaasdiere

Kﬂk na die Prent, en Sese|s oor die verskillende P|c|asdiere watJ'H sien.
Watter dier isJou 9unste|in9?
Wat kr‘H ons van elk van hierdie diere?




Vul die korrekte antwoorde in hierdie tabel in.

7
o Ons het die eerste een virjou gedoen.

™N

Manlik Ram
Vroulik Qoi
Kleintjie Lam
Geluid Ma
Blyplek Kraal

Manlik
Vroulik

Kleintjie
Geluid

Blyplek

Manlik
Vroulik

K|ein’gjie
Geluid
B|3P|e|(




Op die plaas

Doo op die P|c|c|s is beeste, skape, varke. \“‘(
Daar op die P|oos is hoenders, '
ganse op die dam.

Die beeste bulk, die s|(0|oe bler,

1!"'1?‘

, Die ganse hoor‘J'H ver.
Sl ' Die varke maak n gr‘oot geraas, =
*t?: 2 Die haan dink hgs die baas! P -
§ " Daar op o|?e |o|oos ?s beeste, skope, varke. i . :
X J\,__ Daar op die |o|oos is hoenders, _ -

ganse op die dam.
Die koeie melk ons emmers vo|,
Die s|(c||oe gee ons wol.

Die eiers kr‘ﬁ ons van die hen
Dis die beste wat, ons ken.

]

N - c <

= -_ B A
Y
48 3 Datum:




& m Sing die Iiec‘ljie verder. Gebruik die name van hierdie diere.
(28 |

Daar op die P|qqs
is honde

Daar op die P|aas

is eende

Daar op die Plaqs

is Perde

9%
(ﬁ *~& Gaan buitentoe) Kom ons I°°P op n balanseerbankie.
§‘_ £

LooP op die balanseerbankie sonder om of te val.

Gooi n bal in die |u8 en vang dit, sonder om of te val. |

GG'OP SO0Ss ’n Per‘cl.

chge| SO0S ’n eend.

LooP soos N robot..




Die leeu behoort, aan die
katfamilie. H3 word as die koning
van die dier‘er‘gk beskou. Leeuqug
diere soos bokke en sebras.
Die waies doen die meeste
Jagwer*k. Hu”eJ'QS dikwels in
groepe. Leeus verkies dit om op

oop gr‘asv|q|(tes te leef. Hulle kan
baie hard brul.

Olifante is die gr‘ootste soogcliere
op land. Hulle is in gevaar omdat
wilddiewe hulle vir hul ivoortande

Jog. Hierdie tande groei hul lewens
lank. Hulle gelor'uik hul s|urPe om
wortels, vr‘ugte en water na hul

monde te bring. Hulle eet tot
200 kg voedsel per dog en drink
190 liter water.




Daar is twee soorte renosters, die
swart, renoster en die wit. renoster.
Hulle kan nie baie goed sien nie,
maar hulle het n baie fﬂn reuksin.
Hulle is baie gr‘oot en kan tot
2500 kg weeg. Hulle word
ger‘ee|d deurjagters en wilddiewe
ggqu vir hul hor‘ings. Ons moet
hulle teenquters beskerm wat

hulle vir hdl horingsqu.

'J
>

Die volwasse |uiPer'cJ kan tot

2 meter lank word. SH Pe|s is
|igbr‘uin met, swart kolle in die vorm
van sirkels. Hﬂ kan goed klim enJ'qS

sy Prooi maklik in bome.

Buffels leef in troPPe. Wanneer
daar gevaar is, kom die koeie en
kalfies in die middel van die troP
btdmekoar‘ en word hulle deur die
bulle beskerm. Sommige buffels
kantot |,/ m gr‘oot word.




2 ﬁl Ons lees |

Hoe diere wegkruip

Sommige diere beskerm hulleself' deur hul
voorkoms te verander om |03 hul omgewing aan te
pas. Ver*k|eur~monne’gjies kan hulle kleur verander
om aan te pas |03 die bome waarin hulle woon. Die
sebra se strepe maak dit moeilik om hom in die bos ;
te sien. Die Pe|s of vere van sommige diere is so

aangepas dat hulle nie maklik r‘aakgesien word nie.

Ons noem dit komoeﬂer'ing. Dink aan nog diere

wat van komoeﬂer‘ing gelor‘uik maak.

AT AN
A

JOU onderwgser solJu"e WHS

. Vir die Pret hoe om die stoeledans

A o
.'. ?& L‘i é (“musical chairs"] te sPee|.







Waterdiere

Voltooi die Prent:jie deur Prente van diere wat in riviere woon

te teken of in te P|ak.




'Diere van die diepsee

0% Ons praat Kom ons Sese|s oor al die verskillende diere wat in soutwater leef.

N Wer‘kkaar"ﬁ : '

ch‘.\,oﬁ\ 2 — Week i



* Watter van hierdie seediere kan deur

mense geéet word?

‘\_ * Woatter seediere is gevaqr‘hk? ) "? oy
)é) * Woaardeur word die |3f van n vis bedek en beskerﬁ?,:é?% P)}
3, * Noem n paar maniere waarop die see beféé%el\ I?n pr d(“‘ _‘

N * Wat dink\jg sou gebeur as die see met, rom I_ :

S of 9ifstowwe besoedel word? k:r

Skrsf in die drie kolomme van die tabel die name van diere wat in

b{g Ons skrgf

riviere, in damme of in die see woon.




Maakjou eie vistenk.

* Verf die binnekant van 'n skoendoos |o|ou3r‘oen en |o|aos dit op sy een sy.

° KniP die visPr‘ent:jies op die knilose|b|od uit.

° Heg die visprent:jies met kleefband en tou aan die bokant van die boks vas.

0

|

‘ Gaan buitentoe J

Vlieg soos n voél, eers vinnig en dan stadig.
Waggel soos n pikkewyn.
Zoem soos n by,

Loop soos n krap.

Swem soos n vis.

Spring $00s N Paclclo.
SPee| navo|3er~tdie ("f\o||ow—m3—|eac|er").
SPee| die kot—en-muis-spe|et‘,jie.




Dlere wat hul huise met
huIIe saamdra

Het JYy Seweet.? Ek pas net:jies in my

dop in, en dit. word nooit. vir my te

klein nie.

Die s|(i|Pc1c| is n rePtie| mel vi skuloloerige Pote en n gerimPeHe nek en kop.

HH |oeweeg stodig met sy dolo op sy rug.

: WGCIP woon hu"e')

Moerasski|Pac|2 Ek leef in

varswater in vleilande.

: Is ie ski|Pad se doP hard of sag?

Waarteen beskerm die ski|ch| se doP hom?

Wat doen n s|(i|Pod wanneer hﬂ bang is?

Watter kos eet ski||oqaie?

S LUUT—T



Die slak Oog Dop

Kﬂk na die doP van
die slak.

[ 3
PRSP S

LQI’\S voe|ers

Kort, voelers

Voet, Asemhqhngsopening

Hoe beweeg ’n SlGl( vor‘entoe?

Het\jg al ooit. n leé s|o|(doP opgete|? Wat dink‘jﬁ het met, die slak gebeur‘?

Watter kleur is die slak se doP?

Waarom dinkjg het slakke clolope?

3
“{'i‘ Ons skrﬂf\

Waar dink‘js woon ek? Skrgf' |anss my Prent\,jie of ek my woonplek in'n
boom, in die srond of in die water maak.




bou

ings

t sku

iere wd

D

Verbind hierdie dier’gjies met, hul woonP|ekke.

__wupgooxxgmix




Miere

Miere bou verskillende soorte sh&_.ul@f’s"""‘
n Klein mier‘t:jie kan iets dra wat vier maal

swaarder as hﬂ is. Miere kommgr:-w'}-i}@er met

)
mekaar. Hulle waarsku mekaar wonr'?eer‘ 7
daar gevaar is, en hulle vertel vir meikqor‘:-' &

waar om kos te krﬂ.

Waarom dink\jt.j bou miere skui|ings’?

Wie is die mier se VHdnd?

Watter materiaal Sebr‘uik miere om hul skui|ings te bou?

Voels
Voéls bou neste as skui|ings en om hul eiers

inte l&. Die gr‘ootte van die nes hang van die
Sr‘ootte van die voél af.

Woaarvan bou voéls hul neste?

Watter dier is die voél se vgqnd?















