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Vho Angie Mutshekga Vho Enver Surty
Minista wa Muhasho wa Muthusaminista wa Pfunzo
Pfunzo ya Muteo ya Muteo

Bugu idzi dzo hwalelwa vhana vha Afrika Tshipembe, mushumo
wa hone wo rangiwa phanda nga Minista wa Pfunzo ya Muteo,
Vho Angie Motshekga na Muthusaminista wa Pfunzo ya Muteo,
Vho Enver Surty.

Bugu dza mishumo dza Rainbow ndi tshipida tsha zwe Muhasho
wa Pfunzo ya Muteo wa ita zwa u khwinisa vhukoni ha vhagudi
vha Afrika Tshipembe vha gireidi dza rathi dza u ranga. Sa
tshinwe tsha zwithu zwihulwane zwa Pulanetshumisi

Muvhuso, thandela iyi yo konadzea nge ya lambedzwa lu sa
vhudziswi nga Muhasho wa Gwama |a Lushaka.

Hezwi zwo ita uri Muhasho u kone u bveledza bugu idzi, dzi kha
nyambo dzothe dza tshiofisi, dzi tshi waniwa mahala.

Ri na fuluthelo |a uri bugu idzi dzi do thusa vhadededzi
(vhagudisi) mushumoni wavho wa u funza wa duvha Jinwe

na linwe khathihi na u vha na vhutanzi uri vha khunyeledze
kharikhulamu yothe. Ro ita nga vhuronwane uri ri sumbedze ndila
vhadededzi kha nyito nge ra shumisa aikhoni dzi no sumbedza uri
mugudi u tea u ita zwifhio.

Ri na fulufhelo [i no bva |i mbiluni uri vhana vha do diphina nga
u shumisa bugu idzi zwenezwi vha tshi khou aluwa na u guda,
khathihi na uri na vhonevho, sa mudededzi, vha do diphina na
vhana avha.

Ri ri kha vhone na vhagudi vhavho, ngavhe zwi tshi vha nakela
musi vha tshi shumisa bugu idzi. Zwi /afum/:»e.
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Nne

Muriwe na muriwe washu ha fani na muriwe nahone rothe ri vhathu.

Kha rinwale | Dadzani linwalo la vhune li no amba nga inwi. Ttani tshitemmbe tsha ID.

Musi no no fhedza, ni sumbedze khonani yanu.

Inwi na khonani yanu ni fana nga mini na
¢ fhambana nga mini’?

Li

:.

walo la vhune

Dzina:

Minwaha:
Deithi ya Mabebo:

Awaha Awedzi duvha

He wa loebe|wo hone:

Mutukana kana musidzana:

LLuambo Iwa hoﬁani:

Muvhala wa mavhudzi:

Vhuntha: cm dza

Muvhala wa mato:

Dioleni tshiﬁ:ngiso.




=
"i: II ; Linseclzani u elelwa r il "1
Kha ri ambe gy
; vhutshilo hagu u swika zwino

Ni elelwa u swika ngqﬂ'\i?

Ni klha di humbula duvha lanu la mabebo
la vhuvhili?

Ni kha di humbula musi ni tshi thoma
tshikolo?

) Nwa|ani muta|otshifhinsa

wa vhutshilo hanu.

ti:; Kha ri nwale

Ndothomau | Ndothoma | Ndo phasela kha
amba nga tshikolo nga gir‘eicli 3 nga

NCIO bebwo nga

Awedzi

Awaha

20 20 20 20




Tshikoloni tsha hashvu

Mudededzi (muguclisi) wanu vha glo ni thusa u nwala mutdotshifhinsa wa
Kha riite nyito tshikolo tsha vhoiwe. Ro dzula ro ni thomela wone. Mudededzi wanu vha

do ni vhudza zwinwe zwithu zwihulwane zwine na nga dzhenisa.

Tshikolo tsha
vhoiwe tsho

thoma lini?

Vhophirintsipcla

vha vhoiwe vho

ustL.
\ho

thoma u shuma

lini?

*. }jo / o Bam mb“"

e

Divhazwakale ya tshikolo tsha hanu ndi if hic? Wanani Phindu|o ya
Kha ri nwdle

mbudziso dzi re afho fhasi ni dzi nwale zwikhalani zwi re kha kholomo ya

u thoma. Olani zwifangiso ni tshi sumbedza divhazwakale iyi.

Tshikolo tsha hanu
tsho thoma nga
Awaha uf hio?

Olani tshif‘cngiso tsha tshikolo tsha hanu.

Phirintsipala
(Lhohogotshikob) wau
thoma o vha e nnﬁi?

Deithi:




Muano wa tshikolo wo vha u ufhio? Olani betsho ya tshikolo.
U kha di vha wo ralo?

Bulani tshinwe tshithu tsha Olani tsl'\if\qngiso tshi no sumbedza uri
tshipentshek: tshi no kwama tshikolo |  tshikolo itshi ndi tsha tshipentshek:
tsha hanu. (Ihomusi ho vhuﬂq ha nga mini.

vha na mugudi wa tshipentshek: kana

vhukoni ha tshipentshek: he ha itwo.)

Musi ni sa athuu ya nnda u yauita ndowendowe, thomani ni

e Bvelani nndq 'on30|owe sa tshimange. Hezwi zwi do ni thusa uri muvhili u si konde

u tharamuwa. Ni dovhe ni on30|owe hafhu musi no no fhedza
ndowendowe u itela u digedc na u femuluwa. Hezwi zwi do ni thusa

uri misipha i si vhavhe nga murahu. Zwino itani zwine a vha vhana

vha khou ita.

Mudededzi wanu vha do vhidzelela dzina
quu vha ni posa bola. I gqvheni i sa athu

wela fhasi.

Zwino |ingec|zqni u gcvhc bola nga
mukhwama musi khonani yanu a tshi

ni posa yone.

Posani bola kha khonani yanu ni vhone

arali a tshi nga i gqvhc nga mukhwama.

On30|owani sa tshimange ni awele.




r  Zwothe nga nne

o
? Humbulani nga tshinwe tshithu tshi no takadza tshe tsha bvelela kha inwi
" Kha ri ambe

kale ni vhudze khonani yanuu itela uri a kone u ni §a|ukan30 zwavhudi.

Ndo vha ndi na minwaha |

Ndo wa kha luvhondo

mitanu musi ndi tshi ya

ndi na minwaha mina
lwanzhe lwa u thoma.

Kha ri ambe '

Vhudzani khonani yanu uri uyu muthu o shanduka hani u bva a tshee
tshixele u swika a tshi vha mulala.

Thet®™

. tshixele

muaiuwa muldld

Deithi:
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Zwi iteni ni kha tshigwada. Disikeleni luimbo ni tshine.
Musi ni kha tshigwado, rnwalani maini a luimbo ulu tshikhalani tshi re
afho fhasi. Zwino sumbedzani kilasi yanu uri luimbo Iwanu lu imbiswa hani

zwenezwi ni tshi khou tshina.

/f

\S Y,
N o




Vhahulwane na
vhatuku

5 ? N

b 5 - Ambani nsauri vhana vhahulwane na vhaaluwa

E Kha ri ambe vha fhambana hani na vhoiwe.

’] rl ’] fl 1 "‘l 1 1 {]  Vhathu vha shanduka nga ndi|c<je musi vha tshi aluwa?

Vhathu vha aluwa na

tshifhinga. Muvhala wa
mavhudzi u a shanduka, maipfi
avho a a shanduka, misiphai a
denyefhala nahone vha vha

na vhutali vhunzhi.

Kha ri awale

Ndi zwifhio kha zwi tevhelaho zwine na zwi ita nga

ngli|c: i sa fani na ya vhabebi vhapu. Nne thbelm thngq

U gidima ni sa

dinetisi.

Thg‘.‘}?- 3&2...’.’......

U tamba khadi.

U reila
go|oi.

U tamba ntha

ha miri.

09]09/09 |09
OOOOE
09]09/09 |0
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Kha ri di|ugise|e uimba.

& Kha riimbe '

Il* M "
‘if uungo U no Lavhangedzq SAa wa saireni HG qmbulentse.
£

Ttani miungo iHi

i
("*-r- Muungo uno ongo|owc| sa luimbo Iwa u luludzela rwana.
; Muunso ure nt,hq sa wa tshlnonl tshi tshi lila.

Muunso u re fhasi sa ndau i tshi vhomba.

7 Bvelani nnda ' Ni nga savhq bola?

Posani bola ya thenisi muyani ni i Sovhe nga zwanda zwivhili.

I poseni ntha ni Phophqthe zwanda ni sa athuii govhq.

Bammbisani bola ya o® Q
o

thenisi fhasi. (]
i e, o ®

Zwino itani bethe ni tshi shumisa mabammbiri o Pombiwqho kana

thanda. Zwi shumiseni kha u bammbisa bola fhasi.

/wino navhani sa tshimange.




Vhudipfi

g Lavhelesani zwifanﬂiso izwi ni bule uri avha vhana vha khou dipfa nga
- Kha ri ambe | ndilade. No no vhuga na cjipfa nga iy ndila? Nwalani uri vhana vha dipfa

hani. Shumisani maipf‘i aya uri a ni thuse.

vho Lunguﬂwda vho takala vha khou disola vho tshuwa

vha a dihudza vho sinyuwa

Tambani mutambo wathenisi ni tshi ita

Bvelani nndq ndowendowe yaurwanga tshaphancja

na nga tshamurahu.



&:' Kha ri ambe ' Ndi mini zwi no ni takadza?

Ndi mini zwi no ni Lungufhcdza’?

Ni shushedzwa nga zwithude?

Kha ri nwale J Ndi mini zwi no ni sinﬂusq?

Nwalani zwi Awalwaho kha daﬁari zwa duvha lithihi musi we na Pfa no takala. Anetshelani zwe zwa

bvelela kha inwi.

Dayari yanga

Nwalani zwi riwalwaho kha dq&]ari zwa duvha lithihi musi we na P‘Fa no Lunguﬂ‘\ah. Anetshelani zwe

zZwa bve|e|c| Zwe zwa ni Lungu‘ﬂ'\qdzu.

Dayari yanga




Zwithu zwine nda

Wy i funesa
! E. Kha ri fwale Talutshedzani tshigwacla tshanu uri ndi nyito dzifhio dzine na takalelesa uiita.
E Zwino nwalani madzina a ngito idzi zwikhalani zwi re kha mepe wa mihumbulo.

ZWINE NDA )
TARALELESA
U ITA.




o

(]

L]

o

o

L]

L]
Zwino shumisani mepe wanu wa mihumbulo kha u Awala Pham i 9
°
L

no amba nga zwine na takalelesa u ita nauri ndi nga mini ni tshi
takalelesa nsit.o idzi.

Zwine zwa ntakadzesa

°®

Shumisani vumba la u tambisa kha u " -
j Kha riite ngi to J vhumba tshif‘hat\.uwotshiﬁwethuwi na

LI
t.shif‘ha'g:uwot.sl'\isinﬂuwi.

Vhudzisani khonani thanu uri dzi takadlela u ita zwifhio. Khalarani

tshibuloko tshithihi misi Hoﬂ'\e musi vha tshi sumbedza u takalela
: nyito nngede.

-
°
[ ]
. °
*e,, 0®®
0000000000 °

w |

N

U imba U vhala U ola

Mitambo Mbalo

Ndi nl:jito ifhio ine ya takaleleswa?




Vhudipfi

Lavhelesani tshinwe na tshinwe tsha hezwi zwifangiso ni ambe nsauri ni nga

thusa avha vhana nga ndilade uri vha ite zwo teaho. Ttani thiki kha Phindu|o

ire yone.

A ni koni u tshimbila ni songo bonﬂq

mato!

Tshukhwil Litshani ndi ni thuse u tshi
dobal

\o u..s...oooo °
nec’

Eish! Kheiha bola yanu.

Ohoo! Iﬂani u tambela kule hongei!

.o .eg.e. \y.?_é.: qumb:\y:\.

Ndi yanga nahone ndi nga si ni The.

Idani mungana wanga ri le rothe

tshokoleithi.

Kha ri nwale ) Khonani dza mbiluni ndi khonanide?
Aradli nda khakhela

munwe muthu ndi a

humbe|a Pfare|o.

Arali nda vhona
khonani yanga a tshi
khou kundelwa ndi a

mu thusa.

14 Deithi:



qu|c|ni zwinwe zwithu zwivhili hafhu zwine khonani dza mbiluni dza itelana.

Ef

¢ Lavhelesani tshinwe na tshinwe tsha hezwi zwif‘clngiso. Ambani ngazwo. Zwino ..'.
; Kha ri ambe nangcni tshifqngiso ni ite |it.cmbwc ngatsho Zwino nangani tshifangiso tshithihi ..'

niite ||t.ombwa |atsho ni tshi sumbedza zwe zwa bvelela.

A

Zwmo nwa|c|n| ||t.ambwa II no amba nsa tshlfanglso t.she na nanga Nwa|an| madzma a vhabvumbedzwa khd

kholomo yau thoma.

Bvelani nnda Edzisani hezwi zwithu.

*  Gidimani ni tshi mona na mudavhi. Musi mudededzi vha tshi

ri'shanduka’ni a rembuluwa na Sidimo ni tshi humela murahu.

*  Zwino bammbisani bola ni tshi khou tshimbila nga tshaphqnda.



Kha ri nwale

Ditoleni

Ndi khonani ya mbiluni.

Ndi a vhavhalela khonani dzonga.

Ndi a sea na vhanwe vhana vha kilosini yanga.

Vhunzhi ha vhana vha kilasini yanga vha a mPfunq.

Tshiﬂwinga tshothe ndi na vhulenda kha vharnwe vhathu.

Ttelani muriwe muthu ane na mu takalela

Kha riite nyito J garata. Olani tshi‘Fangiso nga nnda hoﬂo na

mulaedza wa tshipentsheh nga ngomu.

an

16 3 Deithi:




Olani tshifansiso tsha khonani dzanu, kana mudededzi

Kha rinwale | wanu, kana mashaka ane a vha a tshipentshek: kha

inwi. Nwalani madzina avho.

Vhathu vhane nda tshila
navho vha tshipentshela

&

Zwino rwalani thalutshedzo ya avha vhathu na uri ndi nga mini vhe vha tshipent.sheh.




Mutakalo na Thusothanzi

b =
] *; Kha ri ambe ' ,
E. Ambani nga zwine zwa
'-. khou bvelela tshifangisoni.

No no vhugo na bva mikot.a?

Ni a divha hune bogisi la
Thusothanzi la dzula hone?
Bulani uri li ngqﬂ\i. Li

Tokome’wani.
Ni tea uita mini arali na nga

thoma u bva mikota?

Kdnzhi u tshuwa aho ngo tea

Ni e’e’we usa fanywa no kwamc
malofhq a munwe muthy,

Zwine na nga ita arali ni tshi khou bva mikota

ani Phancja no kotamisa thoho.

Pwatulani ningo lwa mi
ﬁ feme nga mulomo.

o Vheﬂoni tshinwe tshithu tshi no khou
Fc—ﬁ rothola kha mutsingq sa thavhula

Yo nukalaho kana matombo a a disi o

Pute|wq kha thavhula.

ﬁ Ni songo fumula ningo musi mikota

Yo no ima.

3

V/a
e Loa
o =

ikota ya sa ima nga murahu ha
ya 15, inni ha doketela kana

i (nese).

18 3 Deithi:




- o0,
G Kha ri vhale )

~
Zwitzhili a ri koni u zwi vhona ngeno zwi hothehothe. Ardli

ranga dihuvhadza ri tea u ita uri zwilonda zwashu zwi

dzule zwo kuna u itela uri zwi si dzhene zwitzhili.

- Talutshedzani khonani dzanu uri tshilonda tshi
" Kha riambe | bLanzwiswa hani. Vha sumbedzeni uri vha tea u
ita mini.

U katudza malofha a mbonzhe

l SOI’\SO vuwda no 'FCII"CI ma|oﬂ‘10 a munwe muthu.

rali ni tshi khou thusa murwe muthu o

vhalaho, ni shumise magilavu tshiﬂ'\ingq tshothe.

Ludzani u bva ha malofha ngau vhea mbonzhe

tha ha levele ya mbilu.

> !

gedzani u kq’g,udza u bva ha malofha ngau
ondomedza banditshi i si na tshika kha mbonzhe.

rali mbonzhe Yo tsesa nahone malofha a saimiu

qQ, inni ha dokotela kana kiliniki.

lanani nomboro Yya shishi ine na nga founela

ayo. Lu’g,ingo:




U swa

Ardlina nga fara tshinwe tshithu tshi no fhisa ni do swa. &

Ni nga ita mini arali munwe muthu a tshi nga swa?

Rothodzani afho he ha swa nga madi a no rothola Iwa mi

Hezwi zwi thusa uri lukanda lu rothodzwe.

a Ardli he ha swa ho tsesa nahone hu hu hulwane u fhira
tshanu tsha fhasi, iyani ha dokotela ngau quhanaa.

Fhufhani nzambo ya fhasi.

Dzhiani vhutanda vhuraru kana zwiPida zwiraru zwa thambo. Musi no no
Bvelani nngla fhufhela vhukati hazwo, zwi vheeni zwo no vha kule na kule ni vhone uri

ndi nnHi ane anga fhufha u fhira vhanwe.

- Kalani he na lavhutshela hone.

: Sedzani ni vhone arali khonani

yanu a tshi nga lavhuwa u

fhira inwi.

Bvelani nnda

Ttani bara.

/wino sielisanani u dzungudzo

Inwi na khonani dzanu thambo uri khonani dzanu

tshii fhufhe.

sielisanani u vha bara.

20 E Deithi:




;;}
; Kha ri ambe

Hu khou bvelela mini zwifc:ngisoni izwi?

Vhathu vha swa nga ndila dzinwe dzifhic?

Nwalani mi|030 i re na ndeme ine na tea u elelwa musi ni tshi tea u thusa musi:

Muthu a tshi khou bva mikota

Muthu e na tshilonda

I]l-“r

Muthu o swa




Ndi tsireledza muvhili
: wanga

Ri tea u tsireledza mivhili l:quhu.

" Kha ri ambe

Musi ri tshi takalela tshinwe tshithu ri vha na
vhudipﬂ ha uri “ee” mbiluni dzashu, ra tama zwi sa

swiki hune zwa fhela.

digedq ri vha na vhudipﬂ ha “hai” mbiluni dzashu,

.

—% Musi tshinwe tshithu tshi tshiita uri ri Pfe ri songo
£
O

m

¢ ratama itsho tshithu tshi tshiima.
Dzhenisani thiki [ | ardli tshifangiso tshi tshi sumbedza nyito yo
tsireledzeaho kana [ ] ardli nyito i na khombo ngomu. Zwiro rwalani ﬂwunso
nga fhasi ha tshifangiso tshirwe na tshiriwe ni tshi bula uri ndi nga mini ni

tshi vhona u nga nHito Yo tsireledzea kana i na khombo ngomu.

Mma vha a
ni funesa.

Kha dzhene 90|oini ri tuwe
rothe. Ndi do mu fha

mdleger‘e.

b &

A thi vha divhi nne.
Kha vha do tuwal




( A thini funi na w Zwino no nakelela hani

: luthihi. / ngoho.

U bula uri hai

Zwi a koncja uri hai, fhedzi no tea u amba uri hai arali munwe muthu a tshi

ita uri ni Pfe ni songo digecja.

Ardli muthu a tshi ita uri ni vhe na vhudipfi ha *hai” nahone a tshi ita uri ni

I:ﬁn Pfe ni songo digeda, vhudzani muthu muhulwane ane na mu fulufhela.

R - J
Kha rinwale
=
& it ]
¥ i )

Nangani vhathu vhararu vhane na nga vha fulufhela ni t\,alutsheclze uri

ndi nga mini ni tshi vha fulufhela.

Nwalani ndila ine na nga vhudza ngayo muthu ane na mu fulufhela zwithu zwi sa takadzi zwe na

tangana nazwo.




U ditsireledza

oy -
; Lavhelesani zwifqngiso izwi nga vhuronwane. Ni Kha de. ndi do
: Kha riambe | yhone ardli ni tshi nga anetshela tshitori. Nwalani S
; mu fheletshedza

maipfi kha bulo |a maipfi la ufhedza.

vhen3e|eni.

Hai, kha vha do

nnditsha nne!

/
Ho itea

: : - —~
.... @ Rerani nga vhudipﬁ ha musidzana uyu, zwe a ita na uri vhoiwe no vha ni tshi
'.. ; nga ita zwif hio kha nzulele Yo raloho.

24 Deithi:




Nwa|oni milayo mitanu ya u ditsireledza.
Kha ri nwale J ~ Jaus

Ni thome muriwe na muriwe nsaurii

Vhdnd Vl’]CI SOth vuwa VhO...

S N R R

Kha riite n':jitOJ Ttani masiki wa u sumbedza vhugjipfi.

Khethani uri ndi vhucjiPﬂ hufhio hune na tama masiki

wanu u tshi sumbedza.

Zwi oleni kha bammbiri lo u vetaveta (lc r‘cncu).
Li gereni.

Gerani mato.

Li khavhiseni nga bammbiri li re na muvhala.

Bvelani nnda Dilugise|eni mutatisano wa mugidimo.

Govhani [t.umbqni] fhethu ho teaho u thomiwa hone.

Thetshelesani mudededzi wanu vha tshi ri:
"Gona fhasil Rediil Gool”
Ni Phu|e ndila i re na zwikhukhulisi.



5‘3 Muvhili wanga,
mutakalo wanga

: &

. f: Rothe ri na vhudifhinduleli ha u ita uri mivhili Sashu i dzule yo takala.

3 Kha ri ambe

4 Avha vhana vha khou ita mini zwine zwa vha zwavhudi kha mivhili Bavho')

Ndl zwifhio zwinwe zwithu zwi si na

mutakalo ngomu zwine vhathu vha ita?
No vha ni tshi zwi divha uri u daha hu vhaisa mivhili t\.jashu?

No vha ni tshi zwi divha uri arali munwe muthu a tshi khou daha tsini na inwi

zwi nga vhaisa muvhili wanu?

U daha hu vhaisa mivhil Hashu nga ndilade?

.’, s | Kha ri r'\wale) Ttani thiki v kana tshifhambano X kha tshitatamennde tshirwe na
.', 49 tshinwe ni tshi sumbedza uri ndi zwone kana a si zwone.

Seger‘e’g,e i a difha.

Arali nda dzula tsini na muthu ane a khou daha, fola i nga vhaisa muvhili

degd.

U daha hu nga ita uri mano anu a birime.

U CJGl"\G I’\U vl‘\qngo ma|wc|dze a mu|omoni.

U daha hu nga vhanga tshihotola.

U ddhd I’\U ngq vhongq |(|'1entsc|.

s00°’

2b
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Mlla on:i a mutakalo e

Ndi tea u tamba mano ndi tshi fhedza u la na musi ndi sa athu u
edela. Ndl teaugama mavhudzi ndi sa athu ya tshikoloni.
Ndi teau nongo|c nala arali ndo tamba mavuni. Ndi tea u tamba
mano ndi tshi fhedza u la na musi ndi sa athu u edela. Nala
dzanga dzi tea u dzula dzo geriwa nau kuna tshifhinsa tshothe.
Ndi tea u tamba zwanda tshifhinga tshothe ndi tshi bva
thoilethe, ndi sa athu fara zwiliwa.

Ndi tea u lata thishu dzi re na tshika binini.

Vha tea u ambara mini uri vha tsireledzee? lehan30n| zwd?anﬂlso ngau tala
Kha ri dlphlnej mutalo u tshi bva kha ZWI'FQn\LJISO zwi re kha muduba wa ntha u tshi ya kha
tshlf‘unﬂlso tsho teaho tshi re kha mudumba wa fhasi.

'.'&
b W

Dion30|oseni ngau tamba mutambo wa ) ﬁ91

khirikhethe mafanedza.

Mudededzi wanu vha do tamba muzika. Thetshelesani ni ﬁ
kone u edzisela mudivhitho wawo nga minwe kha desike. q 11




Pfanelo na
| vhudifhinduleli

_ﬁ;ﬁa Kha ri vhale J

Tshiﬂ‘\ingc tshothe vhana vha teau

thusa ngau shuma mishumo mit.ani

ya havho. Fhedzi vhana a vho ngo tea
u shuma mishumo i no lemela sa ya

¢ vhahulwane. Vhana vha tea u wana
tshiﬂningo tsha u tamba na u dzhena

tshikolo.
Lavhelesani zwif‘anﬂiso. Ttani thiki kha mishumo yo teaho vhana. Zwino rwalani fhungo nga fhasi ha

t,sl'\if‘anﬂiso tshinwe na tshinwe ni tshi amba uri ndi zwif hio zwine na vhona zwo tea kana zwi songo tea l

VI'\QI"IQ.

Mulalo u rengisa mitshelo duvha lothe | Musi tshikolo tshi tshibva Mu|qn9c1
a fhedza a si tsha dzhena tshikolo. u sheledza ngacle ya miroho.




Tshifhiwa u hwala zwidina ngaur‘i u Nltqkodzeni na Bongi vha thusa

shuma kha mufhati. kha u tanzwa zwigecje|o.

&' Kha ri ambe |

Ndi mishumo if hio ine na ita hcﬂani?

Ndi mishumo if hio ine na ita tshikoloni ni tshi thusa

mudededzi wanu?

Edziselani kushumelwe kwa mishumo yo fhambananaho.

Bvelani nnda Tshigwacla tsha vhoiwe tshi tea u humbulela uri ni khou

shuma mushumo uf hio.

Vhofhanani
milenzhi ni ite

mlocmbe.

Ni kone u ita
ndowendowe yau raha
bola ya milenzhe ni

vhone uri ni nga i raha

ya swika ngqﬂwi. )




Pfanelo na
vhudifhinduleli

E I—} TLLLLLE P

E {Kha i ambe Vhudzani khonani yanu uri avha : ] ] : ] ] ' ]

E vhana vha khou Pfuka mi|030 if hio. Tshikolo tshinwe na tshinwe
(O i—— e

tshina mi|030 uitela

\ous ued‘\g

~ Bam ettt

uri zwithu zwi tshimbile

zwavhudi. Kilasi inwe na inwe

na yone ina mi|a30 ine ra

mbir
g

teauitevhedza.




Vhalani Pfone|o na vhudifhinduleli ni ambe na khonani yanu L

uri zwinwe na zwiriwe zwi amba mini.
T VHUBIEEINDULEL] HA VIIASWA 4;1 v

. AFRIKA TSHIPEMBE

Ndingano ilshinunziftshaimuthu \Vhutshile

Kha ri ambe

b

Farani muthu Thonifhani Hulisani na u thonifha
munwe na muthu vhabebi vhanu.
munwe munwe na Funananina u
nga u linganana munwe. fulufhedzea
na u fana. Ni vhe na mutani wa hanu
Ni songo falula vhuhwavho na Vhutshilo
u vhavhalela. hothe ndi
mpho. Vhu
thonifheni.

U shuma Mbofholowolnaltsireledzo

Ni songo vhaisa, u  Thonifhani ndaka ya
shengedza kanau  vhanwe vhathu.
shushedza vhanwe, Ni songo
nahone ni songo tenda tshinyadza
vhanwe vha tshi zwi ita. ndaka nahone ni
Tandululani phambano  songo tswa.

Tk ) Ty nga mulalo.
! B Sl
Vhurereliflutendolna iIsireledzo \Vhudzulape Mbofholowo ya u'amba

Ivhani mudzulapo
wa Afrika Tshipembe
wa vhukuma na u

fulufhedzea.

mihumbulo Vhavhalelani [ithasi. Ni
Thonifhani lutendo songo tambisa madi

na mihumbulo ya na mudagasi.
vhanwe Tsireledzani zwipuka

vhathu. na zwimela. Tevhedzani milayo,
-Kunakisani midi ya ni vhe na vhutanzi uri na
i vhanwe vha ita ngauralo.

hanu na
* zwitshavha
zwa hanu.




a vhurereli na zwinwevho

Nanganl vhunwe ha vhurereli uhu. Wanani zwinzhi nga vhurereli uhu. Di|u9ise|eni

mukumedzo wanu.

Q& Kha ri ambe ) u ita mukumedzo kdasini. Ni |en9edze u da na bugu kana zwifangiso zw:J u tikedza

Tshlhlnclu B Tshiisilamu

Tshiﬂu B Tshikhriste
Ri tea u thonif ha vhathu vha vhurereli hothe.

Vhurereli hanu ndi hufhic?

Vhurereli ha khonani yanu ya mbiluni ndi huf hic?
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Ndi a ditola hafhu %

ﬁl ? Kha ri nwale ' Nwa|ani zwi no ni kwama kha Sor‘a'g:q iﬁi.

00900 0%e°.°00 0o 00°300% 0 00°%°¢°029%
; Dzina lcngq

© Tshifani tshqngc
]

DUV}'\G ld mcbebo qngo

" Gireidi yanga
; Tshikolo tshashu

’
<5 - Bammbin

Nomboro yanga ya |u§.ingo [founu)

Direse yanga

Nomboro ya shishi

Mutambo une ndq u funesc:

MUVl‘\CIICI une nda u funesa

Khonani yanga ya mbiluni

Zwine zwa ntakadza

Zwine zwa n’g,unguthdzo

/wine zwa ntsinﬂusq

200%0 99,0000 :°9°80°0°%%00%°30000 06 ©0,00%:000

/wine nda zwi konesa

00000%e°.°0 0 0o 00°700% 3002202000

0% 0200%209%0 0°0;0%:*Q °30%*0 90




Kulele ku re na
‘mutakalo

O.
E(g ;—7} Lavhelesani tshinwe na tshinwe tsha ZWIgwada zwa zwiJjwq ni
po E &" Kha ri ambe ' ambe na khonani yanu ngazwo:
_2 '.. Ndi zwiliwa zwif hio zwi re kha tshigwqdq tshinwe na tshinwe?
(g . Ndi nga mini tshigwqda tshinwe na
B .C. tshinwe tsha zwiliwa tshi

tshavhudi kha rine?

: Phurotheini
Phuretheini dzi ﬂ\o’ga sele
ntswa u itela uri mivhili

<

&

=
O

m

|

(%

03? huidl
~g°? yashu i aluwe.
>
l
Q)

53

(0)

%

£

Vithamini
Vithamini na miminerala zwi
thusa mivhili quhu kha u
lwa na Pfuke|o ya zwitzhili
zwa thusa uri ri dzule rina

mutakalo.

s 5
* Bvelani nnda '

Humbelani mudededzi wanu vha ni sumbedze

kutambelwe kwa mutambo wa “founu i sa shumi”.

Ni tshi fhedza ni ite ndowendowe yau posa bola.



Khabohadireithi

Hezwi zwiliwa zwi ri Tha nungo

(mqfu|ufu|u).

Zwibveledzwa zwa

mafhi
Zwiliwa zwa mafhi zwi ita uri marambo
ashu a khwathe, nga maanda arali ri tshee
vhatuku, musi marambo ashu a tshikhadi ¢
V aluwa.

Ttani mutevhe wa zwiliwa zwe na la mulovha. Kha kholomo yau fhedzq,
Kha ri ﬁwae) bulani uri izwi zwiliwa ndi Phurotheini, khabohaidireithi, mitshelo kana

miroho naa.

Zwiliwa zwe nda la mulovha

Lushaka lwa zwiliwa




Kulele kwashu

#
Vhudzisani khonani dzanu nna uri vha takalela u |a mini. Lavhelesani
: Kha ri ambe zwiJjwc zwo fhambananaho ni ite thiki (l/ ) ardli ni tshi zwi takalela, kana

tshif hambano (X) ardli ni sa zwi takaleli.
|

Dzhenisani madzina a

mirado ya tshiswada
tshanu.

Kha rinwale | Lavhelesani thebulu ye nai dadza ni kone u fhindula mbudziso idzi.

Ndi zwiliwa zwif hio zwe khonani dzanu dzi si zwi takalelese?

Ni vhona u nga kule|e kwa khonani dzogu ku na mut.akalo ngomu?

Ndi nga mini ni tshi ralo?

@)
IJ'
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Humbelani mudededzi vhanu vha ni sumbedze

Kha ri diphige )

kutambelwe kwa founu i sa shumi.




Riteau tinﬂa mini?

Ttani mutevhe wa tshaka dza zwiJjwc: zwine ra Muno wo kalulaho ngauri u nga

tea u zwi |a duvha linwe na linwe. ri vhan9e|a mutsiko wa malof ha
u re ntha musi ro no aluwa.

Kha ri nwale

..............

Swigir‘i yo kalulaho ngauri i nga E
ri vhcn8e|a daibetisi musirono  +
aluwa.

Swigiri Yo kalulaho i dovha ya
vhqngq mivhili yo kalulaho.

Nﬁqmunaithi (cjirinkhi), khekhe

na matshiloisi zwo kalulaho.

e .}I,J
[c] ‘
s VY

POBEESSSL88383b0dd44dddd K
Risipiﬂa

Ndi do shumisa thingangwc dzifhic?

Ndi tevhedza kubikele kufhic?




Kulele ku re na
mutakalo ngomu

Shumani na Mdlindi vha khou ya Khefini ya Sunshine. Vha khou teau

renga zwiliwa zwa u bika tshilalelo. Vha thuseni uri vha ite menyu wa

Kha ri ﬁwq|e)

zwiliwa zwi re na mutakalo.

: Sielisanani u dzunqudza thambo uri
1 37 : j J
. § Biznloged khonani dzanu tshii fhufhe.
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qu|ani zwithu zwine vha teau renga na mitengo ya hone kha mutevhe

Kha rinwadle | wa zwirengwa u re afho fhasi. Shumani na Malindi vho badela vhusai kha .°. |

zwiliwa zwe vha renga?

MUTEVHE WA ZWIRENGWA MUTENGO

Kule|e kquu ku na mutakalo ngomu u swika .
ngaﬂ'\i? Khalarani tshifhatuwotshinwethuwi kha '-. |
kule|e kunwe na kuriwe ku re na mutakalo. Ee Hqi K

Kha ri nwale

Kule|e kwanga '
Ndi anzela u la ndi Thiviini.

Ndi Pfona na mitshelo na miroho.

Ndi Pfona na zwiliwa zwa manura sa matshipisi.

A thi Pfani na u nwa madi, ndi funesa dirinkhi.

I thi li miroho ye nda sevhedzwa.

Ndi tafuna zwiliwa zwanga nga ngona.

Ndi ld burekifasi (vhuragone) ndi sa athu ya t:shikoloni.

) Q

() eeoccoe
< 2. e0®°® ®ee,,

) [ ] [ ]
) .. ..
®. 3. ° °

°® e
e0°® oo,
00O (N WY NN
—

Vhalani uri ndi zwifhatuwotshinwethuwi zwingana.




...oooooo{‘. i

o shulela [q y

U |a zwavhudi

- Kha riite nHitO )

Olani kana ni nambatedze zwifanHiso zwa zwiliwa ni

tshi sumbedza mulo u re na mutakalo ngomu.

¢

3



. ~ Khari vha|ej
Milayo ya kulele ku re na
mutakalo ngomu

Ni tambe zwanda tshiﬂ'\ingq tshothe ni sc; '

athu fara zwiliwa.

Ni songo litsha zwiliwa zwi songo tibiwa/
khurumedzwa.

| humisani makanda na makhwathi a miroho kha u

ita Pfudzethukhwi (khomphosi) ngadeni.

Tavhani miroho yanu inwi mune.

o
; F Khariite nsito) Olani tshif'qngiso ni tshi sumbedza muthihi wa hei mi|c|Ho.
B




Zwikhokhonono

(oJ :;?
:‘:’ 3 Kha ri ambe | Ambani nga zwipidq zwo fhambananaho zwa zwikhokhonono.
0
b /wikhokhonono zwi na zwipido zwiraru zwa muvhili
B
"_’J thoho, mutumbu wa ntha na mutumbu wa fhasi. / /
E"- /wi dovha zwa vha na milenzhe ya rathi na ‘
_% tshiphuphdedzi.
E:
E: .
. 'tha riite ngito )
?..: Lebulani tshikhokhonono. '
D}' Talani mutalo u tshi bva kha Tsl"\iPhuPhuledzi
g_i' lebulu inwe na inwe u tshi ya
_g . kha tshipidq tsho tea tsha
> E tshikhokhonono.
B
N Ihoho
o °
"2 Lito
X
px
— Muthumbu wa
: ntha
Mutumbu wa
fhasi
Mulenzhe/gwenclo

\H'.

‘;‘["r . Nor'\cni sa not,shi, fhufhani sa tshisusu ni thamuwe sa nzie.
Bvelani nnda ~

Zwino no no |u3e|a u tamba bola ya milenzhe!

42 E Deithi:




Talani mutalo ni tshi |ivhan5c1 dzina linwe na linwe na tshikhokhonono
Kha rinwale | tsho teaho. Bulani uri ndi zwikhokhonono zwifhio zwine zwa

ri thusa na zwine zwa ri tshingadza.

Notshi

LUHHUHHU

Thunzi

| usunzi

Nzie

Tshisusu

Kugohor'\o

Tshisusuvhosjq

. Zwino dzhenisani (r'\wa|ani) mqu‘Fi
Kha ri nwale
ane a khou tahela.

dzi ita mutoli.

dzi andadza muvula.

.
vhu anchdza dali (mqlqr‘iq],‘_




Zwinwe hafhu nga
. zwikhokhonono

; &‘} Kha ri ambe ' Lavhelesani zwif‘anﬂiso ni vhudze khonani yanu uri ndi ngani notshi dzi na mushumo.

Notshi dzi andadza muvula. Muvula u Notshi dzi ita mutol.

shuma u anwisa mitshelo.

Kha ri nwale ) Nwalani dzina la tshikhokhonono tshinwe na tshinwe zwikhalani zwe na newa.

Nzie i na magwendo

nzwonzwa mununzwu kha dzuvha. o) khwc’gho a u thamuwa ngao.

L4 E Deithi:




shumisa

tshiphuphdedzi kha u davhidzana.

ZwWi GI’\Q\IGCIZCI muvu|q kl‘\d

zwimela.

andadza zwit.zhili.

Kha riite nHito )

.

U ita tshikhavhisi nga

zwikhokhonono.

*  Gerani zwikhokhonono
zwi re kha siatari |a
zwiger‘iwq nga murahu

h(] bugu.

*  /winembeledzeni kha

henara.




Haya ha zwikhokhonono

'i'j Kha riite ngito )

Tevhedzelani lutambo ni wane haﬂa ha tshikhokhonono

tshinwe na tshinwe.

mO

(\)
;
P



a Monamonani na dzharat.a Yya tshikolo ni vhone

"Khariite “3“0) uri ndi tshaka nngana dza zwikhokhonono dzine

nanga dzi wana.
Khd ri nwale f.\

Ndi zwikl'\oH';oncl)no zwif hio zwe na zwi vhona ngei nnda. Nangqni tshithihi
ni tshi nwale hafha.

Ttshi tshikhokhonono tshi la zwiliwade?

Ttshi tshikhokhonono tshi tshimbila ngau ongo|owa kana ngau Lavhanga’?

Tshikhokhonono tshanu tshi na mushumo? Ndi nga mini ni tshi ralo?

Tshikhokhonono tshanu tshi a huvhadza? Ni nga ita mini arali tsha nga ni
huvhudza?

4

1
‘ /
— Khari diphige
ey
b ;

Zwino dizainani

nauola
tshikhokhonono

tshanu inwi

mune ni tshi r
rine dzina.



Tongisani vhutsila he

_& ha ita
| Kha riite nyito )

O
O
2 Itani tshisusu tshanu inwi mune
_%9 Ni glo tea u vha na: Bammbiri lc Al
Eg Khirogoni dza |o|'1u|c1 [wokisi]
:% Tshiger‘o
E Guluu
S Tehifhutabibi d
/ . Gwati |a thoilethepheipl‘\q ‘

Olani tshisusu, ni tshi sumbedza muvhili wat.sho mu|quu, .

musekene na mabesu. Khavhisani mabesu a tshisusu tshanu
nga Phetheni (mcko|o] dza mivhala Yo fhambananaho. Ni vhe
na vhutanzi uri mabesu aya vhuvhili
hao a afananau |in90na. Gerani
tshisusu itshi. Nambatedzani
muvhil uyu kha gwati la
thoilethepheipha. Zwino itani
zwiPhuPhu|ec|zi nga tshif hut.abibi
tsho khothiwaho. -

Tshi tomeni kha thoho
ya tshisusu.

— Vhegqe
Them°\5°'2"33°4




&m’ Edzisani mitambo iyi.

Tshititshi tshal:

Basiketebolo: Bammbisani bola ni

tshi khou gidima nga
‘ masongesonge.

P Tohititshi tsha 2:

Hol<hi: Shumisani thanda ya hokhi
kha u sukumedza bola i tshi

ya qua|qni.

Tshititshi tsha 3:
Netibolo: Bammbisani bola i tshi Ya

ha khonani yanu zwenezwi

ni tshi khou gidima.

Tshititshi tsha 4:
Ragibii: Gidimani na bola ni i

fhirisele kha vhanwe.

Tshititshi tsha 5:

Bola ya milenzhe: Dirivhulani
bola i tshi ya

mch|cni.



Tshitendeledzi tsha
vhutshilo

U(:. Tshitendeledzi tsha vhutshilo tshi na maga ane a tevhedza thevhekano nngede.

g . Lavhelesani tshitendeledzi tsha vhutshilo ha tshidula na tsha tshisusu ni ambe

% nga maga o fhambananaho.
3%

Tshitendeledzi tsha vhutshilo

ﬁ.

\e)
-

E T Kha i amb Lavhelesani zwifanHiso ni vhudze khonani yanu uri tshidula tshi shandukisa {
.: ariampe J hani kha tshitendeledzi tsha vhutshilo hatsho. i
ﬁ Zwidula zwivhili zwi o gombana u itela u andedza makumba.

ﬁ Tshidula tsha tshisadzi tshi kudzela makumba.
P Buluvhulu i re na mapwiti na mveki ya mutshila
Y Buluvhulu li mela milenzhe.

FY Mutshila u thoma u fovhela

ﬁ Tshidu|a tsho vhinaho tshi re na mafhafhu nahone moni’g,i ha tsheho.
50 3 Deithi:




Zwino lavhelesani tshitendeledzi tsha vhutshilo ha tshisusu. X
Khariite nﬂ't'o) Nwalani zwine zwa bvelela kha ligo lirwe na linwe la 1
tshitendeledzi tsha vhutshilo. Ro dzula ro niitela maga mavhili. E

Tshitendeledzi tsha vhutshilo ha tshisusu




Zwitendeledzi zwa
vhutshilo

E ? . Lavhelesani zwifqnﬁiso izwi ni ambe na khonani yanu nga tshitendeledzi tsha
. Kha ri ambe .
E vhutshilo ha khuhu. Nwalani nga zwine zwa bvelela kha sta lirwe na linwe.

Tshitendeledzi tsha vhuishilo ha khuhu




.-d__ Ttani tshitendeledzi tsha vhutshilo ha inwi mune.

2 Kha riite nyito ) Lebulani tshif‘ongiso tshinwe na tshinwe tshi re kha vhili la nganetshelo

ni tshi sumbedza tshitendeledzi tsha vhutshilo tsha tshimange.

Nomborani magaau bva kha | u swika kha 4. ni a shumise kha vhili lanu

la nganetshe|o.

Tshimangana tshi a tanziwa

(bebwa).

Tshimonge tsho vhinaho
(tshihu|que).

Mme atsho u vha na luvhuli

vhege dza t.ahe dzothe.

Tshimange tshi mamisa

zwimangana zwatsho.

Tshitendeledzi tsha vhutshilo ha
tshimange

/




Tshifuwohaya tshanga

(§ & Khariite nHito) Ttani masiki wa tshifuwohaga.

o -
:m" Ni cjo tea u vha na: Bammbiri lo Al
9

. -
- Penisela ‘l ‘
- Pennde ya luvhanda na madi -
Iﬁequi (zwiﬂwu’gqndevhe]

¢
¥
Q:
£:
5
m: * Olani tshif hatuwo tsha
é nga nnda tsha tshimonge
o kha bammbiri.
D)
o
U‘)

* Rithani Penncle uri ni kone u

ita Pennde Yya mivhala ya 3 Yo

ﬂwambcnonqho

e Shumisani |3e|oqd| nthihi kha

muvhala muAwe na munwe. -
e Ttani zwithomathoma

zwa mivhala Yo

fhambananaho kha

tshifhatuwo tsha

tshimange.

| age SRS

oooooooooooooooooooooooooooooooooo



Ia|utshec|zoni khonani yanu nga
Kha ri ambe

I

tshiﬂwvohaga tshanu kana tsha muriwe
muthuvho ane na mu divha.

Bulani uri ni do tshi ﬂ'\ogomela nga ndilade.

Olani zwithu zwina zwine na tea u ita musi ni tshi

Kha riite nHito J

;,hosome|a tshifuwo tshanu.




U vhavhalela vhupo *

(§ ::}th ri ambe Lavhelesani Phosmara khedzi ni ambe na "

khonqnl clzanu nga zwine dZCI ri VI’\UdZG

po
o
3
u; *  Lavhelesani logo ya mvusuludzamalatwa. . ’

22‘,. NO no Vl’\UHCI na vhono ngaﬂ'\l lOgO HO r‘a|iho?

Ni ngad dithomela mutshino wanu

Bvelani nndcl ] ni tshi shumisa dzhupu na riboni? '"‘\-.




Riteau elelva FDV.

!_Il:hunquclzanii Riteau ﬂwunqudzq u lakatedza.

| Dovholosani: Kha ri dovholole u shumisa zwithu lunzhi ri sa athu zwi lata.

'L Vusuludzani: Ri tea u wana ndila dza u shumisa haf hu mabammbiri,

mabodelo na zwikot.ikot.i.

Kha ri nwale

Kha thebulu i re afho fhasi, awalani
madzina a zwithu zwine zwa nga
vusuludzwa. Ro ni thomela mutevhe

munRwe na munwe.

Vusuludzani Vusuludzani Vusuludzani Ttani mupfudzethukhwi
n3i|dsi Pulasii.iki mabammbiri [khomposi)
Mabodelo a Makanda/makhwathi a

alo Mdpulqsi’;,iki Gurannda

miroho




r Mvusuludzamalaiwa

Talani mutalo u tshi bva kha tshinwe na tshinwe tsha zwithu zwi re kha
Kharifwale | tgha monde u tshi ya kha tshithu tshi re kha tsha u la, ni tshi sumbedza uri
zZwi nga shumiswa hani kha u ita zwithu zwi re na mushumo.
o, YR
| | ||

I‘ [
|

Zwino dizainani ni lebule tshinwe tshithu tshine na nga tshi ita ni tshi

shumisa zwithu zwo vusuludzwaho.

b Gl Gl i Gl B B R R R B B R R B B B R R R R R R R R R R R R R R R R R R R . R . e

Olani tshifanyiso tsha itsho tshithu tshanu.

Dzina la tshithu

Tsho itwa nga

A . . . . . . . . . . . . . . .
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E|ekan3c:ni nga zwithu zwine zwa ngaita khomposi Bavhudi. Nwalani ini

lirwe na linwe kha kholomo Yone afho fhasi uri ni fhedzise thebulu. Ni
Kha rinwale )

nga kha gji e|e|(on3c: nga zwinwe zwithuvho zwanu ni kone u zwi vhekonﬂa

kha kholomo dzone.

maPulasiLiki makanda/makhwathi a miroho zwibigir‘i

zwikotikoti zwa nﬂqmunqithi (cjir‘inkhi) makanda a makumba

Zwithu zwi sa sini Zwithu zwi no sina

I
Kha riite ntjito)

Ttani Pl'\osi'gtara yau
kaidza u lakatedza.
Olani t.shif‘cngiso ni

nwale mulaedza.




Maduvha a
tshipentshela a vhurereli
. ha zwinwevho

Ambani na khonani yanu uri ndi vhurereli hufhio hu no shumisa zwiga izwi
Kha ri ambe i

Bulani uri ndi tshiga tshif hio tshi no shumiswa kha vhurereli hanu. Ardli ni sa
tshi wani, tshi oleleni khonani yanu.

o shulela fa _

.\o
cee s

<<

Tshifhambano ndi tshigq tsha
Tshikhiresite. Jesu, Murwa wa Mudzimu,

o Felq ZWIVl’\I ZWGSl"IU tsl'\lﬂ'\ambononl

Luvhedzhegu lwa Awedzi na naledzi ndi
tshiga tsha Tshiisilamu. Vhamoslem

Vl’\CI rdloe|q |Ut:GI"\U nga CIUVhQ

: ﬂ
Tshlgd tsha VhGHUCIG ndi Nc|ed2| ya Tshlga tsha Vhahindu ndi Om, tshine
Dafita. Khosi Dafita o vha e khosi ya

tsha wanala tsho nwalwa kha luambo
Vhaisiraele.

lwa kale lwa Sanskrit, lwa India.

2 — Vhe
T\'\eﬂ‘ogose‘(iq7\ Bammbir!

60 E Deithi:




Fhethu ho fhambananah
ha v rabela

Olani mutalo u tshi tanganya vhurereli vhuriwe na vhunwe na

Kha riite nHito)

ﬂ\ethu hune hd rere|wq hone.

thembele sinagogo mosiki kereke

Vhurerel & Fhethu ha u rerela

Tshiisilamu

Tshihindu

Tshikhirisite

Tshit:judo

Vhudzisani khonani nna uri ndi tshiga tshif hio tshi no sumbedza

vhurereli havho. Tshikopo|o|eni tsini na madzina avho.

Kha riite nHito )

Madzina a khonani dzanu Zwiga




va u khunyeledza Bugu ya 1 ya

Zwikili zwa Vhutshilo ya Gireidi

vya 3yo newa

Nwalani dzina lanu.

Deithi

Mudededzi







Dikishinari yanga
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