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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

He¬i ¬iflwalwa ¬i fanela u vhalwa sa tshipi⁄a tsha Tshitatamennde tsha Kharikhu¬amu ya

Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)

Hetshi Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya

R-9 (Zwikolo) tshi katela:

1.  Nyangaredzo ya Mbonalo

2.  Zwitatamennde zwa Masia a U guda a malo

Dzinyambo

Metse

Saintsi dza matshilisano

Saintsi dza Mvelele

Pfunzo ya zwa Vhutshilo

Saintsi dza Ekonomi na Ndango

Thekhinolodzhi

TSIVHUDZO KHA MUVHALI

Muhasho wa Pfunzo u a ⁄ikukumusa u tshi fiekedza hetshi Tshitatamennde tsho
Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R - 9 (Zwikolo) kha nyambo
dzo‹he dza fumithihi dza Afrika Tshipembe.

Maitele a u dzudzanya na u ‹alutshedzela ndi a kon⁄aho nahone ndi a fieaho khaedu.
Kanzhi maipfi maswa na mafurase zwo vhonala zwo tea u bveledzwa nga vhathu vhe vha
vha vha tshi khou shuma kha aya maflwalwa. Maflwalwa aya o ‹olwa nga vhomakone vha
masia eneo.

Muhasho wa Pfunzo u sedza aya maflwalwa sa mathomo a maitele a u alusa na u
bveledzisa nyambo dzashu. Ri a vha ‹anganedza na u  ‹u‹uwedza vhathu vha sia i¬i u
shumisa aya maflwalwa sa mutheo wa u isa phan⁄a mveledzo.



KUSHUMISELWE KWA IYI BUGU

■ U itela mafhungo nyangaredzi kha hu sedzwe:
• U ⁄ivhadza Tshitatamennde tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka kha Ndima 1 - Hezwi zwi ⁄o fiekedza

mafhungo nga ha Mvelelo Ndivhanywa dza Pfunzo, Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha
Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi R-9 (Zwikolo) na Mbekanyamushumo dza u guda.

• U ⁄ivhadza sia ¬a u guda kha Ndima ya 1 - Hezwi zwi ⁄o fiekedza mathomo kha Tshitatamennde
tsha sia ¬a u guda hu tshi katelwa mbonalo, tshikoupu na Mvelelo dza u guda.

• Asesimennde ya mugudi kha ndima ya 4 - Heyi ndima i fiekedzaho nyendedzi (guidance) ya milayo
ya asesimennde kha Mvelelo Ndivhanywa dza Pfunzo, na u ‹a‹a nga ha asesimennde ya tshifhinga
tsho‹he na u fiekedza tsumbo dza kuvhetshelwe kwa dzirekhodo.

• Mitevhe i fiekedza Kharikhu¬amu nyangaredzi na mitevhe ya maipfi ya asesimennde na mitevhe ya
maipfi yo livhaho ya sia ¬a u guda.

■ Bugu iyi yo khethekanywa ya bva ndima tharu khulwane, ndima iflwe na iflwe i shuma na maimo
mathihi na Bennde ya Pfunzo na Vhugudisi Nyangaredzi - Vhuimo ha Fhasi, Vhuimo ha Vhukati,
Vhuimo ha N‹ha. Iflwe na iflwe ya ndima idzi i na tshipi⁄a tsha mathomo mapfufhi, tsha tevhelwa nga
maimo a asesimennde a ndima ya vhutshilo. Hu na ndima-vho ya mugudi.

■ Maimo a asesimennde a ndima ya vhutshilo iflwe na iflwe a fiekedza n⁄ila ya u ita uri zwi konee u
tevhela mvelaphan⁄a. Hezwi zwi amba uri maimo a asesimennde a fanaho a gireidi iflwe na iflwe o
imiswa na maflwe u itela uri mudededzi a kone u vhambedza mvelaphan⁄a u ya nga miflwaha. Hezwi
zwi bveledza mavhaka a si na tshithu vhunga a si maimo a asesimennde o‹he a re na zwine zwa e⁄ana
kha gireidi iflwe na iflwe.

■ Zwiflwe zwiga zwo shumiswa u bu⁄a na iyi bugu u endedza muvhali kha u wana mafhungo ane a khou
a ‹o⁄a. Zwiga izwi ndi:

Maimo a asesimennde

Gireidi

Mvelelo ya u guda
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NDIMA YA 1
MARANGAPHAN¤A

U ¤IVHADZA TSHITATAMENNDE TSHA KHARIKHU¬AMU YA LUSHAKA

Ndayotewa ya Riphabu¬iki ya Afrika Tshipembe (mulayo 108 wa 1996) i fha mutheo wa u shandukisa na u
bveledza Kharikhu¬amu kha Afrika Tshipembe ¬iswa. Tswikiso ya Ndayotewa i amba uri n⁄ivho dza Ndayotewa
ndi u:

■ fhodza khethekanyo dza kale na u thoma tshitshavha tsho ⁄itikaho nga maitele a demokirasi, vhulamukanyi
ha matshilisano na thikho dza pfanelo dza vhathu.

■ khwinifhadza vhu⁄i ha vhutshilo ha vhadzulapo vho‹he na u vhofholola vhukoni ha muthu muflwe na
muflwe.

■ vhea mitheo ya tshitshavha tsha demokirasi na u sa vha na tshidzumbe tshine khatsho muvhuso wa vha wo
tewa nga lufuno lwa vhathu na uri mudzulapo muflwe na muflwe u tsireledzwa nga mulayo.

■ fha‹a Afrika Tshipembe ¬o vhofholowaho ¬a demokirasi ¬ine ¬a ⁄o kona u dzhia vhuimo ha¬o ho teaho kha
mu‹a wa dzitshakha.

Pfunzo na kharikhu¬amu zwi na tshipi⁄a tshihulwane tshine zwa tamba u bveledza n⁄ivho idzo. Kharikhu¬amu i
livha kha u bveledzisa vhukoni ho fhelelaho ha mugudi sa mudzulapo wa Afrika Tshipembe ¬a demokirasi.

Pfunzo ya Mvelelo Ndivhanywa

Pfunzo ya Mvelelo Ndivhanywa i ita mutheo wa Kharikhu¬amu Afrika Tshipembe. I lingedza u konisa vhagudi

u bveledza vhukoni havho ha n‹hesa. Hezwi zwi ita nga u vhekanya mvelelo dzine dza tea u bveledzwa

mafheloni a maitele ayo. Mvelelo dzi ‹u‹uwedza maitele a pfunzo i vheaho mugudi vhukati ho livhiwa kha

mushumo. Tshitatamennde tsho sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tshi fha‹a mvelelo dza u guda dza

Bennde ya Pfunzo na Vhugudisi Nyangaredzi ya Gireidi R - 9 (Zwikolo) kha mvelelo dza ndeme na mveledziso

dzi ‹u‹uwedzwaho nga Ndayotewa na u bveledziswa kha maitele a demokirasi.

Mvelelo dza ndeme dzi lavhelela vhagudi vhane vha ⁄o kona u:

■ topola u tandulula thaidzo na u fiea mihumbulo hu tshi tevhelwa kuhumbulele ku fha‹aho;
■ shuma zwavhu⁄i na vhaflwe sa mira⁄o ya tshigwada, dzangano na tshitshavha;
■ vhekanya na u ⁄ilanga na u laula mishumo yavho nga n⁄ila yavhu⁄i;
■ kuvhanganya, sengulusa, langa na u pima mafhungo nga tsatsaladzo;
■ davhidzana nga n⁄ila yavhu⁄i hu tshi shumiswa zwi vhonalaho vhutsila na zwiga  na luambo kha matshilele

o fhambanaho;
■ shumisa saintsi na thekinolodzhi zwavhu⁄i na u sumbedza vhu⁄ifhinduleli ha tsatsaladzo u livha kha vhupo

na mutakalo wa vhaflwe;
■ sumbedza u pfesesa ¬ifhasi na uri ¬ifhasi ndi sete ya dzisisiteme na uri vhungomu ha u tandulula thaidzo a vhu

imi vhu ho‹he.

Marangaphan⁄a
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Mvelelo dza mveledziso dzi lavhelela vhagudi vhane vha kona:
■ u ⁄ihumbudza nga zwo bvelelaho na u bula n⁄ila dzo fhambanaho dza u guda havhu⁄i;
■ u shela mulenzhe sa mudzulapo wa vhu⁄ifhinduleli kha vhutshilo ha henefho na ha lushaka lwa ¬ifhasi;
■ u pfesesa kha masia o fhambanaho musi ho sedzwa zwa mvelele na vhutsila;
■ u dzhenelela zwikhala zwa pfunzo na mishumo;
■ u bveledza vhukonadzei ha u bindudza.

Zwithu zwi ngaho vhushayi, u sa lingana, lushaka, mbeu, vhukale, vhuholefhali, na khaedu dzi ngaho HIV/AIDS
zwo‹he zwi ‹u‹uwedza n⁄ila dzine vhagudi vha nga shela ngadzo mulenzhe kha u dzhena tshikolo.
Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka Gireidi ya R - 9 (Zwikolo) tsho dzhia
maitele nga u sumbedza ‹ho⁄ea ‹hukhusa dza vhagudi vho‹he. Zwitatamennde zwo‹he zwa masia a u guda zwi
edzisa u sika vhu⁄ivhi ha vhushaka vhukati ha vhulamukanyi ha matshilisano, pfanelo dza vhathu, vhupo ha
mutakalo wavhu⁄i. Vhagudi vha dovha hafhu vha ‹u‹uwedzwa u bveledza n⁄ivho na u pfesesa u pfuma ha
vhu‹anganelani ha shango ¬ino. Hu fanela u dovha u dzhiela nzhele mvelele, vhurereli na mikhwa na zwi‹aluli
zwa uvhu vhu‹anganelani.

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka: Zwitatamennde zwa
sia ¬a u guda

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka Gireidi ya R - 9 (Zwikolo) tsho itwa nga
Nyangaredzo ya mbonalo na zwitatamennde zwa masia a u guda a malo:
■ Dzinyambo;
■ Metse;
■ Saintsi dza mupo;
■ Saintsi dza matshilisano;
■ Vhutsila na Mvelele;
■ Pfunzo ya zwa Vhutshilo;
■ Saintsi dza Ekonomi na Ndangulo;
■ Thekinolodzhi.

Tshitatamennde tsha sia ¬iflwe na ¬iflwe ¬a u guda tshi topola mvelelo dza u guda khulwane dzine dza khou tea u
bveledzwa mafheloni a gireidi 9. Tshitatamennde tsha u guda tshiflwe na tshiflwe tshi sumbedza Maimo a
asesimennde ane a ⁄o konisa u bveledzwa ha mvelelo dza u guda. Maimo a asesimennde a a ‹an⁄avhudzwa hu
tshi itelwa gireidi iflwe na iflwe nahone hu a ‹alutshedzwa vhungomu na vhuphara ha zwine vhagudi vha tea u
⁄ivha na u kona u zwi ita. Maimo a asesimennde a sia ¬iflwe na ¬iflwe ¬a u guda a sumbedza uri mvelaphan⁄a na
vhutsila zwi nga itea hani murahu ha tshifhinga. Maimo a asesimennde a nga ‹anganywa nga ngomu ha
dzigireidi na u bu⁄a kha gireidi dzo‹he. U bveledzwa ha vhushaka ha vhukati ha ‹hanganyo u bu⁄a na masia a u
guda (hune zwa itea na hune pfunzo ya zwi tenda) na mvelaphan⁄a u bva kha gireidi u ya kha iflwe ndi dza
ndeme kha Kharikhu¬amu iyi.

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka:  Mbekanyamushumo
dza u guda

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsho livha kha u hudza vhu⁄ifiekedzi na
vhukoni vhukati ha vhadededzi vhane vha ⁄o vha na vhu⁄ifhinduleli kha u bveledziswa ha mbekanyamushumo
dzavho dza u guda. U itela u thusedza aya maitele, Muhasho wa Pfunzo u ⁄o fiekedza nyendedzi ya
mbekanyamaitele yo tikwaho kha Tshitatamennde tshiflwe na tshiflwe tsha u guda. Mavun⁄u a ⁄o bveledza
dziflwe nyendedzi (guidance) hune zwa konea u itela u katela vhu‹an⁄avhuwi. 

Milayo ine ya vha thikho na ndeme dza Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka, ndi
yone yo tikaho Mbekanyamushumo dza u guda. Hone masia a u guda a tshi ombedzela zwiteflwa, vhutsila na
ndeme zwine zwa tea u bveledzwa kha gireidi nga gireidi, mbekanyamushumo dza u guda dzi buledza tshikoupu
tsha u guda na nyito dza asesimennde kha vhuimo vhuflwe na vhuflwe. Dzi dovha hafhu dza vha na shedulu
dzine dza sumbedza uri ngudo dzi fanela u funzwa nga luvhilo-⁄e nahone dzo tevhelana hani dzi dovha dza vha
na tsumbo dza kupulanele kwa ngudo dzine dza fanela u shumiswa tshifhinga tshiflwe na tshiflwe.

Kha Vhuimo ha Fhasi hu na mbekanyamushumo dza u guda tharu: Òiteresi, Mbalo na Vhutsila ha Vhutshilo.
Kha Vhuimo ha Vhukati, dzinyambo, na Metse zwi dzula sa mbekanyamushumo dzo ⁄iimisaho nga dzo‹he.
Maflwe masia a u guda a nga farekanywa nga zwikolo hu na thendelo i bvaho kha mihasho ya Pfunzo ya
mavun⁄u. Mavun⁄u one afie a nga bveledza mahumbulwa na mu‹anganyo kha Vhuimo ha Vhukati. Kha Vhuimo
ha N‹ha, hu na mbekanyamushumo dza u guda dza malo dzo ⁄itikaho kha masia a u guda u avhelwa ha
zwifhinga kha masia a u guda o randelwaho gireidi dzo‹he na maimo o‹he.

U avhelwa ha tshifhinga

kha vhege iflwe ya tshikolo, vhadededzi kha vha vhe tshikoloni iri dza 35. Iri dza u funza dzone dzi ⁄o
fhambana nga dzigireidi. Kha Vhuimo ha Fhasi ho tea u vha na 22,5 wa iri dza u funza kha Gireidi 1 na 2, na iri
dza u funza dza 25 kha gireidi 3. Kha Vhuimo ha Vhukati hu ⁄o vha na 26,5 wa iri dza u funza. Kha Vhuimo ha
N‹ha, Gireidi 7 i ⁄o vha na iri dza 26,5 ngeno gireidi 8 na 9 dzi tshi ⁄o vha na 27,5 wa iri.

Asesimennde

Tshitatamennde tshiflwe na tshiflwe tsha u guda tshi katela tshipi⁄a tsho dodombedzwaho kha asesimennde.
Murango wo ⁄itikaho nga mvelelo u shumisa ngona ya asesimennde dzine dza katela zwiitisi zwo fhambanaho.
Asesimennde i fanela u fiea tsumbabu⁄o ya mvelaphan⁄a ya mugudi nga n⁄ila yo khwiniseaho na u ita uri
vhagudi vha ‹anganyise na u shumisa n⁄ivho ya vhutsila. Asesimennde i fanela-vho u thusa vhagudi u kona u
ha‹ula nga ha vhukoni havho, vha ⁄ivhetshele n⁄ivho ya mvelaphan⁄a na u ‹unga u guda hu yaho phan⁄a.

Marangaphan⁄a
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Lushaka lwa Mudededzi ane a khou lavhelelwa

Vhagudisi kha maimo o‹he ndi vhone vhasheli vha mulenzhe vhahulwane kha tshanduko dzo‹he dza fhano
Afrika Tshipembe. Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tshi lavhelela vhadededzi
vha re na ndalukanyo, vha re na vhukoni, vha re na vhu⁄ifiekedzi na vhulondi, vhane vha ⁄o kona u ⁄adzisa
mishumo yo bulwaho kha Vhuimo ha Vhukoni ha Vhugudisi. Hoyu mulayo u vhona vhadededzi vhe
vhapfumedzanyi vha u guda, vha‹alutshedzeli na vhaoli vha mbekanyamushumo na matheriala a u guda,
vharangaphan⁄a, vhalangi na vhalauli, vhagudi, vha‹o⁄isesi na vhagudi vha tshifhinga tsho‹he, mira⁄o ya
tshitshavha, vhadzulapo na vhafunzi, vhaasesi na vhagudeleli vha masia a u guda.

Lushaka lwa mugudi ane a khou lavhelelwa

U alusa ndeme dza u bvelela phan⁄a ha vhufie na u khwa‹hisedza uri vhu⁄ivhei ha vhudzulapo ha Afrika
Tshipembe vhu fha‹wa kha ndeme dzo fhambanaho na dze dza vha dzi tshi shumiswa nga tshifhinga tsha pfunzo
ya khethululo ya tshi‹alula. Lushaka lwa mugudi ane a khou lavhelelwa ndi ane a ⁄o ‹u‹uwedzwa nga ndeme a
shuma hu u thusa tshitshavha zwo livha kha ‹honifho ya demokirasi,  vhulinganyi, khuliso ya vhathu, vhutshilo
na vhulamukanyi na matshilisano avhu⁄i. Kharikhu¬amu i ‹o⁄a u sika mugudi wa tshifhinga tsho‹he ane a vha na
vhu⁄ifulufheli na vhu⁄ilangi, o funzeaho, mu⁄ivhi wa mbalo, wa vhutsila vhunzhi, wa u pfela vhu‹ungu, wa
‹honifho ya vhupo na nungo dza u shela mulenzhe kha tshitshavha sa mudzulapo wa ndeme na mafulufulu.

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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U ¤IVHADZA SIA ÒA U GUDA ÒA DZINYAMBO - TSHIVEN¤A

Sia ¬iflwe na ¬iflwe ¬a luambo luflwe na luflwe lwa tshiofisi ¬o fiekedzwa kha zwipi⁄a zwiraru.

›halutshedzo    

Sia ¬a u guda ¬a Dzinyambo ¬i angaredza :
■ Nyambo dzo‹he dza fumithihi dza tshiofisi (Sepedi, Sesotho, Setswana, SiSwati, Tshiven⁄a, Xitsonga,

Afrikaans, English, isiNdebele, isiXhoza, isiZulu). 
■ Òi dovha ¬a angaredza nyambo dzo tendelwaho nga Pan South African Language Board (PANSALB) na

SAFCERT, luambo lwa saini na Braille.

Kha shango ¬i re na nyambo nnzhi ¬i fanaho na ¬a Afrika Tshipembe ndi zwa ndeme uri vhagudi vha swikelele
vhukoni ha n‹hesa kha nyambo mbili, na uri vha kone u davhidzana nga dziflwe nyambo.

N⁄ila ya u engedza nyambo nnzhi

Masia a u guda a tevhela maitele a u engedza nyambo nnzhi:
■ Vhagudi vho‹he vha guda luambo lwa ⁄amuni na luambo luthihi lwa u engedza lwa tshiofisi.
■ Vhagudi vho‹he vha vha na vhukoni kha luambo lwa u engedza ngeno luambo lwa hayani lu tshi khou

vhulungwa na u bveledzwa.
■ Vhagudi vho‹he vha guda luambo lwa vharema miflwaha i linganaho rathi nga murahu ha bennde ya Pfunzo

na Vhugudisi nyangaredzi. Huflwe, dzi a gudwa sa luambo lwa u engedza.

Luambo lwa hayani, luambo lwa u engedza lwa u thoma na lwa vhuvhili dzi sedzwa nga n⁄ila dzo fhambanaho:.
■ Maimo a Asesimennde a luambo lwa hayani a humbulela uri vhagudi vha ⁄a tshikoloni vha tshi kona u

pfesesa na u amba luambo. Vha thusa mveledziso dza hovhu vhukoni zwihuluhulu kha tshakha dza ¬iteresi (u
vhala, u flwala, dzi vhonalaho na  tsatsaladzo) Dzi fiekedza Kharikhu¬amu yo khwa‹haho u thusa luambo lwa
u guda na u gudisa. 

■ Luambo lwa u thoma lwa u engedza lu humbulela uri vhagudi vha vha vha si na na n⁄ivho ya luambo musi
vha tshi ⁄a tshikoloni. Kharikhu¬amu i thoma nga u bveledzisa vhukoni ha vhagudi kha u pfesesa na u amba
luambo. Kha vhuimo hovhu ha u thoma, vhu fha‹a ¬iteresi. Vhagudi vha kona u fhirisela ¬iteresi dze vha guda
kha luambo lwavho lwa hayani u ya kha luambo lwavho lwa u engedza lwa u thoma. Kharikhu¬amu i
fiekedza mutheo wo khwa‹haho kha vhagudi  vhane vha ⁄o shumisa luambo lwavho lwa u engedza.
Mafheloni a gireidi 9 havha vhagudi vha ⁄o vha vha tshi vho kona u shumisa luambo lwavho lwa hayani na
luambo lwavho lwa u thoma zwavhu⁄i vhe na vhu⁄ifulufheli u itela ndivho dzo fhambanaho ho katelwa na u
guda.

■ Luambo lwa u engedza lwa vhuvhili lwo itelwa vhagudi vha tamaho u guda nyambo tharu. Luambo lwa
vhuraru lu nga vha luambo lwa tshiofisi kana luambo lusili. Maimo a Asesimennde a ita uri vhagudi vha
kone u shumisa luambo kha vhudavhidzano ha nyangaredzo. Vha humbulela uri tshifhinga tshi‹uku tshi ⁄o
fiekedzwa kha u gudwa ha luambo lwa vhuvhili lwa u engedza u fhirisa luambo lwa hayani kana lwa u thoma
lwa u engedza.

Marangaphan⁄a

5

Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili



Sia ¬a u guda ¬a dzinyambo ¬i katela nyambo dzo‹he dza fumithihi dza tshiofisi sa:
■ Luambo lwa hayani
■ Nyambo dza u thoma dzo engedzwaho na
■ Nyambo dza vhuvhili dzo engedzwaho

Nyambo dza u guda na u funzwa

Ri themendela uri luambo lwa hayani lwa vhagudi lu fanela u shumiswa kha u guda na u funzwa hune zwa
konea. Hezwi zwi na ndeme zwihuluhulu kha Vhuimo ha Fhasi hune vhagudi vha guda u vhala na u flwala.

Fhethu hune vhagudi vha tea u pfukhela u bva kha  luambo lwa hayani u ya kha lwa u engedza, zwo tea u
pulanwa zwavhu⁄i nga vhusedzi:
■ Luambo lwo engedzwaho lwo tea u ⁄ivhadzwa sa thero mathomoni.
■ Luambo lwa hayani lwo tea u ⁄i shumiswa khathihi na luambo ulwo lwa u engedza  tshifhinga tshilapfu.
■ Fhethu hune vhagudi vha dzhena kha tshikolo tshine luambo lwa u guda lwa vha luambo lwo engedzwaho

lwa mugudi, vhagudi na tshikolo vho tea u thusa mugudi nga u mu fiea thuso ya tshipentshela na u guda ho
engedzwaho kha luambo lwo engedzwaho u swikela zwenezwo mugudi a tshi kona u guda zwavhu⁄i.

Ndivho 

Nyambo ndi zwithu zwihulwane vhutshiloni hashu. Ri davhidzana na u pfesesa ¬ifhasi ¬ashu nga luambo.
Luambo-ha lu vhumbedzela vhufie hashu na n⁄ivho.

Nyambo dzi shuma mishumo minzhi ine ya sumbedzwa kha tshitatamennde tsha u gudwa ha dzinyambo.
Yeneyi ndi: 
■ Vhufie -u alusa vhushaka ha tsini vhukati ha mu‹a na tshitshavha, u ⁄i⁄ivha, u ⁄ibveledza na dakalo.
■ Vhudavhidzano - u davhidzana nga n⁄ila yavhu⁄i nahone i pfalaho vhutshiloni.
■ Pfunzo - u bveledza zwishumiswa zwa u humbula na kuhumbulele, na u fiekedza n⁄ila ya u swikelela kha

mafhungo.
■ Vhu⁄i - u dzhenelela kha u ita na u humbulela kha maambiwa na maflwalwa.
■ Khalitsha - u pfesesa na u takalela nyambo na mvelele, na ifa ¬ine vha vha na¬o.
■ Politiki - u ⁄ifiea maan⁄a iwe mufie, na u itela vhaflwe khaedu u ita uri vhaflwe vha tende kha muhumbulo

mukene; u vhea iwe mufie na vhaflwe kha maimo makene; na u ita uri vhuvha ha vhathu vhu londotwe, u
bveledzwa na u shandukiswa.

■ U sedzulusa nga vhuronwane - u pfesesa vhushaka vhukati ha luambo, maan⁄a na vhufie, u fiea khaedu kha
kushumiselwe hune zwa ‹o⁄ea, u pfesesa uri mvelele i a shanduka, na u landula u luvheledzwa na u fiewa
maimo hune zwa konea.

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Mbonalo i songo ⁄oweleaho na Tshikoupu

Sia ¬a u guda ¬a dzinyambo ¬i shela hani mulenzhe kha Kharikhu¬amu?
■ U bveledza u vhala na u flwala, mutheo wa dziflwe ¬itheresi dza ndeme.
■ Ndi zhendezi ¬a u guda kha Kharikhu¬amu u fana na kha metse na saintsi. 
■ U ‹u‹uwedza ndivho ya u dzhenelelana ha mvelele u swikelela kha miflwe mihumbulo na u pfesesa

huhulwane ha zwiteflwa zwa mvelele. 
■ U nyanyula u shumisa muhumbulo na mushumo wa vhusiki na u hudza ndivho ya vhutsila na mvelele.
■ U bveledza n⁄ila ya u fhirisa mafhungo na u alusa vhunzhi ha n⁄ivho dza saintsi na thekhinolodzhi na pfunzo

ya ⁄ivhavhupo.
■ U bveledza zwishumiswa zwa u sengulusa zwa ndeme uri vha vhe vhadzulapo vha re na vhu⁄ifhinduleli. 

U ‹anganya n⁄ivho, vhutsila na zwithu zwa ndeme

Hu na mvelelo dza u guda dza rathi khulwane dzo ⁄oweleaho kha luambo lwa hayani, kha lwa u thoma na lwa
vhuvhili lwa u engedza:
■ Mvelelo nfia dza u thoma dzi katela vhukoni vhu‹anu ho fhambanaho ha luambo (u thetshelesa, u amba, u

vhala,u sedza na u vhala).
■ Mvelelo ya vhu‹anu i shuma na kushumisele kwa nyambo kha ndivho ya u humbula na u fiea muhumbulo

zwine zwa vha na ndeme. Heyi mvelelo a yo ngo dzheniswa kha luambo lwa u engedza lwa vhuvhili vhunga
ndivho yayo hu si u lugisela vhagudi u shumisa luambo.

■ Mvelelo ya u guda ya 6 i shuma na n⁄ivho ya luambo - mibvumo, maipfi na girama zwi mafhungoni. Heyi
ndivho i a shumiswa kha vhutsila ha luambo ho bulwaho kha dziflwe mvelelo.

Hedzi mvelelo dzo flwalelwa u ombedzela tshaka dza n⁄ivho dzo teaho na vhukoni ha vhutsila uri dzi pfale na u
swikelelwa. Musi ri tshi khou shumisa luambo, hone ri ‹anganya n⁄ivho, vhutsila na zwithu zwa ndeme hu u
itela u bvisela khagala mihumbulo yashu.  Mulayo muhulwane wa Tshitatamennde tsha Sia ¬a u guda ndi u
‹anganya hezwi zwipi⁄a zwa luambo nga u vhumba na u ‹alutshedza mafhungo. 

Marangaphan⁄a
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MVELELO DZA U GUDA DZA DZINYAMBO

Mvelelo ya u guda ya 1 - U thetshelesa

Mugudi u kona u thetshelesa uri a wane mafhungo, u ⁄iphifia, u fhindula nga n⁄ila yo teaho na u
sengulusa masia o fhambanaho a vhutshilo.

Mvelelo ya u guda ya 2 - U amba

Mugudi u kona u davhidzana e na vhu⁄ifulufheli na vhukoni nga luambo kha masia o fhambanaho a
vhutshilo.

Mvelelo ya u guda ya 3 - U vhala na u sedzulusa

Mugudi u kona u vhala na u sedzulusa uri a wane mafhungo na u ⁄iphifia, na u fhindula nga n⁄ila ya u
sengulusa vhu⁄i, mvelele na u nyanyulea kha maflwalwa.

Mvelelo ya u guda ya 4 - U flwala

Mugudi u kona u flwala tshakha dzo fhambanaho dza mafhungo ngoho na a khumbulelwa hu tshi itelwa
ndivho dzo fhambanaho. 

Mvelelo ya u guda ya 5 - U humbula na u fiea mihumbulo

Mugudi u kona u shumisa luambo kha u humbula na u fiea muhumbulo, na u swikela maitele na u
shumisa mafhungo kha u guda

Mvelelo ya u guda ya 6 - Tshivhumbeo tsha luambo na kushumiselwe

Mugudi u a ⁄ivha na u kona u shumisa mibvumo, maipfi na girama ya luambo kha u sika mafhungo a u
‹alutshedzela.

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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U dzhenelelana ha mvelelo

U thetshelesa na u amba, u vhala na u sedzulusa, u flwala, u humbula na u fiea muhumbulo, ndivho ya mibvumo,
maipfi na girama, naho zwo fiekedzwa sa mvelelo dzo fhambanaho, dzo tea u ‹anganywa musi hu tshi funzwa na
u asesa.

Tsumbo
Vhagudi vha :
■ thetshelesa mafhungo  makene (tsumbo, ‹halutshedzo ya maitele sa vhubwiwa ha musuku, u itwa ha

mabammbiri).
■ vhala na u sengulusa mbonalo khulwane dza lushaka luthihi (tsumbo, u shumisa ¬ikhathi ¬a zwino, u shumisa

maipfi a u ‹anganya sa thoma, tshi tevhelaho, hafhu).
■ flwala mafhungo maswa a fanaho, ho katelwa matheriala u vhonalaho nga tshivhumbeo tsha nyolo ya

thevhekano.

U flwala na u ‹alutshedzela mafhungo

Uri vha kone u sika na u ‹alutshedzela mafhungo, vhagudi vha ‹o⁄a n⁄ivho nga ha luambo, n⁄ivho na mafhungo
na vhutsila ha luambo na dzin⁄ila.

Mafhungo a nga vha:
■ orala, tsumbo, sa tshipitshi.
■ muflwalo, sa luflwalo.
■ mu‹anganelano wa u flwala na  zwi vhonalaho, tsumbo, khungedzelo.
■ madzhendedzi a mafhungo o fhambanaho, tsumbo, filimu kana mafhungo o sumbedzwaho kha TV.

Ndivho ya luambo na mafhungo zwi katela n⁄ivho nga ha :
■ mafhungo - n⁄ivho, thero na vhathetshelesi.
■ tshivhumbeo tsha mafhungo - tsumbo, tsha mudekesho kana khungedzelo
■ ndowelo dza matshilisano dzi yelanaho na luambo na nzulele, tsumbo, n⁄ila ya u lumelisa vhathu kha

nyambo dzo fhambanaho.
■ girama, mibvumo na ⁄ivhaipfi ya luambo.
■ u flwala na u pele‹a kha mafhungo o flwalwaho.
■ zwifanyiso na zwivhumbeo kha mafhungo a vhonalaho. 

Marangaphan⁄a
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U ita uri u gudwa ha luambo hu dzhenelane na ndeme dzalwo

Maflwalwa o‹he a na ndeme, dzine dza nga fha‹a; (tsumbo, demokirasi) kana dzi sa fha‹i (tsumbo, khethululo
nga mbeu, khethululo nga lukanda). Hedzi ndeme a dzi anzeli  u vha khagala. Vhagudi vha tea u vha na vhu⁄ipfi
na vhusasaladzi nga ha ndeme dzine dza vha hone kha mafhungo ane vha vhala na u sedza na mafhungo ane vha
sika vhone vhafie.

Musi vha tshi sengulusa, nahone hune zwa konea, kha vha fiee khaedu dzine dza vha kha orala, zwi vhonalaho
na mafhungo o flwalwaho, vhagudi vha ⁄o: 
■ guda uri ¬iflwalwa i¬i ¬i amba hani nga vhathu na zwiwo n bveledza  vhutsila ha u sengulusa arali zwi tshi

konadzea, vha ⁄o hana  mihumbulo iyi na ndeme dzo livhanywaho nayo;
■ vha na vhu⁄ipfi ha u bula ndeme kha mafhungo e vha ⁄isikela (tsumbo, u kon⁄elelana, u vhavhalela, khuliso

u ⁄iphifia, tseiso, u funesa u tamba, zwi sa takadzi, mbiti).

U ita uri u gudwa ha luambo hu dzhenelane na thero

U gudwa ha luambo hu a kona-vho u ‹anganywa nga thero. U shumisa thero zwi tendela mugudi u fha‹a
⁄ivhaipfi i tshimbilelanaho na ‹hoho.

Vhusedzi ha vhuronwane ha u nanguludza thero na ‹hoho na zwone zwi a nyanyula dzangalelo ¬a mugudi. U
bveledza izwi, vha tea u edzisa u:
■ vhambedza ‹hoho na dzithero dzine dza takadza vhatukana na vhasidzana, vhagudi vha mahayani na vha

⁄oroboni, fhedzi dzine dza nga dovha dza ‹anganya vhagudi uri vha pfukekanye khethekanyo iyi.  
■ nanga ‹hoho dzi yelanaho na vhutshilo ha vhagudi, na u kona u vha isa kha zwine vha si zwi ⁄ivhe sa

tsumbo; vha nga ⁄i guda nga ha maflwe mashango na dzimvelele.  
■ nanga thero na ‹hoho dzine dza ‹umana na Mvelelo dza Mveledziso na dza vhutshilo ho‹he sa tsumbo,

vhagudi vha tea u ⁄i‹umanya na pfanelo dza vhathu na zwithu zwa vhupo sa vhushayi, HIV/AIDS, pfanelo ya
vhufie ha mavu, na vhushumisi ha zwithu.

Pfanelo dza vhathu na mulalo wa vhupo

Nyambo ndi zwishumiswa zwa ndeme u bveledza pfanelo dza vhathu na mulalo wa vhupo. Nga maimo a
asesimennde, tshitatamennde tsha Sia ¬a u guda ¬a dzinyambo tshi ‹o⁄a  u bveledzisa tshumiswa kha vhukoni ha
n‹hesa. Vhagudi vha tea u vha vhaambi vha nyambo mbili vhe na vhu⁄ifulufheli (kana vhaambi vha nyambo
nnzhi) vha re tshishumiswa tshihulwane tsha u vhala ¬ifhasi na mafhungo o ambwaho na u flwalwa. Vho tea u
kona u sengulusa maflwalwa aya na u a flwalulula nga n⁄ila dzine dza nga hudza khonadzeo zwi tshi yelana na
pfanelo dza vhathu na mulalo wa vhupo.

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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NDIMA YA 2
VHUIMO HA VHUKATI 

(GIREIDI ya 4 - 6)

MARANGAPHAN¤A

Ndivho ya u guda luambo lwa u engedza lwa vhuvhili ndi u konisa u ‹anganya zwavhu⁄i na vhaflwe vhadzulapo
vha Afrika Tshipembe. Tshipi⁄a tshiflwe tsha u vha mudzulapo wavhu⁄i ndi u vha mu⁄ivhi wa nyambo nnzhi.

Ndivho khulwane i tea u vha ya uri mugudi a pfe e na vhu⁄ifulufheli nga ha u shumisa luambo, zwihuluhulu kha
u davhidzana ha orala, uri a kone u takalela u shanduka u bva kha luambo u ya kha luflwe. Ho tea u vha na
elemende yo khwa‹haho ya u tamba na u ⁄iphina kha mugudi, honeha a tshi khou bveledza ‹honifho kha luambo
na mvelele. Zwine vha guda zwi tea u vha thusa u davhidzana na vhaflwe vhadzulapo vha Afrika Tshipembe vha
ambaho luambo lwa vhuvhili lwa u engedza.

Nyombedzelo

Vhagudi vha no khou thoma u guda luambo lwa u engedza lwa vhuvhili, vha kona u vhala na u flwala, nahone
vho no guda zwinzhi nga ha u guda luambo. Vha nga kona u shumisa zwine vha ⁄ivha nga ha u guda luambo
lwavho lwa u thoma lwo engedzwaho na zwine vha ⁄ivha nga u vhala na u flwala, kha u guda luambo luswa.
Vha kha ¬iga ¬ine vha kona u vhona na u sengulusa dziphetheni dza luambo na u shumisa milayo ya girama.

Mathomoni vha ⁄o pfesesa u fhirisa u bveledza. U vhala havho na zwikili zwa u sedzulusa kha luambo lwavho
lwa hayani zwi ⁄o vha zwavhudi kha he¬i ¬iga. Khaedu yavho i do vha ya u bveledza luambo lwavho na nungo
kha luambo lwavho lwa vhuvhili lwo engedzwaho u itela uri vha kone u thoma u ita n⁄owen⁄owe ya zwikili
izwi.

U fha‹a zwikili zwa luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili zwi ⁄a nga zwi‹uku nga zwi‹uku

U vhala na u flwala kha vhagudi avha zwi ⁄o vha n⁄ila ya ndeme ya u pfumbisa luambo lwa u ambwa, u lu
dzudza muhumbuloni na u bveledza n⁄ila dza u guda. U hudza u vhala i ⁄o vha n⁄ila ya ndeme ya u fha‹a
⁄ivhaipfi na zwivhumbeo. Bugu dza u vhala na dzikomiki dzi sa kon⁄i dzi ⁄o vha na tshiga tshihulwane tshine
dza tamba.

Vhagudi vha tea u vha na vhu⁄ifhinduleli ha uri vha a kona u guda luambo lwo engedzwaho. Hezwi zwi amba
uri, u thoma, a vho ngo tea u amba kana u flwala zwinzhi, hone vha tea u thetshelesa nga ha madzhenele kha
luambo kha ¬iga ¬o teaho. Mishumo i fanela u vha i koneaho na u itelwa u thusa vhagudi u pfumbisa u shumiswa
ha luambo lwo engedzwaho.
Hu na tshifhinga tshi‹uku kha kharikhu¬amu kha luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili. Vhagudi vha nga si
lavhelelwe u shumisa luambo kha u humbula na u fiea muhumbulo, nga u ralo a ro ngo dzhenisa mvelelo ya u
guda ya 5 kha luambo lwa vhuvhili lwo engedzwaho.

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)
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U ‹u‹uwedza u guda ha vhutshilo ha tsho‹he

Kha vha edzise u ‹u‹uwedza vhagudi kha u:
■ ›alela mbekanyamushumo dza thelevishini na u thetshelesa dziradio kha luambo lwa vhuvhilli lwo

engedzwaho.
■ Kha vha bve tsho‹he vha shumise luambo tshikoloni kana tshitshavhani.

Vhagudi vha nga kona u guda luambo zwavhu⁄i arali vha tshi wana n⁄ila ya u vhona, ya u thetshelesa, na u
shumisa sa tshipi⁄a tsha mushumo wa davhi ¬iflwe na ¬iflwe.

Tshikolo tshi tea u sika vhupo vhune vhu⁄ivhi ha nyambo nnzhi ha ‹u‹uwedzwa na u tikedzwa na u itwa ha
ndeme. U guda luambo lwa vhuvhili lwo engedzwaho zwi tea u thusa vhagudi u:
■ bveledza n⁄ila dza u guda luambo;
■ pfesesa uri u guda nyambo ntswa ndi tshipi⁄a tsha u guda ha vhutshilo ho‹he.

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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MVELELO DZA U GUDA DZA DZINYAMBO 

Mvelelo ya u guda ya 1: U thetshelesa

Mugudi u kona u thetshelesa uri a wane mafhungo na u ⁄iphifia na u fhindula nga n⁄ila yo teaho na u
sengulusa masia o fhambanaho a vhutshilo.
U thetshelesa nga maan⁄a luambo lwa u engedzwa lwo vhewaho kha vhuimo ha muteo wa mveledzisi dza
zwikili zwo‹he.

Mvelelo ya u guda ya 2: U amba

Mugudi u kona u davhidzana e na vhu⁄ifulufheli na vhukoni nga luambo kha masia o fhambanaho a
vhutshilo. 
Vhagudi vha ⁄o vha na vhu⁄ifulufheli kha luambo lu ambwaho fhethu ho fhambanaho.

Mvelelo ya u guda ya 3: U vhala na u sedzulusa

Mugudi u kona u vhala na u sedzulusa uri a wane mafhungo na u ⁄iphifia na u fhindula nga n⁄ila ya u
sengulusa vhu⁄i, mvelele na u nyanyulea kha maflwalwa.

Mvelelo ya u guda ya 4: U flwala

Mugudi u kona u flwala tshakha dzo fhambanaho dza mafhungo ngoho na a khumbulelwa hu tshi itelwa
ndivho dzo fhambanaho.

Mvelelo ya u guda ya 5: U humbula na u fiea muhumbulo

Mugudi u kona u shumisa luambo kha u humbula na u fiea muhumbulo, na u swikela maitele na u
shumisa mafhungo kha u guda.

Mvelelo ya u guda ya 6: Tshivhumbeo tsha luambo na kushumiselwe

Mugudi u ⁄ivha na u kona u shumisa mibvumo, maipfi na girama ya luambo kha u sika na u
‹alutshedzela mafhungo.

Maimo a Asesimennde na Maflwalwa

Kha zwipi⁄a zwi tevhelaho, maimo a asesimende a mvelelo iflwe na iflwe a ⁄o fiekedzwa gireidi iflwe na iflwe.
Tsumbo dza maflwala dzine dza nga shumiswa a ‹anganya u guda dzi a shumiswa. Hedzi a si dzone tsumbo
fhedzi mudededzi a nga engedza nga u nanga dziflwe dzo teaho na maflwalwa a re hone.
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)



Gireidi ya 4

Maflwalwa o themendelwaho

Orala:
■ Ndaela dzi sa kon⁄i
■ Nganetshelo dzi sa kon⁄iho
■ Maflwalwa a ngoho a sa kon⁄i
■ Nyambedzano pfufhi dzi sa kon⁄i nga ‹hoho dzo ⁄oweleaho
■ U tamba maimo o randelwaho a sa kon⁄i
■ Dzinyimbo dzi sa kon⁄i

U flwala/Zwi vhonalaho:
■ Nganetshelo pfufhi dza madzina a sa kon⁄iho
■ Dzikhomiki
■ Khungedzelo dzi sa kon⁄i
■ Mbudzisavhuthu na dzifomo
■ Tswayo vhuponi
■ Bugu dza u ‹ola mushumo dza u guda luambo:

• bugu dza ‹halusa maipfi dza luambo na dza nyambo nnzhi
• bugu pfarwa

Midia nnzhi:
■ Zwo ‹uswaho kha mbekanyamushumo dza TV

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)



Gireidi ya 5

Maflwalwa o themendelwaho

Orala:
■ U dovha u vhala
■ Ndaela
■ Nganetshelo dzi sa kon⁄i
■ Maflwalwa a ngoho a sa kon⁄i
■ Nyambedzano ya ngoho i sa kon⁄i
■ U tamba maimo o randelwaho
■ Khungedzelo dza radio

U flwala/Zwi vhonalaho:
■ Nganetshelo pfufhi dza madzina a sa kon⁄i
■ Dzikhomiki
■ Nganetshelo dzi sa kon⁄i (hu tshi katelwa na bugu dza u vhala dzo randelwaho)
■ Maflwalwa a ngoho a sa kon⁄i (hu tshi katelwa na bugu dza u vhala dzo randelwaho)
■ Mbudzisavhuthu dzi sa kon⁄i na dzifomo
■ Maflwalwa a ngoho a sa kon⁄i (tsumbo, gara‹a dza u lumelisa, mutevhe wa zwirengwa, resiti dza

mavhengeleni)
■ Bugu dza u ‹ola mushumo dza u guda luambo:
■ Bugu dza ‹halusa maipfi dza luambo

• luthihi na dza nyambo mbili
• bugu farwa

Midia nnzhi:
■ Zwo ‹uswaho kha mbekanyamushumo dza TV
■ Khungedzelo dza TV

15

Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)



Gireidi ya 6

Maflwalwa o themendelwaho

Orala:
■ U dovha u vhala
■ Ndaela
■ Masia
■ Mafhungo a ngoho
■ Nyambedzano nga ‹hoho dzo ⁄oweleaho
■ U tamba maimo o ⁄oweleaho
■ Khungedzelo dza radio/Mvumbo ya mutsho

U flwala/Zwi vhonalaho:
■ Dzikhomiki
■ Nganetshelo (hu tshi katelwa na dzibugu dzo randelwaho)
■ Maflwalwa a ngoho (hu tshi katelwa na bugu dzo randelwaho dza u vhala)
■ Maflwalwa mapfufhi a ngoho
■ Mbudzisavhuthu na dzifomo
■ Dziphosithara
■ Zwirendo zwi sa kon⁄i
■ Dzikhathuni
■ Miswaswo
■ Bugu dza u ‹ola mushumo dza u guda luambo
■ Bugu dza ‹halusamaipfi dza luambo:

• luthihi na dza nyambo mbili
• bugu farwa

Midzia nnzhi:
■ Zwo ‹uswaho kha mbekanyamushumo dza TV
■ Khungedzelo dza TV
■ Mbekanyamushumo dza nyambo nnzhi dzi wanalaho kha CD-Rom (hune dza wanala)

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)



17

Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)



U THETSHELESA

Mugudi u kona u thetshelesa mafhungo, u
⁄iphifia na u fhindula nga n⁄ila yo teaho na
u sengulusa masia o fhambanaho a
vhutshilo

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Gireidi  ya 4

Mvelelo ya u guda ya 1 Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Pfesesa na u fhindula ndaela nga u tou sumbedzela
nga zwipi⁄a zwa muvhili.

■ Pfesesa na u fhindula mbudziso dzi sa kon⁄i (tsumbo,
Dzina ¬afiu ndi nnyi? Ni dzula ngafhi? Ni na miflwaha
mingana? Ni na vhakomana na dzikhaladzi?).

■ Sumbedza u pfesesa maflwalwa a ngoho a orala
(tsumbo, luimbo lwo ⁄oweleaho lu sa kon⁄i) nga u
fhindula mbudziso dzi ‹o⁄aho “ee/hai” kana phindulo
pfufhi kana u dzhenisa maipfi kha maflwalwa.

■ Sumbedza uri u ⁄ivha mibvumo ya luambo:
• fhambanya vhukati ha phara dza maipfi;
• u thoma u ‹alukanya dziflwe dza mbonalo dza thoni

na mutsikeledzo;
• u flwala dikithesheni pfufhi i sa kon⁄iho.

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Thetshelesa na u fhindula ndaela.

■ Thetshelesa na u fhindula mbudziso dzi sa kon⁄i
sa tsumbo; Zwi¬iwa zwine na zwi funesa ndi
zwifhio? Ni a kona u tamba bola?

■ Thetshelesa maflwalwa a vhukuma mapfufhi sa
tsumbo; luimbo lu ⁄ivheaho nahone lu funeaho,
khungedzelo ya radio kana TV.

■ Fhambanya mibvumo ya luambo (zwine zwa vha
zwa ndeme kha mubulo, u vhala, na u flwala).

■ Thoma u ‹alukanya tshivhumbeo tsha khalo na
mutsikeledzo.

■ ‡wala dikithesheni pfufhi.

19

Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Thetshelesa na u fhindula mutevhe u sa
kon⁄esiho wa ndaela (tsumbo, N⁄ila ya u tamba).

■ Thetshelesa na u fhindula mbudziso dzi sa
kon⁄iho (tsumbo, No no vhuya na ya Cape Town?
Ndi ufhio muimbi ane na mu takalelesa?).

■ Thetshelesa nganetshelo dzi sa kon⁄iho na
mafhungo a ngoho na u fhindula mbudziso nga
orala na u flwala.

■ Thetshelesa maflwe a maflwalwa a vhukuma
(tsumbo, mivhigo ya matshele kha radio kana kha
TV) na u fhindula mbudziso dza orala kana dzo
flwalwaho kana u fhedzisa tshati, nyolo kana
maflwalwa.

■ Fhambanya mibvumo ya luambo (zwa ndeme kha
mubulo, u bula na u flwala).

■ Thoma u ‹alusa dziflwe dza mbonalo dza mubulo
na mutsikeledzo.

■ ‡wala dikitesheni.

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 5 Gireidi  ya 6



U AMBA

Mugudi u kona u davhidzana e na
vhu⁄ifulufheli na vhukoni nga luambo kha
masia o fhambanaho a vhutshilo

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Mvelelo ya u guda ya 2 Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Fhindula nga n⁄ila yo teaho mbudziso dzi sa kon⁄i
(tsumbo; Dzina ¬afiu ndi nnyi? Ni na miflwaha
mingana?).

■ Ita khumbelo nga vhulenda (tsumbo; Ndi humbela u
ya bungani).

■ Pfesesa zwi fanaho na zwi sa fani kha mvelele dzo
fhambanaho sa (tsumbo; Zwine ha sumbedziswa
zwone vhulenda hu tshi shumiswa luambo lwa hayani,
luambo lwa u thoma na lwa vhuvhili lwo
engedzwaho).

■ Fara inthaviwu na mufarisi (tsumbo; Zwine wa zwi
funa na zwine wa zwi vhenga).

■ Tamba maimo o randelwaho kha matshilele o
⁄oweleaho (tsumbo; musi u tshi ‹angana na muthu lwa
u thoma).

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 4



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Fhindula nga n⁄ila yo teaho kha mbudziso dzi sa
kon⁄i (sa tsumbo; Mutambo une na u funesa ndi
ufhio? ¤uvha ¬afiu ¬a mabebo ¬o vha hone lini?).

■ Ita khumbelo nga n⁄ila ya vhulenda (sa tsumbo;
Ndi nga kona u linganyisa izwo zwienda?).

■ Pfesesa u fana na u fhambana hu re hone kha
mvelele dzo fhambanaho (tsumbo; n⁄ila ine ra
sumbedza ngayo vhulenda nga u shumisa luambo
lwa hayani, luambo lwa u thoma na lwa vhuvhili).

■ Ita mutandulo wa kilasi u sa kon⁄i sa tsumbo;
zwi¬iwa, kana mitambo zwi takalelwaho).

■ Tamba maimo o ⁄oweleaho kha matshilele
(tsumbo; u ya u renga).

■ To⁄a ‹halutshedzo (sa tsumbo; A thi pfesesi, ndi
humbela uri ni dovhe).

■ Pfesesa u fana na phambano dza mvelele.

21

Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Fhindula mbudziso dzi sa kon⁄iho nga n⁄ila yo
teaho (tsumbo; Ni nga ntsumbedza n⁄ila ya u ya
vhuongeloni? Tshi‹itshi tsha mapholisa tsha tsini
tshi ngafhi? ¤uvha ¬afiu ¬a mabebo ¬o vha ¬ifhio?).

■ Ita khumbelo dza vhuhwavho (tsumbo, A thi
pfesesi ndi khou humbela u sumbedzwa n⁄ila ya u
ya tshi‹itshini tsha mapholisa).

■ Pfesesa nyan⁄ano na phambano ya zwa mvelele
(sa tsumbo; U vhudzisa mutsinda n⁄ila).

■ Ita mutandulo wa ki¬asi u sa kon⁄i sa tsumbo;
mbekanyamushumo dza TV dzi takalelwaho, kana
mitambo).

■ Humbela u sumbedzwa n⁄ila na u sumbedza
vhaflwe n⁄ila. U vhudzisa na u fha ndaela ya
fhethu yo fiewaho (tsumbo; Ni tsa nga hetshi
tshi‹ara‹a. Ni tshi swika dzirobothoni ni yele
thungo ya tsha monde).

■ Tamba maimo o randelwaho kha masia o
⁄oweleaho (tsumbo; U humbela u sumbedzwa
n⁄ila ya u ya tshi‹itshini tsha mapholisa).

■ ›o⁄a ‹halutshedzo (sa tsumbo; Ndi humbela
pfarelo, a tho ngo zwi pfa zwavhu⁄i, ndi humbela
uri ni ambe nga u tou ongolowa).

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 5 Gireidi  ya 6



U AMBA

Mugudi u kona u davhidzana e na
vhu⁄ifulufheli na vhukoni nga luambo kha
masia o fhambanaho a vhutshilo

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Mvelelo ya u guda ya 2
(i ya phan⁄a)

Miamo a Asesimennde

(A hu na maimo a asesimennde kha heyi mvelelo ya u

guda ya gereidi.)

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 4



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Tamba maimo o randelwaho kha matshilele o
⁄oweleaho.

23

Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Pfesesa u fana na u fhambana ha mvelele.

■ Edzisela dziflwe nyimele dzi ⁄ivheaho sa tsumbo;
u vhudzisa n⁄ila; muvhigo wa mutsho wa TV.

■ Shela mulenzhe kha nyambedzano i sa kon⁄i
(tsumbo; nga ha matshele).

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 5 Gireidi  ya 6



U VHALA NA U SEDZULUSA

Mugudi u kona u vhala na u sedzulusa
mafhungo a u ⁄iphifia, na u fhindula nga
n⁄ila ya u sengulusa vhu⁄i, mvelele na u
nyanyulea kha maflwalwa

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Mvelelo ya u guda ya 3 Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Vhala maflwalwa mapfufhi hu na thusedzi:
• vhambedza maipfi na mafhungo;
• khungedzelo;
• zwifanyiso zwa nganetshelo na madzina;
• dzikhomiki;
• tswayo vhuponi (Tswayo dza magondoni).

■ Vhala, thetshelesa kana u imba luimbo lwo ⁄oweleaho
nahone lu sa kon⁄i.

■ Shumisa bugu dza ¬aiburari dza u wana mafhungo
khadzo kha u guda luambo:
• bugu dza ‹halusa maipfi ya nyambo nnzhi/luambo

luthihi;
• pfunzo dza midia nnzhi hune zwa konea.

■ Vhala na u pfesesa maipfi a swikaho 500
mafhedziseloni a gireidi ya 4.

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 4



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Vhala maflwalo mapfufhi ane a vha na thikhedzo
ya zwifanyiso (tsumbo khungedzelo, nganetshelo
dza zwifanyiso zwi re na ‹halutshedzo ya maipfi,
zwifanyiso zwi re na madzina, dzikomiki).

■ Vhala nganetshelo i sa kon⁄i kana ¬iflwalwa ¬a
vhukuma.

■ Shumisa bugu dza ¬aiburari u wana mafhungo kha
u guda luambo:
• bugu ya ‹halusamaipfi ya nyambo

nnzhi/luambo luthihi;
• bugu pfarwa dza u guda luambo.

■ Vhala na u imba luimbo lu ⁄ivheaho lu sa kon⁄i.

■ Vhala maflwe maflwalwa mapfufhi a vhukuma
(tsumbo, gara‹a ya ndumeliso, mutevhe wa u
renga, rasithi ya suphamakete na ‹hoho dza
mafhungo dza gurann⁄a).

■ Vhala bugu dza u vhala dzi re na tshivhalo (dza
vhuimo ha maipfi a 500-1000).

■ Sumbedza u vha na ⁄ivhaipfi ya maipfi ane a
lingana 1000 mafheloni a flwaha.
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Vhala nganetshelo pfufhi zwine zwa vha na
thusedzi dza zwifanyiso (tsumbo, khungedzelo,
nganetshelo dzi re na zwifanyiso zwine zwa vha
na madzina, zwifanyiso zwa dzikhomiki,
dzikhathuni na miswaswo).

■ Vhala nganetshelo i sa kon⁄i kana maflwalwa a
vhukuma (tsumbo gwati ¬a CD).

■ Shumisa bugu dza ¬aiburari dza u sedza zwiflwe
zwithu u guda luambo:
• bugu ya ‹halusa maipfi ya nyambo nnzhi/ya

luambo luthihi;
• bugu pfarwa dza luambo.

■ Vhala maflwalwa mapfufhi a vhukuma (tsumbo,
mvumbo ya mutsho ya gurann⁄a, horosikoupu,
nyimbo dzi ⁄ivheaho).

■ Vhala bugu dzo randelwaho (maipfi a 1000 -
1500).

■ Sumbedza u vha na n⁄ivho ya maipfi a linganaho
1500 musi flwaha u tshi fhela.

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 5 Gireidi  ya 6



U ‡WALA

Mugudi u kona u flwala tshakha dzo
fhambanaho dza mafhungo ngoho na
khumbulelwa hu tshi itelwa ndivho dzo
fhambanaho

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Mvelelo ya u guda ya 4 Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ ¤adza fomo dzi sa kon⁄i (tsumbo; mbudzisavhathu
nga ha vhone vhafie).

■ ‡wala mufhindulano u sa kon⁄i u ⁄adzisa mubulo wa
muambo, kha khomiki.

■ Dzhenisela maipfi o ‹ahedzwaho mafhungoni.

■ ‡wala mafhungo (sentences) hu tshi shumiswa
muhanga (tsumbo, Ndi funa u ..., A thi funi u ...).

■ Vhekanya mafhungo zwavhu⁄i u itela u sika phara.

■ ›alutshedzela ¬iflwalwa ¬i sa kon⁄i - u bva kha luambo
lwo engedzwaho lwa vhuvhili u ya kha luambo lwa
hayani.

■ Khethekanya vhukati ha maipfi ane a vha na mibvumo
i fanaho ngeno a tshi pele‹wa u fhambana.

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 4



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ ¤adza fomo dzi sa kon⁄i sa tsumbo; mbudzisa-
vhathu nga ha zwi¬iwa, zwiambaro, muzika na
zwiflwe zwine vha zwi funesa.

■ ‡wala na u ita mufhindulano u sa kon⁄i (tsumbo;
U renga tshiflwe tshithu vhengeleni).

■ ‡wala fhungo o shumisa muhanga (tsumbo, ‘Ndi
pfa...).

■ Vhea mafhungo nga thevhekano yone uri a kone u
vhumba phara.

■ ›alutshedzela ¬iflwalwa ¬ipfufhi ¬i tshi bva kha
luambo lwa hayani u ya kha luambo lwo
engedzedzwaho lwa vhuvhili.
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ ¤adza dzifomo dzi sa kon⁄i (tsumbo;
mbudzisavhathu nga matshilele a vhaflwe
vhathu).

■ ‡wala na u dzhenela mufhindulano (tsumbo, u
fiea ndaela ya n⁄ila).

■ ‡wala tshirendo hu tshi shumiswa muhanga
(tsumbo, Muya u ita uri ndi pfe.... Mvula i ita uri
ndi pfe...).

■ ‡wala phara.

■ ›alutshedza ¬iflwalwa ¬ipfufhi ¬i sa kon⁄i (tsumbo,
luimbo lu sa kon⁄iho lu re na ndovhololo ya
¬iriki). U bva kha luambo lwa u engedza u ya kha
lwa hayani hu na ndingedzo ya u shumisa luambo
lwa maidioma.

■ ‡wala phositara (tsumbo; U fiekedza mvelelo dza
mutambo wa kilasi u sumbedzaho zwithu zwine
vha zwi funesa).

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 5 Gireidi  ya 6



TSHIVHUMBEO TSHA LUAMBO NA
KUSHUMISELWE

Mugudi u a ⁄ivha na u kona u shumisa
mibvumo, maipfi na girama ya luambo kha
u sika na u ‹alutshedzela mafhungo

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)

28

Mvelelo ya u guda ya 6 Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Bula mibvumo ya luambo nga maipfi (vha tshi
sumbedza vhukoni vhu fushaho).

■ Kona mutsiko wa maipfi (vha tshi sumbedza vhukoni
vhu fushaho).

■ Kona mutsiko wa mafhungo (vha tshi sumbedza
vhukoni vhu fushaho).

■ Phambano vhukati ha maipfi ane a vha na phambano
ya mubvumo muthihi fhedzi.

■ Vhumba fhungo ¬i sa kon⁄i (tsumbo, Ndi funa fiama
yo kadzingwaho).

■ Pfesesa na u kona u shumisa ¬ikhathi ¬a zwino (sa
tsumbo, Ndi dzula Bulugwane).

■ Pfesesa na u kona u shumisa vhunzhi (sa tsumbo, Ndi
na khaladzi mbili).

■ Pfesesa na u kona u shumisa matikedzi.

■ Pfesesa na u kona u shumisa zwitatamende zwa
khanedzo (sa tsumbo, A thi funi rugby).

■ Tamba mitambo ya luambo.

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 4



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Shumisa mibvumo, ⁄ivhaipfi na girama ya
luambo lwo engedzedzwaho.

■ Shumisa mutsiko mafhungoni e na vhukoni ha
khwine.

■ Angaredza ma‹aluli na ma⁄adzisi u ya nga
tshivhumbeo tsha fhungo zwa¬o (tsumbo, Ndi
⁄uvha ¬avhu⁄i ndi anzela u ‹alela TV vhusiku).

■ Pfesesa na u shumisa ma‹anganyi (tsumbo, Ndo
mu fha ngauri o vha e na n⁄ala).

■ Bula maipfi e na vhukoni ha khwine.

■ Pfesesa na u shumisa vhunzhi (tsumbo, bugu -
dzibugu.

■ Fhambanya vhukati ha maipfi hune mubvumo
muthihi wa vha wo fhambana.

■ Pfesesa na u shumisa ¬ikhathi ¬a, khou (tsumbo, U
khou flwala kha bugu), ndo flwala mulingo.

■ Ita khanganyiso ya maipfi (tsumbo,
khanganyisaipfi i sa kon⁄i).

■ Rekhoda ⁄ivhaipfi kha bugu ya ‹halusaipfi ya
mugudi ene mufie.
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Bula maipfi lwo teaho.

■ Shumisa maipfi na mutsikeledzo wa mafhungo hu
na vhuronwane vhuhulwane.

■ Dzhenisela ma‹aluli na ma⁄adzisi kha
zwivhumbeo zwa mafhungo a sa kon⁄iho
(tsumbo, ¬i a fhisa, i khou na, hu na muya, i khou
na nga maan⁄a).

■ ›anganya mafhungo nga ‘na’ (tsumbo, Ni ⁄o
wana khonani ntswa na ya holodeini no‹he).

■ Shumisa ¬ikhathi ¬a ndi (tsumbo, Ri dzula fhano).

■ Tshifhinga tshi ⁄aho (tsumbo, Mvula i ⁄o na
matshelo. Hai a i nga ni. Hu ⁄o vha hu tshi khou
fhisa).

■ Shumisa makonadzei (tsumbo, Arali hu tshi khou
fhisa matshelo, ri ⁄o ya ⁄oroboni).

■ Rekhoda ⁄ivhaipfi kha bugu ya ‹halusamaipfi ya
ene mufie.

■ Vuledza khanganyiso ya maipfi (tsumbo,
Khanganyiso i sa kon⁄i).

■ Tamba mitambo ya ipfi (tsumbo, Bingo).

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 5 Gireidi  ya 6



TSHIVHUMBEO TSHA LUAMBO NA
KUSHUMISELWE

Mugudi u a ⁄ivha na u kona u shumisa
mibvumo, maipfi na girama ya luambo kha
u sika na u ‹alutshedzela mafhungo

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Pfesesa na u shumisa matikedzi. (tsumbo, Ndi ‹o⁄ou
‹uwa).

■ Pfesesa na u shumisa ¬imudi ¬a ¬ilaeli (tsumbo,
Gidima!).

■ Pfesesa na u shumisa masala (tsumbo, bugu yanga,
bugu yafiu, bugu yawe).

■ Pfesesa na u shumisa mbudziso (tsumbo, Ni dzula
ngafhi? Ni na miflwaha mingana? Ni na vharathu na
dzikhaladzi nngana?).

■ Pfesesa na u shumisa mabulafhethu.

■ Pfesesa na u shumisa ⁄ivhaipfi kha bugu ya ‹halusaipfi
i tshimbilelanaho na kilasi na tsumba vhufie.

■ Sumbedza ⁄ivhaipfi ya u swika kha maipfi a 500
mafheloni a Gireidi ya 4.

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 4

Mvelelo ya u guda ya 6
(i ya phan⁄a)



Ri zwi ⁄ivha musi mugudi a tshi:

■ U sumbedza ⁄ivhaipfi ya maipfi a linganaho 1000
mafheloni a Gireidi 5.
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri zwi ⁄ivha musi mugudi a tshi:

■ Pele‹a maipfi a re na mumilo wa ma¬e⁄ere.

■ Sika maipfi.

■ U sumbedza u vha na ⁄ivhaipfi ya maipfi a
linganaho 1500 mafheloni a Gireidi 6.

Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)

Gireidi  ya 5 Gireidi  ya 6



Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Vhuimo ha Vhukati (Gireidi ya 4 - 6)



NDIMA YA 3
VHUIMO HA N›HA
(GIREIDI YA 7 - 9)

MARANGAPHAN¤A

Mafheloni a Vhuimo ha N‹ha, vhagudi vha fanela u vha vha tshi kona u davhidzana vhe na vhu⁄ifulufheli na
vhaflwe vhadzulapo vha Afrika Tshipembe kha ndivho dza matshilisano kha luambo lwavho lwa vhuvhili lwa u
engedza. Vha tea u kona u u ‹anganedza vhaambi vha luambo ulwu huflwe musi vha tshi rathela kha luambo
ulwo musi vha tshi ambedzana. Hezwi zwi sumbedza u ‹honifha vhaflwe vhathu na u konisa vhagudi u ⁄ipfa vhe
tshipi⁄a tsha lushaka lwa Afrika Tshipembe.

Nga tshifhinga itshi, vhagudi vha tea u pfa vhe na vhu⁄ifulufheli nga ha u shumisa luambo zwihuluhulu kha u
amba ha orala. Vha tea u takalela u shandukela u bva kha luambo u ya kha luflwe. Ho tea u vha na tshiteflwa
tsho khwa‹haho tsha u tamba na u ⁄iphifia kha mugudi hu uri nga tshifhinga tshenetsho ‹honifho ya luambo na
mvelele i tshi khou dzhielwa nzhele.

Nyombedzelo

Vhagudi vha tea u vha nga itshi tshifhinga vho no kuvhanganya vhukoni kha luambo lwavho lwa vhuvhili kha
Vhuimo ha Vhukati. Vha ⁄o bveledza vha hudza uvhu vhukoni kha Vhuimo havho ha N‹ha. Nga murahu ha
gireidi ya 9, vhagudi vha tea u kona u shumisa luambo vhe na vhu⁄ifulufheli na vhueleli havhu⁄i kha ndivho ya
matshilisano. Tsumbo, vha tea u kona u davhidzana vha sa tshuwi tshithu na vhaflwe vhagudi vha ambaho ulwo
luambo. Vha tea u kona u lidza lu‹ingo vha amba na u ‹alela mbekanyamushumo dza TV nga ulwo luambo. U
shumisa havho zwiga hu fanela u vha hu ha vhu‹ali nahone a vho ngo tsha tea u ita khakho nnzhi dza girama na
⁄ivhaipfi. Vha tea u vha na ⁄ivhaipfi ya maipfi a swikaho 3000. Vha tea u vha na lutamo lwa mvelele ya
luambo. Tsumbo, vha tea u vha na tshenzhemo ya dziphambano dza mvelele na zwi sa ‹o⁄iwiho nahone vha
fanela u kona u ‹angana na vhathu nga n⁄ila yavhu⁄i na nga ‹honifho. Vha tea u pfa vhe hayani musi vhe na
vhathu vha ambaho ulwo luambo. Tshikolo tshi tea u sika vhupo havhu⁄i hune u amba nyambo nnzhi ha
‹u‹uwedzwa, thuswa na u ndemefhadzwa. U guda luambo lwa vhuvhili lwo engedzwaho zwi tea u thusa vhagudi
u bveledza n⁄ila dza u guda luambo na u pfesesa uri u guda luambo luswa ndi tshipi⁄a tsha u guda ha vhutshilo
ho‹he.
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)



MA‡WALWA FHETHU HO TEAHO

Mvelelo dza u guda dza Dzinyambo

Mvelelo ya u guda ya 1: U thetshelesa

Mugudi u kona u thetshelesa uri a wane mafhungo, u ⁄iphifia, na u fhindula nga n⁄ila yo teaho na u
sengulusa masia o fhambanaho a vhutshilo.
Kha luambo lwo engedzwaho u thetshelesa ndi tshone tshisima tsha n⁄ivho ntswa ya luambo (tsumbo; ⁄ivhaipfi,
maambele, girama, n⁄ivho ya zwa matshilisano).

Mvelelo ya u guda ya 2: U amba

Mugudi u kona u vhala e na vhu⁄ifhinduleli na vhukoni nga luambo kha masia o fhambanaho a
vhutshilo.
U guda u amba luambo lwa vhuvhili na vhu⁄ifulufheli na u sumbedza vhu‹ali ndi khaedu, na vhagudi vha ‹o⁄a
zwifhinga, thuso na ‹hu‹huwedzo uri vha kone u zwi swikelela.

Mvelelo ya u guda ya 3: U vhala na u sedzulusa

Mugudi u kona u vhala na u sedzulusa uri a wane mafhungo na u ⁄iphifia, na u fhindula nga n⁄ila ya u
sengulusa vhu⁄i, mvelele na u nyanyulea nga maflwalwa.
U vhala ho ‹an⁄avhuwaho hu a ‹o⁄ea nga maan⁄a kha u bveledza luambo, u ⁄iphifia na u guda zwinzhi nga ha
¬ifhasi. U vhala hu dovha ha vha mutheo wa u flwala.

Mvelelo ya u guda ya 4: U flwala

Mugudi u kona u flwala tshakha dzo fhambanaho dza mafhungo ngoho na a khumbulelwa hu tshi itelwa
ndivho dzo fhambanaho.
U flwala ho ‹umekanywa zwihulu na u vhala nahone ndi tshishumiswa tshihulwane tsha u humbula nga u guda u
mona na kharikhu¬amu.

Mvelelo ya u guda ya 5: U humbula na u fiea muhumbulo

Mugudi u kona u shumisa luambo kha u humbula na u fiea muhumbulo, na u swikela maitele na u
shumisa mafhungo kha u guda.

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)



Mvelelo ya u guda ya 6: Tshivhumbeo tsha luambo na kushumiselwe

Mugudi u a ⁄ivha na u kona u shumisa mibvumo, maipfi na girama ya luambo kha u sika na u
‹alutshedzela mafhungo.
N⁄ivho yavhu⁄i ya girama na ⁄ivhaipfi i na ndeme kha u vhala lwa u tou elela, u flwala na u ita tshipitshi.
Girama na ⁄ivhaipfi zwi fanela u funziwa zwo farana zwa ‹anganyiswa na u vhala, u flwala, u thetshelesa na u
amba.

Maimo a Asesimennde na Maflwalwa a Gireidi ya 7 - 9

Kha zwipi⁄a zwi tevhelaho, maimo a asesimennde a mvelelo iflwe na iflwe a ⁄o fiekedzwa gireidi iflwe na iflwe.
Tsumbo dza maflwalwa dzine dza nga shumiswa u ‹anganya u guda dzi a shumiswa. Hedzi a si dzone tsumbo
fhedzi, mudededzi a nga engedza nga u nanga dziflwe dzo teaho na maflwalwa a re hone.
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)



Gireidi ya 7

Maflwalwa o themendelwaho

Orala:
■ Mufhindulano
■ Nyambedzano
■ Milaedza
■ Dziinthaviwu
■ Zwirendo zwa orala
■ Khaseledzo
■ U tamba maimo o randelwaho
■ Miswaswo
■ Mitambo ya maipfi
■ Zwi bviswa kha mbekenyamishumo ya radio

U flwala/Zwi vhonalaho:
■ Nganetshelo
■ Bugu dzo randelwaho dza u vhala
■ Atikili dza magazini
■ Khungedzelo
■ Milaedza
■ Gara‹a dza u lumelisa
■ Posikara‹a na marifhi
■ Khungedzelo
■ Khanganyiso ya ipfi
■ Thebulu, tshati girafu
■ Bugu dza ¬aiburari dza u sedza zwiflwe zwithu (Bugu dza ‹halusamaipfi dza luambo luthihi na dza nyambo

mbili, bugupfarwa, bugu dza girama)

Midia nnzhi:
■ Mbekanyamushumo dza TV
■ Khungedzelo dza TV
■ Dzifilimu
■ Dzividio
■ CD-Roms na inthanete (hune zwa konea)

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)



Gireidi ya 8

Maflwalwa o themendelwaho

Orala:
■ Mufhindulano
■ Nyambedzano
■ Milaedza
■ Dziinthaviwu
■ Zwirendo zwa orala (tsumbo; baladi)
■ Khaseledzo
■ U tamba maimo o randelwaho
■ Miswaswo
■ Mitambo ya maipfi
■ Zwi ‹uswa kha mbekanyamishumo ya radio

U flwala/Zwi vhonalaho:
■ Nganetshelo
■ Bugu dzo randelwaho dza u vhala
■ Atikili dza magazini
■ Khungedzelo
■ Milaedza
■ Gara‹a dza u lumelisa
■ Posikara‹a na marifhi
■ Khungedzelo
■ Khanganyiso ya ipfi
■ Thebulu, tshati, girafu
■ Bugu dza ¬aiburari dza u sedza zwiflwe zwithu (Bugu dza ‹halusamaipfi dza luambo luthihi na dza nyambo

mbili, bugupfarwa, bugu dza girama)

Midia nnzhi:
■ Mbekanyamushumo dza TV
■ Khungedzelo dza TV
■ Dzifilimu
■ Dzividio
■ CD-Roms na inthanete (hune zwa konea)
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Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)



Gireidi ya 9

Maflwalwa o themendelwaho

Orala:
■ Mufhindulano
■ Nyambedzano 
■ Milaedza 
■ Dziinthaviwu
■ Zwirendo zwa orala
■ Khaseledzo
■ U tamba maimo o randelwaho
■ Miswaswo
■ Mitambo ya maipfi
■ Mbekenyamishumo dza radio

U flwala/Zwi vhonalaho:
■ Nganetshelo
■ Bugu dzo randelwaho dza u vhala
■ Atikili dza magazini
■ Khungedzelo
■ Milaedza
■ Gara‹a dza u lumelisa
■ Posikara‹a na marifhi
■ Khungedzelo
■ Khanganyiso ya ipfi
■ Thebulu, tshati girafu
■ Bugu dza ¬aiburari dza u sedza zwiflwe zwithu (Bugu dza ‹halusamaipfi dza luambo luthihi na dza nyambo

mbili, bugupfarwa, bugu dza girama)

Midia nnzhi:
■ Mbekanyamushumo dza TV
■ Khungedzelo dza TV
■ Dzifilimu
■ Dzividio
■ CD-Roms na inthanete (hune zwa konea)

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)



U THETSHELESA

Mugudi u kona u thetshelesa mafhungo, u
⁄iphifia na u fhindula nga n⁄ila yo teaho na
u sengulusa masia o fhambanaho a
vhutshilo

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Mvelelo ya u guda ya 1 Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Thetshelesa na u fhindula mbudziso dzi sa kon⁄i sa
tsumbo, No no vhuya na ya Cape Town? No ya lini?

■ Thetshelesa nyambedzano ya lu‹ingo na u flwala.

■ Thetshelesa nganetshelo dzi sa kon⁄i na maflwalwa a
ngoho.

■ Thetshelesa kha maflwe maflwalwa avhu⁄i sa tsumbo,
nyimbo dzo ⁄oweleaho.

■ U kona u fhambanya mubvumo wa luambo (kubulele
kwa ndeme u vhala na u flwala).

■ Thoma u vhona zwiflwe zwivhumbeo zwa khalo na u
ombedzela.

■ ‡wala muflwalo mupfufhi u sa kon⁄iho.

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)

Gireidi  ya 7



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Thetshelesa na u fhindula dzimbudziso (tsumbo,
Ndi fanela u ita mini?).

■ Thetshelesa nyambedzano pfufhi.

■ Thetshelesa nganetshelo dzi sa kon⁄i na
maflwalwa a dzimbuno.

■ Thetshelesa mihumbulo ya maflwe maflwalwa
(tsumbo, nganetshelo ya TV).

■ Fhambanya vhukati ha mibvumo ya luambo
(zwine zwa vha zwa ndeme kha kubulele kwa
maipfi, u vhala na u flwala).

■ Vhona zwiflwe zwiteflwa zwa khalo na
mutsikeledzo.

■ ‡wala muflwalo mupfufhi.
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Thetshelesa na u fhindula dzimbudziso (tsumbo,
Ndi fanela u ita mini?).

■ Thetshelesa nyambedzano ndapfu.

■ Thetshelesa nganetshelo na maflwalwa a
dzimbuno.

■ Thetshelesa mihumbulo ya maflwe maflwalwa
(tsumbo, ma‹ano a u amba a radio).

■ Fhambanya mibvumo ya luambo (zwine zwa vha
zwa ndeme kha kubulele kwa maipfi, u vhala na u
flwala).

■ Sumbedza zwiteflwa zwa khalo na u tsikeledza.

■ ‡wala dikitesheni (tsumbo, luflwalo).

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)

Gireidi  ya 8 Gireidi  ya 9



U AMBA

Mugudi u kona u davhidzana e na
vhu⁄ifulufheli na vhukoni nga luambo kha
masia o fhambanaho a vhutshilo

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Mvelelo ya u guda ya 2 Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Fhindula mbudziso zwavhu⁄i (sa tsumbo, Ndi nnyi a
no khou amba..., Ndi khou humbela u amba na..., Ndi
nga sia mulaedza...?).

■ Shela mulenzhe kha nyambedzano.

■ Inthavuwa mugudingae na u fha muvhigo.

■ Ita khumbelo ya fholaho (tsumbo. Ni nga dzhia
mulaedza...?).

■ Humbela u siwa khagala (tsumbo, Pfarelo, a zwi pfali.
A tho ngo ni pfa).

■ Pfesesa u fana na phambano ya mvelele (tsumbo,
nyambedzano ya matshilisano kha lu‹ingo).

■ Tamba maimo o randelwaho kha masia o ⁄oweleaho
(tsumbo, U rwela lu‹ingo. U fhindula
lu‹ingothendeleki nga tshifhinga tshi songo teaho).

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)

Gireidi  ya 7



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Fhindula mbudziso zwavhu⁄i (sa tsumbo, Ni khou
humbula uri ndi tea u ita mini? Ndi khou humbula
uri ni...).

■ Shela mulenzhe kha nyambedzano dzi sa kon⁄iho
(tsumbo, u thusana u tandulula thaidzo na u
humbela ngeletshedzo).

■ Humbela u siwa khagala (tsumbo, A thi na
vhu‹anzi uri ndi khou pfesesa. Ni khou ri....).

■ Pfesesa u fana na u fhambana ha mvelele
(tsumbo, Ndi mafhungo afhio ane na nga vhudzisa
ngao kha mvelele dzo fhambanaho - ma‹udzi).

■ Tamba maimo o randelwaho kha masia o
⁄oweleaho (tsumbo, Thaidzo dzi faraho vhaswa).
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Fhindula mbudziso nga n⁄ila yo teaho (tsumbo, O
mmbudza zwauri o vha o ya ⁄oroboni nahone o
vhona Masindi).

■ Shela mulenzhe kha nyambedzano ya zwigwada
zwi‹uku hune muthu muthihi a fiea muvhigo kha
zwe vhaflwe vha amba.

■ Fha muvhigo wa zwe muflwe a amba.

■ Humbela u siwa khagala (tsumbo, A thi na
vhu‹anzi uri ndi khou pfesesa, Ni khou ri...).

■ Pfesesa u fana na u fhambana ha mvelele. (sa
tsumbo, Zwine muflwe a ambisa zwone nga ha
lufuno kha mvelele dzo fhambanaho). Ndi zwifhio
zwithu zwine ni nga si zwi ambe na u zwi ita -
ma‹udzi).

■ Tamba maimo o randelwaho kha masia o
⁄oweleaho (tsumbo, U shuma na muthu wa u
tambudza vhaflwe).

■ Fara nyambedzano kilasini (tsumbo, Zwa ndeme
na zwi si na ndeme nga ha yunifomo ya tshikolo).

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)

Gireidi  ya 8 Gireidi  ya 9



U VHALA NA U SEDZULUSA

Mugudi u kona u vhala na u sedzulusa uri
a wane mafhungo na u ⁄iphifia na u
fhindula nga n⁄ila ya u sengulusa vhu⁄i,
mvelele na u nyanyulea kha maflwalwa

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Mvelelo ya u guda ya 3 Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Vhala maflwalwa mapfufhi vha tshi khou wana
thikhedzo ya u vhona, (tsumbo, khungedzelo,
khomiki).

■ Vhala nyimbo dzi sa kon⁄i, zwirendo, nganetshelo ya
mafhungo ngoho.

■ Vhala maflwe maflwalwa mapfufhi avhu⁄i (tsumbo,
gwati ¬a CD).

■ Vhala vhunzhi ha bugu dzo randelwaho (maipfi a
1500 - 2000).

■ Sumbedza ⁄ivhaipfi ya u vhala maipfi a swikaho 2000
magumoni a flwaha.

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)

Gireidi  ya 7



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Vhala tshaka dzo fhambanaho dza nganetshelo na
maflwalwa a mbuno.

■ Vhala nyimbo, zwirendo nganetshelo na
mafhungo a ngoho.

■ Vhala maflwalwa maflwe mapfufhi sa (tsumbo;
marifhi a bvaho kha sia‹ari ¬a u eletshedza kha
magazini dza vhana).

■ Sedzesa khungedzelo nga n⁄ila ya vhusasaladzi.

■ Vhala vhunzhi ha bugu dzo randelwaho (maipfi a
2000-2500).

■ Sumbedza ⁄ivhaipfi ya u vhala ya maipfi a 2500
mafheloni a flwaha.
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Tshiven⁄a Luambo lwo engedzwaho lwa vhuvhili

Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Vhala tshaka dzo fhambanaho dza nganetshelo (sa
tsumbo; zwa vhu⁄ifungi) na maflwalwa a mbuno.

■ Vhala nyimbo dzi fieaho khaedu, zwirendo,
nganetshelo na mafhungo a ngoho.

■ Vhala maflwalwa maflwe mapfufhi (tsumbo;
gara‹a ya ⁄uvha ¬a valentine).

■ Sedza khungedzelo nga n⁄ila ya u sengulusa.

■ Vhala vhunzhi ha bugu dzo randelwaho (maipfi a
2000-2500).

■ Sumbedza ⁄ivhaipfi ya u vhala ya maipfi a 3000
mafheloni a flwaha.

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)

Gireidi  ya 8 Gireidi  ya 9



U ‡WALA

Mugudi u kona u flwala tshakha dzo
fhambanaho dza mafhungo ngoho na
khumbulelwa hu tshi itelwa ndivho dzo
fhambanaho

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Mvelelo ya u guda ya 4 Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ ‡wala mulaedza (tsumbo; mulaedza wa lu‹ingo).

■ ‡wala na u ita maambelana a sa kon⁄i (tsumbo;
Nyambedzano na muhura nga phosho ya muzika).

■ Ita khungedzelo i sa kon⁄i.

■ ‡wala phara.

■ ›alutshedzela ¬iflwalwa u bva kha luflwe luambo u ya
kha luflwe (sa tsumbo; khungedzelo). 

■ Ita dziflwe khanganyiso na mitambo (tsumbo; maipfi a
khanganyiso).

■ Fhambanya vhukati ha maipfi a mibvumo i fanaho
hone a tshi pele‹wa u fhambana.

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)

Gireidi  ya 7



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ ‡wala vhurifhi (tsumbo; kha kholumu ya u
eletshedza).

■ ‡wala na u tamba maambelana a sa kon⁄i
(tsumbo; u humbela ngeletshedzo).

■ ‡wala phindulo ya vhurifhi.

■ ›alutshedzela maflwalwa mapfufhi u bva kha
luflwe luambo a tshi ya kha luflwe (tsumbo;
mulaedza wa gara‹a).

■ Ita khanganyiso na mitambo (maipfi a
khanganyiso).

■ ‡wala nganetshelo pfufhi dzi sa kon⁄i.

■ Sika na u pele‹a maipfi maswa nga u dzhenisa
mitshila ya maiti.
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Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ ‡wala vhurifhi vhupfufhi u itela zwa
matshilisano (vhurifhi ha khonani).

■ ‡wala nga vhusiki (tsumbo; tshirendo tshilapfu).

■ ‡wala nganetshelo pfufhi.

■ ›alutshedzela maflwalwa mapfufhi u bva kha
luambo u ya kha luflwe.

■ Ita khanganyiso na mitambo (tsumbo;
khanganyiso ya mitambo).

■ ‡wala maflwalwa mapfufhi a katelaho matheriala
dzi vhonalaho (tsumbo; gara‹a ya ndumeliso,
phositara).

■ ‡wala na u ita maambelano a sa kon⁄i (tsumbo;
U humbela muflwe muthu uri ni vhonane lwa u
thoma).

■ Sumbedza nyaluwo ya vhukoni ha u pele‹a maipfi
zwavhu⁄i.

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)

Gireidi  ya 8 Gireidi  ya 9



TSHIVHUMBEO TSHA LUAMBO NA
KUSHUMISELWE

Mugudi u a ⁄ivha na u kona u shumisa
mibvumo, maipfi na girama ya luambo kha
u sika na u ‹alutshedzela mafhungo

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Mvelelo ya u guda ya 6 Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Bula maipfi, u shumisa maipfi na u ombedzela
mafhungo na khalo na mutsikeledzo nga n⁄ila
yavhu⁄i.

■ Shumisa tshifhinga tsha zwino tshi bvelaho phan⁄a
(tsumbo; O vha a tshi khou shuma nga maan⁄a kotara
ino).

■ Khwinisa ma‹aluli (tsumbo; nga maan⁄a, nga u
‹avhanya).

■ Mamudi a u sumbedza zwine zwa nga
konadzea/bvelela:
• i ⁄o na (zwi khagala);
• i tea u na (zwi nga itea);
• i nga na (konadzea);
• i nga ⁄i na (khamusi);
• i nga si ne (zwi khagala).

■ ›anganya mafhungo nga “fhedzi” (tsumbo; Ndi bugu i
kon⁄aho fhedzi i tshi takadza).

■ Shumisa muhumbulo wa vhuvhili: (tsumbo; Arali nda
nga wina loto, ndi ⁄o rengela mme anga nn⁄u ntswa).

■ Pfesesa na u shumisa maipfi ane a tshimbila o‹he sa
tsumbo nga maan⁄a.

■ ‡wala ⁄ivhaipfi kha ‹halusamaipfi yavho.

■ Sumbedza ⁄ivhaipfi ya maipfi a swikaho 2000
mafheloni a flwaha.

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)

Gireidi  ya 7



Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Bula maipfi, u shumisa tsikeledzo ya maipfi na
mafhungo na khalo nga n⁄ila yavhu⁄i.

■ Pfesesa na u shumisa ¬ikhathi ¬a tshifhinga tsho
fhelaho tsha mvelaphan⁄a (tsumbo; O vha a tshi
khou vhala bugu).

■ Pfesesa na u shumisa thangeladzina.

■ Pfesesa na u shumisa mamudi u sumbedza u
⁄iimisela na ‹ho⁄ea:
• ni fanela u thanyela (‹ho⁄ea);
• ni tea u thanyela (tshilavhelelwa);
• a no ngo tea u sa thanyela (zwi songo

lavhelelwaho);
• a no ngo fanela u sa thanyela.

■ Rekhoda ⁄ivhaipfi kha bugu ya ‹halusamaipfi ya
vhone vhafie.

■ Pfesesa na u shumisa mafurase a maiti.

■ Sumbedza ⁄ivhaipfi ya u vhala maipfi a swikaho
2500 mafheloni a flwaha.
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Miamo a Asesimennde Miamo a Asesimennde

Ri ⁄ivha izwi musi mugudi a tshi:

■ Bula maipfi zwavhu⁄i, u shumisa ipfi na fhungo
kha u ombedzela khalo nga n⁄ila yavhu⁄i.

■ Pfesesa na u shumisa ¬ikhathi ¬a tshifhinga tsho
fhelaho (tsumbo; Nga tshifhinga tsha musi ndi tshi
swika, o vha o no ‹uwa).

■ Pfesesa na u shumisa kuambele kwa u vhiga
mafhungo:
• rekhoda ⁄ivhaipfi kha bugu dza ‹halusamaipfi

dzavho.

■ Pfesesa na u shumisa muhumbulo wa vhuraru:
(tsumbo, Arali nda nga wina tshelede, ndi ⁄o
renga zwi¬iwa).

■ Sumbedza u vhala ⁄ivhaipfi ya maipfi a swikaho
3000 mafheloni a flwaha.

Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)

Gireidi  ya 8 Gireidi  ya 9



Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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Vhuimo ha N‹ha (Gireidi ya 7 - 9)



NDIMA YA 4
ASESIMENNDE YA MUGUDI

MARANGAPHAN¤A

Muhanga wa Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R - 9 wo tewa
kha milayo ya Mvelelo Ndivhanywa ya Pfunzo. Asesimennde i itea u fiekedza tsumbo dza mvelaphafida ya
mugudi nga n⁄ila ya vhu⁄isa nahone i khwa‹hise uri vhagudi vha ‹anganye na u shumisa ndivho na vhutsila.
Asesimennde i fanela hafhu u thusa vhagudi u ita kha‹hulo nga ha nyito na u ⁄ivhetshela ndivho dza
mvelaphan⁄a na u ‹u‹ula na u isa phan⁄a na u guda.

U thusa kha maitele a asesimennde ya mugudi,  hetshi Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu
ya Lushaka tshi:
■ Gavha mvelelo dza u guda na maimo a u asesa a tshimbilelanaho na sia ¬a u guda ¬iflwe na ¬iflwe na kha

gireidi iflwe na iflwe kha Bennde ya Pfunzo Nyangaredzi ya Vhugudisi (Gireidi ya R - 9);
■ Vhea maimo a asesimennde kha mbilu ya maitele a asesimennde iflwe na iflwe. Maimo ane vhagudi

asesimennde a ‹alutshedza maimo a vhukoni na u kuvhekanyelwe kwa vhukoni kha masia a u guda kha
gireidi iflwe na iflwe. Vhukoni ha vhagudi kha mvelelo dza u guda vhu kaliwa nga Maimo a asesimennde.
Maimo a asesimennde a kala vhuimo vhune vhagudi vha fanela u sumbedza vhukoni havho ha mvelelo dza
ngudo na u sumbedza hafhu n⁄ila dza u swikela vhukoni uvho.

Nyolo i tevhelaho i sumbedza u ‹anganelana vhukati ha zwiteflwa zwo olwaho zwa Tshitatamennde itshi tsho
Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka.
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Asesimennde ya Mugudi

MVELELO DZA VHUTSHILO HO›HE NA DZA
MVELEDZISO

MASIA A U GUDA

MVELELO DZA U GUDA
MAIMO A ASESIMENNDE A

GIREIDI I‡WE NA I‡WE.



MILAYO YA ASESIMENNDE YO SHUMISWAHO KHA MVELELO NDIVHANYWA YA
PFUNZO

›halutshedzo

Asesimennde kha Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R - 9
(Zwikolo) ndi asesimennde ya tshifhinga tsho‹he. Ndi maitele o pulanwaho a u kuvhanganya mafhungo nga ha
vhukoni ha vhagudi ho kalwaho nga Maimo a asesimennde a mvelelo dza u guda. Tshi ‹o⁄a mielo yo
‹alutshedzwaho zwavhu⁄i na n⁄ila dzo fhambanaho dzine dza konisa vhadededzi u fiea vhagudi mivhigo i
pfalaho uri vha kone u vhiga kha vhabebi na vhaflwe vha kwameaho.

Zwiteflwa zwone-zwone

Mvelelo Ndivhanywa dza Pfunzo ndi n⁄ila ya u funza na u funzwa dzine dza ita uri zwine mugudi a lavhelelwa
u bveledza zwi pfalese. Mushumo wa mugudisi ndi u funza u itela u thusa vhagudi uri vha kone u fusha ‹ho⁄ea
dza maimo a asesimennde kha Kharikhu¬amu, mushumo wa mugudi ndi u guda zwine maimo a asesimennde a
lavhelela. Maimo a aseseimennde ndi a ndeme kha Mvelelo Ndivhanywa ya Pfunzo ngauri i tea u vha i koneaho
u aseswa musi mugudi o bveledza zwi lavhelelwaho kha gireidi iflwe na iflwe.

U thusa vhagudi u swikela vhukoni havho ho fhelelaho, asesimennde i fanela u vha:
■ khagala nahone yo ombedzelwaho;
■ yo ‹anganelaho na u funza na u funzwa;
■ yo ⁄itika nga maimo na ‹ho⁄ea dzo dzulaho dzo vhewa;
■ yo fhambanaho zwi tshi ya nga ngona;
■ ya ndeme, fulufhedzeaho, vhekanyelwaho mugudi na u petekana ho teaho u tendela nyaluwo.

Mishumo ya asesimennde

Mushumo muhulwane wa u asesa vhagudi ndi u hudza nyaluwo na mvelephan⁄a. Nga n⁄ila heyi, asesimennde i
shumiswa u langa mvelephan⁄a ya vhagudi na u tshimbidza u guda havho.
Miflwe mishumo ya asesimennde i katela:

■ Asesimennde ya mutheo ya u guda ha u ranga

Ndi asesimennde ya mathomoni ine ya shumiswa kha u ‹o⁄a u vhona zwine vhagudi vha vho zwi ⁄ivha.  I
thusa vhadededzi u pulana mbekanyamishumo dza u guda na mishumo ya u guda.

■ Asesimennde ya tsedzuluso

Asesimennde ya tsedzuluso i shumiswa u vhona lushaka na zwikhukhuliso zwo ‹anganiwaho nazwo nga
vhagudi vho fhambanaho. I tevhelwa nga nyendedzi, thuso yo teaho na n⁄ila dza u dzhenelela.

■ Asesimennde ya fomathivi

Asesimennde ya fomathivi i langa na u thusedza maitele a u guda na u funzwa nahone i shumiswa u ⁄ivhadza
vhagudi na vhadededzi nga ha mvelephan⁄a ya vhagudi u itela u bveledzisa vhugudi. Mivhigo ya vhu⁄i i a
fiewa u itela u aluwa ha vhagudi.

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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■ Asesimennde ya sumathivi

Asesimennde ya sumathivi i fiea tshifanyiso tsha mvelephan⁄a ya vhagudi nga tshifhinga tsho fiewaho,
tsumbo: mafheloni a kotara kana mafheloni a flwaha , kana musi a tshi sudzulutshela kha tshiflwe tshikolo.

■ Asesimennde ya sisitemiki

Asesimennde ya sisitemiki ndi n⁄ila ya u langa mvelelo dza sisiteme ya pfunzo. Tshiflwe tsha zwiitisi zwa
hezwi ndi asesimennde ya vhukoni ha mugudi zwi tshi yelana na tsumbo dza lushaka. Asesimennde ya
sisitemiki i itwa mafheloni a vhuimo vhuflwe na vhuflwe ha Bennde ya ›hanziela ya Pfunzo Nyangaredzi.
Vhaimeli vha zwikolo na vhagudi vha a nanguludzwa mavun⁄uni kana kha lushaka u itela asesimennde ya
sisitemiki.

ASESIMENNDE YA TSHIFHINGA TSHO›HE 

Zwi‹aluli zwa asesimennde ya tshifhinga tsho‹he

Asesimennde ya tshifhinga tsho‹he ndi ngona yone-yone ine asesimennde ya itea ngayo kha Tshitatamennde tsho
Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka. I katela milayo yo‹he ya asesimennde ya Pfunzo ya Mvelelo
Ndivhanywa na hone i khwa‹hisedza:

■ I itea murahu ha tshifhinga nahone i itea tshifhinga tsho‹he: U gudwa hu a aseswa tshifhinga tsho‹he nahone
dzirekhodo dza mvelephan⁄a ya mugudi dzi a vhewa kha tshifhinga u bu⁄a na flwaha wo‹he.

■ Thusedza nyaluwo na mvelaphan⁄a ya vhagudi: Vhagudi vha shela mulenzhe zwavhu⁄i kha u guda na
asesimennde, pfesesa mielo ine ya shumiswa kha mishumo ya asesimennde, vha ⁄idzhenisa kha vhu⁄ipimi,
vha ⁄i vhetshela tshiluswa (target), vha sedzulusa u guda havho na u hudza tshenzhemo ya vhu⁄isedzi.

■ Nekedza muvhigo u bva kha u funza na u funzwa: Muvhigo ndi tshiteflwa tshihulwane kha asesimennde ya
fomathivi. Ngona dza mivhigo dzi katela dzimbudziso, u ombedzela kha mubulo wa orala na wa u flwala wa
mudededzi kha zwe zwa itea u bveledzwa nga mushumo wa asesimennde na ‹hu‹huwedzo kha mugudi.

■ Tendela u ‹anganelana ha asesimennde: Hezwi zwi nga vha u asesa zwinzhi zwi re na vhushaka na mvelelo
dza u guda. Kha mushumo muthihi wa asesimennde, u ‹anganya ngona dza asesimennde dzo fhambanaho,
dzitekiniki na tshumiswa u asesa Maimo a asesimennde. Vhukoni kha maimo o lumbaho a asesimennde kana
masia a u guda a nga sumbedzwa nga n⁄ila nnzhi dzo fhambanaho, ndi ngazwo hu tshi tea u shumiswa n⁄ila
dzo fhambanaho dza ngona dza asesimennde hune vhagudi vha sumbedza nungo dzavho dza u guda.

■ Shumisa n⁄ila dzo fhambanaho dzine dza konisa vhagudi vho fhambanaho (luambo, zwa muhumbulo,

nyanyuwo na mvelele): Asesimennde dza tshifhinga tsho‹he dzi a ita uri vhadededzi vha kone u pfela
vhu‹ungu vhagudi vha re na ‹ho⁄ea dza tshipentshala na u bvisa zwikhukhuliso zwa u guda nga madzhenele a
tepatepaho. Kha tshigwada tshiflwe na tshiflwe tsha vhagudi hu na zwikalo na tshithihi zwitaela zwo
fhambanaho zwa u guda. Vhagudi a vho ngo fanela u aseswa vho‹he nga tshifhinga tshithihi na kuitele
kuthihi.
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■ Tendela asesimennde ya sumathivi: U kuvhanganywa ha mvelelo dza mishumo ya asesimennde ya tshifhinga
tsho‹he zwi fiea tshifanyiso tsha mvelaphan⁄a ya mugudi kha tshifhinga tsho fiewaho. Asesimennde ya
sumathivi i tea u pulanwa zwavhu⁄i u bva mathomoni a flwaha uri i katele n⁄ila dzo fhambanaho dza
asesimennde, tsumbo: n⁄owen⁄owe, mishumo, thandela, dzithesite dzine dza ⁄o fiea vhagudi tsumbedzo dzo
fhambanaho dza zwe vha guda.

N⁄ila dza asesimennde

U nangwa ha uri ndi dzifhio n⁄ila dza u asesa dzi no ⁄o shumiswa zwi bva kha nzulele ya zwithu. Ndi zwa
ndeme nahone zwi kha mudededzi ene mufie nahone hafhu zwi ya nga gireidi na tshikolo na nga kukumulele
kwa mudededzi. U wanala ha fhethu na tshumiswa zwi ‹u‹uwedza-vho uyu muhumbulo, hone naho
zwishumiswa zwi tshi fana, vhadededzi vha a fhambana na n⁄ila dzine vha nanga ngadzo ngona dzavho zwi a
fhambana. Ngona dzo nangelwaho mushumo wa asesimennde dzi tea u vha khagala, dzi vhe dzi pfeseseaho kha
vhagudi vho‹he na vhadededzi vha kwameaho. Vhukoni vhu nga sumbedzwa nga n⁄ila dzo fhambanaho. Ndi
ngazwo hu tshi tea u shumiswa ngona dzo fhambanaho u itela u fiea vhagudi tshifhinga tsha u sumbedza
vhukoni havho ho fhelelaho.

Mishumo yo ⁄oweleaho ya asesimennde

Mishumo yo ⁄oweleaho ya asesimennde yo olwa sa tshumiswa dza mveledziso. Dzi nga kha ⁄i itwa nga vun⁄u,
tshi‹iriki kana ki¬asita. Dzi asesiwa nga vhadededzi dza sedzuluswa nga vhaflwe vha kwameaho nga nn⁄a.

Ndivho ya mishumo ya asesimennde dzo ⁄oweleaho ndi u:
■ khwa‹hisedza nzio kha vhuha‹uli ha mudededzi;
■ khwa‹hisedza vhuhulu ha asesimennde ya tshifhinga tsho‹he yo ⁄itikaho nga zwa tshikolo;
■ engedza vhuronwane ha maitele na tshumiswa dza asesimennde;
■ khwa‹hisedza uri mishumo ya asesimennde yo ⁄i‹ikaho nga zwa tshikolo i asese vhukoni na mveledzo nga

n⁄ila yone;
■ khwa‹hisedza nyaluwo ya vhagudi.

Mishumo yo ⁄oweleaho ya asesimennde i nga sikwa kha lushaka, vun⁄u kana kha zwi‹iriki, zwa shuflwa
zwikoloni zwa leludzwa nga nn⁄a.

Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R-9 (Zwikolo)
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U LANGA ASESIMENNDE

Vhathu vho kwameaho kha asesimennde

Tshikolo na vhadededzi vha na vhu⁄ifhinduleli vhuhulwane ha u aseswa ha vhagudi. Vhadededzi vha lavhelelwa
u bveledza maitele o khwa‹haho, a fulufhedzeaho a asesimennde. Milayo ya mavun⁄u i tea u khwa‹hisedza
vhu⁄idzhenisi ha vhagudi, zwigwada zwa tshikolo zwa u asesa, zwigwada zwa u thusa zwa zwi‹iriki, tshumelo
dza u thusa na vhabebi sa zwithu zwavhu⁄i.

Mbekanyamushumo ya asesimennde ya tshikolo

Tshikolo tshiflwe na tshiflwe tshi fanela u bveledza mbekanyamushumo yo ⁄itikaho nga nyendedzi ya
asesimennde ya mavun⁄u na lushaka. Tshi fanela u vha na tshigwada tsha asesimennde na Pulane ya Tshikolo ya
Asesimennde u itela u tshimbidza u thonwa ha iyi mbekanyamushumo. Tshigwada tshi tea u vha na vhaimeleli u
bva kha vhuimo na sia ¬a u guda ¬iflwe na ¬iflwe.

U khwa‹hisedza madzhenele a tshiphurofeshinala, mbekanyamushumo ya asesimennde ya tshikolo i tea u bula
nga n⁄ila i pfeseseaho:
■ N⁄ila ine asesimennde ya tshifhinga tsho‹he ya pulaniwa na u thomiswa zwone;
■ N⁄ila ine dzibugu dza u rekhodela dza vhewa ngayo, u swikelea na vhutsireledzei;
■ Dzikhoudu dza asesimennde dzo wanwaho nga vun⁄u;
■ U sedzuluswa ha asesimennde ngomu tshikoloni;
■ N⁄ila ine u ‹olwa ha itwa ngayo tshikoloni;
■ N⁄ila dza u fiea muvhigo wa tshifhinga tsho‹he;
■ U langwa ha maitele o‹he a asesimennde;
■ U gudiswa ha tshi‹afu kha sia ¬a asesimennde.

Masia ane u gudiswa ha tea u itwa a katela:
■ N⁄ila ya u shumisa mielo;
■ U wana u tendelana vhukati ha vhadededzi kha gireidi nthhi nga ha uri ndi zwifhio zwine zwa sedzwa sa zwa

ndeme u fusha mvelelo dza u guda;
■ N⁄ila dza u flwala mahumbulwa a mishumo ya asesimennde, mvelelo na mivhigo;
■ U swikelela u pfesesana havhu⁄i ha mbekanyamushumo ya asesimennde ya tshikolo.

Asesimennde ya Mugudi
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KUVHETSHELWA KWA DZIREKHODO 

Bugu dza u rekhodela

Kuvhetshelwe kwavhu⁄i kwa dzibugu ku a ‹o⁄ea kha asesimennde dzo‹he, zwihuluhulu kha asesimennde ya
tshifhinga tsho‹he. Bugu ya u rekhodela kana faili i tea u dzula yo dzudzanyea tshifhinga tsho‹he nga mudededzi
muflwe na muflwe. Bugu ya u rekhodela i tea u katela:
■ Madzina a mugudi;
■ Ma⁄uvha a asesimennde;
■ Dzina na ‹halutshedzo ya mushumo wa asesimennde;
■ Mvelelo dza asesimennde, zwi tshimbilelanaho na masia a u guda kana mbekanyamushumo dza u guda;
■ Mahumbulwa u itela u thusedza.

Rekhodo dzo‹he dzo tea u swikelea, dzi sa kon⁄i u ‹alutshedzea, dzi vhewe ho tsireledzeaho, dzi vhe dza
vhufulufhelo, na thuso kha u funza na maitele a u vhiga.

Mbekanyamushumo ya asesimennde ya tshikolo, i fiekedza zwidodombedzwa zwauri bugu ya u rekhodela i
⁄adzwa hani. Khoudu dza asesimennde dzi a shumiswa u bula uri mugudi u khou shuma hani ri tshi ya nga
mvelelo dza u guda. Dzikhoudu dzi shumiswaho dzo tea u vha khagala uri dzi pfeseswe nga vhagudi na vhabebi.

Khoudu dzi shumiswaho kha asesimennde

Hu na n⁄ila nnzhi dzine mivhigo i bvaho kha asesimennde ya nga fiekedzwa ngadzo kha vhagudi na u
rekhodiwa nga vhadededzi. U nanguludza n⁄ila ya khwinesa ya u zwi ita u itela mushumo wa asesimennde zwi
⁄o bva kha zwiitisi zwo fhambanaho sa:

■ Tshivhalo tsha vhagudi kilasini na u anda ha tshifhinga kha mudededzi;
■ U hula na u kon⁄a ha mushumo wa asesimennde;
■ Magudwa kana vhutsila vhu no khou aseswa (tsumbo: metse kana u flwala);
■ Muvhigo u fiewa nga u ‹avhanya hungafhani;
■ ›ho⁄ea dza u asesa dzo shumiswaho nga mudededzi u ‹alutshedza vhukoni ha mugudi;
■ Uri vhukoni ha mugudi vhu a vhambedzwa na ha vhaflwe ngae, na vhukoni hawe ha tshifhinga tsho

fhelelaho, na ‹ho⁄ea dza maimo a asesimennde na mvelelelo dza u guda.

Dziflwe khoudu dza asesimennde dzi khwine kha miflwe mishumo u fhirisa dziflwe, tsumbo: mahumbulwa a nga
vha o tou dodombedza kana mahumbulwa a muthu a ⁄isa khwinifhadzo. Mahumbulwa a dovha a vha a ndeme
kha u vhiga mve¬aphan⁄a ya mugudi kha maimo a asesimennde, honeha mahumbulwa a dzhia tshifhinga
tshilapfu u a flwala nahone a zwi leluwi. Khoudu i ngaho, “vhu⁄i ha n‹hesa”, “vhu⁄isa”, “vhu⁄i”, “u a kona” na
“vhushaedzi” dzi a ‹avhanya u flwalea na u tendela asesimennde ya mvelaphan⁄a i tshi livhanywa na mushumo
wa tshifhinga tsho fhelaho na u  livhanywa na maimo a asesimennde. Honeha  a dzi fiekedzi zwidodombedzwa
zwo leludzwaho mahumbulwa. Dzimaraga kha ¬iflwe sia, dzi a rekhodwa nga u ‹avhanya nahone dzi nga
‹anganywa, dza andiswa na u kovhiwa. Dzi na mushumo muhulwane u asesa vhukoni ha vhagudi zwi tshi ya nga
vhukoni ha vhaflwe kilasini kana zwi tshi ya gireidi dziflwe kana zwikolo, honeha dzi fiekedza mafhungo
ma‹uku nga ha vhukoni ha mugudi kha maimo a asesimennde.
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Tsumbo vhukati ha dziflwe nnzhi, khoudu dza u isa phan⁄a u asesa ndi:
■ A zwi athu u bveledzwa, zwi tsini, zwo bveledzwa;
■ Vhukoni vhu takadzaho, u ‹o⁄a thusedzi;
■ A B C;
■ Mafurase o olelwaho mishumo ya asesimennde kana muvhigo.

I nga vha ifhio na ifhio khoudu yo shumiswaho, mivhigo ndi yone ine ya pfalesa musi yo ‹anganywa na
mahumbulwa. Zwi a itea uri hu vhe na mvelephan⁄a kha mveledziso musi vhagudi vho fiewa mivhigo yo tou
flwalwaho u fhirisa maraga fhedzi. Naho maraga dza phesente dzi tshi vha dzi shumiseaho kha u rekhoda,
tshiflwe tshifhinga dzi a vha dzi si dzavhu⁄i kha muvhigo. Dziflwe thaidzo dzi ⁄iswaho nga maraga ndi dzauri
dzi a konavho u engedzwa na u shumiswa nahone dzi dzumba zwinzhi nga ha mvelelo na mvelaphan⁄a ya
mugudi. Arali mugudi o vuledza mushumo wa asesimennde i fhiraho nthihi hu na u lingea u shumisa maraga
kha u ‹anganya na u fiea tshikati. Musi izwo zwo itea, maraga dzi fhelelwa nga mushumo wadzo wa u fiea
mafhungo. Mbalo tshikati kana mbalo nyangaredzwa, zwi dzumba vhungoho ha uri mugudi a nga vha o kona
ngudo zwavhu⁄i kha tshiteflwa tshiflwe hone hu si kha tshiflwe. 

Maraga dzi fiea mbonadzo nyangaredzi ya vhukoni hone dza dzumba mu‹a‹o (reason) wa asesimennde ya
vhukoni (kana vhushaya mveledziso) u bva kha mugudi na u thivhela nyombedzelo kha u guda zwiflwe kha
asesimennde. Nahone hafhu a dzi ‹alutshedzi u bvela phan⁄a ha mugudi zwavhu⁄i kha kharikhu¬amu. Kanzhi u
wana maraga dzi fanaho nga nn⁄a ha musi dzi dzi fushaho. Zwi anzela u sedzwa i tsumbo ya mvelaphan⁄a
yavhu⁄i. Maraga dza 70 kha gireidi 5 kha maimo a asesimennde na maraga dza 70 kha maimo a asesimennde
kha gireidi 6 zwi a fhura tsho‹he mvelaphan⁄a ye mugudi a ita vhukati ha flwaha zwine zwa nga ‹alutshedzwa
kha tshitatamennde, khoudu, kana mahumbulwa.

Khoudu dza Lushaka

Kha u rekhoda kana u vhiga vhukoni ha mugudi kha mvelelo dza u guda dzo livhaho kha gireidi yeneyo, khoudu
dzi tevhelaho dzi fanela u shumiswa.

1 = Vhukoni ha mugudi ho fusha nga kule ‹ho⁄ea dza mvelelo dza u guda dza gireidi.
2 = Vhukoni ha mugudi ho fusha ‹ho⁄ea dza mvelelo dza u guda dza gireidi.
3 = Vhukoni ha mugudi ho fusha ‹ho⁄ea dza mvelelo dza u guda dza gireidi.
4 = Vhukoni ha mugudi a ho ngo fusha ‹ho⁄ea dza mvelelo dza u guda dza gireidi.
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Shedulu dza mvelaphan⁄a

Mafheloni a flwaha muflwe na muflwe shedulu dza nyaluwo dzi fanela u ⁄adzwa nahone dza sainiwa nga ‹hoho
ya tshikolo na muofisiri wa muhasho. Shedulu dza mvelaphan⁄a ndi bugu ya rekhodo i re na manweledzo a
mafhungo nga ha mvelephan⁄a ya vhagudi vho‹he kha gireidi tshikoloni.

Shedulu ya mvelaphan⁄a yo tea u katela mafhungo a tevhelaho:
■ Dzina ¬a tshikolo na tshi‹emmbe;
■ Mutevhe wa vhagudi kha gireidi iflwe na iflwe;
■ Khoudu ya mvelaphan⁄a kha sia ¬a u guda ¬iflwe na ¬iflwe (sisiteme ya khoudu ya lushaka);
■ Dzikhoudu dza mvelaphan⁄a kha gireidi iflwe na iflwe (u bvela phan⁄a kha iflwe gireidi kana u dzula kha

gireidi yeneyo);
■ Mahumbulwa nga khwa‹hisedzo kana masia a thusedzi kha sia ¬a u guda ¬iflwe na ¬iflwe;
■ ¤uvha na tsaino ya ‹hoho ya tshikolo, mudededzi kana muflwe mugudisi, muofisiri wa muhasho.

Mboniswa (profiles) dza mugudi

Mboniswa ya mugudi ndi rekhodo ya tshifhinga tsho‹he ya mafhungo ane a fiea mboniswa dza mvelaphan⁄a ya
mugudi u katela na mvelaphan⁄a ya holisitiki ya ndeme, maime na mvelaphan⁄a ya matshilisano. Iyi i thusa
mudededzi kha gireidi i tevhelaho kana kha tshikolo tshiswa tshine mugudi a khou ya khatsho uri hu konwe u
pfeseswa mugudi zwavhu⁄i, ngauralo mudededzi u kona u ⁄ivha  mugudi zwavhu⁄i. Dziphurofaili dzi tea u
linda mugudi nahone dzi fanela u tshimbila nae kha nyendavhutshilo hawe ho‹he ha tshikolo.

Mafhungo a tevhelaho a tea u katelwa kha phurofaili ya mugudi:
■ Mafhungo a ene mufie;
■ Kuvhumbelwe kwa muvhili wawe na ⁄ivhazwakale yawe ya zwa dzilafho;
■ Zwikolo zwe a dzhena khazwo na kudzhenele kwawe kwa tshikolo;
■ U shela mulenzhe kha zwa mitambo;
■ Nyanyuwo na mikhwa ya matshilisano;
■ Vhudzheneleli ha vhabebi;
■ Masia a ‹o⁄aho thuso;
■ Muvhigo nyangaredzi wa sumathivi wa mafheloni a flwaha;
■ Rekhodo ya maflweledzo a u phasa hawe dza miflwaha ya tshikolo;
■ Gara‹a ya tsedzuluso.

Kha hu thanyelwe:
■ Phurofaili ya mugudi i imela mabammbiri o‹he a zwifhinga zwo fhelaho e a vha a tshi shumiswa nga zwikolo

sa gara‹a dza rekhodo, gara‹a dza mugudisi na gara‹a dza Edlab. Mushumo muhulwane wa Phurofaili ya
mugudi ndi u mu thusa nga u wana vhuswikeleli kha mafhungo o fhambanaho o katelwaho.

■ Mafhungo nga ha mugudi ene mufie  kha phurofaili a o ngo vhuya a fanela u shumiswa kha khethululo.
■ Phurofaili ya mugu⁄i i songo ⁄a⁄iswa na phothofolio. Phothofolio ndi ngona ya asesimennde ine ya fiea

mugudi tshifhinga tsha u sedza mushumo wo itwaho nga mishumo ya asesimennde. 
■ Mushumo uyu u vhewa kha lupeto, faili kana bogisi. Phurofaili ya mugudi nga huflwe ndi rekhodo i re na

mafhungo nga ha mugudi.
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Asesimennde i itea u fiekedza tsumbo dza mvelaphan⁄a ya mugudi nga n⁄ila ya u vhudzisa nahone i khwa‹hise
uri vhagudi nga n⁄ila ya vhu⁄isa vha ‹anganye na u shumisa n⁄ivho na vhutsila. Asesimennde i fanela hafhu u
thusa vhagudi u ita kha‹hulo nga ha nyito na u ⁄ivhetshela n⁄ivho dza mvelaphan⁄a na u ‹u‹ula u isa phan⁄a na
u guda.

Maimo ane vhagudi vha sumbedza mvelaphan⁄a dza mvelelo dza u guda na n⁄ila dza u guda (vhungomu na
vhuphara) ha u sumbedza mvelaphan⁄a yavho.

DZIRIPOTO

Mafhungo ane a tea u dzheniswa kha dziripoto

Vhadededzi vha tea u vha na vhu⁄ifhinduleli kha vhagudi, vhabebi na sisiteme ya pfunzo na tshitshavha u hula
he tsha ita kha u asesa  vhagudi vhavho. Hezwi zwi itea nga u vhiga. Hu tshi engedzwa kha zwo flwalwaho,
orala kha mufiekedzo, u ‹anwa ha vhagudi zwi fanela u shumiswa.
Ripoto iflwe na iflwe nga ha mvelaphan⁄a nyangaredzi ya mugudi i tea u katela mafhungo nga:
■ Zwo gudwaho
■ Vhukoni ha mugudi
■ Thuso i ‹o⁄eaho na
■ Thangana ya murole na vhukoni ha mugudi ho fhelaho zwi tshi yelana na ‹ho⁄ea dza masia a u guda.

U vhiga kha vhabebi zwi itea tshifhinga tsho‹he u ‹u‹uwedza vhudzheneleli havho na u shela mulenzhe.
Vhadededzi vha tea u vhiga mafheloni a kotara iflwe na iflwe ya u guda, honeha, dziripoto dzi tea u fiea
mafhungo nga ha mveledzwa kha sia ¬a u guda ¬iflwe na ¬iflwe kana mbekanyamushumo. Hezwi zwi itwa nga
n⁄ila i tevhelaho.

Gara‹a dza mivhigo

›ho⁄ea ‹hukhusa dza gara‹a dza muvhigo ndi:
1.) Mafhungo mahulwane
■ dzina ¬a tshikolo
■ dzina ¬a mugudi
■ gireidi ya mugudi
■ ⁄uvha ¬a mabebo a mugudi
■ flwaha na kotara
■ ⁄uvha na tsaino ya mudededzi
■ ⁄uvha na tsaino ya ‹hoho ya tshikolo
■ ma⁄uvha a u valwa na u vulwa ha tshikolo
■ ‹halutshedzo ya dzikhoudu dza sisiteme ya u khouda ya lushaka.
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2.) Khwa‹hiso na ‹ho⁄ea.
■ Kha hu fiewe ‹halutshedzo ya khwa‹hiso, ‹ho⁄ea dza mveledziso kana masia a u thusedzi dzi ‹o⁄waho kha sia

¬iflwe ¬a u guda kana mbekanyamushumo dza u guda. 
■ Kha hu shumiswe sisiteme ya lushaka ya dzikhoudu u pima vhukoni mvelelo dza u guda dzo no itwaho u

swika zwino. A zwi tou vha zwa ndeme u fiea khoudu ya mvelelo iflwe na iflwe ya u guda.

3.) Mahumbulwa kha sia ¬iflwe na ¬iflwe ¬a u guda kana mbekanyamushumo dza u guda.
■ Kha hu fiewe mahumbulwa kha sia ¬iflwe na ¬iflwe ¬a u guda hu tshi khwa‹hisedzwa kha vhagudi vho

fhirisaho ‹ho⁄ea kana vha ‹o⁄aho thuso.
■ Kha hu fiewe mahumbulwa nga khwa‹hisedzo na masia a thusedzi a tea u ‹umanywa na maimo a

asesimennde. Mahumbulwa aya a ⁄o tendela vhabebi, vhagudi na vhaflwe vhagudisi u wana u pfesesa ‹ho⁄ea
dza thuso dzine mugudi a ‹o⁄a.
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MITEVHE TSUMBEDZI

MUTEVHE WA MAIPFI WA KHARIKHUÒAMU NA ASESIMENNDE
Hoyu ndi mutevhe wa mathemo mahulwane a ndeme o shumiswaho u flwala Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho

tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R - 9 (Zwikolo) na milayo yatsho ya asesimennde ya mugudi.

Asesimennde - Maitele a tshifhinga tsho‹he a u kuvhanganya mafhungo nga ha vhukoni ha mugudi, a pimiwaho
nga Maimo a asesimennde.

Maimo a Asesimennde - N⁄ivho, vhutsila na ndeme zwine vhagudi vha ‹o⁄a  u bveledza Mvelelo dza u guda
kha gireidi iflwe na iflwe.

Asesimennde ya mutheo - Asesimennde ya mathomoni ine ya shumiswa kha u ‹o⁄a u vhona zwine vhagudi vha
⁄ivha.

Asesimennde ya tshifhinga tsho‹he - Ndi modele wa asesimennde une wa ‹u‹uwedza ‹hanganelo ya
asesimennde kha u funza na mveledziso ya vhagudi nga mivhigo i sa gumi,

Mvelelo dza vhutshilo ho‹he - Zwo ‹angana na Mvelelo dza Mveledziso ndi dzone mvelelo khulwane dza
Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R - 9 (Zwikolo) dzine dza
‹u‹uwedzwa nga Ndayotewa, dzi katela vhutsila ha vhutshilo ha vhagudi, sa vhudavhidzani, u humbula ha
tsatsaladzo, mushumo na ndangulo ya mafhungo, mushumo wa zwigwada na tshitshavha na vhutsila ha u pima.

Kharikhu¬amu 2005 (Curriculum 2005) - Heyi ndi phindulelo ya u thoma ya Tshitatamennde tsha Lushaka yo
itwaho nga murahu ha muvhuso wa tshi‹alula. Uri ¬iflwalo ¬a mulayo ¬i fiee muhanga wa mvelaphan⁄a ya
Vhugudi Thangeli ha ‡wana, ›hanziela ya Pfunzo na Vhugudisi, Pfunzo na vhugudisi vhu yaho phan⁄a, na
Pfunzo ya Vhaaluwa na Vhugudisi zwo lumba u khwa‹hisedza Kharikhu¬amu 2005.

Asesimennde ya Mveledziso - Hu tshi katelwa na Mvelelo dza vhutshilo hothe, hedzi ndi dzone mvelelo
khulwane dza Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi ya R - 9
(Zwikolo) tsho ‹u‹uwedzwaho nga Ndayotewa, tshi katela u konisa vhagudi u guda zwavhu⁄i na u vha
vhadzulapo vha re na vhu⁄ifhinduleli, vha vhupfiwa na mveledziso.

Vhuimo ha u bva - Musi vhagudi vha tshi vuledza gireidi ya 9, vha fiekedzwa ›hanziela ya Ndalukanyo ya
Pfunzo ya fomathivi. N⁄ila ya asesimennde ine ya asesa mvelephan⁄a ya mugudi tshifhingani tsha maitele a u
guda u itela u fiekedza muvhigo u no ⁄o khwa‹hisedza u guda hawe.

Vhuimo ha fhasi - Uvhu ndi vhuimo ha u ranga ha Bennde ya ›hanziela ya Pfunzo na Vhugudisi Nyangaredzi
gireidi ya R , 1, 2, na 3.
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U ‹anganelana - Mulayo muhulwane wa nyolo wa Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya
Lushaka tsha Gireidi ya R - 9 (Zwikolo) tshine tsha ‹o⁄a vhagudi vha tshi shumisa n⁄ivho na vhutsila u bva kha
masia maflwe a u guda kana u bva kha zwiflwe zwipi⁄a zwa sia lenelo ¬a u guda u ita mushumo.

Vhuimo ha Vhukati - Vhuimo ha vhuvhili ha Bennde ya Ndalukanyo ya Pfunzo na Vhugudisi Nyangaredzi.
Gireidi ya 4, 5 na 6

Luambo lwa u guda na u funza - Luambo lwo ⁄owelwaho u shumiswa kha u guda vhupo ha u guda hukene.
Vhaflwe vhagudi vha na tshenzhemo ya u guda na u funzwa nga luambo lwo engedzwaho (hu si luambo lwavho
lwa hayani)

Masia a u guda - Masia a malo a n⁄ivho a re kha Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya
Lushaka tsha Gireidi ya R - 9 (Zwikolo): Dzinyambo, Metse, Saintsi ya Mupo, Thekhinolodzhi, Saintsi ya
Matshilisano, Vhutsila na Mvelele, Pfunzo ya zwa Vhutshilo, Saintsi ya Ekonomi na Ndangulo

Tshitatamennde tsha Masia a u guda - Tshitatamennde tsha sia ¬iflwe na ¬iflwe ¬a u guda tshine tsha vhekanya
Mvelelo dzatsho dza u guda na Maimo a asesimennde.

Phurofaili ya mugudi - Rekhodo nyangaredzi ya mvelephan⁄a ya mugudi hu tshi katelwa na mafhungo a ene
mufie, mveledziso ya matshilisano, ‹ho⁄ea dza u thusedza.

Mbekanyamushumo dza u guda - Mbekanyamushumo dza mishumo ya u guda hu tshi katelwa zwi re ngomu
na ngona dza u funza, hezwi zwi endedzwe nga Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya
Lushaka tsha Gireidi ya R - 9 (Zwikolo) hone zwo bveledzwaho nga mavundu, zwikolo na vhadededzi.

Sisiteme ya u khouda ya lushaka - Sisiteme ya maimo a lushaka ya khoudu ya vhukoni u vhiga nga
mvelephan⁄a ya mugudi.

Mvelelo - Mvelelo mafheloni a maitele a u guda kha Mvelelo N⁄ivhanywa ya Pfunzo hu tshi tevhelwa aya
maitele, Kharikhu¬amu 2005 na Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya Lushaka tsha Gireidi
ya R - 9 (Zwikolo) i ‹u‹uwedzaho u guda ha tshifhinga tsho‹he.

Photofolio - Faela ya ene mufie kana folida ya mushumo wa mugudi muflwe na muflwe.

Mvelaphan⁄a - Nyolo ya mulayo muhulwane wa Tshitatamennde tsho Sedzuluswaho tsha Kharikhu¬amu ya
Lushaka  tsha Gireidi ya R - 9 tshine tsha konisa mugudi u aluwa hu tevhekanaho u ya kha zwi kon⁄aho, u wana
vhudzivha na vhu‹andavhuwi ha n⁄ivho, vhutsila na u pfesesa kha gireidi iflwe na iflwe.

Shedulu ya Mvelaphan⁄a - Tshumiswa ya mafheloni a flwaha ya u rekhoda mvelaphan⁄a ya vhagudi vho‹he kha
gireidi hu tshi katelwa na dzikhoudu dza mvelaphan⁄a kha sia ¬a u guda ¬iflwe na ¬iflwe na gireidi ha konwaha u
fiea mahumbulwa nga ha thusedzi.
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Asesimennde ya sumathivi - N⁄ila dzo fhambanaho dza asesimennde ya sumathivi, sa musi i ya u amba nga ha
mivhigo ya mvelaphan⁄a ya mugudi i iteaho tshifhinga tsho‹he, kanzhi mafheloni a kotara kana mafheloni a
flwaha.

MUTEVHE WA MAIPFI A SIA ÒA U GUDA

Vhuthetshelesi - Musi muthu a tshi edzisa u ⁄ivhea kha tshiimo tsha muambi a thetshelesa nga maan⁄a kha
zwine a nga vha a tshi ‹o⁄a u amba.

Luambo lwa u engedza - Luambo lu gudwaho hu tshi engedzwa lwa hayani.

Nyengedzedzo ya nyambo nnzhi - Musi muthu a tshi guda luambo kana nyambo hu tshi engedzwa kha lwawe
lwa hayani. Hezwi a zwi ambi u thivha luambo lwawe lwa hayani.

Pfanabvumo - U dovhololwa ha u shumiswa ha mubvumo muthihi mathomoni a ipfi kha mutevhekano.

Mafhambanyi - Ipfi ¬ine ¬a fiea phambano ya ¬iflwe ipfi kha luambo luthihi, tsumbo: ndapfu, pfufhi.

Maimo a asesimennde - N⁄ivho ya luambo, vhutsila na ndeme zwine vhagudi vha tea u sumbedza uri vha a
⁄ivha kana vha nga ita mafheloni a gireidi.

Vhathetshelesi - Muthu kana vhathu vha no thetshelesa, u vhala kana u sedza maflwe maflwalwa, tsumbo;
vhathetshelesi vha ma‹ano a u amba a radio kana khungedzelo dza TV.

U dzhia sia - N⁄owelo ya u takalela tshithu tshithihi u fhira tshiflwe u itela uri muthu a kundelwe u fiea kha‹hulo
yo teaho.

Vhun‹han‹ha - Tshipi⁄a tshi takadzesaho kana tsha ndeme tsha nganetshelo, tshi anzelaho u ⁄a u fhedzani.

Ma‹anganyi - Ipfi ¬i shumiswaho u ‹anganya maipfi, phara kana mafhungo , tsumbo: naho, ngauri, musi.

U flwala ha mbofholowo - Musi vhagudi vha tshi fiewa mbofholowo ya u flwala zwine vha funa vha sa vhilaheli
nga ha khakho. Vhagudi vha tea u ‹u‹uwedzwa u flwala hunzhi.

Bugu dzo nanguludzwaho dza u vhala - Bugu dzo flwalwaho hu tshi shumiswa girama na ⁄ivhaipfi kha maimo
o fhambanaho.

Luambo lwa hayani - Luambo lune vhagudi vha lu guda lu tshi bva hayani kana kha tshitshavha. Nyambo dzi
fhiraho luthihi dzi nga kha ⁄i gudwa nga n⁄ila heyi, zwenezwo vhagudi vha nga kha ⁄i vha na nyambo dzi
fhiraho luthihi dza hayani.

Òifiafiedzi - U fiafiisa ( U amba tshithu sa tshine tsha fhira zwine tsha vha zwone.
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Maedzabvumo - Maipfi a re na mibvumo ine ya vha na ‹halutshedzo.

Òiedzamuthu - Zwi edziselaho zwiitwana zwa vhathu ngeno zwi si vhathu.

N⁄ivho ya mibvumo - Nungo dza u fhambanya mibvumo yo fhandekanaho ya luambo.

U dovha u vhala - U amba nga ha zwiwo zwo fhiraho nga u tevhekana, tsumbo; i nga vha ya flwana a tshi amba
nga ha zwo bvelelaho nga mafhelo a vhege.

Pfanapheledzo - Maipfi kana mitaladzi ya vhurendi ine ya fhela nga mibvumo i fanaho hu tshi katelwa na
pfalando‹he.

Mutevhetsindo - U dovhololwa ha phatheni dza mibvumo ho ⁄oweleaho.

U ungula - U vhala mafhungo nga u ‹avhanya u itela u wana nyangaredzo yao (tsumbo; U ungula ‹hoho dza
gurann⁄a).

Pfanywa - Ipfi ¬i re na zwine zwa amba zwi fanaho kana zwa vha tsini na u fana kha luambo luthihi (tsumbo;
tshihulwane - tshi‹uku).

Òiflwalwa - Tshiflwe na tshiflwe tsho flwalwaho, tsho ambwaho, i n⁄ila ya vhudavhidzani i kwamaho luambo.

Zenofobia - Nyofho i sa ⁄ivhalei kana u vhenga vhathu vha bvaho nn⁄a ha shango ¬a hafiu.
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