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hone wo rangiwa phanda nga Minista wa Pfunzo ya Muteo, Vho Angie
Motshekga na Muthusaminista wa Pfunzo ya Muteo, Vho Enver Surty.

Bugu dza u shumela dza Rainbow ndi tshipida tsha zwe Muhasho wa
Pfunzo ya Muteo wa ita zwa u khwinisa vhukoni ha vhagudi vha Afrika
Tshipembe vha gireidi dza rathi dza u ranga. Sa tshinwe tsha zwithu
zwihulwane zwa Pulanetshumisi ya Muvhuso, thandela iyi yo konadzea
nge ya lambedzwa lu sa vhudziswi nga Muhasho wa Gwama |a Lushaka.

Hezwi zwo ita uri Muhasho u kone u bveledza bugu idzi, dzi kha nyambo

dzothe dza tshiofisi, dzi tshi waniwa mahala.

Ri na fulufhelo auri bugu idzi dzi do thusa vhadededzi (vhaqudisi)
mushumoni wavho wa u funza wa duvha linwe na linwe khathihi na

u vha na vhutanzi uri vha khunyeledze kharikhulamu yothe. Ro ita nga

vhuronwane uri ri sumbedze ndila vhadededzi kha nyito nge ra shumisa

aikhoni dzi no sumbedza uri mugudi u tea u ita zwifhio.

Ri na fulufhelo [i no bva i mbiluni uri vhana vha do diphina nga u shumisa
bugu idzi zwenezwi vha tshi khou aluwa na u guda, khathihi

na uri na vhonevho, sa mudededzi, vha do diphina na vhana avha.

Ri ri kha vhone na vhagudi vhavho, ngavhe zwi tshi vha nakela musi

vha tshi shumisa bugu idzi. Zwi pfumbe.
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TSUMBANDILA DZA VHADEDEDZ| — GIREIDI YA 1 LUAMBO LWA HAYANI

Bugu ya mishumo iyi i tea u shumiswa khathihi na zwiko zwinwevho.

Kha vha shumise bugu iyi khathihi na zwiko zwinwe u itela u alusa thalukanyo ya vhagudi vhavho tshifhinga tshothe siani |a:
+ Kufarelwe kwa bugu: Ndila yone ya u fara khathihi na u fhenda bugu.

» Kuvhekanyelwe kwa bugu: Siatari J]a nga phanda, siatari ]a nga murahu, dzina |a bugu na zwi re ngomu.

* Budo la u vhala: U vhala u bva phanda a tshi ya murahu, u bva kha monde u ya kha tsha u |a na u bva ntha a tshi tsisa.

VHUSEVHEDI HA U FUNZA

U thetshelesa na u amba

Kha vha tole Tshitatamennde Tsha Pholisi Ya Kharikhulamu Na U linga (Tshivenda siatari Ja 10).

Kha vha vhe na vhutanzi uri vhagudi vhavho vha vhe na ndivho ya zwitori, zwidade zwipfufhi, zwirendo na zwiimbo vhege inwe
na inwe. Ro ita uri izwi zwithu zwi vhe hone zwi zwa mifudafuda ngomu ha iyi Bugu ya Mishumo.

Therisano nga zwifanyiso
» Kha vha dededze vhagudi kha:
* utopola na u rera nga zwithu zwi re kha zwifanyiso (saizi, tshivhumbeo, muvhala na tshivhalo /vhunzhi)
* usaukanya zwifanyiso nga u vhudzisa mbudziso dza: nnyi, mini, ngafhi, lini , ngani, ho bvelela mini u rangani, ho
bvelela mini nga murahu?
» udisikela tshitori tsha kilasi (vhulapfu hatsho hu tshi langiwa nga nyaluwo ya mugudi)
Kha vha tende mugudi munwe na munwe a tshi anetshela khonani yawe tshitori tsha kilasi.
Kha vha tevhedze kunwalele kwa tshitori tsha kilasi ku re kha (CAPS Luambo lwa Hayani, siatari Ja 15, u nwala na vhagudi).
Vha dodombedze kuthalanganyele kwone kwa maipfi na kushumiselwe kwa ndongazwiga.
Kha vha tende vhagudi vha tshi vhala navho tshitori tsha kilasi.
Kha vha ri vhagudi vha talele kana u tangedzela mibvumo na/kana divhamaipfi ya vhege yeneyo zwi no wanala tshitorini
tsha kilasi.

U vhala
Kha vha tole Tshitatamennde tsha Pholisi ya Kharikhulamu na u Linga (Tshivenda masiatari 12 — 18, malugana na zwilangi
zwitanu zwihulwane zwa u funza u vhala. (Vhurendi: Kha vha sedze tsumbandila ya vhadededzi ya A//-/n-One.)

U Anwala
Kha vha tole Tshitatamennde tsha Pholisi ya Kharikhulamu na u Linga (Tshivenda masiatari 18 — 19, hu no ambiwa nga

munwalo na kunwalele.

Kha vha tou fombe kha zwi tevhelaho duvha na duvha:

» kufarele kwone kwa khirayoni na penisela.

* budo Ja u nwala: u nwala u bva kha tsha nonde u tshi ya kha tsha u |a na u bva ntha u tshi tsitsa.

* U shumisa vhubammbiri ha munwalo kha u sumbedza kudzulele kwone kwa maledere na kubudele kwao.

Kha vha dzulele u elelwa zwi tevhelaho:
Kugudele kwa vhagudi ku a fhambana. Zwi na ndeme vhukuma uri vhagudi vha tea u nyanyulwa nga u vhona, nga u pfa na
nga u diwanela zwithu nga vhothe u itela u guda ho dombelaho.
U guda hu konwa nga ndovhololo.
Arali vhutsimbidzamirado (fine motor skills) ha vhagudi hu sa athu aluwa, kha vha newe tshikhala tsha u ita nyito buguni
dzavho dza ndowedzo dza A4 dzi si na tshithu.
Vhagudi vha tea u tshenzhela u guda, zwo ralo, nyito dzi tea u itwa sa ndowedzondowe musi dzi sa athu u khunyeledzwa
nga u tou nwala, tsumbo:
Mibvumo: Kha vha tendele vhagudi vha tshi vhumba maledere nga vumba musi vha sa athu tou a nwala.
Divhamaipfi: Kha vha nee vhagudi tshikhala tsha u fhata maipfi vha tshi shumisa garata dza maledere.
U fhata mafhungo: Vhagudi vha tea u gera garata dza maipfi dza duvha na duvha dzi re murahu ha bugu vha dzi
shumisa kha u fhata mafhungo.
Tholokanyondivho: Vhagudi vha tea u fhindula mbudziso nga u tou amba musi vhe kha zwigwada zwavho musi
vha sa athu u Awala phindulo. Kha vha tendele murangaphanda wa tshigwada a vhudzise mbudziso ngeno vha
tshigwada vha tshi khou lingedza u wana phindulo.
U nanga maipfi a u fhedzisa mafhungo: Kha vha fhe zwigwada vhubammbiri ha u nwalela khaho hu re na mafhungo
a re gake vha vha fhe na garata dza maipfi. Vhagudi vha fhedzisa mafhungo aya nga u dubekanya garata idzi nga
ngona.

Nzhele:
Musi wa nyito dza tshigwada, kha vha fhe murangaphanda wa tshigwada sethe ya phindulo uri a kone u dededza vha

tshigwada tshawe nga ngona.
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Thero ya 1: Tshikolo

Edziselani zwine vha khou ita 2

Edziselani nzulele ya vhana vha re zwifanyisoni.
U thadulana ha zwipfi

@ Muvhili 4

Zwipida zwa muvhili

Thetshelesani ni sumbe tshipida tsho teaho tsha muvhili.
Gerani nyito i no amba nga zwipida zwa muvhili ni zwi
nambatedze ho teaho kha tshifanyiso.

@ Tsha monde na tsha u |a 6

Vhurumbu (matungo)
U tevhedzela tshanda sha monde na tsha u Ja na u vhala
minwe.

@ Tsha monde na tsha u |a 8

Vhurumbu
U sumbedza tshanda tsha monde na tsha u la
U nwala U tevhedzela

Itani ndowendowe ya dzina lanu 10

U nwala: U fhambanya zwithu ng u vhona. U fhambanya nga
u vhona: Wanani ni tangedzelani ledere |a u thoma |a dzina
lanu. Wanani ni tangedzele maledere a dzina lanu.

Itani ndowendowe ya dzina Janu.

Mitaladzi i no tsitsa: olani vhutanda ha fulaga, na vhutanda
ha maluvha.

@Vha ngafhi? 12

Vhuimo fhethu: U amba, maipfi a ntha ha, fhasi ha, murahu
ha. Bulani uri avha vhana vhangafhi.

Thero ya 2: U tamba
@ Ri tamba rothe 34

Zwi fana na kha bammbiri |a u shumela |a 13.
Mubvumo: u

Nyito ya u diphina: Tevhedzelani zwithoma zwa
zwivhumbeo zwa zwipuka.

@ Ledere |ai 36

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
ledere Jai

Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa i.

Jenisani ledere |a i afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.

@ Ri a tamba 38

Zwi fana na kha bammbiri Ja u shumela |a 13
Mubvumo: u
Nyito ya u diphina: Fhedzisani phetheni.

@ Ledere lau 40

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
ledere Jau

Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa u.

Jenisani ledere |a u afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.

@ Zwifuwohaya 42

Zwi fana na kha bammbiri Ja u shumela |a 13
Mubvumo: e

U tevhela nga mato hu tshi tevhelwa mikwita (meizi):
Thusani mureili uri a swike magumoni a bada.

Ledere |a e 44

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
ledere lae

Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa e.

Jenisani ledere |a e afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.

@ Tshi na muungo ufhio? 14

U vhona nga u pfa: Tshi ita muungo ufhio? Tshi ita muungo
wa phosho kana u sa pfalesi?

U fhambanya nga u vhona: Tangedzelani tshi sa yelani na
zwinwe kha rou inwe na inwe.

e U tsireledzea mudini 16

U amba: Wanani zwiito zwi no
vhanga khombo tshifanyisoni. Talutshedzani uri ndi ngani
izwi zwiito hu u divhangela khombo.

@ Livhanyani 18

U fhambanya nga u vhona, vhutshimbidzamirado, Talani
mutalo wa u livhanya nwana na mme awe.
U vhona nga u pfa: Tshipuka itshi tshi ita muungo ufhio?

@ Kilasini yashu 20

U sengulusa nga u vhona, u amba: Bulani madzina a zwithu
zwi re kilasini. Ndi zwifhio zwa zwinezwi zwithu zwine na vha
nazwo kilasi yanu?

@ Tshilimo na vhuria 22

Mivhala na khalanwaha: Tangedzelani zwiambaro zwi
no ambarwa tshilimo nga muvhala mutswuku na zwi no
ambarwa vhuria nga muvhala wa lutombo.

@ Vhudele 24

Tangedzelani zwithu zwine na zwi shumisa kha vhudele.
U nwala: U tevhela nga mato hu tshi tevhelwa mikwita
(meizi).

@ Mudededzi wanga 46

Zwi fana na kha bammbiri |]a u shumela |a 13
Mubvumo: O
Nyito ya u diphina: Fhedzisani phetheni.

@ Ledere |a o 48

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
ledere|]a O

Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa O.

Jenisani Jedere |a o afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.

@ U thusa 50

Zwi fana na kha bammbiri |]a u shumela |a 13
Mubvumo: d

U sengulusa nga u vhona: shumisani zwifanyiso kha u
anetshela tshitori.

@ Ledere lad 54

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
ledere Jad

Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa d.

Jenisani |edere |a d afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.

@ U imba 54

Zwi fana na kha bammbiri |a u shumela |a 13
Mubvumo: r
Dioleni ni nwale dzina |Janu.

@ Lederelar 56

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
ledere lar

Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo war.

Jenisani ledere |a r afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.

U nwala : Fhatani maipfi nga u tanganya maledere.

@ Tshikoloni 26

U amba nga tshifanyiso

U vhala fhungo

Mubvumo (foniki): a

Bulani mubvumo, ni u khalare, ni u wane, ni u tangedzele.
Divhamaipfi: Kha ri vhale maipfi ri thetshelese mibvumo.
U vhala: Kha livhanye garata dza maipfi na maipfi aya.
Nyito ya u diphina

* Ngudo dzothe dza nomboro dza odo dzi do tevhela
kuitele uku

@ Ledere |a a 28

Itani ndowendowe ya u nwala ledere ini.

Mubvumo wa u thoma: Tangedzelani zwifanyiso zwi no
thoma nga mubvumo wa a.

U fhambanya nga u vhona: Wanani ni tangedzele
tshifanyiso, tshivhumbeo kana ledere |i no fana na la u
thoma.

U livhanya mivhala na zwivhumbeo.

@ Ri vhala rothe 30

Zwi fana na kha bammbiri |a u shumela la 13.

Mubvumo: s

Nyito ya u diphina (u tevhedzela na u wana) u tevhela nga
mato

@ Ledere |a j 32

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
ledere laj

Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga mubvumo wa j.
Dzhenisani ledere |a j afho zwikhalani u itela o
uri maipfi a yelane na zwifanyiso. E

@ Ri ya hayani 58

2Zwi fana na kha bammbiri |]a u shumela la 13
Mubvumo: b
Nyito ya u diphina: Fhedzisani phetheni.

@ Ledere la b 60

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
lederejab

Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa b.

Jenisani Jedere |a b afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.

@ Ro swika zwavhudi 62

Zwi fana na kha bammbiri |]a u shumela la 13

Mubvumo: n

Nyito ya u diphina: Olani tshifanyiso ni tshi sumbedza uri ni
ya hani tshikoloni duvha linwe na linwe.

@ Ledere lan 64

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
lederelan

Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa n.

Jenisani Jedere |a n afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.




U la nga ngona 66
Zwi fana na kha bammbiri Ja u shumela |a 13
Mubvumo: |
U fhambanya nga u vhona: Sedzani tshifanyiso ni
tangedzele mitshelo i re hone.

Ledere |a | 68
Talani na u tevhedzela: Thusani bisi uri i jene mudini munwe
na munwe u re kha meizi.
U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala Jedere
la].
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa |.
Jenisani Jedere |a | afho zwikhalani u itela uri maipfi a yelane
na zwifanyiso.
Olani zwifanyiso zwi no thoma nga ledere |.

Tshikolo tshi tshi bva 70

Zwi fana na kha bammbiri |]a u shumela |a 13
Mubvumo: r
Nyito ya u diphina: Livhanyani zwifhatuwo na vhudipfi.

Ledere |a f 72
U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala Jedere
laf
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa f.
Jenisani ledere |a f afho zwikhalani u itela uri maipfi a yelane
na zwifanyiso.

Mitambo 74

Zwi fana na kha bammbiri |]a u shumela |a 13
Mubvumo: t
Nyito ya u diphina: Livhanyani bola na mutambo.

Ledere |at 76
U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala ledere
lat
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa t.

Mukomana wanga 98
Zwi fana na kha bammbiri la u shumela |a 13
Mubvumo: x

U tevhela nga mato: Sumbedzani ndila ine Sam a tshimbila ngayo
a tshi ya tshokolini: Talutshedzani khonani yanu.

Ledere la x 100

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala ledere |a x
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa x.

Jenisani ledere Ja x afho zwikhalani u itela uri maipfi a yelane na
zwifanyiso.

Vhomakhulu 102

Zwi fana na kha bammbiri Ja u shumela Ja 13
Mubvumo: y
Nyito ya u diphina: Fhedzisani phetheni.

Ledere Jay 104
U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala ledere |a y
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wayy.
Jenisani ledere Ja y afho zwikhalani u itela uri maipfi a yelane na
zwifanyiso.

Makhadzi na khotsimuhulu/
khotsimunene/malume 106

Zwi fana na kha bammbiri la u shumela |a 13

Mubvumo: k

Nyito ya u diphina: Olani tshifanyiso tsha mbekanyamushumo ya
TV ine na takalela u i lavhelesa.

Ledere |la k 108

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala ledere la k
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa k.

Jenisani ledere |a k afho zwikhalani u itela uri maipfi a yelane na
zwifanyiso.

Jenisani Jedere |a t afho zwikhalani u itela uri maipfi a yelane
na zwifanyiso.
U nwala : Fhatani maipfi nga u tanganya maledere.

Vhudele 78

Zwi fana na kha bammbiri |]a u shumela Ja 13
Mubvumo: t
U fhambanya nga u vhona. Wanani phambano

Ledere lam 80
U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala ledere
lam
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa m.
Jenisani ledere |a m afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.
U vhala: Khalarani ipfi lone |i no yelana na tshifanyiso.

U awela 82

Zwi fana na kha bammbiri Ja u shumela Ja 13
Mubvumo: w

U sengulusa nga u vhona: : shumisani zwifanyiso kha u
anetshela tshitori.

Ledere law 84
U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala Jedere
law
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa w.
Jenisani ledere |a w afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.

U ita tshunwahaya 86
Zwi fana na kha bammbiri |]a u shumela |a 13
Mubvumo: g
Mubvumo: Jenisani |ledere |a g afho tshikhalani u itela
uri ipfi i yelane na tshifanyiso.
Tevhedzelani pfalandothe.

Lederelag 88
U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala Jedere
lag

U thusa 110

Zwi fana na kha bammbiri |a u shumela |a 13

Mubvumo: s

U fhambanya nga u vhona: Tangedzelani ama nga muvhala
mutswuku. Tangedzelani zwisibe nga muvhala wa lutombo.
Tangedzelani mitshelo nga muvhala mudala.

Ledere las 112

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala ledere la s
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo was.

Jenisani ledere |a s afho zwikhalani u itela uri maipfi a yelane na
zwifanyiso.

Maduvha a mabebo 114
Zwi fana na kha bammbiri la u shumela |a 13
Mubvumo: d

Nyito ya u diphina: Jenisani makhandela kha khekhe iyi ni tshi
sumbedza minwaha yanu.

Ledere lad 116
U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala ledere |la d
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa d.
Jenisani ledere |a d afho zwikhalani u itela uri maipfi a yelane na
zwifanyiso.

Ula 118

Zwi fana na kha bammbiri |a u shumela |a 13
Mubvumo: Q
Nyito ya u diphina: Olani tshifanyiso tsha muta wa hanu

Ledere Ja Q 120

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala ledere la Q
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa Q.

Jenisani ledere Ja Q afho zwikhalani u itela uri maipfi a yelane na
zwifanyiso.

Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa g.

Jenisani Jedere |a g afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.

Mme anga 90

Zwi fana na kha bammbiri Ja u shumela Ja 13
Mubvumo: p

U sengulusa nga u vhona: : shumisani zwifanyiso kha u
anetshela tshitori.

Ledere |la p 92
U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
ledere la p
Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa p.
Jenisani ledere |a p afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.
Olani zwifanyiso zwa zwithu zwi no thoma nga mubvumo
wa p.

Khotsi anga 94

Zwi fana na kha bammbiri Ja u shumela Ja 13
Mubvumo: v

Nyito ya u diphina:

Tumani zwithoma zwi re kha bisi. Olani zwifhatuwo kha
mafasitere ni zwi khalare.

Ledere lav 96

U nwala: Tevhedzelani ni ite ndowendowe ya u nwala
ledere lav

Tangedzelani: Tangedzelani zwifanyiso zwi no thoma nga
mubvumo wa v.

Jenisani ledere |a v afho zwikhalani u itela uri maipfi a
yelane na zwifanyiso.
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Dzhenisani ledere V afho zwikhalani u itela uri maiPﬁ a 3e|ane na tshifcngiso.
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Kha ri sedze tshifcnaiso ri ambe nga zwine ra khou vhona.




Kha ri vhale maipfi ri thetshelese mibvumo.
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Kha ri vhale maipfi ri thetshelese mibvumo.
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N _ Dzhenisani ledere P afho zwikhalani uitela uri maipfi a He|ane na tshifcngiso.

= Talani mutalo u tshibva kha ipfi u tshi ya kha tshif‘anﬁiso tsho teaho.
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Kha ri vhale maipﬂ ri thetshelese mibvumo.
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Talani mutalo u bva kha ipfi uya kha tshifcngiso tsho teaho.
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Kha ri vhale maipfi ri thetshelese mibvumo.
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Kha ri vhale maipfi ri thetshelese mibvumo.
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Kha ri vhale maini ri thetshelese mibvumo.
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Dzhenisani ledere k afho zwikhalani u itela uri maiPFi a 3e|c:ne na tshif‘anaiso.
Talani mutalo u bva kha ini uya kha tshif\anﬂiso tsho teaho.
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Kha ri vhale maipﬂ ri thetshelese mibvumo.
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Dzhenisani ledere S afho zwikhalani u itela uri maini a 3e|ane na tshifanaiso.
Talani mutalo u bva kha ipfi uya kha tshif‘ongiso tsho teaho.
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Kha ri vhale maipfi ri thetshelese mibvumo.
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Gerani kha mutalo wo thukhukanyiwaho ni

nambatedze murahu ha siatari ili kha gwati |a

buyu yanu uri ni ite tshikwama. Ndi hone hune

na nga vhea hone zwigeriwa zwanu uri ni zwi
shumise hatfhu.
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