[He fthuta ka Meolaethes wa Riphabellk ya Affila Borma (1996)

Molaotheo wa Afrika Borwa (1996) o tshwere melao e phahameng ya naha. Melao
ena e phahame ho feta moporesidente, e phahame ho feta makgotla a dinyewe, e
phahame ho feta mmuso.

E hlalosa kamoo baahi ba naha ba tshwanetseng ho tshwarana kateng, le hore
ditokelo tsa bona mmoho le boikarabelo ho e mong ke bofe.Molaotheo o moo ho re
tshireletsa bohle ha jwale, le ho sireletsa bana ba rona nakong e tlang.

Mofumahadi Angie Mong. Enver Surty,
Motshekga, letona Motlatsi wa Letona la
la Lafapha la Thuto Thuto ya Motheo
ya Motheo

Molaotheo wa rona o
re thusa ho akanya le
ho aha bokamoso bo

molemo ho bohle.

Hare se pheteng
diphoso tsa nako e
fetileng.

Ela hloko ka nako e
fetileng ya rona.

Dibuka tsena tsa tshebetso di etseditswe
bana ba Afrika Borwa tlasa boetapele ba
Letona la Thuto ya Motheo, Mof. Angie
Motshekga, mmoho le Motlatsa Letona la
Thuto ya Motheo, Mong. Enver Surty.
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Rona, baahi ba Afrika Borwa,
Re elellwa tshwarompe ya nako e fetileng;

Re Tlotla ba hlokofaditsweng bakeng sa toka le tokoloho lefatsheng la bo rona;
Re Hlompha ba sebeditseng ho aha le ho tswellisa pele naha ya rona; mme

Re a Dumela hore Afrika Borwa key a bohle ba phelang ho yona,

re kopane ho fapaneng ha rona.

Kahoo, ka baemedi ba rona bao re ikgethetseng bona, re amohela
Molaotheo ona jwaloka molao wa—

Riphaboliki ho Fodisa ho arohana ha nako e fetileng le ho aha setjhaba se
itshetlehileng hodima boleng ba demokerasi,tokelo tsa baahi le metheo ya
ditokelo tsa botho;

Ho beha motheo wa demokerasi le botjhaba bo bulehileng moo mmuso o
thehilweng ho ya ka thato ya baahi mme moahi ka mong a tshireleditswe ka ho
lekana ke molao;

Dibuka tsa tshebetso tsa Rainbow di bopa
karolo ya Lefapha la Thuto ya Motheo, ya
thuso e reretsweng ho netefatsa tshebetso
ya baithuti ba Afrika borwa dikereiting

tse qalang tse tsheletseng. Jwale ka
enngwe ya dintlha tsa bohlokwa tsa Moralo
wa Tshebetso ya Mmuso, projeke ena e
etsahetse ka tshehetso ya letlole la Polokelo
la Setjhaba. Sena se entse hore Lefapha le
etse dibuka tsena tsa tshebetso ka dipuo
tsohle tsa semmuso, ntle le tefello ya letho.

Re tshepa hore, matitjhere a tla fumana
dibuka tsa tshebetso di le bohlokwa
mosebetsing wa bona wa letsatsi le letsatsi,
le ho etsa bonnete ba hore baithuti ba
bona ba etsa kharikhulamo yohle. Re

nkile boikarabelo ba ho tataisa titjhere
mosebetsing ka enngwe le enngwe ya
mesebetsi, ka ho kenyelletsa motshwao

a bontshang hore na seo barutwana ba
tshwanelang ho se etsa ke sefe.

Ho ntlafatsa boleng ba bophelo ba baahi bohle le ho neha bokgoni ba moahi a
mong monyetla; le

Ho Aha Afrika Borwa e kopaneng ya demokerasi e tla kgona ho nka sebaka sa
yona e le mmuso wa kakaretso hara malapa a matjhaba.

Bokgoni ho tsa

Bophelo ka SESOTHO
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Batla ditokelo tsa hao o le
moAfrika Borwa mme o be le
boikarabelo ba ho tshireletsa
Re a kgolwa hore bana ba tla natefelwa ke ditokelo tsa ba bang.
ho sebetsa ka buka ena ha ba ntse ba hola
le ho ithuta, le hore wena titjhere, o tla
natefelwa mmoho le bana.
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Eka Modimo O ka tshireletsa batho ba rona.
Nkosi Sikelel’ iAfrika. Morena boloka setjhaba sa heso.
God seén Suid-Afrika. God bless South Africa.
Mudzimu fhatutshedza Afurika. Hosi katekisa Afrika.

Re le lakalletsa katleho ho sebediseng dibuka

tsena tsa tshebetso.
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O tshwanela ho bolella e mong ha ho na le motho
ya o tshwarang bokapele.

O tshwanela ho bolella e mong ha ho na
le motho ya o etsisang dintho tseo o
sa batleng ho di etsa.

Eo o tshwanetseng ho
mo letsetsa mohala
bakeng sa thuso:

Mohala wa tsa Bana: 0800 05 5555

SAPS Thibelo ya Botlokotsebe: 086 00 10111
SAPS/Nomoro)ya tshohanyetso: 10111

Lefapha la “Life Line”: 0861 322 322
LefaphallaiTshireletsolya Bana:012!393/2359/2362/2363
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O ikutlwa o amohelehile ebile o bolokehile dibakeng tse kqng tlelase ya heno. Tsena ke
dibaka tseo o tshwanetseng ho ikutlwa kamehla hore o ka kgut|e|a ho tsona. Ha ho ya
tshwanetseng ho o utlwisa bohloko kaPa ho o hlahisa kotsi mono.

Tulo e |oo|o|(ehi|eng ho setjhaloa ke moo mang kapa mang a ikut|wang a amohelehile ho
yona. Ha ho motho ya tla o utlwiswa bohloko cho ho o ntsha kotsi moo.

"Polokeho ya Set\,jhcloq" ho hlalosa hore e mong le e mong o na le tokelo Yya |oo|o|(eho
tu|ong tse bu|etswen9 batho boh|e‘jwo|okc ditereneng, ditekesing le mqloopong a lewatle.

Sheba ditshwantsho tsena ebe o bua le motswalle wa hao ka tsona.

Bua le motswalle wa hao ka hore hobclnens ho le kotsi ho bapc"a tu|on3 tse sa bo|okehan3.



Nswana ya ka |eh|qkoren3 le letona setsl‘\wantsl‘\ons se seng le se seng o

tshwanela ho etsa clet,o. Ba thuse ho tlatsa puo ya bona ka hara dibudulwana.

Tjhe, ha ke batle, Nka
Tlo! Lata bolo!
Hobaneng o tshaba?

Tlo! E nwa ha nﬂane!
Tjhe, ha ke batle, Nka

E monate.

O tshaba eng’?

Buclns ka Phaposing ka cIiPot.so tsena:

Ke dintho dife tse kotsi tse Fumanwang di lahletswe thotobo|ong ya matlakala?
Holooneng bana ba rata ho IOQPQ|0 dithakong tsa matlo a kgcﬂe’?
Ke moPhe|o abo mang a kotsing ha bana ba ba|oc1|o mmi|en9 o sephetl'\ephethe?

Ke mqtshwqo cfe are |emoscng hor‘e re se bGPG"e moo hO ncng |e SePOPO sda

terene?

Dikotsi tsa dintho tse metsi tse kang Pcr‘cﬂni ke dife?

ngtha setshwantsho se le seng |ec1ep|'1eng la 2 haPe ebe o n90|a dikarabo
tsa clipotso tsena.

Setshwantsho se o |oo|e||ang?

1 eoc\qeri
Sign:

O tseloaJwang hore ho kotsi ho baPc”a moo?

Date:
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Sheba ditshwantsho. Jwale kgetha ele nngwe ya Po|e|o tse

nepahetseng, e ngole ka tlasa setshwantsho se seng le se seng.
Parafini e ka ghoma ya etsa malakabe ka hara letsoho la motho.
Bana ba ka nna ba bolawa ke ho nwa tjhefo.
Bana ba ka nna ba shwa hobane ba sa kgone ho hema.
Ngwana a ka tjhoukwa ke motlakase.
O se leke wa sebedisa motlakase o le pela metsi.

Metsi a be|cng le setimi di ka ’E,jhesq ngwana.

Nepohetse: Nepchetse:
Nepchetse: Nepchetse:
Nquhetse: Nepchetse:




Etsa setshwantsho sa hao le metswalle ya hao le bapcﬂq le bolokehile Phqkens,

le ka bclPo|q kons? Mohlala, nahana, kamoo le ka bapcﬂans moswinkins ka teng.

Pele sebedisa pene ya koki kan Pense|e ho etsa mmapa wa setshwantsho sa

hao. Jwale o ka se kgabisa ka mmala o sebedisa Paste|e kapa diker‘asone.

Futhumc|on9: Sisinﬂa ditho tse fqpanens tsa mmele

wa hao ka nako e le nngwe.Mo|'1|o|c, bidikoloha ka nako

ele nngwe ka matsoho a hao le diclho|o kaPc mahetla le

mcqqclqﬂcna.

Hlakiso: Ema o tsePcme

° Tsamcﬁa ka ditsetsekwane e be o tsamaﬁa ka direthe.

° Kgqsc ka matsoho le mqngwe|e.

* Tsitlella o tsqmcga o lebile Pe|e le morao hodima ropo e
fatshe. Leka seo o tutubetse.

* Erma ka matsoho, ka hlooho, mme o tlole.

Pho|ong: Otlolla matsoho butle.

Ha ho kgoneha, bcPcﬂa ka mmino o kgutsitseng.

1 eoo\qeri
Sign-

Date:
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Vusi

Nomora ditshwantsho ho latela ka moo diketsahalo di etsahet,sens

kat.eng ka Vusi ho bontsha tatelano e nepahet.sens.
Ede O se o
tletse!

Hegi, Mme, ho

na |e sebakc

se sengata,

suthong!

Sheba ditshwantsho tsa Vusi hape, bua le motswalle
wa hao ka tsona

* Ebile Phoso ya mang hore kotsi e etsahale?

* Ke eng eo Vusi le mme wa hae ba ka beng ba

e entse?
Tadima ditshwantsho tse |qt.e|c|n3 mme o bue le motswalle wa hao ka tsona.

Ke eng seo batho bana ba se et.sang se fosal‘\etseng?

Nsolq seHohqua bakens sa SetShWOHtShO kd seng (o] bOIGIG hore ke sefe seo

bao baPa|ami bana ba sa tshwane|an9 ho se etsa.



Matshwao a tselale a seporo a etseditswe Ioo|o|(e|'\o ya rona.
Matshwao a mang a thusa ho re Pl‘\o|osc. A re hlokomedisa kotsi.
Motshwao a temoso a tse|eng hongqtq a Potqpotﬂwe ke molao mokgubedu.

Matshwao a mang a re bolella hore re itshwarercnS sephethephetheng kqpq are
neha t|hqhiso|esedin3.

Ho lahlela dintho ka ntle ho terene e tsamaﬁang
ho ntsha batho kotsi kqpq diphoofo|o ha terene
e feta. quq letshwao le e|etsan9 batho hore ba

se lahle dintho ka fensetere ya terere.

Sheba ditshwantsho tsena. Jwale seha matshwao, a ka morao ho buka, a

kgomcretse ditshqutshons tse nepahetseng.

Bontsha titdher*e
wa hao ha /

o qeti|e.

1 eoc\qeri
Sign-

Date:
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Sheba setshwantsho mme le buisane ka sona le motswalle wa hao. Na ho nale ntho e
nngwe setshwantshong eoo ki|en9 wa e bona Pe|e? Ke dintho dife tsa set.shwantshons

tse shebahdang di saloka kaPa di fosahetse? Ke hoboneng di fosahetse?

Tshilagatso ke eng?

Tshilafatso eo re e etsang e mpe ho rona, ebile e mpe
le ho diphoofo|o le dimela tse ding. Re a kula, mme

tse ding tse dintho di emisa ho hola mme di ka nna
tsa shwa. Hope tshilafatso e etsa tikoloho yaronae
be mpe haholo. Tshilafatso e etsahala ha re silafatsa
lefat.she la rona. Ha re silafatsa moya wa lefatshe,
metsi le mobu re etsa tshilafatso ho tsona. MOHG

o Fokang, melsi, moya le letsatsi tsohle di thusa ho
hlwekisa tshilafatso. Equ ha tshilafatso e le ngctc
haholo, |efotshero|e le hloleha ho itlhwekisa.



Sebetsans ka dihlotshwana tsa bohlano.

Sehlotshwana ka seng. Ditho tse nne tsa seHoPha se seng le se seng
ha re etsa mohlala wa tshilafatso mcbc|eng a sekolo. Setho sa bohlano
se tshwanela ho boloka rekoto ya ntho e nngwe le nngwe eo se e
Fumanang. SeHotshwaneng ka seng, ditho tse nne di tshwanela ho
fumana mehlala ya tshilafalo. Setho se le seng se n30|q Pehe|o tqfo|eng

ka ho etsa letshwao (\/ ) ka ntho e nngwe le e nngwe eo le e fumanang.

Hale o[eti|e mosebetsi tit:jher‘e o tla etsa kakaretso ya seo le se

Fumaneng. Mdbdld a SG'(O'O sa |ona a |oo|o|(ehi|eJ'wang'?

N90|a dintho tse S tseo o di 'Fumaneng |ebo|en9 la diPcPadi.

3

2.
3.
A
D.

Etsa letshwao la (\/) Pe|a ntho e nngwe le e nngwe e |ah|uweng e ka etswang
bot‘,jha mme ya sebediswa haPe. Etsa sefcpqno (x) Pe|o dintho tse |ch|i|weng ho tsa
|enanen3 e ka ntshcng diphoofo|o kotsi.

Etsa chHoPhq tsa /.

Le tlilo bqpa|q dikarolo tse foPcneng: lefat.she, metsi, mobu, moya, semelq, le Phoofo|o

ekasitana le motho.

Dibcpodi tsa Pe|e di tshwanela ho bolella batho hore tshilafatso e etsc:ng ho bona.

Batho ba tshwanela ho araba selocPadi se seng le se seng. Mmoho le tshwanela ho etsa Tooehe™

Sign:

qeto ya hore ho ka etsququg ka mathata ana.

Date:

Haeba o ikutlwa o na le boitshepo bo it,seng |(c1r*o|ong eocoe |00|oc|qng, o ka bolella
se|w|op|‘1c| sohle.



Be\(e 30 3

Kotara ya 37

Tshilafalo ya moya

Ha re silafatsa moya, re o etsao

be le tdhefo. Re silafatsa moya ka

ho besa mashala, disele, Petero|e,

gase le Patsi haholo. Mosi o tswong

dinthong tsena o tletse dikqase tse
9 9

kotsi, mme bongctc bo |ebq hodimo Diko|oi, diintaseteri le dibeso tse beswong mat|ong ke tsona
mogeng, sesosa sa tshilafalo ya moya CaPe Town.

Mosi o tswong clinthong tsenaonale dikgcse tse ngota tse sa bo|okehong, tseo tsohle
di yang hodimo moyeng.

Hona ho etsahala ha re besa mashala a mangcta, Peter‘o|e, kgase le Patsi le clikgomo
di eketsa moya o sa |okcng! Difate di thusa ho hlwekisa kgcse e kotsi moyeng mme di
fana ka okesgjene moyeng. Haeba re rema difate tse ngqto, kgose e kotsi e dulaele
t,eng moyeng mme okesqjene e ya moyeng. Difate di thusa ho tlosa kgase e t|et,seng
’gjhefo moyeng di tlise okose:jene e h|weki|eng moyeng.

MOHG oo re o hemqng o fana ka mafu a matshwafo le a qoclotho. Ho na le dibaka tse

ding |efotshen9 moo batho ba tshwone|qng ho itshireletsa ka dimaseke difoHehong
tsa bona ha ba tswela ka ntle,
hobane moya oo bao hemcng o

silafetse.

Tshilafalo Ya moya e |oo|03c1
|ei30r‘a e loo|o|<on9 bophe|o
|efctshen3 ho mahlasedi a
mabe a letsatsi. Esiti e ngctc
moyeng e Hohqng difaloor‘iking
e ka baka Pu|a ya esiti, e
bo|030n8 dimela le ho senya

meaho.



Tshilafalo ya mobu

Tshilafatso ya mobu e etsahala ha ho nale
dikhemikhale tse ngcta tse kotsi mobung. Tshilafatso
ya mobu e ka bakwa ke ditshila tse Hchcng
difeketiring le dimqeneng. Dikgwer‘ekgwer‘e tse
Hcl‘\cng ma|qun9, diko|on9, diPet|e|eng le dioﬂsing

e katelwa fatshe ka tlasa lefatshe. E silafatsa

mobu. Tshilafatso ya mobu e ka etsa metsi a be le
t:jhefo, mme tdhefo ena e fetela d‘ijong tseo batho le
diphoofo|o ba dijdng.

Tshilafalo ya leratal
Tshilafatso ya lerata e ka bakwa ke makoloi a

mcho|ona|o ka diteraka, makoloi a |etsqng

dihutara le ditekesi, met:jhini ya difeketeri, mmino o
hodimo, le disebediswa, tsa tshebetso dikonterokeng
tse seloediswong ha ho hahwa koPc ho lokiswa ditsela.
Modumo o hodimo o ka etsa hore motho a lahlehelwe
ke kutlo, etsa hore o kwalehe ditsebe.

Tshilafalo ya metsi

Tshilafalo Ya metsi e silafatsa metsi a ka
tlasa lefatshe le metsi a ka hodimo dinokeng,
motsheng le mqtamong hore abe le t‘,jhefo.
Hona ho etsahala ha faboriki e pompa

metsi a ditshila nokeng e h|we|(i|en8. Metsi

a si|ofetsen3 a ka etsa batho ba kule haholo
le ho bo|030 dit"wapi le diphoofo|o tse cling.

Dimela tse haufi le metsi le tsona di ka shwa.

Teacher™

Sign-

Date:
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Sheba setshwantsho sena mme o buisane le motswalle wa hao ka sona.
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Batho bana le diphoofo|o ba ka reng ka tshilafalo? Qetella
Po|e|o Pudu|wanen9 ka nngwe ya puo ka tlaase.

“Tshilafalo e mpe hobane ..."

( 7
~ )
( s

( >~

chle fumana hUIGhUPG o decle kd Bona.

Wena le motswalle wa hao le tla nehana sebaka ho feta |'\U|a|'1upu,

Pe|e ka maoto ebe le e feta ka matsoho

Tshwara hu|a|*\upu ka mokgwc o tsePcmeng ha motswalle wa hao a
kgasa ho tswa ho yona. Nehanang sebaka. HcPe sekamisa hupu ho
etsa ho be thata ho kgosc o feta tlasa yona.

12



Letsatsi:

Tse ding ka tshilafalo

Pe|e [e] shebﬂe tShilG'FClIO mqba|en9 a seko|o sa hOO. HG o sa thonake

dilahlwa, etsonc|o honcha|e. Tit:jhere ya hao o tla o fa mokotlana

( Hare etsengj

le ditlelafo tsa Po|qseteki ho sirelletsa matsoho a hao.

Sebedisa dibopeho tsa giometeri mme o boPe moedi wa Phousetar-a.

Buisana le motswalle wa hao ka melawana ya ditshwantsho tsa Phousetara ya hao:
® Phapano

* kabelo

i kgate"o
* botsitso
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Dintho tseo re di etsang le
ka moo re di et.sans kateng di
fetoha le nako.

Sheba ditshwantsho tsena.

Batho ba |(80|e kgo|e ba ne ba
dula haufi le ntho tseo ba di
Hokqng, mohlala, djjo le metsi.
ngeno re hloka dintho tse
tshwanang, empa thekino|gji, e
tlisa djjo, metsi le motlakase ho

ronda moo re e |'\|okqng.

Buisana le motswalle wa hao hore ke dintho dife
tse fetohﬂeng. Nahana ka mefuta ya mesebetsi eo
batho bana ba e etsqng set,shwontshong sa Pele, le
hore ba sebetsa kae le hore ba apare diaparo tse
Jwang. O ka sheba mofuta wa mosebetsi o entsweng
ke batho bana, moo ba sebeditseng le hore ba
apere diaParo tserang. Ba ne ba sebetsa bohole
bo bokae le ma|aPa a bona? O nahana baJe|e djjo
tserang? Ba ne ba ya jwang mesebetsing?
Jwale tadima setshwantsho se ka |etsohon9 le
letshehadi mme o bue ka dintho dile ding. Met:jhini
e seloediswang e fetohile? Ebang hona|o,Jwan9?



Ena ke molanako o tla o sebedisa ha o ntse o ithuta haholo ka moo
batho ba k9a|e—|(ga|e ba neng ba Phe|a ka teng. N90|a letsatsi leo o
Hahﬂeng ka lona le lebitso la hao nqkomo|en9.

Dilemo tse feti|en3

£,0 O0O0:
MaSan
Dilemo tse Dilemo tse milione
15 000 tse tse 2.5 tse feti|ens: Dilemo tse Dilemo tse 2015
f'et,ilens: Dibopuo tsa Pe|e tse |00 000 tse tse fetilens:
Lefatshe leile la neng di tshwanalle 'Fetilens: Qaleho ya nako e
eba t’e”fj batho. Batho ba Pe|e t|wce|e|'1i|en3
1200
MaPungubwe a 010|a LimPoPo
I8IL 1652
Terene ya Phofodi Mokgowc a Yuropa a
fihla Afrika Borwa
1876
QoPo ya fonofono ya 1903
Pe|e ya sgjwc|gjwc|e Sefofane sa
Pe|e
1879
Mabone a motlokase 1885 1895
M Sec|em03c1 sa
oetso wa Pe|e wa |
motokara. pele
-‘eoc\qerl
199L -
20 NekonMandelae ba 1975 e 9
Letsatsi la hao mopor esidente wa Ho c1c1|c: ha 1973 St | Date:
la tswalo rona dikhumputd Selefouny 4o Pe|e otho wa pele
kgweding
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} Tsela eo batho ba phetseng

p ; ka yona kgale kgale
(o] 4
>
e - ( Harengoleng)
& A Tit‘,jher‘e ya hao e tla o laela ho buisana le ditho tsa |e|a|oo
\ .'- Jwale tlatsa mabitso le matsatsi a tswalo le b:d: l;:’ t°h°|° k"l I°P:"9' kapao thkmlemq baahi ba
.c . setj apda No ba memela P aPosing UG SeKolo.
C‘) .'. a batswadl bCI hao |e bontat,emoho|o Ie Ke dipotso dife tseo o bot|on9 ho ba botsa tsona
gj.' bonkgono sefat.ens sa ba |e|aPa. mabqpi le quhe|o a bona?
- ‘
_3 . Lebitso la ntatemoholo: Lebitso la ntate: Lebitso la nkgono:
o -
X

16

Letsatsi la tswalo:

Letsatsi la tswalo: Letsatsi la tswalo:

| Lebitso la ntatemoholo: Lebitso la mme: Lebitso la nksono:

Letsatsi la tswalo: Letsatsi la tswalo: Letsatsi la tswalo:

Lebitso la ka:

Letsatsi la tswalo:

Botsa batswadi ba hao diPotso tse O ka baholoholo ba hao. Sebedisa mantswe a |cte|an9
diPotsong tsa hao: Neng, kae, eng, hoboneng |eron9.




Letsatsi:

Ha tit\,jher‘e ya hao a sa meme motho e

mong Phaposing ya hao, le ka sebedisa

Barutwana ba sekolo sa Karoo toroPong ya Graaff-Reinet ba memme

Pale HG MOnS JOI'\aneS MGGr't,.
Mong Johannes Maart ho bua le bona. Pale ya hae ke ena:

Ke hlahile ka 7 PhuPu 1922 Po|qsin9 e

bitsqug Gonnos|qogte mane Karoo. Ntate

N

e ne e le mosebetsi Po|qsin3 ha mme Yena a
ne a sebetsa t|un3 ya Po|qsin3. Labohlano le
|en3 le le |eng re ne re fumana nama ho tswa
ho rqPo|asi, eorenengre e Phehq mofe|ong a
beke. Re ne re hloka mekgwa ya ho e boloka

e bata. Kahoo l‘\ongqtq re ne re o[eto dibeke
ntle ho noma.MakgetJo a mmalwa re ne re
nale nama e |e|(onen3 ho ka etsa sehwopa,
haholo ha roPo|asi a thuntse kudu kan tshePe.
angqtc re ne reJq poone e le Phoofo I(GPG
ka dinawa tse omisitsweng —re ne re e bitsa
umngclushu. Ka nako tse ding ntate one a
fumana ditlheferetsi tsa folouru tse neng di
hlaha |e|oqnteng le si|cng mane Jansenville. Ka
mamello e kgo|o mme o tla Pheho bohobe ka

Pitsc e boima hodima mashala hoba re ne re se

na setofo.

Kopo o ne a etsa thatohatsi ya ka:
Diroosterkuku kapa dikuku tsa 9ri<:|<:||e.
Re ne re diJo ka lero la tor‘okofeiﬁe.

DiPomPong tsa rona e ne e le boroku

bo tswong difateng tsa maoka.




41

O
o Sheba e nngwe le e nngwe ya dintho dit.shwantshong mme o bolele hore di
o wela nqkong ena kupa nakong e feti|eng. Jwadle tlotsa ka mmala lebokose
g la setshwantsho sa "Fet,i|en3" leo o nahqnang hore le bontsha dintho tse
& nepqhetseng tsa nako e feti|en9. N90|c| "..Twa|e"(nqko ya kqjeno) kqpa "kga|e”
\ (nqko e feti|en9) ka tlasa setshwantsho se seng le se seng. Jwale tlotsa mmala |ebo|(oseng la tsa "Kscﬂe”
™ la setshwantsho se bontshqns ntho e hohe|an3 ya tsa kga|e. Sebedisa mmala 0o 0 0 rctans.
O
o)
O
(&
O
°
g

Taka setshwantsho sa foreime. Dintlha tsa titjhere
HO na |e mek wa e mengdtd eore |(Q
O tla hloka: bo|okang dintho tsa kgcﬂe tsa bohlokwa
* Dikhateboto tse Pedi tse H\a|aruen3. :13:"0' E E”%‘”e te To foreima
® Pente e teni.ja ya mebala e fapanens. renwanteno tea Kgae )

® Dintho tse fapaneng tse seng di sebedisitswe bakens sa ho etsa dipaterone, moh|a|c,
toloki ya kgarens, sekwahelwana sa |ePo|an|(c|, lesiba le dikwahelwana tse faPcnenS tsa

dibotlolo kapa diporopo.

) 2) 3 L

|. Seha sekwere kan 2. Penta lehlakore 3. Kgabisa Pat.erone L.. Ha foreimi e se e omme, kenﬁq
kgut|onnetsepa le ka tlase la ntho ya hao ka ho setshwantsho sa nkgono wa hao
khqtebotong ho eoo loqt|ans hoe hatella lahlakore le kqPq sa ntatemoholo wa hao mme
etsa foreimi ya sebedisa ho etsa Pentuweng hodima o fane ka sona ho mme wa hao
setshwantsho. Paterone ya hao. ntho e hodima kqPq ho ntate wa hao e le mPho.
khateboto.

18



Mong Maart o t:jhaket.se sekolo letsatsi la bobedi.

O tswetse Pe|e ka Pa|e ya hae:

"Ha re akara kgonc ho bona batho ba bdngqto.
Ntate wa ka le mme ba ne ba sebetsa haholo dihora tse telele.
Ka disontaha re ne re ’gjhckeh metswalle ya rona mo|oo|qsin9 a

mang. Ka nako e nngwe re ne re ya ka kariki.
Re ne re rata hona hobane re ne re bqu|a le metswalle ya rona.

Re ne re rata ho qucﬂc ka masapo, |etsoPo, dipitso tsa peo tse
ent,sweng ka sefate sa meutlwa le mque |et,among le haufi kapc
nokeng. Kgcitsedi ya ka le metswalle ya hae ba ne ba rata ho etsa
diPoPo ka |etsoPc|.

Ke chi|e ho ba le dieta ha ke le dilemo di |2. Ntate wa ka o di entse
ka letlalo la kgomo. Ho ne ho se monate ho hlomolla meutlwa mootong

|(0|oc1 ho hatsela menwana ya maot.o mariha hoseng.

BUiSQhO |e motswcl"e kd hore (o} nahqna hore bdhd bd ne bO na |e

boPhelo bO monate me|'1|en3 30 ksa|e.

NG bO ne bO |e mo|emo l'\O fetd bCl meHeng

ya kqjeno? Bolela hore hobqneng. Nahana ka " Hare tsitsinge )
disebediswa tseo re nang le tsona meHeng enaq, Kwetlisa tse latelng, ka bonngwe kapa bobedi
. * Ho ema ka matsoho
tse etsqng hore ho be bonolo ho etsa dintho e Ho ema ka hlooho
tse itseng ka Pot|q|(o ho feta meHeng ya |<30|e. * Ho thethehela pele le morao
\_° Koloi ya lebidi Y, Toacher:

Sign:

Date:
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Sheba ditshwantsho tse ka |eh|qkor‘eng le letshehadi la disebediswa tse
neng di sebediswa meHenS ya kscl|e. Kho|omons e ka |eh|d|(oren9 le letona,
taka kan o sehe ditshwantsho tsa disebediswa tseo re di sebedisong
mehleng ya kqjeno.

Ntlo ya dilemo tse 300 Ntlo ya dilemo tse Ntlo e ka bang bok90|e Ntlo ya sgjwa|era|e
tse feti|en8. 200 tse feti|en3. ba dilemo tse 150

Ntlo ena e fetohi|ejwan9 ha dilemo di ntse di feta?
E fetohilejwang?
Ho ne ho sebediswa disebediswa t.seJ'wanS ho haha matlo ana?

Ke dintho dife tseo o ka di fumanong ka hara ntlo ya D tse neng dile sigo ka hara ntlo ya A?



O ithutile hore matlo a fetohﬂejwong le ho ntlafala nakong ya dilemo tse

feti|en3. Afrika Borwa, a mang a matlo a kgqbisitwe hqnt|e,Jwa|eka matlo
a batho ba malNdebele. Ba tsebahala haholo ka mebala le boqqpi ba ho

kgaloisa mabota. Tketsise e kao e mong wa |e|apq la maNdebele, le hore o

O tla hloka: na le boikarabelo ba ho kgabisa mabota |e|aPeng la hao.

Pampir‘i e mebala enfe|oPo e tshweu sekere dikeragone seksomar‘etsi

|. Sel‘\c monﬂcko |e difensetere emce|0|oon9,

J'wo|o|(o ha ho bontshitswe ka mohlala.
2. Phutholla o bule lemeno ho etsa marulelo.

3. Jwale sebedisa dipqter*one tse f\quneng,
clilooPeho le mela hammoho le mebala e kgcngang

ho kgcloisc ntlo ya hao ya enfe|oPo.

L. K0|oc1 tit:jher*e ya hao ho hlalosa hore ke
hoboneng ho le bohlokwa ho sebedisa dibopeho

tsaJ'eometer‘i le clipcter‘one.

5. Manamisa ntlo ya hao hodima Pampiri e nang

|e meba|o.

b. Sebedisa ditshwantsho tseo o di fumanag
mckqsineng ho kgcbisc boitshetleho ba setshwantsho.

Etsa ekaontse o sakgq Pqt.si eo o tla haha ntlo ka yona.
Sututsa le ho hula ka letsoho la hao le |etonq,ch|e sebetsa ka
letsoho le letshehadi.

* Ema Pe|a motswalle wa hao. Tshwara sePhaka sa letsoho le letshehadi ka letsoho le letona.
Wena le motswalle wa hao et,sqng e ka le kakasa mokotla o boima wa poone ka ho inamela ka
|eh|akoren9 le letshehadi. Jwale inqme|qn9 ka |e|'1|qkoren9 le letona.

° Etsong e ka ho na le sefate. Phahamisetsa letsoho la hao ka hodimo ho hloho ya hao. Etsa feisi mme
o etse e ka ho na le lero la mamina a sefate [kgomo) hodima kutu ya sefate.

* Motswalle wa hao o tshwanela ho leka ho hula mamina ha wena o ntse o tshwaretse ntho hodimo. Teacher
Iketsise e ka o sefate, o emise letsoho hodima hlooho. Motswalle wa hao o tshwanela ho e hula Sigre
sefateng ha wena o e tshwere. Date:

* Palama baesekele: robala ka mokokotlo hodima motswalle wa hao. Koba mqngwe|e mme o behe

maoto a hao ho maoto a motswalle wa hao. Qala ho nwaetsa baesekele ka macto a hao.
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Lena ke letsatsi la boraro Mong Maart a
tdhakek: sekolo. O nale ditaba tse ngata

ho re bolella:

"Re ne re na le leifo |oo|asing. Re ne
re di sebedisetsa ho etsa le ho lokisa
disebediswa tse r‘obehﬂeng. Re ne re etsa

dieta tsa pere tsa tsl'\eloe le mabidi a
kariki.

"Ha ke le dilemo tse ka bqng IO, reile ra
ba le komello e kgo|o, ka hoo ra hloka cl‘ijo
tse |ekaneng. Re ile ra thaba ha |ou|c1 e

ena.
b
Etsa lanterene
ya kga|e.
O tla hloka:
o Leqephe le lesweu la ksut.|onne a
* Pente e metsi ya mabala e fapqnens.
* Borashe ba ho Pent.a
* Rulg, Pense|e le sekere
° Sekgomaretsi L

stbisq Pampiri ya hao ka mebala e fapqnens.
Mena Pampiri e be halofo.

Etsa mela Pampiring ebe disentimitara tse 3.
Seha me|en3, empa o se sehe ho ya ciet.e"ons.

Mena Pampiri mme o koPanHe mahlakore a mabedi mmoho ka seksomaretsi.

cC O~ wWwnN T

Sebedisa sekotwana sa Pampiri ho etsa mohwele ka hodimo.



Letsatsi:

[ HG re bueng ] ..’..

Sheba setshwantsho sena
se bontshqng bophe|o ba
maPo|asing di|emong tse
200 tse feti|en9. Buisana le
motswalle ka hore o kqahlwa ke
eng. Sheba, mohlala, diapqro,
disebediswa le mefuta ya
dipa|an9wan9. Ka morao ho
moo bolella tit:jher‘e le seHoPha
sohle tseo le buiscneng ka

tsona le motswalle
wa hao.

[ H | Bcpisu mohlodi wa ksanﬂa le setshwantsho se nePchetseng. Jwadle ngo|c .'.
are ngo enfﬂ ! ' .

lebitso la mohlodi wa ksun\:]cl ka tlasa setshwantsho. Ksetha mantsweng ana: .

totjhe t|e|oulou kerese lebone la Hohong

| 2 3 A

1 ecc\'\er'-

Sign-

Date:
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Batho ba ne ba |efe||ajqu3 dintho tseo ba di Hokans? Sebedisale le |en3 la
mantswe ana ho clet.e"a Pdle ya tjhe|ete e ka tlase. Re nehelane ka ditlhaku tse

qa|on9 tsa mantswe ho o thusa.

Tihelete, ya N iceteaan matlalo a tJ'heIetg ya
tshepe gt 3 diphoofolo pampir
tefello kwae, dijo, silivera, difaha

Kgale, Kgale haholo, batho ba ne ba sa sebedise t le tjhelete ya
pampiri ho | dintho. Ka nako eo, ba ne ba r

e le tsela ya ho faPanHQ diPhaHO. Ha batho ba ne ba na le bongatc ba
k empa e seng d
tse ngcto hore che, ba ne ba batla e mong eo ba tla r‘ekisetsqnqng le Yena kwae

ka djjo. Dintho tse kang s  letswai, d

dikgomo le kwae di ne di foPonHetsqnwo. Ka mora nako e itseng Batho ba clo|c ho

sebedisa g le s ho lefella diptho. Ka
mora nako, karolwana ya metale ya sebediswa ho etsa d . queno, re
sebedisa cho kcloo dikarete tsa sekoloto ho lefa diphoHo.

* Beha hu|a|‘1upu fatshe kaPa o etse sedikadikwe |eh|a|oatheng.
* Ha tit:jhere ya hao e re tlola, tlola ka hara sedikadikwe ka maoto a mabedi.
* Ha tit:jhere ya hao e re tlola, tlolela ka ntle ho sedikadikwe ka leoto le le
|en9.
Ban|a sekot:jhe.
Sebedisa t‘,jhoko ho etsa sedikadikwe le dikguﬂonne fatshe.



Mong Maart a clete"etse Po|e ya hae t:jena ka tsatsi la hae la ho
qete|o la ho t:jhake|o barutwana.

"Jwaloka ha ke se ke Phomotse ke Phe|a bophe|o bo kgutsitseng mona tor‘oPong ya
Graaff-Reinet, nka nahana morao ka |ooP|'1e|o bo thata empa bo monate. Ke lebala

matsatsi a thata.

Dintho tse ngqtq di fetohile — ho na le motlakase wa Eskom, batho bohle ba na le
diselefounu, ntlo Yya |(80|e ya Po|csi e hahuwe bot‘,jho e se e ka ke ntlo ya tor‘oPo. Empo
ntho tse ngota disa |erc|o:

Manku a shebahala a tshwana le a |(30|e, mantsiban a mang le a mang mosebeletsi
© mong le o mong o ntse a rwala lebese ho tswa |oo|o|<e|ong ya lebese ho ya kit‘,jhining.

Diphir‘i le diphoofo|o tse hlaha di sa bo|03c| dinku le honqucﬂe.

Jwalo ka se|'\|opa, buang ka
dintho tse fetohileng.

Jwale bucng ka dintho tseo le
nqhqnqng hore di dutse dile

J'wao dilemo tse ngcta.

1 ecc\qeri

Sign:

Date:
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Lefatshe leo re Phe|qn9 ho lona le tshwana le bolo
e |(30|o koPo le nale sebopeho se t‘,jhit:jo. Re bit;sa

Be\(e 30 8

sebaka se le Potapotﬂeng hore ke tlholeho. Ke feela

ka nako ya dilemo tse 500 re kgonneng ho sheba

lefatshe e le sebaka. Sheba setshwantsho sa lefatshe

ka |eh|a|(or‘eng le letona. O ka bona naha, lewatle le

maru. Buisana le motswalle wa hao ka dikarolo tsa Pono e ntle ya lefatshe, lehae la rona
setshwantsho se bontshcng naha, ke dikarolo dife tse ho tloha hodimo SePGkGPerf‘S-

bontshong lewatle le lehlokore le bontshong maru.

Kotarq ya 37

AMERIKA
LEBOYA YUROPA ESHIA

MmaPeng tereisa bokantle AFORIKA

ba dikarolo tsa lefatshe tseo o

AMERIKA
ka di bonang setshwantshong. BORWA
Sebedisa mebala e faPaneng
dikaro|on3 the faponeng.

N90|a mabit.so a dikarolo tseo tsa lefatshe:

Lefatshe le |ootc1|oot.i|we ke lerala moya. Sena re se bitsa ka

hore ke atemosefere. Na o ka bona sena setshwontshong?

2b



Atemosefere ya lefatshe ke lerale Potqpotﬂeng lefatshe le nang le

botenﬂq ba 120 km. Haeba o tsqmqaq ho feta dikhilomitha tse Fetqng

120 ho tloha bot|qsen9 ba lefatshe, o se o le sebokeng se ka ntle. Mona ke
moo re Fumonong diPo|onete tse ding tse |ooPi|eng le |efqtshe:dipo|qnete tse kqng dinaledi. Atemosefere
ya lefatshe ke lerale Potapotﬂeng lefatshe le nang le botenﬂq ba 120 km. Haeba o tsqmqaq ho feta
dikhilomitha tse fetong 120 ho tloha bot|oseng ba lefatshe, o se o le seloakeng se ka ntle. Mona ke moo
re fumonong diPo|anete Lse ding tse bopi|en9 le lefatshe: diPo|onete tse kong dinaledi

KG nt|e I’\O SePGkOPGkG I’\G I’\O motsheare - ke bOSiU feelq.

BUO sena |e motswq"e wa I’\OO I'\obqneng I’\O |erq|o.

Baahisane ba haufi le rona ebile ba le haufi le letsatsi le

dechanc a |0hGI

o
ngedi: Bolo e shwe|eng ya |<=:=jwe, e bdtqng, le lerole le _§_
Poto|ohong lefatshe. E nyane ho lefatshe ha ne ([,.) i

Bolo ya kgase e t:jhesang haholoholo. Bot,eloong ka ?
hare ho letsatsi ho tjheso haholo hoo dikgase di "ql'\iloidihqng"
hammoho. Mokgwo wa ho qhibidihq kopo o re neha kgonﬂq, Lgx
mot:jheso le matla |efotshen9. Letsatsi le lona ke naledi. &
Meteors: Tsena ke dikarolo tsa lefika. Ha di otla se|oc1|(d|oa|(c sa
rona, di t:jhesq haholo. Sena se baka mola o kgqnﬁqng marung
bosiu. Re di bitsa dinaledi tse "thungang". Ha di otla hodima (DZ
lefatshe re di bitsa * dimetioraetse”. g
DiPo|anete: Ho nale diPo|dnete tse & re kenﬂe|etsc le G
lefatshe.
Dikgometse ke dikgepho tsa |eqhwa le gase tse tsamaﬂang O qouer
ka didiko tse |(90|o hara tsamaiso ya di|oo|cnete. Letsatsi ke L§_ S
naledi mme le mchcr‘eng a tsamaiso ya diPo|cnete ya rona. i et

o

Di atamela letsatsi kgcfetsa. ORBIT (SEDIKO) ho Poto|oha.
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ngtho ya ka:

Mabaka a ka a mabed::

Lefatshe la ronale nale dipo|anete tse ngata tse mabapi le lona tse
|ao|an9 tlhaho. O se o ithutile hcnﬁane ka c|iPo|anete tse bapi|en9

le lefatshe. Ke efe eo o bat|an9 hore o ka ithuta hoho|wan30ne ka
Bona? Ngo|q kgetho ya hao ka tlase mona. Fana ka mabaka a mabedi
hobaneng o kgethﬂe yona.

Ha re feta di|oo|anete tse nyane re siﬁa Letsatsi le Mahlahana a lona. Jwale re bohcreng

ba bokantle ba SePGkGPGkGI Mona re fumana tse |at,e|ang.

Dinaledi: dibolo tse t:jhescng haholo tsa kgqse,ch|ekq letsatsi, empa hole, hole haholo ho

rona. Ho na le dibilione hodima dibilione tsa dinaledi — re keke ra kgono ho di bala ka nepo.

Dinaledi di tla ka boholo bo bongato bo faPaneng — Letsatsi la rona le

na le boholo bo bohqr‘eng ba naled.

Re bitsa taolo ya tlhaho hore ke tlholeho.

T||'10|e|'10 |(e ntl'wo e nngwe |e e nngwe eore

e fumanang |efatsheng, mme re tseba feela

hqngenﬂcne kd SOHG. NC| o thanq hor‘e hO na

le dibaka tse dinngcﬂo ka lefatshe la rona ho

dintho tsa tlholeho, moo ho nang le bophe|o'?

/

Ha re etsen

binele tlelase.

HQ re bqpcﬂeng

nnyane (mini'soccer).

-

* Mamela Pina ya Afrika Borwa eo ti‘f:jher‘e ya hao e tlae bopa|a
® Mmoho le seHoPha sa hao bona tsela eo le ka binang Pina eo.

G SeHoPheng sa heno, sebetsa tsela ya ho ngo|o ’ Pino ya naletsana’ mme le e

G Tit:jher‘e wa lona o tla arola tlelase ya lona dihloPha tse Pecli. BoPo|n9 bolo e

J




LEBOYA

Etsa mosebetsi ona hae ‘9”’%
nokong ya mqnt,siboaa ha ho

se na maru hodimo.

\90

Sebedisa mmapa
ona wa naledi mme
o leke ho fumana
seHoPhq sa
dinaledi.

Etsa letshwao

la (\/ ) hodima

mmqpa wa

VIWIHIHAOS8

naledi ka tlase
Pe|a dinaledi

kaofela tseo o
kgonqng ho di

bonc.

BORWA

Batho ba ithutong ka tsa lefatshe le tsohle tse ho lona ba bitswa
diaseteronoto. Ba sebedisa dithe|ese|(houpu ho ithuta ka dinaledi.

Di|emong tse t|cng, the|esekhou|ou e kgo|o ka ho fetisisa e tla ahwa haufi le Kgwedi jwaloka ha'e

bOhWG kG the|esekou PU

Carnarvon, KGPG Lebogo. ngeno re nale dit|'19|ese|(|noupu hole sebokeng
tse kare r‘ome"ang ditshwantsho tsa dikarolo tsa tlholeho tseo re ke keng ra di bona
|efqts|'1eng. Mohlala ke the|esekhoupu Yya Hubble, e re r‘ome”qng ditshwantsho tse
ntle ho tswa sebqkeng. Afrika Borwa e haha t|'1e|ese|(|'10upu yayonae kgo|o Pe|e
Sutherland ho la KCIPO Leboaa.

Sign:

BOTJHABELA

1 ecc\qeri

Date:
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Be\(e 80 q

Kotqra ya 37

Batho bana kaofela e bile diPu|cquiboho tsa leeto sepckopakeng.

MaRussian, Yuri Gdgcr‘in, Neil Armstrong ho tswa Mark Shuttleworth e
e ne e le motho wa pele ho la USA e bile motho bile mo Afrika Borwa
P wa pele wa ho ema wa |oe|e ho Poto|oho
wa ho potolohalefatshe | | ding kqwedi kala lefatshe (Mmesa
ka sefoquebckeng (12 (20 Phuqune 1969). 2002).
Mmesa |qb|) e
Chr\istc McAulif\f‘e Na o ne o tseba? Mandla Maseko wa

e bile tit‘,jher*e ya Soshqnguve, Gouteng e tla ba moAfrika
Borwa wa Pe|e wa motho e motsho ho

Pe|e l‘\O bd mofofo

ete|q sepakcqueng kG sehquq sa LHI’\X

Mark IT ka 2015.

sebokeng, empa a
shwa ha bohloko ha
koloi ya sepakcpakq ,

Cho”enger, e clhomc: e
ghq (28 Pherekgong

198b).

Bua le motswalle ka Po|c1nente eoo rotang ho e t‘,jl"\akek:.

O ka fih|onqn8 Po|oneteng eo?
Ke mang kaPc eng eo o ka rotong ho

tsamat.ja le Hona?

O ka rata ho t:jhake|a Po|anete nako a kae?



Na o ne o tseba hore kgwecli e Poto|ohc
lefatshe? Ntho e tsqmcﬁong ho
Poto|o|'\o ntho e nngwe e bitswa hore
ke sathalaete, ka hoo he, kgwedi ke
sathalaete Yya lefatshe.

Tsela ya sathalaete e bitswa orbit.

Ho na le disathalaete tse ngqtq

tsa maiketsetso tse r‘ometsweng ke

batho ho orbit, ho |ooto|oho lefatshe.

Sathalaete ya Pe|e ya maiketsetso e ile ya ba teng selookeng ka selemo sa 1957.
The|ese|(houpu ya Hubble ke e nngwe ya disathalaete tsena. Yunibesithi ya Stellenbosch
eile Yya sibolla sathalaete ya |oe|e Yya Afrika Borwa, SunSat. E ile ya ananelwa le ho
kenngwq tshebetsong ka kgwedi ya Hlakola se|emon9 sa l999. Ho na le mefuta e
mangata e FaPaneng ya disathalaete. Tse cling tsa tsona di fumana ditaba seloakeng, tse
ding tsa disathalaete e ka ba tsa boemo ba lehodimo ha tse ding tsona e le disathalate
tsa kgokohonﬂo tse r‘ome|cm9 ditshwantsho le ditaba ho tswa kor‘o|on3 e nngwe ya
lefatshe ho ya ho e nngwe. Sathalaete e |(30|o ke ya Seteishene sa Sebaka sa Mat‘,jhalocl,

moo ho etswong dipcthsiso tsa boemo bo hodimo.

Wena le motswalle wa hao, buisqnang ka dipotso tsena. Ka mora moo le

kG bOIG"O SGhIOPhG so|'\|e I‘\or'e |e nahanneng.

*  Makoloia mongata anale mokgwo wa sathalaete o thiloe|an3 batho ho di utswa.

Mokgwq ona o sebetsajwang?
*  Hao nahana |oorama|oo|asi ba ka fumanang disathqheteng?

*  Na o ka nahana ka ditshebediso tse ding tse nt:jha tsa disathelaete?

1 ecc\qeri

Sign:

Ha re itsitsinye Date
TiT:.jher‘e ya hao e tla o ruta ho bcPa|cVo|ibo|o le Katse-le-tweba.
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Be\(e ya O h
o0

Kotarq ya oh.

32

Motit‘.jhere a hlokomele hore:
Meket‘,jana ena le matsi a bohlokwa a wela tlasa kotare ya boraro.

Tse ding tsa ditumelo tsena di

. Le tshwanela ho sebedisa dihora tse tharo nakong ya kotare ena
ketekwa ka matsatsia FqunenS ho bua ka matsatsi ana. Seo le se etsonngo|o ka seHoPHo setla
selemo le selemo. Fumana hore na laolwa ke ditumelo le bot:jl'\aba ho foPoneng ho latela baithuti
d| th et,sqhqlq nens selemons sena bao o nang le bona ka sehlopheng sa hao le leano la sekolo
seo o rutanqg ho sona. Matsatsi a mabedi a Phomo|o a

set:jl'\qbo a tshwanela ho Homphqu Ke MaAfrika Borwa

ose nehllweng. kaofela.

2l PhuPu: (haeloa kgwedi e
nt:jhc esee thwasitse) ke cla|o ya ho keteka moket‘jcnq wa Ramadan — ke letsatsi la

mme o tlatse matsatsi sebakeng seo

tumelo ya malslam. Ramadan ke nako ya ho itima dﬂo, ka clithaPe|o tse ikgethdng le ho

bdld O\ur"cn.

|9 Phato: (hqeloa kgwecli e nt‘.jho esee thwcsitse]: Eid-ul-Fitr ke moketdqno wa
Islamic. Ona ke moketdcna o monate empa wa bohlokwa o tshwqrwang mafe|ong a

kgwedi nokong eo ho ketekwong Ramadan. Ke letsatsi la thoriso, la ho hlokomela ba

futscnehﬂeng le ho etela metswalle le mq|a|oc. Letsatsi: ( )

Phupu kan Phato: Raksha Bandhan ke moket\,jcnq wa SeHindu.
MaHindu a kateka dikamano tse dipckeng tsa bahlankana le

barwetsana. Morwetsa o tlama rakhi (|e|oanto) |etso|*\on3 ho
bontsha lerato le dithcpe|o ho mohlankana, le ho mo lakaletsa

boPhe|o bo bolelele le ho mo tshePisa ho mo tshireletsa.

Letsatsi: [ )

Phato kopo | wetse: Krishna Janmashthami ke moket\.jana

wa sedumedi wa SeHindu. Letsatsi la tswalo la Krishna
Janmashthami le ketekwa ka ho itima d‘ijo. Krishna ke
Pu|amadi|ooho ya MaHindu. Ka letsatsi lena bana ba atisa ho
bopo|o ditshwantshiso tse bontshcng bophe|o ba Krishna.

Letsatsi: [ )

| wetse: Pitr Paksha ke moketjond © mong wa SeHindu.MaHindu

a bontsha t”\ompho yaona ho badimo ba bona ("Pitrs"), ka ho
fana ka djjo. Letsatsi: [ )




Phuﬁjane kaPa Phato: Tisha B'av ke letsatsi la bodumedi la
quudc. quudc aitima djjo ho bontsha kutlwelobohloko ya
bona bakeng sa ho senngwa ha TemPe|e ya Pe|e le ya bobedi
mane Jerusalema, le ho hoPo|c1 mqsisaloe|o a |(i|eng a hlahela
quudc ka letsatsi leo. Letsatsi leo le bitswa “letsatsi la
mahlonoko hisitor‘ing ya quuda".

Letsatsi: [ )

Lwetse: Rosh Hashanah ke anebe‘jor‘o ya nguclc.Botho
ba letsa lenaka la ramo (|e bitswang shofa) ho keteka letsatsi

lena. BQJ'G dﬂo tse kong dicPo|e tse inetsweng ka hara mahe
a dinotshi ho bontsha hore ba na le tshePo ya hore ba tla ba

le bophe|o bo monate se|emon3 se set‘,jha.

Letsatsi: [ )

Yom KiPPur e tlile matsatsi a leshome ka morao ho Rosh
Hashanah. Ke letsatsi la bohlokwa haholo t,ume|on3

ya ngudo. Letsatsi: C )

9 Phato: Letsatsi la Mqt:jholoq la basadi. Ka la 9 Phato
1956, 20,00 ya basadi e ile ya etsa mokoloko wa

boiPi|aet,so mane meohong ya Union Bui|ding Pretoria
kquqnong le hore MaAfrika a tscmcae a tshwere
"dibukana tsa boitsebiso” Seabo sa basadi ba
MaAfrika se ketekwa ka letsatsi lena.

|-7 Lwetse: Beke ya ya Matdhaloa ya hoJa|a difate.

& Lwetse: Letsatsi la Mat‘,jhaloa la ho Bala.Letsatsi
lena le bontsha bohlokwa ba ho ithuta ho bala.

2/, Lwetse: Letsatsila Letlotlo la Set:jhabc. MaAfrika
Borwa ohle a tshwanela ho keteka bot‘,thba ba bona le
ba batho ba bang. Teacher

Sign:

Date:
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49 Dimela — tseo re di
' fumanang ho tsona

( Ha re ba|en9)

Lefatshe le tletse dintho tse Phe|cn9. Ho nale diphoofo|o, batho,

dinku le clikgomo, le dimela, tse kong poone le difate tsa meduwane,

Beke ya |

..!.(Otar‘q Sd..!-\:.:........

le dikgwaﬁonq, tse kong kgwqgono e kotsi.

Dimela hangata di na le makala,
mahlaku, kutu le metso. Dijaro
diPa|esa, ditholwana le peo.
Bongata di na le mahlaku a

matala ka mmala.

. . O se o ithutile hore djjo di hlaha
( L bueng) D‘IJO tsa rona di hlaha kae? kae. Sheba seo o se hopo|an9.

. Sheba ditshwantsho mme le buisane ka tsona le motswalle wa hao. N

. Leciephens le |dte|an9 ho na le lenane la djjo.

Tse Pedi tsa tsona ha di tswe clinthons tse ditshqutshons.
Ke dife tse Pecli?

34



[ Ha re bd|en9]

Dimela di re fa mefuta e mengoto ya c[ijo. Meroho kaofela, ditholwana le matokomane di

hlaha dime|eng. Di re thusa ho dula re bolokehile hobane di na le divitamine, diminerale,
clipor‘otine, dikhabohaetereite, mafura le tswekere. Tjhoko|ete le Yona e hlaha ho

matokomane.

[ Ha re n3°|en9] NSOIQ |engo|o o ngo"e motho yao Phehehng djjo kamehla. Sebedisa

foreimi ena. Sebedisa mantswe a Hahang |enanen9 lena |enso|on9 la hao:

Phofo motoho mokoPu t.aPo|e botoro ya matokomane  borotho
kuku selae diperekisi diopo|e mqhopu

Dumela
Ke leboha ha
Ke rata l‘\oJo

Ha ke rate

hobane

Ke kOPG (0] mPhel‘\e|e

Djjo tse hlaha dime|en9 di ntle hobane

[ H b ] Tadima ditshwantsho tsena ebe o bua le motswalle wa hao ka dibopeho
are buen

tseo dimela di ka bang tsona.

0 @ ©)



[ Harebqbnﬂ

) Dimela - ho tloha ho
i lehlaka la tswekere ho
ya ho tswekere

\ - Tswekere ke e nngwe ya djjo tseo re di Hokong hore re dule re bolokehile. Ho na le

=X '. mefuta e fqPqneng ya tswekere. Re fumana tswekere ditho|wcneng.Setsl'\wcntsho se ka
U °
:D': morao tlaase se bontsha masimo a maholo a mmoba KwaZulu-Nat.al.
0
B .
2
X

[ Harebqbng

LGHOI(G |C| tsweker‘e |e mo|emo h0h0|0.

Lehlaka la tswekere ke semela se setelele

se |oat|i|en9 se tshwana le |ec1c1|c1. Se hola
t|e|qemeteng ya teropiki. Mona Afrika Borwa
Porofense ya KwaZulu-Natal e bohlokwa ho

J'a|c1 semela sena.

AReB
\ K §

(H )
|. Tadima diletswa tsa mmino tseo tit:jhere atlale
bontsha.

2. Mamela mefuta e mengata ya mmino eo

are etse

t,it‘,jhere atlae baPa|c1. Buisanang ka tse |ote|on3:

* Morethetho wa dipinc

* Nadi Pot|aki|e kapa di ya buutle?

O BoPhohcmo ba mmino

* Mminoo etsao ikut|werqn ?

* Ke diletswa dife tseo o kgonang ho di qo”c:
diPinenS?

Ha re itsitsinye

Qetellatselae nang le dithibelo eo tit:jher*e ae

ahi|en3. Tit:jhere o tla o bontsha hore o mathe

lebelo la maoto a marorojwang.

J




Letsatsi:

Sheba setshwantsho sa lehlaka la tswekere.

Ela hloko dikarolo tse |cte|c:ng tsa semela:

Kutu e te|e|e, e tsheHo; mahlaku a malelele a masesane; -
dithutswana tse |(ene|qn8 kutung dikotopana tsa metso ka

hqr‘q molou

Lehlaka la tswekere le hola dikgwedi tse |4, ho ya ho 2/, |oe|e
e ka lokela ho kotulwa. Kutu e na le tswekere — ke tswekere e
kgomqrehng e thokwa — e sa tshwoneng le tswekere eore e

sebediscng mohde hO hang!

Nomora ditshwantsho ka tatellano e nepahetseng

[ Hare ngo|en9 ho bontsha hore tswekere e etswa jwang. “
Q Q Ts|'1i|on9 lehlaka la tswekere le a b
tlhotlhwa ebe reberebe. 3
Tswekere e a hlatsuwa e E
hlwekiswe e emele rona hore 3
re e reke. Py
Ditereketere di lema lefatshe. ol
Lehlaka la tswekere le By
nosetswa ka metsi. Ditholwana tsa lehlaka la tswekere | &
di aJa|wa. 3
Ditholwana tsa lehlaka la ts O k
wekere di qu|wa. y
"egc\'\er :
5\3\" :
Date :

E iswa tshi|ong. E iswa t,shi|ong.




51

Beke ya 2.

...l.(otar‘q Sq..l:\-.:_.,......

°
““'.. °

..': rwala diptho le batho ho lona.

Lefatshe — seo le re
nehang sona

[ Ha re bqleng]

Ka kotara e feti|en9 o ithutile ka

lefatshe. Ke Po|qnete eore Phe|dn3 ‘
ho yona.
¢ Lefatshe le re neha tsohle hore re ® ’
 phele.
.: Lefatshe le nale |ei30r‘a e tshesane ya moya. ’

Le okosc—gjene eore Phe|on9 kd Hono.

Leiﬂqr‘q e tshesane ya lefatshe moo re Pl’\e|qn9 e bitswa ‘crust.” e na le mobu o ka

hodimo oo re o seloedisqng hoJcﬂq dimela.

Leit.jar‘a ya Pe|e ya lefatshe HaPe e na le mafikaa thatajwa|oka dithaba. Re fumana

minerale tse kang gauta, taemane le Petero|e hammoho le mashala hona mona.

Re fumana hoPe le mawatle hona |ei30r‘en3 e tshesane ena Ya lefika. Mowo’deng re

fumana d‘ijo tse kong t”'\dloi. Lewatle le lona |e bohlokwa hobane dikepe tse ngoto di

[ Hare etseng

Sebedisa tsebiso e ka hodimo ho etsa setshwantsho sa lefatshe.

Sebedisa disebediswa tse ngoto tseo o ka kgonong ho di sebedisa — -
Pense|e, diker‘ogone, diPoste|e, enke le Pente. Nahana hoPe ka ho kengo
~ hm

a omositsweng le diPo|eso.Sebediso hope disebediswa tseo o so kong odi ‘

disebediswa tse kong sekotwana sa Pompir‘i, dikonopo, dikgokeﬂq, mahlaku

sebedisa Pe|e, kopo sebedisa disebediswa ka tsela e n‘gth ho wena. .



Letsatsi:

( Ha rre buen ) O ithutile hore d‘ijo di hlaha kae. Wena le motswalle wa hao tshwasqns (\/) hore ke'-.

sejo sefe ho tsenase tswang mol)uns: .°.
diaPo|e 3
nama ya kolobe :
'E,jl'\ese :'
dilamunu ..°
mahe s
mokoPu be
mafi .
e N .
h Hare itsitsinse o
moroho _ .
* Butswela makweba a ka emereng ya metsi. o
namd O Kenaa hlooho ya hao metsing metsotswana e 3 o '..
kgqmme moya, nko le mahlo di dule di butswe. !
diPer‘ekisi Etsa eka o asesa '..
* Kakalla mme o rahe maoto .
dier\ekisi . Pcolama mme o rahe maoto 3
® Ema mme o tsamaise matsoho eka o sesa ka ho isa 3
matsoho morao 3
Tdkd mo|o l‘\o t|oha |entswen9 |e |en9 |e * Jwale tsamaisa matsoho a hao eka o sesa ka 3
le |en3 ho leba setshwcntshong. Lenane L sefuba. y 3
lena le o bolella eng? s
NSOIQ seraPu (o] nso"e |efqtshe (o] |e |ebohe kd seo |e re nehqns sona. :
( HQ re ngolens) . :
Kean POIeIO e |e nnswe Mmoo O tsl‘\eplsans hO |e Hokomela. °

J
Dumela Lefatshe

Ke o lebohela ho

T ecc\'\er'-

Sign-

Dq’bei

Ke tshepiso hore ke tla o hlokomeka ka
N 4




2 Lefatshe — ho tloha ho
~ letsopa ho ya ho setena

( HO re ba'ens)

Lefatshe le nale mefuta e mengqtc ya

Beke

,..l.(.otqrq 30,]:‘-"/'..""

mobu. Letsqu ke e nngwe ya yona. Ke
dilemo tse diketekete batho ba sebedisa
A |etsoloc1 ho etsa ditene hore ba hahe.

( Hare etseng)

Taka dintho tse
Pedi tseo re ka di
hahang ka ditene
mme o fane ka
setshwantsho sa e

nngwe |e e nnswe.

( Hare nso|en9) Araba dipot,so tsena.

Ke hobaneng ha ditene di sa tshwane ka mmala?

Na ditene kaofela di entswe ka mobu wa |et,soPa?

40
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[ Hare n o|en] Nomora ditshwantsho tsena ka mokgwa o nepahetseng ho bontsha
37 tsela ya ho etsa ditena.

Letsopc le a rashwa.

Letsopc le silwa hantle le

kopqngwe le metsi.

Mot\.jhini o kgao|o dikotwana

tsa |etsoPa. Ho sebediswa mot‘,jhini ho seha

moleka ho etsa diboloko.

Ha ditene di tloswa ho sebopi sa .°.
ditene, dia kgethwc. .-.
Diboloko tsa |etsoPa di a omiswa.
Dikotwana tsa |etsqu le ommeng Ditene di behwa hodima e nngwe ya
di beswa ho sebopi sa ditena.

diolubu mme di loketse ho rekiswa.
Nomora clipolelo ka mokgwa o nepahetseng ho bontsha tsela ya ho etsa ditene.

L]

L]
L]
[ )
L}
[ ]
L)
L}
[}
[ ]
o
L)
°
[ )
[ )
[ )
[}

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]
[}
[ )

Ha ditene di tloswa ho seboPi sa ditene, di a kgethwa.

Letsopc le silwa hantle le kopcngwe le metsi.

Ho sebediswa mot‘,jhini ho seha moleka ho etsa diboloko.

Letsoloo le ePo”wo ka mot:jhini o boima.

Ditene di Pokuwe ka c|iolu|ou mme di loketse ho rekiswa. ..',.
Dikotwana tsa |et,soPc1 le ommeng di beswa ho seboPi sa ditene .
LetsoPc le koPcntsweng le sehwa ka mot:jhini ho etsa moleka. Tooche” E
Diboloko tsa |etsqu di a omiswa. 5‘2; .




53 Dikoduwa le seo re ka
se etsang: Dikgohola

[ HG re ba|en9}

Dikoduwa

Boke ya3

Koduwa ke maemo a etsc|ong ka

. tshohongetso mme a na le ditlamorao

2 tse seng monate ho batho le ho tlhaho.
§ Koduwa e ka baka mafu a mangata le

. tshenﬂo e |(30|o.

...lfot.dr‘q ‘jd, L-"/...,......

Dikoduwa tse ngotq di bakwa ke dintho tsa
tlhaho tse kqng moya le Pu|q.

Mohlala ke dikgohoh tse bong teng ka
mora dipu|0 tse matla. Batho ba ka baka

dikoduwa, mohlala, ho siﬁc kerese o tuka

bOSiU kaofe|a hO |((J bakc mo"o.

Sheba ditshwantsho

[ Ha re buensﬂ tsena mme o bue le

motswalle wa hao ka

tsona.

.: Bua ka seo o se bonang setshwantsl'\ong se
3 seng le se seng. Bolela hore setshwantsho
se senq le se seng se bontsha mofuta ofe

wa |(OC|UWG.
NSO'G mehoPo|o HG hQO.

Tit‘,jher‘e ya hao o tla etsa lenane la emong

le e mong botong.

Kenga dikarabo tsa barutwana ba bqng ba

SGthPhG sa hGO |enaneng Id hClO.

N
N



Bala ditaba tse |qt,e|an9 korant,ens ka kodua ya dikgoholc. Tit‘,jhere ya
[ H bal hao o tla o thusa ka mantswe a thata. Pele o bale ka bowena. Jwale dula le
are baleng

motswa"e wa hOO, o bq"e serqpa hoclimo. Nehe|qnans sebakq. BOIG seran,

ebe motswa"e wa I'\GO |e enao bdld serapa.

Sesosa sa koduwa e bile dikgohola tsena benyang

Schmidtsburg

Mogebelo

14 Pherekgong 2011

Batho ba leshome le metso e mmedi ba hlokahetse
ha ba mashome a mane le metso e mehlano
ba pholositswe difateng le marulelong a matlo
toropong ena ya Kapa Leboya.

Koduwa e etsahetse ka mora dipula tse matla
ka labohlano. Pula e nele ho feta ka moo batho
ba neng ba lebeletse.

E ne e le pula ya sefefo se tshosang ka
toropong ho tloha ka 1985.

Batho ba babedi ba hlokahetse ha ba leka
ho feta borokgo bo ka toropong ka dikoloi yaba
dikoloi tsa bona di hoholwa ke metsi.

Basebetsi ba tshohanyetso ba sepolesa,
ditimamollo le masole ba pholositse batho.
Mapolesa a sa etsa bonnete ba hore batho bohle

ba fumanwe.

Batho ba bangata toropong ba lahlehetswe ke
tsohle matlong a bona. Matlo a tulong tse tlase

haufi le noka ke ona a senyehetsweng haholo. Ba
bang ba mahlatsipa ha ba ka ba mamela keletso
ya mapolesa.

Batho ba bangata ha ba na dijo le diaparo.
Jwale ba dula diholong tsa dikereke kapa le
metswalle le ba mehlobo. Ho tla nka dikgwedi
tse tsheletseng ho lokisa dintho tsohle. Ramotse

[ Ha re n90|en§j Bala ditaba tsa koranta haPe. Jwale ardba diPotso tsena.

o kopile batho bohle hore ba be mmoho ba
thusane.

Koduwa ya dikgohok: e etsahetse Pr‘ofenseng efe?

Pula e cladi|e neng?

NG e He e ne hdh0|0 tOf‘OPOhS?

Hobqneng batho ba bqngcta ba sena dﬂo?
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Mollo

U
-

[ Ha re loqler@

(':J) Mollo o etsahala ha dintho tse tharo di koPcna.
oM
o - Dintho tsena tse tharo ke:
9
é’) ‘.. sesebediswa se bitswang dibeso se ka t:jhesc
B atsi e ommen
9 P 9
g_). e mollo kaPa kgcbo e Hahang ho sehotetsi kapa
o . metdhisi
(< °
O : ) .
5;8 ° kgose moyeng e bltswcng okosgjene
,'. Ntho tsena tse tharo di tshwanetse ho ba teng ka
nako e le nngwe. Na o ne o tseba hore mollo o
.: ke ke wa dula o tuka moo ho se nang okesejene?
§ [ Haren o|en] Tit‘,jhere ya hao e tla hotetsa kerese mme e behe kgqlose e se nang letho
:. J J hodima yona. Sheba hore ho etsahala eng.
.‘. Hoboneng hona ho etsahetse?
.'. N30|o Po|e|o ele nngwe bukeng ya
§ hao ya mosebetsi wa ka t|e|osen3.
,': [ Hare buensﬂ Sebetsa dikarabo tsa diPotso tsena le motswalle wa hao:

Hobcneng kgobo Sd ker*ese e timme?

Tit:jher*e ya hao e tla mamela

O tla tshwanela ho tseba karabo ya Potso ena haeba dikarabo kaofela, a nke qeto ya

hore ke dife tse molemo.

eoo0000c0e

o lokela ho besa mollo. Hobaneng?

Jwalo ka seHoPhq, louisqnqns ka disebediswa tse ka t:thng. Jwadle buisanqng

[ Hare buenfﬂ ka hore ke dintho dife tse ka fumqnehang ma|aPen9. Puisanong ya lona, ke

molaetsu ofe [e e o] kd Hang |e wona hae wa hore o kG bo|okehajqug.

Ll



( Hare ngoleng} N90|a dikarabo tsa hao dikgeons tse sii|wen9 tafo|en9:

Hobcneng mo||o o |e bOthkWG hO rona

Seo mollo o re fang sona Re ka se sebedisaJwanS:
Karabo ya hao:
Mot‘,jheso
Karabo ya hao:
Kgcnga

[ Ha re bqlensj

Dikotsi tsa mollo di ka baka tshenyo e kgolo le mafu
a mangata. Mello ya naheng e molemo ka nako tse
ding, hoba e thusa dimela tse ntjha ho hola. Empa
mello e mebe e iketsetswang e ka fedisa dimela le

CIiPl'\OO‘FOIO, e kaQ |e kgoho|eho 30 molou hammoho |e

tshilafatso Ya moya.

Ho a swabisa hore bohlaswa ba batho bo baka 9
ho tswa ho IO (ho feta qO%) Ya mello.

Bohle re tlameha ho ithuta ho Pl’\emc dikotsi
tsa mello ya naheng esa |oat|ehen3 le ho tseba

hore na re etsang ha e se e tsohile.

Ke kotsi efe e ka Hchehng moshonﬁqno
ya |etso|'10n8 le letona? O entse eng ka ho

fosahald?

Neha tit:jher‘e ya hao buka
hore a shebe dikarabo. /
M p

Ha re etsen

® Seha ditshwantsho tsa batho dimokazining
O Bqu setshwantsho se kopakopaneng moo ditho tsa mmele tsa batho di

Fanntshehang.




Lehadima

s,

[ HG re bc|en3]

Ka nako e nngwe ha o feta Pe|o ntho e entsweng ka
meta|ejwa|e ka foreimi ya monﬁoko ebe 0 ae ama, o

utlwa modumo o bohale ebile eka o a hohela. Lebaka

Beke ya b

...Kotarq ya L\'/

|(e hobone hO na |e mot|okose mme|en9 wa hoo mme

o feta ka thuso ya ha o thetsa ntho ya met.ale.

Mahlasedi ao re a bonang ha ho le mahadima a a
tshwana. Motlakase o bokellana hodimo marung,
be o “fetisetswa’ |erung le |eng ( setshwantsho se

hodimo] kaPa |efats|1eng ( setshwantsho se ho le
|etshehadi).

Modumo o moholo o ut,|wc|hc:|ang ka mora ho benﬁo
ha lehadima ho tshwana le modumo oo o0 o ut|wang ha

o tshwara metale, empa o moholo. Selemo se seng le
se seng, batho ba fetcng 30 ba bolawa ke lehadima
Afrika Borwa.

Ena ke melao e meraro eo o kae sebedisclns ha ho na le mahadima.
Ha o tshwarehile Pu|eng e nang ka mahadima, hoPo|q:

* O se ke wa ema ka tlasa sefate chq fense Yya metale.

* Osekewa iPata mokoting fatshe.

® Hcebc o |e |(C| nokeng, I(G |etqmon8 kGPG O sesqa kCI |eton3wcneng, etswa che|e I(Cl Mmoo

o ka kgonong kcteng!
4b




[ HG re buens]

Bua le motswalle wa hao ka
setshwantsho. Bolela hobaneng tulo
tsena di le kotsi ha ho na Pu|q ya

mahadima.

[ Hare etseng]

Sheba the melao e meraro ya
Po|oke|'10 ha ho na le mahadima.
ngtho ele nngwe ya tsona.

Etsa Phousetor‘a o eletsa batho ka Po|o|(eho ka nako ya mahadima. Phousetara ya hao e tshwanela:

¢ Ho bale mantswe

e Hobale bonﬂqne c|iP0|e|o tse Pecli tse fqpanens

e Ho utlwisiseha ka Pe|e

[Ha re tsamqeng ]

® Etsisa ka mmele wa hao ka moo lehadima le etscns
ka tens setshwcntshong se |eqephen9 la L6.

Ema metsotswana e O o sa tsitsinﬂehe.

* Fetohela ho moemo o mong wa lehadima mme o eme metsotswana

e 20. Ema o shebane le motswalle wa hao, ya tla fetohe|cn9
butle ho moemo wa lehadima.
Etsisa diketso tsena kaofela eka o seipone.

® Ema ka bowena.

O Jwale tscmqiscns mme|e 30 |ona kapele ekq |e c:IiPekere

tsa lehadima.

Etsisa diketsahalo tsena makge’do a manqgat,q.

Jwale natefelwa ke Popadi ya
[ Hare louens] thenese o sebedisa Petso ya Pe|e

|e 30 morao.

NG o |(G |oo|o|(e|*\o |(G |(o|oing |(G noko 30 |e|*\cc]imd?

Bua le motswalle wa hao ka sena.
Na lehadima le ka otla habedi tu|ong ele nngwe’.>

Buisqnong ka chPotso tsena ka Phoposing Yya hao.
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Difefo le moya o matla

( Ha re bdlens} Bala boitemohelo ba Maisg ka sefefo se seholo.

Ketsalo e mpe haholo ho nna

'-. Maruane a n30|osa letsheare lohle. Ntate o ne a mametse ditaba ho seo|em030
E tse neng di eletsa batho ka sefefo le Pu|a e ngcta. MOPOleSd a tlile ho bona hore re

E bolokehile ba re eletsa hore re etseng ha Pu|a e na ka matla.

Ntate o rema lekala le leholo la sefate le neng le leketletse hodima ntlo ya heso. Mme
a Poko clioloor‘o tsa matsatsi a mabedi tsa rona bohle ka mokot|dnen8. ngono a kenﬂq
dipihsi tsa hae tsa kgote"o Yya madi ka mokot|onen9 0o ado t|dmmen8 thekeng la hae. Ra

tlatsa metsi ka mobo|ot|o|on9 ao re ka cJorong.

Ntate a rema lehlaku le leholo la sefate se Pe|c1 ntlo. Ra kwala difensetere mme ntate a

kgomaretsa theipi kgcﬂaseng tsa difensetere a ba a kokotela mdPo|anc hodima tsona.

HO hO bG |eﬂﬂ PUlCI 30 na h0h0|0. MOHG wa FO'(G hGI’\OthOlO.

'-. Ha metsi a qq|q ho feta Pe|q monﬁcko o ka |oe|e, basebeletsi ba mcse|oc|q ba re tlisetsa
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mekotlana ya santa le diPo|oseti|<i tse ntsho hore

re di sebedisejwdokojase tsa Pu|o.

Re ne re tshohile. Marulelo a otlana mme metsi a
kena ka hohle. Motsotso o mong le o mong, ho hong
ho ne ho thubeha mqru|e|on3.

HO ne |’10 na |e modumo o mo|'10|o |e moclumo o

tl'\iloang tsebe. Yaba ntlo ha e sa na marulelo!

Ra ikwahela ka mekotlana e metsho diHol‘\ong ra
tswa ka t,|un8. Re ne re itshireletsa ha di ntho di
ntse di wa haufi le rona. Mahodimo a kgontshwo ke
kgonl:jd ya mahadima

Ra mathela |'10|on3 ya set‘,Jhcloa. Batho ba bangatd ba ne ba se ba bokane hona teng.

Ka tsatsi le |ate|ang hoseng ho ne ho tshabeha ka ntle. Dikgoho tsa rona di ne di sa
bonahale hohle, mme dikgomo di ne di balehile.

Sefefo e bile kodua e mpe e entseng tsenﬂeheb le ho ba ditoropong tse haufi. Re bile

|eh|ohono|o l‘\or‘e e be red Pheld.

[ HCI re buenSJ Tshwantshisa Pa|e ena.

Mantswe a |ate|an9 a hlalosa mefuta e FaPaneng ya difefo:

Sefefohadi: moya o matla haholo o et,sqng tshenﬂeheb e ngcto

MOHG wa sedikadikwe: moya o Poto|o|10n3 o kgutsitse

Tornado: setsokotsane se matla seloakeng se se nyane

Ke sefefo sefe Seo O ndhandng se ot,|||e bCI |e|GPd?

Ba |e|aPc ba entseng Pe|e ho sefefo ho itshireletsa?

[}
Sign*- b
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[ ]
Date'q
°
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Tshisinyeho ya lefatshe

[ Ha re bcﬂeng]

Ha kgate”o e ba ngata diPo|eiting, di a lokoloha di

Ye nqa e nngwe. Dibaka tsena tsa bohoho (crust] ba
lefatshe di bitswa |(3c10|o e nang le mathata.

Ho tsamaya hona ka tshohanyetso ho baka maghubu

a mathang ho pholletsa bohoho ba lefatshe.

A thothometsa lefatshe le dintho tse ngata tse

ho lona — sena ke tshisisnyeho ya lefatshe eo re e

utlwang re be re e bone. Tshisinyeho ya lefatshe e ka baka dipolao tse ngata le ho
ntsha dikotsi le ho baka tshenyehelo ya meaho.

[ H bal Tsena ke tse ding tsa dintlha tse seng monate ka tshisinﬂeho ya lefatshe.
are ba eng] ‘ ‘
Du|an3 ka dihlotshwana tsa bone. Nehanang sebaka ho balla hodimo.

Batho ba ka bcng |0 00O ba bolawa ke
tshisingeho ya lefatshe selemo se senq le se
seng.

Nomoro e kgo|o ya ho di feta ya mafua
bcki|weng ke tshisingeho ya lefatshe e

bile China ka dilemo tse ka bong 450 tse
feti|en9, Batho ba ka bong milione o le mong
(|) ba hlokahetse.

Kal2 Pherekgong 20I0 batho ba ka bqng
316 OO0 ba shwele Hait..

MaHotsiPa a mcngqtc a shwa ha medho e
ba wela hodimo.

Batho ba bang ba bolawa ke seretse le
thello ya lefatshe, mello, dikgohoh kcpq
maghubu a lewatle a |qte|qng ka mora
tshisinﬂeho ya lefatshe.

Tshisinaeho tse robedi tsa lefatshe ho tse
[O di etsahala |ewqt|en9 la Pacific.
Tshisinseho ya lefatshe ka tlasa lewatle ka
nako e nngwe e baka mcqhubu amaholo a
lewatle kapa ditsunami.

Ditsunami di nka leeto ho feta lewatle ka
lebelo la dikilomethara tse 960 ka hora le
hore di ka ba bophthmo ba dimetara tse
5.

Ka 26 Tshetwe 200[,., batho ba 230
000 ba shwele mqfatsheng a Potapotﬂeng
lewatle la India, ka baka la tsumani e kgo|o

histor‘ing.

Ka Il Hlakubele 2011 batho ba ka bang 16
00O ba shwele Jcpan, ha tsunami e latela
tshisinﬁeho ya lefatshe batho ba ka bang 9
000 bale ba ngomeh.

Mafu a ka C[?jWO haeba batho ba etsa
boitokisetso ba tshisingeho ya lefatshe.

Ba ka etsa meralo ya mehaho e
sisinaehehng ka ma|’1|akoren9 nokong

ya tshisinﬂeho ya lefatshe. Ntle le hore
mehaho eo e helehe.

Ka 29 Mphu|qne 1969 tshisinseho e matla
ya lefatshe e tsikintse Ceres, Tu”ocgh le
Wo|se|e3 ho la Western CaPe. Batho ba
robong ba shwa.

Tshisinﬂeho tse t‘,jenc: tsa lefatshe di mmalwa
Afrika Borwa.

Durban, Pietermaritzbur‘g le que Town ke
ditoroPo tse kgo|o tsa Afrika Borwa tse ka
bong le kotsi ya tshisinﬁeho ya lefatshe.

Ka 1932 tshisintjeho e kholo ya lefatshe e
otlile CaPe St. Lucia ho la KwaZulu-Natal.
Ho tloha ka Hlakola 2010 lebatowa la
Augr‘qloies ho la Northern CcPe le bile

le ditshisinﬁeho tse nyane tse bitswcng
seHoPha sa ditshisinﬂeho tsa lefatshe.

Ho na le diteishene tse 26 Afrika Borwa
tse re Hokomedisang ka kotsi ya tshisingeho
ya lefatshe.



[ Hare etseng] Sheba mmapa wa lefatshe. O bontshe tse |ate|ang:

@ [ Lewatle leo ditshisingeho di etsoha|on9 ka bongqto. ]

2 | Lebatowa leo ho bi|en8 le tsunami e |(30|o ka Tshitwe 2004,

3 Lefatshe leo tsunami e ot,|i|eng ka Il Hlakubele 20I1.

@ [ ToroPo e |(90|o ho la Western Ca|oe e ka bang le tshisingeho ya lefatshe. ] ,':

5 E nngwe ya clit,or‘oPo tsa KwaZulu-Natal e bi|en8 le tshisinﬂel‘\o ya lefatshe.

@[ Sebaka sa Northern Cape se bi|en9 sa ditshisingeho tsa lefatshe. ]

Na o ka kgabisc mmapa kaofela ka c]iker'caone.




Diphoofolo tse re
thusang: Selelekela

[ Ha re buen ) Shebang ditshwantsho tsena. Buisanang ka Phaposing ka moo diphoofolo
J tsenadire thusang ka t,ens.

U.
I,
o
® °
(s 9

,..I.(.otara ya L'/

( Ha re ba|en3)

K90|e|(ga|e, batho ba clacme ho sebedisa matlalo a diphoof\o|o ele diqparo

ho itshireletsa ho moya le serame.

Hamorao batho ba fumana hore ba ka
sebedisa ulu e Hohcng mct|c|on9 a dinku
le dipodi ho etsa dicpqro. Dicpcro tsena
di ne di le bobebe le ho futhumala ho feta

matlalo.

52
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Re suha matlalo a diPhoofo|o ho etsa dihlahiswa tse ngctc tsa matlalo tse kang mekotlana ya .'.
matsoho, diPhese le dieta. Re boetse re fumana nama ho tswa diphoofo|ong. '-.

Empq batho ba bqngota ha que nama ka lebaka la tumelo ya bona koPa hobane ba nahana

hor‘e hO‘jG nama I‘\G I’\O a nepohcﬂo.

L]
...

Dilemo tse dikete tse Feti|eng, diphoofo|o kaofela di ne di le hlaha. Ka mora dilemo tse .
ngata diphoofo|o tse kang dintda, dikatse, dinky, diPere le dikgomo diile tsa thaPa. queno,
re rua diphoofo|o ka mabaka a faPaneng.

Dintho kaofela tse nang le

letshwao lena di entswe ka

ulue Hakﬂeng.

L]
'
°o®

Ho tswa selookong sa silika, eore e seloedisang ho etsa diaparo

tse bongjana, tse boreledi.
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59 Diphoofolo tse re nehang

Beke ya &

...Kotqra ya L\'/

Hare ba|en3}

ijo le diaparo: dinotshi

Dinotshi di etsa mahe le boka ba dinotshi mme di thusa
bor‘amapohsi ho etsa ditholwana. Dinotshi di dula sebckeng se
bitswang sehlaha sa dinotshi e |en9 serobe sa tsona. Dinotshi tse
cling diatswa ho ya batla peo le lero le tswekere c|iPc|esen8. Di
tlisa tsena seHcheng sa tsona. Peo e fePuwo dinotshi tse nyane,
mme lero lena le tswekere lona le fetolwa mahe a dinotshi ho
fepc dinotshi tse k3°|°' Dinotshi di boloka mahe a tsona

le Phoshwcna ya Pho|ene sebokeng se

bo|oke|‘1i|eng se bitsqug kgekge ya

dinotshi. ngkge ena ya dinotshi e

entswe ka boka bo entsweng ke

dinothi ho tswa mme|en8 ya tsona.

' Borcmdpohsi ba rui|eng dinotshi ba bokella mahe a dinotshi ao dinotshi di ke keng tsaa

§ sebedisa e le dﬂo tsa tsona. Mahe a dinotshi ke sgjo se molemo haholo, se |oo|o|(dn3 mmele

..: o Phetse hantle, re ka GJG borothong le motohong.

54

Re boetse re sebedisa boka ba dinotshi ho etsa mefuta e
chqneng ya diHahiswc,deo ka ena:

dikerese dikeraﬂone
setlotsa molomo le dinﬁanﬂotsi sesepa
Pho|et‘,jhe ya fenet:thrq

setlot.sa molomo le di nkgisq mmele ha monate

Pho|et:jhe ya dintho tse entsweng ka |et|c|ona|o ka
dieta



Dinotshi di bohlokwa haholo ho rona, hobane di thusa

hore dﬂo tse ngata di hole hantle, d‘ija|o tsera|wcng
ke |oordma|oo|asi ho etsa dithootse tse ding tse t|c1n9
HoJc|wa Hape ho etsa hore ho be le djja|o tse ding.
Dinotshi tsena di etsa sena ka ho nka Pho|ene ho
tloha ho Pc1|esc1 ho ya ho Pa|eseng e nngwe.

Bonﬂone kor‘o|wonq HO Ioonngwe L')OI"CII"OI'\g

ya djjo tseore diJcng ke e tswong diHahisweng

tse etswong ka mahe a dinotshi. Empo ho na le dinotshi tse seng kae nokong 30on|e

ha ho bcPiswo le nako e feti|en8 ka lebaka la mafu le tshebediso ya meriana e bo|c130ng

dikokongonq.

[ Ha re nsolensj Na dintlha tsena ke nnete kqpa t‘.jhe? Etsa letshwao (I/ )

|ena |ebo|(osen9 |e nepahetsens.

Nnete

Tihe

Metsu ya dinotshi ha e bohloko.

Dinotshi di lahla Pho|ene ha di fofela dinHeng tsa tsona.

BorcPo|asi ba amoha dinotshi mamepe do di nang le ona feela.

quePe a dinotshi a se a tiwaetse ho dula haufi le batho.

Momepe a kotsi ha a sebediswa le c{ijo tse t‘,jhesong.

Boka ba dinotshi bo ka thusa ho Phatsimisa dieta tsa letlalo.

Boka ba dinotshi bo ke ke ba thibela metsi dieting tsa letlalo.

Momepe a bdbd.

Dipcﬂo tsa dinotshi di a hodimo.

Dinotshi di sebedisa mcmePero|oko djjo.
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60 Diphoofolo tse re fang
dijo le diaparo: dikgoho

[ Ha re bc|en9}

Dikgoho di Hophiswa ka tlasa seHoPHq sa diPhoofo|o

Boke ya &

.,!Sot,ard ya L-/

se bitswang bommaditshibana.
. Dikgolﬁo ke clinongono tse t|waetsen9 batho.

§ Re fumana mahe, nama, le masiba dikgohong. Bommaditshibana ba ken3e|etsq
.: dikgoho, dikalakunu, maebana, le met‘,je’(:je|ekque, le dinonﬁqnc tsa met,sing tse kong

matata le mquqnsi.

Afika Borwa, dikgoho tse ka bang dimilione tse 950 di clhotswa selemo se seng le se
seng di re neha mahe le nama. Sena se ka ba ha OO ho feta bana ba Kereiti ya 3

Afrika Borwa.

Sheba ditshwantsho tsena mme le buisane ka tsona le motswalle wa hao.
[ Hare bueng]

Ke dife tse fanang ka mahe ao bonsota ba rona re aJanS?

56

°
-oa“'.. °



diphoofo|on9 dife.

Ksetha nonyana ya mmaditshibana eo o ka e et,sang
[ Hare etseng] ka PamPiri ya mmetshe. Sheba mebala e faPaneng le

sebopeho sa masil)d a Hona. Boeld (o] sheba |e mme|e

wa yona le dikarolo tse fapdnens tsa mmele wa yona.
Etsa ciet,o ya hore o batla ho toboketsa eng.
[ Hare tsomaeng]

Bontsha ka moo mokoko o Phahamisang

mqpheo a wona kateng Pe|e o lla.

Otlolla mapheo le matsoho a hao ho bontsha

mefuta e fapaneng ya bommaditshibana.

TsamQHGJ'wdo ka mefuta e fapaneng ya dinonﬂana.

Tsepamqua|okq nonyana hodima kalana.

Ikaro|eng diHoPha tse Pedi. SeHoPha se seng ke se bontshqng ho

thaba kqpa kgotsofa|o mme se seng ke sa ditsuongqnq. SeHoPhq se bontshang ho
thaba se matha ka mokswa wa ho Poto|ohc| sedikadikwe se Phchamisitse mapheo a
tsona, se leka ho tshwara dit,suonﬂanc. Ditsuonﬂanq di mathela ho ya itshireletsa

tlasa mqpheo a mmatsona.FqPonetsananS makge’do aho bapa|a. Ditsuonﬂana di

balehela ho mmatsona sethole hore di Pho|o|ne. Nehe|anan9 sebaka.

Sheba ditshwantsho o etse sedikadikwe ho djjo tsohle tseo re di fumcnag
[ Hare ngo|en9] ksohons. Jwale sheba djjo tse setseng mme o bolele hore di tswa
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Diphoofolo tse re fang
dijo le diaparo: dikgomo

( Ha re balensj

Lebese le tswa kae?

Na o a tseba hore lebese leo re le sebediscng

..'.. mq|aPen3 ka mehla le fih|achn9 ho rona? A re ithuteng ka tsona.

A
Ry
O
N
2 E [ Hare buens) Sheba ditshwantsho tsena mme o bue le motswalle wa hao ka tsona.
(o}
°
X

Re fumana lebese jwang?
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( HQ re buens)

Lebese ha se sona seJ'o seo re se fumanang dikgomong feela.

Bontsha ba seHoPho sa hao lenane.

Letsatsi:

Foreimens e nngwe le e nngwe, taka sehlahiswa se

Hare etseng entswens ka lebese. Nso|a lebitso la sehlahiswa ka

tlasa setshwantsho se seng le se seng.
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Diphoofolo tse re fang
dijo le diaparo: dinku

[ quebqbnﬁ

Ulu

Mafe|on3 a mariha, dinku ha di hloke bogo
ba tsona bo botenﬁo hore bo di futhumatse.
Jwale ena ke yona nako e nepol'\etseng ya

hore di kutwe.
Sena se bolela ho kuta bOHG ba dinku.

Re sebedisa |0030 ho etsa diaParo tsa mefuta
e faPaneng tse re |oo|okang re futhumetse.
Re ka loha djjeresi ka ho sebedisa ulu e
entsweng ka boga ba dinku, mme re ka loha
ulu ho etsa masela a bonolo a futhumc|ang.

Ho na le mefuta e faPaneng ya dinku. Mona

Afrika Borwa, tsa bohlokwa ke dinku tsa
Merino, le Blinkhaar-ronderib.

Afrikaner, DorPer le Dormar. Ditshwantsho
tse |e<:1ePl'|en9 di bontsha hore di shebahala

chng.

Merino ke oona mofuta o moholo ka ho

fetisisa Afrika Borwa.

DiBlinkhaar-ronderib Afrikaner ke tse tswo|wcng
mona Afrika Borwa. Di dula di le matla mme di

Phetse hantle le ha maemo a le boima.

Nku 30 DOI"PeI" e fumanwc fee|q Aﬂ‘lkc BOF‘WG.

diDorma le tsona di tswalwa hona mona

Afrika Borwa. Boaa ba tsona bo a tura.



TSGIQ HG hO fumana uiu

l. cholasi le bathusi ba
kuta dinku ka letsoho
kan ka mot:jl‘\ini.

2. Ulu e behwa hodima
tafole ya ho kgetha

I’\O e thPI’\G |"\0 30 kd
bolens |e bo|e|e|e.

3. Uue kenngwq ka
hara mekotla ya

bogq di rekiswe.

L. Jwdleuuea
hlatsuwa ho tlosa
mafura ohle,
lehlabathe le
disebediswa tsa

dimela.

5. Dit|e|iParu tsa
dudia
hlatsuwa

Pe|e di

Ol'IIWQ.

b. Kanako ya ho ohla,
kgarens ea
otlollwa e lohwe e

etswe ulu.

7. Ulu e se e loketse ho

IOhWG.

8. Kamora Mmoo, UIU e

fetolwa mmala.

9. Ulu e sebediswa ho

loha djjeresi.

|O. Jeresi e rekiswa

mQBenke|en3.

[ HG re bueng]

BUQ |e motswa"e wa I‘\QO. BOhIOkWQ bd

dinku ke bofe ho batho?

eo00000000,

L]
'
o ®

1 ec‘C\'\er'-

©000oc00

Sign*- .
L]

[ ]
Date'q

....

¢ bl



Diphoofolo tse re
sebeletsang: dintja

o))

™ Dintja tse nsqta ke dithatohatsi ebile hangata di dula le batho
O )
o [ Hare baplsens} mqhaens. Equ di etsa haPe mesebetsi e mengato e bohlokwa. Etsa
% . mola o bapise nt\.ja e nngwe le e nngwe le monga yona.
"
\ Y
=¥
O .
),
O .
B :
O .
"5’ f
e -
..' Nt:jq ya maponesa kan dint‘,ja

tse nkge”ong di thusa moPo|esa
_: ho fumana dithethefatsi kaPc ho

:. latela mohlala wa dinokwane.
E Nt:jo e tataisong e thusa difofu ho
> fumana tsela ya moo ba yang.
.-: Dintja tse tsomcng
o di thusa batsomo ho
4 fumana dinonljano
E koPc diPhoofo|o tseo
:. ba di tl'\untseng.
1 Nt:jq ya molebeledi e re Dint‘,jc tsa dinku di disa dinku ho
.-. sireletsa ho dinokwane. etsa bonnete hore moHcPe o dula
g mmoho.
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Letsatsi:

Etsa setshwantsho sa seriti sa motswalle wa
( Hare et.seng) .
nnete wa motho: ntda.
O tla hloka:
° PamPiri ya mebala e mmedi e chqneng
o sekere
° Pense|e
° sekgomcretsi

o Etsa setshwantsho sa nt‘,ja e kgo|o ho e nngwe ya dipampir‘i tse |(90|o. Etsa bonnete
ba hore o tlatsa boka hodimo yona ohohle.

e Jwale seha ntja ya hao ka mckgethe le ka tlhokomelo.
° Kgomar‘etsa nt‘,ja ya haoecoe sehi|en8 Pampiring e nngwe.

e O sebedisa clipaste|e kaPo ntho e nngwe feela, neha nt‘,ja ya hao mahlo, nko le molomo

o nang |e meno.

. Kgaloiso setshwantsho sa hao ka tselaeoo e r‘atang. Hopo|a hore mebala e kang o

motsho hodima mmala wa |amunu, 0 emeng kgchnonS le o mong, o sebetsa hantle

bokeng sa ho etsa setshwantsho se moriti.
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4 Diphoofolo tse re
: sebeletsang: ditonki

( Hare ba|en9)
Ditonki di thusitse batho ka dilemo tse ka bang dikete tse 6. Dire

J'ar‘i|e le merwalo yaronae boima ka mo|(o|(ot,|o, di lema masimo ebile

O
.
o
o -
(s s

13..'-. di pompa melsi.
g.;: Ntho tsena di sa etseha le kqjeno. Ho na le ditonki tse ka bqng

§ dimillione tse 4| |efatshen8 ka bophcrc. Sena se bolela hore ngwana
.: e mong le e mong Afrika Borwa a ka ba le tonki tse tharo.

.,.{(Otar'a

Sheba ditshwantsho mme o ngo|e Po|e|o ka se seng le se seng

sa ditshwantsho le hore tonkie ne e sebediswajwcns.

HQ re n olen
( goleng
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Birthday Wheel:

Cut out the two circles and

the wedge shape. Put the top
and bottom together using a
split pin. Write the birthdays
of your family and friends in
the correct months on the
birthday wheel.

On the back you can write
the months in your first
language.
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Birthday Wheel:
Write the 12 months on the
dotted white line.
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Step I Cut all around on the black line
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