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Manana Angie
Motshekga, Ho/obye
wa Dyondzo ya Holobye wa Dyondzo

Masungulo ya Masungulo

Tibuku leti to tirhela ti endleriwe vana va
Afrika-Dzonga ehansi ka vurhangeri bya Holobye
wa Dyondzo ya Masungulo, Manana Angie
Motshega na Xandla xa Holobye wa Dyondzo ya
Masungulo. Nkulukumba Enver Surty.

Tibuku to tirhela ta Rainbow ti vumba xiyenge
xin'wana xa ntlawa wa migingiriko ya Ndzawulo
ya Dyondzo ya Masungulo leyi kongomisiweke eka
ku antswisa matirhelo ya vadyondzi va Vaafrika-
Dzonga eka tigiredi ta ntsevu to sungula. Tanihi
xin'wana xa swilo leswi nga swirhangana eka
nkunguhato wa matirhelo ya mfumo, phurojeke
leyi yi humelerile hi ku seketeriwa hi timali hi
Nkwama wa Timali ta Tiko. Leswi swi endlile
leswaku Ndzawulo yi swi kota ku endla leswaku
tibuku leti to tirhela, ti kumeka hi tindzimi
hinkwato ta ximfumo handle ko hakeleriwa.

Hi tshemba leswaku tibuku leti ti ta pfuna
vadyondzisi eka migingiriko ya vona yo dyondzisa
ya masiku hinkwawo no tiyisisa leswaku vadyondzi
va vona va kota ku heta kharikhulamu. Hi tiyisise
leswaku hi letela mudyondzisi eka nghingiriko
wun'wana ha wun'wana hi ku katsa mifungho leyi
kombisaka leswi mudyondzi a faneleke ku endla

swonda.

Hi ni ntshembo wa leswaku vana va ta tiphina
no tsakela ku tirha migingiriko leyi nga ebukwini
loko va ri karhi va ya emahlweni no dyondza, na
leswaku wena, mudyondzisi, u ta tsaka swin'we

na vond.

Hi mi navelela ku humelela, wena na vadyondzi va
wena eku tirhiseni tibuku leti to tirhela.

ISBN 978-1-4315-0251-6

977814317502516

[ chyenclza hi Viambive ra Riphabilkd rm Affle-Dronga (1996)
Vumbiwa ra Afrika-Dzonga (1996) ri na milawu ya le henhla ya tiko. Milawu leyi yi le
henhla ku tlula na puresidente, yi le henhla ku tlula tihuvo na ku tlula mfumo.

Yi hlamusela ndlela leyi vanhu va tiko va faneleke ku khomana hiyona, timfanelo na
vutihlamuleri bya vona eka vanhu van'wana. Vumbiwa ra Tiko ri kona leswaku ri kota
ku sirhelela hinkwerhu ka hina sweswi na vana va hina eka minkarhi leyi taka.

Lemuka Hi nga vuyeleli Vumbiwa ra hina ri hi pfuna ku
matimu ya swihoxo swa nkarhi anakanya no aka vumundzuku byo
hina. lowu nga hundza. antswa bya vanhu hinkwavo.

Hina, vanhu va Afrika-Dzonga,

Hi lemuka ku kala vululami ka nkarhi lowu hundzeke evuton’wini bya hina;

Hi xixima lava va xanisekeke hikwalaho ko hisekela vululami na

ntshunxeko etikweni rerhu;

Hi hlonipha lava va tirheke ku aka no hluvukisa tiko ra hina; naswona

Hi tshemba leswaku Afrika-Dzonga i ra hinkwavo lava tshamaka eka

rona, hi hlanganile hi ku hambana-hambana ka hina.

Kutani, hi ku tirhisa vayimeri va hina lava hi tihlawuleleke vona hi ntshunxekile, hi
amukela Vumbiwa leri tanihi nawu lowu kulukumba wa Riphabliki ku endlela—

Ku lulamisa ku hambanisiwa ka nkarhi lowu hundzeke no vumba rixaka leri
simekiweke ehenhla ka masungulo ya swipimelo swa xidemokhirasi, vululami
exikarhi ka vanhu na timfanelo ta ximunhu ta masungulo;

Ku simeka masungulo ya rixaka ra xidemokhirasi leri vekaka swilo erivaleni laha
eka rona mfumo wu simekiweke ehenhla ka ku navela ka vanhu naswona vaaka-
tiko hinkwavo va sirheleriwile hi ku ringana hi nawu;

Ku antswisa xiyimo xa vutomi bya vaaka-tiko hinkwavo no humesela erivaleni
vuswikoti bya munhu un’'wana na un'wana na;

Ku aka Afrika-Dzonga leri vumbaneke ra xidemokhirasi leri ri kotaka ku teka
vutshamo bya rona lebyi faneleke tanihi tiko leri tiyimeleke endyangwini
wa tinxaka.

Lava timfanelo ta wena tanihi Tiva Nawumbisi wa

Muafrika-Dzonga u tlhela u va timfanelo ta wena
na vutihlamuleri byo sirhelela & Nawumbisi wa
timfanelo ta vanhu van’wana. Vutihlamuleri.

Xikwembu a xi sirhelele vanhu va hina.
Nkosi Sikelel’ iAfrika. Morena boloka setjihaba sa heso.
God seén Suid-Afrika. God bless South Africa.
Mudzimu fhatutshedza Afurika. Hosi katekisa Afrika.

Tibuku to tirhela ti kumeka hi
ntlhandlamano lowu:
* Ririmi ro Engetela ro Sungula Tigiredi
ta | — 3 (Hi tindzimi hinkwato ta ximfumo)
* Ririmi ro Engetela ro Sungula Tigiredi
ta 4 — 6 (Hi Xinghezi)
* Ririmi ra le kaya Tigiredi ta 1- 6
(Hi tindzimi hinkwato ta ximfumo)
o Matematiki Tigiredi tal -3
(Hi tindzimi hinkwato ta ximfumo)
* Matematiki Tigiredi ta 4 —9
(Hi Xinghezi na Xibunu)
* Swikili swa vutomi Tigiredi ta 1 —3
(Hi tindzimi hinkwato ta ximfumo)
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Ehleketa hi vanhu

hinkwavo lava u va vonaka
u tlhela u vulavula na
vona siku rin'wana na

. .
rinwana — vcmlwu |GVG |

VCIGanC”'\GWU va |(G n'wind.

Va nga va vanhu lava

nga ePotwini kumbe lava
tshamaka ekusuhi na laha
u tshamaka kona. Va nga
va vanhu va le kerekeni
kumbe va xikolo xa nwina,
moPhor‘iso endhawini ya
nwina, madokodela na

7
vanwana vo tdld. 30 wena

&QL

\Q@Qo

Yo |/°‘9°30

ity

Vulavula na munghcno wa wena hi xifaniso lexi nga eka maPl‘ueJ'i lama mambirhi.

Hi tihi tindhawu leti u ti lemukaka exifanisweni?

Xana vanhu va Hongana eka tihi ta tindhawu leti?



Hi tihi tindhawu exifanisweni leti u nga tshama u ti endzela?

LLandzelerisa makumu ya tona hi tikhiroﬁoni.
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Bﬁe|o munghonc wa wena loko u endzerile tindhawu leti u ri na un'wana

kumbe u ri wexe. Hikwalaho ka Hini u ti endzerile?

Xana u ehleketa leswaku tindhawu leti u t:]eke eka tona ti nga endzela hi

vatsoniwa hi ku olova?

1 sacher™
Sign-

Date:
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Tindhawu emigqngeni Yya
hina ti na switirhisiwa leswi
nga tirhisiwaka hi vanhu
hinkwavo. Tliliniki, swikolo,
timbala ta mit|an9u na
swibedhlele i switirhisiwa

leswi hinkwerhu hi swi

tirhisaka.

Hi fanele ku |ﬁ|03isq
switirhisiwa swa hina
hinkwaswo leswi nga

emugangeni wa ka hina.

Hi fanele ku |'1|03isc1
mbongu wa hina wu
tshama wu basile leswaku
un'wana na un'wana a ta

kota ku tiPhinc hi wona.

Vulavula na munghana wa wena hi xifaniso lexi.

e HI ku vona |(CI wenq, Xxana vanhu va swi tscke|q |’(U tshqma |Clh0,?

Hikwalaho ka Hini u ehleketa tano?

* Xana ndhawu na mbongu wa ka n'wina swi nga antswisisiwa ku Bini?



Endla xifaniso xa wena xa
mihlovohlovo u tirhisa swifambo swa
mani na mani swo tanihi xitimela,
bazi kumbe thekisi. Kombisa ku
hambana ka vukulu bﬂo vanhu lava
ungana vona-van wana va tshame
va ololokile, van'wana va korhamele
emahlweni kumbe va etlele va
seketele endzhaku, van'wana hi
lavakulu kasi van'wana

hi |avat.sonso.

Ku tilulamisa

* Tilulamise hi ku famba u ya emahlweni hi swikunwana swa wena.
* Sweswi famba hi xindzhaku hi swirhendze swa wena.

* Fambau ya emahlweni hi swirhendze swa wena.

* Famba hi xindzhaku hi swikunwana swa wena.

Vumbani mintlawa Yya vambirhi-mbirhi. Tirhisani

mimiri Yya nwina ku vumba maletere. U nga Ejima u
tiseketela hi khumbi kumbe u etlela ehansi.

VOﬂG |O|(O wenda na munghqna wa wena mi Teache’™

nga swi kota ku vumba letere leri van'wana S

Date:

vanga swi kotiki ku ri vumba.



35  Swi lulamile kumbe
swi hoxekile?

[ A hi vulavuleni ] Languta swifaniso leswi landzelaka.

Xana switirhisiwa leswi hinkwaswo hi swihi? Hlamusela munshana wa wena ndlela |e3i faneleke Yo

. L. I .1 .1
tlrhlsa XItIr‘hISIWG XInwana na Xin wana.

\/ ki ra 2

.,.I.(.C.)tarq ya 3/

o
PP



Aka modlele wa muako

u tirhisa swilo leswi nga
rhisagikiliwckd. u nga
aka tliniki, layiburari
kumbe muako wun'wana
na wun'wana endhawini
ya ka n'wina. Mi nga
tirha swin'we hi mintlawa.
Sasekisani muako wa
nwina ku kombisa kahle
leswaku i muako wa rjhani

lowu mi wu akeke.

Veketela mathaﬂer‘e ya ya ehenhla hi rixaxa.

Kasa u hundza hi le mathqﬂereni.

Veka mqthqﬂere ehansi.

Yima hi mi|enge hinkwoﬂo ehenhla ka thaﬂer‘e.
Sweswi balansa hi nenge wunwe ehenhla ka thqﬁer‘e.
Tirhisa mcthoﬂer‘e eka mint|qn3u Bin'wonc na Sin'wono ya mitshukontshuko.

U va na vukheta leswaku u nga tivavisi.

T eOC\"er"
Sign-

Date:



W

\hiki ra 2

Kotara ya 37

Langut.a swifaniso leswi landzelaka. Ku suka eka mabokisi lama nga exineneni, hlawula

vito leri faneleke ra xifaniso xin wana na xin wana. Ri tsale ehansi ka xifaniso xexo.

Mutirhi wo chela
Pet.iro|o

N'waswiluva

Muongori

Muchaﬂeri wa

thekisi

XiPitikoPo

Dokodela

Muxavisi wa

mihandzu

Mutimela-ndzilo

Phorisa

Lansut.a swifaniso leswi u swi nHikeke mavito kutani u vulavula

na mungl‘\dno wa wena hl swona.

Xana wa va vona vanhu lava eka vaakandhawu va ka n'wina?
I mani un'wana |03i u nwi vonaka eka vaakandhawu va ka n'wina?

XCII'\G VGF\I’\U vad mugcnga wa kG n'winc va Pfunqnq? Xanq va enc"a Hlnlf)



Dirowa ntila ku suka eku sun3u|eni ka xivulwa xin'wana na xin'wana

eximatsini ku ya eka marito lama 3e|dnd|(a exineneni.

Mutimela-ndzilo

Xirho xa Xiphoriso Xa Afriko—Dzonga

Dokodela

Muxavisi wa mihandzu

Mutirhi wo chela Petiro|o

u khoma swigevenga.

u xavisa mihandzu.

u chela Petir‘o|o emimovheni.
u tima ndzilo.

wa hi tshun3u|a.

Longuta swifaniso leswi. Ku suka eka marito lama nga laha hansi, hlawula

vito leri faneleke ra xifaniso xin'wana na xin'wana. Ri tsale ehansi ka

xifaniso xexo. Ringaniso mintila ya wena na ya munghano wa wena.

Lori ya vatimela-ndzilo Xitichi xa Petiro|o

Xibedhlele Xitichi xa mcphorisq

Phokotelela ncino lowu u wu twaka.

° Yingise|o kahle loko mPf\umowu|o Wu cinca.

Nhlamuselo ya mudgondzisi:

Yingise|o vugimbe|eri |eb3i mudﬂondzisi wa
wena a bgi t,|ongo|(a kumbe minumawu|o |e3i
mudyondzisi a 3] baka eka xigubu kumbe eka

<

xichoﬁochdgqho xinwana.

* Endlaleswi hi switagih swa vu3imbe|er‘i |030 hambana,

ku suka eka tlilasiki ku fika eka Phopo.
* Phokotela hi ku hatlisa kumbe hi ku nonoka ku

debiSG Nna na mP'FU mcwulo.

TeOC\"er"

Date:

Sign-
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Vunl:jingi b&.ja hina hi na swifuwana. Xifuwana xa wenai munghonq wa wena
wa xiharhi. Wa xi |'1|c13isc1 kasi na xona xi tshama ekusuhi na wena-kumbexana

endlwini Hin'we na wena kumbe eka vutshamo bl:jo hlawuleka gjcr‘qt,eni ra wena.

Langut,d xifaniso kutani u bgeh munghqna
wa wena hi xona. Tirhisa khircgoni ku ba
xirhendzevutana eka swifuwana hinkwaswo
leswi u swi vonaka. Xana u H03e|e swifuwana

swinsdni? BHe|a mudﬂondzisi wa wena.

° XGI'\G una xifqunq? LOkO uri
Nna Xxonaq, I’DHeld munghanq wa

wena hi xona.

* Lokou nga ri na xona, |03e|o
munghqna wa wena leswaku u
nga tsakela ku va na xifuwana
xa thoni kumbe hikwalaho ka

ﬂini unga lavi xifuwana.

Hi tlilasi endlani nxaxameto wa tinxaka hinkwato ta swifuwana leswi mi nga swi voniki

exifanisweni. KoPunu|qni laha leswi mudﬁondzisi wa n'wina a swi tsalaka eka bodo.




Dirowa xifuwana xinwana

na xin'wana lexi u xi tsakelaka

—unga anakanﬂa hi xifuwana
xin'wana na xin wana lexi u nga

tsakelaka ku va na xona.

Tirhisa vumba ku endla

xifuwana xa wena.

Xana a wu swi tiva:

TimloHano to tala ti rhandza ku

t|ongo hi bolo. Kambe u fanele ku hatlisa hikuva
timbl:jana ti rhandza ku vutla bolo

Titolovete ku hoxa no khoma bolo.

Hi mavoko hinkwawo hoxela bolo

ya thenisi emoHeni. Yi khome hi Ui tsutsuma na Honc'

mavoko mambirhi.

Sweswi Bi hoxele emogeni hi voko

rinwe u tlhela u Hi khoma hi voko rolero.
Sweswi hoxela thenisi ehenhla emoHeni hi voko leri nga riki na
matimba u thhela u Hi clhqvu|e|a hi voko rolero leri nga riki na

matimba.

* Bambisa bolo ya thenisi ehansi hi mavoko mambirhi u tlhela
u Hi khoma hi mavoko mambirhi.
* Yibambise hi voko rin'we u tlhela u Hi khoma hi voko rolero.

* Yibambise hi voko lerin'wana u tlhela u 3i khoma hi voko rolero.

* Yimani hi xirhendzevutana kutani u hoxela munhu |03i a
nga ekusuhi na wena bolo u tirhisa mavoko hinkwawo.

* Hoxela munhu |oHi anga ekusuhi na wena bolo u tirhisa

-‘eoc\qeri
I
voko rin'we. S
* Tirhisa voko lerin'wana ku hoxela bolo eka munhu
Date:

|03i anga ekusuhi na wena eka tlhelo lerinwana.

11
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Swi na nkoka ku HqSisa swifuwana swa hina.

Vulavula na munshana wa wena hi leswi lavekaka eka swifuwana. Titeke wonge u xifuwana lexi
munghana wa wena a xi diroweke eka Pheji rall. Anakdnﬂa hi leswi u faneleke ku va na swona. U nga
dnakanﬂo hi swilo swo fana na swakudﬂa na laha u nga ta etlela kona. Sweswi bﬁeh munghana. Tlhela

u vulavula hi leswi a faneleke ku swi endla loko wo tshuka u vabﬂa.

Enset.e|a (t/ ) ekusuhi na xilo xin'wana na xin'wana lexi lavekaka eka swifuwana.

Swokuclga Mati

Xisibi xa meno Ndhawu Yo kufumela no oma

Yo etlela eka Yona

N'onga ya swiharhi Ho|ic|e3i

loko xi vc:logc

Dirowa vutshamo na swakudﬂd leswi swiharhi leswi swi faneleke ku va na swona.

Tsala vito leri hi ri ngiquq vana va swonda.

Xiharhi Swakudt'a Vito ra n'wana




H|03c: xivulwa xin'wana na xin'wana kutani u ehleketa hi leswi a wu ta titwisa
xiswona na leswi a wu ta swi vula no swi endla. Kombisa leswi a wu ta titwisa
xiswonaq, leswi a wu ta swi vula na leswi a wu ta swi endla. Mudﬂondzisi uta mi

byela leswaku i mani eka n'wina loyi a faneleke ku swi endla.
* U amukela xifuwana lexintshwa.
¢ Ximonga Xa wena xi n30m0|ari|e.
¢ Mb&jana ya wena Hi d3i|e xit|on3iso Xa wena lexi u xi
rhandzaka ngopfu.
Munghono wa wena u Pfuko mbﬂonc.

* Uvona mbﬂano |e3i khi3e|eriweke emovheni.

Yinsise|q mipfumawu|o yo hambana |e3i muclgondzisi anga ta mi t.|qn9e|q yona.

Endla wonge u xiharhi lexi fambaka na mPfumqwu|o wa quimbe|eri |ebt.jo.

Loko vuyimbeleri by hatlisa Loko vuyimbelers byi
» 2 tlula tanihi hanci. Plevetele, papamala tanih
swinene, Phaphatani.

Loko quimbe,eri bsi

Loko VUEjimbe\eri bﬂi FIGE nonoka, fambq tanihi

huwa, famba tanihi nd\opfu- xibo dze.

Hlaga leswi tsariweke ehansi ka swifaniso swimbirhi swo sun9u|d. Bge|a

munshana wa wena swinwana leswi tsakisaka hi swimangq.

Mpfund|a i xiPhorhi. Lembe rin'we ra munhu ri fana na 7 Loko ximanga xi tsakile,
Meno ya swiphor‘l'\i aya wa malembe ya mbﬂana. Loko mbsana xa nsorome|a.
simi ku kula. Bi rina 3 wa ma|embe, 3i na 2| wa -
malembe ya vanhu. T:cn
9
Date:

"Kondlo na ximanga". Mudgondzisi wa n'wina u ta vula leswaku i mani

|03i anga tava ximangq na |03i anga ta va kondlo. Cincanani swiSimo

endzhaku ka nkarhi.

13
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e
7 Avuxeni, Jabu.
\ u Pfukﬂe?
™
O
o p)
O
(&
O
°
b

Avuxeni mudﬂonclzisi. Ndzi

Pfuki|e ndzo vutisa n'wina.

Marito lama ya kombisa mohon3e|o lamanene. Mohqn3e|o ya hina i ndlela |e3i
hi khomaka vanhu van'wana hqﬁono. Mohongeb ya hina ya kombeta leswi

7 . P . .
vanwana vonhu I’\I va XIXImISGI(G Xiswona.

Hi tsakela ku vulavula na munhu |03i angana mahan3e|o lamanene. Swi kahle

kU va na vunghcno na munhu IOHI a I’\SG na mdhdnﬂelo |qmcnene.

Hi na vutihlamuleri bﬂo khoma vanhu van'wana kahle. Lexi hi xona xivqnge|o xa

|eswoku un'wcna na un'quo wa hina u fane|e ku vda nd mchan3e|o |amqnene.

14



Languta swifaniso. Tlhela u HGHG marito lama nga endzeni ka mabokisi.

Vulavula na munghanq wa wena hi swifaniso leswi. Vulavula hi mdhdn3e|o

lamanene na mqhan3e|o Yo homboloka lama kombisiwaka hi vana lava.

Avuxeni

Manqna!

Kombiso tintswq\o.

Yimela nkarhi wa

wena.

quona, ndzi kombela
ku khomer‘iwa, andzi
lava ku vona vhasi ya
nwina ya khale kutani
hi loko Hi wa Hi ndzi
faﬂeke|o!

TSHembeka

Xeweta vanhu lava u va tivaka na lava u nga

va tiviki.

Tivisa Xana u rivele
van'vvan
q. swokudga swa wena?

Teka swa mina

Ndzi khensa ku

Hingiseriwa.

Xewani MoisH, Ndzi
kume bege ya wena i
tshamile ehandle. Ndzi

tshemba leswaku ku

hava |03i anga teka

tikhiroﬂoni ta wena. . 5
Ylnslse|a van wana.

o q acher™
KU XIXima Vanhu anlwanq .

Sign
Date:

I
a.
XiXimd n\'\unc‘zu 30 Vdnhu vanwan



~t Langutc: swifaniso leswi landzelaka kutani u I"IIGHG swivulwa leswi nga endzeni
E ka mabokisi. Dirowa ntila wu ya eka vutihlamuleri |el33i fambaka na xifaniso
= xin' wana na xin'wana.
—
e
7 Ndzi Pfunq ku HGHiSG
2.0 3ind|u ya ka hina Si tshama
?D Si basile.
O
(&
S Ndzi munghonq wa kahle
(o)
b

naswona ndzi Pfunq

7
van wdana.

Ndzi kombisa nclﬂangu
wa ka hina leswaku ndza

wu r‘handzo.

Ndzi t|anga kahle

hi swit|qngiso swa

munghqnq wa mina.

Ndza tiHoBiso ndzi tlhela

ndzi |‘\|c13isc1 swilo swa mina.

Ndzi Pfunq tatana ku
deka tafula.

16



xewetaka vanhu lava u va tivaka na lava u nga va tiviki
kumbe u 3ime|aka nkarhi wa wena

kumbe u 3in3ise|c||(a munhu hi vukheta

kumbe u avelanaka swo karhi na un'wana

kumbe u kombisaka vungl'\ana eka munhu un'wana
kumbe u tshembeka hi xanchumu

kumbe u kombisaka ku xixima nhundzu ya vanwana

kumbe u kombisaka ku xixima van'wana

Dirowa xifaniso xa
wena u ri karhi u
kombisa vunghana eka

I
van wana.

Hi mintlawa encengetqni mthnHe|o

lamanene na vutihlamuleri m03e|qnc| na:

mindﬂansu ya ka n'wina

kumbe mintirho ya nwina ya xikolo
kumbe mintirho ya nwina ya le kQHQ
kumbe swakudga leswi mi swi amukelaka
siku rin'wana na rinwana

kumbe swiambalo leswi mi swi ambalaka
kumbe swit|an3iso swa nwina

kumbe vanshana va n'wina

Yingise|a loko mudgondzisi wa wena a ku lerisa ku t|u|o, ku tsutsuma kumbe ku

kasa. U ta ba xitswiriri a nga si ngika xileriso xinwana na xinwana lexintshwa.

Famba hi ku hatlisa kumbe hi ku nonoka loko mudﬂondzisi wa

wena |(U b&jeh I(U enc“o SWeswo.

T|qngq oPeni hi nenge lowu nga riki na matimba. Hi wahi

T eOC\"er"
Sign-

Date:

mqhan3e|o lamanene lama nga na nkoka loko u t,|on9c1 oPeni?
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Xivangelo xo lava
swimilana

. . Languta etlhelo ka wena. Eka swilo leswi u swi vonaka hi swihi leswi humaka
A hi vulavuleni

eka swimila? Vulavula na munshana wa wena kutani mi vona leswaku mi nga

ehleketa hi swingani. BHe|qni mudﬁondzisi leswaku hi swihi swimila leswi mi
ehleketeke hi swona.

Ahi HoHeni]




Siku:

[ A hi vu|qvu|enij

Kun'we na munghqna wa wena, hlawulani tindlela tinharhu

ta nkoka leti hi tirhisaka swimilana hatona. Taadher
Xana hi nga c”clﬂa swimilana loko hi swi tirhisa ngopfu? 9 ;
Do’te'-:

Vulavulani hi xivutiso lexi hi tlilasi.

“.'..
[
Q



\J\hiki ra S

Kotara ya o

20

Swimila swi vumbiwa hi swiHense swo hambana. Tirhisa marito Yo huma emabokisini

ku funsha swimila leswi. Rinsanisa marito ya wena na ya munshanc wa wena.

timitsu nsinﬂa tluka

xiluva makamba nsinﬂo




AvanHisa tlilasi eka swifufunhunu swa xirhapa na vatirhi

va xirhdpa.

* Vatirhiva xirhapa va fanele ku rinseta ku sivela kumbe ku khoma swifufunhunu.
Cincanani swiave endzhaku ka 2 wa timinete.

° Vu3e|e|c|ni ko Hdgqnganq.

T|qn9c|ni xitumbelelana.

Swifufunhunu swi tumberile ehansi ka swimilana kumbe endzhaku ka swimilana kasi

vatirho-xirhopo va fanele ku hatla va swi kuma swi nga si clﬂo swimilana hinkwaswo.

Swimilana swa tinxaka to hambana swi |on9uteka swi hambana. Kambe swa
fana hi tindlela to tala. Languta swifaniso leswi. Vulavula na munghano wa
wena hi swimilana.

Xana hi swihi leswi fanaka naswona i Hini leswi hambanaka?

Dirowa kumbe u Pencla
xitsotso kumbe xivumbiwa
lexi lavaka ku dga ximilana
Xa wena xa nyawa. A

swi bohi leswaku xi va

xitsotso xa ntiﬂiso. Tirhisa Teacher
ku dndkdnﬂd ka wena. Sig
Dirowa kumbe u Penda hi Date:

mintila |e3i vonakaka na

swivumbeko.

21



J\hiki ra 6

22

Swimilana swin'wana swi na mbewu |e3i tumbeleke eswiluveni kumbe emihandzwini.
Hi nga tlhela hi bgch timbewu leti leswaku ku ta mila swimila swintshwo,

Timbewu ti huma kumbe ti wa eswimilanini leswaku ku ta mila swimilana

leswintshwa.

Timbewu tin'wana ti hangohsiwo hi moya kumbe hi vqnhu, switsotso na swiharhi

Kotara ya 37

swin wana. Makamba man'wana Yya mbewu ya dﬂiwc hi swinﬂenﬂcnq kasi swiPhemu
swo nonoha swi salela eka thaako ra swona. limbewu to hongcﬂqsiwq hi ndlela |e3i

ti wela kun'wana kutani ti sungu|a ku mila kwalaho.

Xana timbewu ti han9a|asiwi|e hi mukhuva wihi eka xifaniso xinwana na
xinwana? Mbewu Hin’wana na Hin’wana ﬂi fanela ku va thani leswaku Hi

kota ku hangcﬂqsiwq hi mukhuva lowu? Bula na munghanq wa wena.

Loko u lava ku bgcﬂo swimilana
swa wena hi timbewu, u nga
tirhisa timbewu ta swimilana swa
le xirhqpeni xa wena. Kumbe u

ngo Xava mbewu evhenge|eni.



Dﬂondza xitlhokovetselo lexi na mitshukontshuko.

Vutomi endzhaku ka ximilana

Leﬂi i mbewu |e3itsongo swinene:
A hi ﬂi |030|eni emisaveni hi ku hatlisal
Yi humesa nsinﬂo na xiluva xa risema
ra kahle hinkwako. Tinﬂoxi ta bizi ti
mbvuruma exiluveni —
Ku nga ri khale xiluva lexo saseka

xa fa. Kambe u nga vileli

hambi ku rila.

TiPhine hi mitshukontshuko |e3i.

Khoma duku kumbe rhiboni ya mihlovohlovo hi voko
ra wena ra matimba. Fambisa voko ra wena, vumba
tqut.ironi to hambana emogeni kumbe ehansi hi
duku kumbe rhiboni. Rhanga hi ku tirhisa voko leri
nga na matimba endzhaku u tirhisa voko leri nga
riki na matimba. U nga tlhela u swi endla ku ya hi

mp‘Fumawu|o wa risimu.

Loko ku ri na murhi, vonani leswi hi nga wu tirhisisaka xiswona eka ku

t|dnsa. Chinginﬂqni entambhgini |e3i boheleriweke swinene. thnsani hi

Vona, ku hava nchumu eka ntumbuluko
lowu rilaka. Longuto kahle, vona mahlori
loko Yya humelela: Xiluva xi file, kambe
Xi hcnga|asi|e nsinﬂo wa xona lowu feke
naswona ehansi ka matluka Yya buraweni

mbewu |e3i hanﬁaka Si 3imi|e emisavenil

Nhlamuselo ya mudgondzisi:
Tirhisa ngoti, duku kumbe
rhiboni.

T eOC\"er"
Sign-

ku tirhisa mavoko hinkwawo kutani mi chinginﬂa hi mavoko lama nga na

matimba ivi ku landzela hi voko leri nga riki na matimba.

Date:

23



anguta xifaniso lexi landzelaka. Xana swilo hinkwaswo leswi nga eka xona swa

hdnﬂd?

Vulavula na munghqna wa wena hi xona. Swilo

J\hiki ra 6

leswi hanﬂakq leswi u swi vonaka hi swihi? Eka leswi
hqnaoko, hi swihi leswi nga swimilana? Xana swimilana
swa kula? Xana swimilana swa dﬂa’? Loko swi ri tano,
swi CJHQ Hini? Xana swimilana swa nwa?

Loko swi ri tano, swi nwa Hini?

Kotara ya 37

Tsala rito rin'wana na rin'wana ra lama landzelaka eka xifaniso lexi nga laha henhla

ku kombisa leswi lavekaka eka ximilana leswaku xi kota ku kula.

ku vonakala mati swokudgq swo aka miri moya

24



Swa olova ku bﬂcﬂa ximilana xa wena.

Uta bﬂcﬂa ximilana xa nyawa.

andze|e|c| mogozo |G ma:

GOZG ra | o

Funengeto 3 wa tinﬂowc exikarhi

mati
ka 2 wa maandlalo Yya vutiﬂi. Swi
veke endzeni ka sosara kumbe
xikotlolo lexi nga riki na nchumu. xikotlolo

Gozara 2: Goza ra 3:

Chela mati eka
vutigi kutani u

Vekc sosdara kumloe

xikotlolo efasitereni

tiHisisq leswaku kumbe xi veke laha

bHi tsakamile na le ku nga na masana

ndzeni. ya dﬂombu.
Gozara L: Siku ra | Goza ra 5:
Endzhaku ka |_oko ximilana xa

. Siku ra 2 i y”
momkungona, wena xi ri na timitsuy,
|on3uta leswi ximilana unga xi teka u ya Xi

) , Sikura 3 , )
xa wena xi kurisaka |030|a emisaveni.
xiswona. Xi chelete
Siku ra 4

kan'we hi vhiki.

Cheleta ximilana xa wena nkarhi na

Gozara b: nkarhi. Endzhaku ka movhikinﬂona, uta

kota ku kha tinﬁowa ta wena.

U ta fanela ku va na:

t.ianwa

vutiﬂi

T eOC\"er"

Sign-

Date:

: 25
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\hiki ra 7

Kotarq ya 37

2b

chkudgq leswinene swa hi fambisa tanihi Pet,iro|o |e3i fambisaka
movha. Hi fanele ku kuma swakudﬂo swa r‘ihqnﬂu lerinene leswaku
hi ta kota ku endla leswi hi faneleke ku endla swona na leswaku hi

tikuma hi ri eka xiHimo xa kahle swinene. qukuclﬂo swa r‘ihonﬂu lerinene swi hi

ngika matimba no Pfunc leswaku hi kota ku kula.

Longut,a swifaniso leswi. Tsala vito ra xakudﬁa xin'wana na

xin wana ehansi ka swifaniso.

Hi swihi swilo leswi u tsakelaka ku swi dﬂa’? Hi swihi swokudﬂa leswi u nga swi tsakeriki

nSon‘u? Swi tsale ehansi ka nhlokomhaka |e3i faneleke. Hlawula eka swifaniso leswi

nso |Qh0 henhla.
Swakuclﬂa leswi ndzi swi tsakelaka Swakuclﬁa leswi ndzi nga swi tsakeriki



Hi nga cvonljisa swakudgc hi 7 wa mintlawa.

U fanele ku dHG SWGl’(UCIHG |eswi ngq elwansi nkcr‘lwi na n|(ar‘|'1i. U HSG dHG na

SWGkUdHG |eswi nga ehenHa kamloe |(U ngq ri nkar‘hi |'1in|(wcwo.

mafurha na tioHi|i

chukela

tinﬂawa to omisiwa,

matandzq, chizi na masi timan gana nhl amPﬁ

matsavu

mihandzu

xinkwa, tindzoho na rhegisi
Bulani hi tlilasi.

Hikwalaho ka Sini hi fanele ku dﬂo squudﬂo |eswitsongo swo huma eka xiaenge

xa le henhla xa xifaniso na swo tala swo huma eka xiﬂenge xa le hansi?

T eOC\"er"

Sign-

Date:

F 27
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.)Z Swakudﬂc swo tala swi huma emaPurosini. Swikumiwa swa nkoka swi endliwa
7 emapurasini kutani swi tlhela swi tirhisiwa ku endla swokudHa swin wana swo tala.
\
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Hi kuma matandza na nyama

Xinkwa na tisirili swi huma eka tihuku.

eka koroni.

Mihandzu 3i kumeka emirhini na

le swimilanini.

Hi kuma masi na nyama eka tihomu.

Hi endla Hogati na chizi hi masi.

Hi tirhisa mavele ku endla mapa.

28



Siku:

Vulombe bﬂi huma eka t,ingoxi.

Chukele ri huma eka mova.

Hure hur‘e hur‘e hur‘e,
( A hi endleni
Hina hi tsakile,

Yimbelelani risimu

) . Manana u swekile vuswa na xixevo,
|er| na mudgondzm
wa nwina. U ta sweka na makwembe, makwembe a veka Potweni,

U ta sweka na tinﬁawa, tinﬁawa a veka Pot,weni!

sacher™
U ta sweka na swifaki, swifaki a veka Potweni. !



Swokudﬂo leswi hi swi rhandzaka a hi leswi nga hi lulamela

\J\'\\\‘i ra 8§

nkarhi hinkwawo. Nkarhi wun'wana hi tsakela leswi nga
onhaka r‘ihonau ra hina. Nkarhi wun'wana a hi tsakeli leswi

nga leswinene eka hina.

Nchumu wa kaHe |OWU hundze|etiwo|<a awu ka|'1|e.

Kutani swakuclt.jq leswinene swo tala na swona a swi kahle

Kotarq ya 37

eka wena. Swi nga onha rihcnl:ju ku clﬂa ngopfu xin wana
na xinwana. Daqnc ku fikela loko u twa u xurhile.

U nga l:ji emahlweni no d&jq hikuva u rhandza xanchumu.

Tsema swifaniso swa squudgq swa rihansu lerinene na leswi onhaka rihanﬂu
eka t,imngzini kutani u swi damarheta eka mathini lama faneleke. Loko u nga

kumi swifaniso, dirowa swakudﬂa.

Swakudﬂq swa qukudﬂo leswi

r‘ihanﬂu lerinene onhaka r‘ihdnﬂu

30



Tirhisa leswi u swi dﬂonclzeke hi swakudﬂa

|(U kOtG |(U tSOIG mengu wa wena.

Swifihlulo

|_anci Xilalelo

Hi ta endla saladi ya mihandzu.

Landzelela swiletelo leswi nga laha hansi.

U ta fanela ku kuma:

Mihandzu Yo hambana

Juzi ya mihandzu

Agisikhir‘imi kumbe khirimi

Xikotlolo lexikulu

Londze|e|c| magoza |c1mo:

Hlantswa mihandzu.
Yi vandle loko swi fanerile (tanihi ma|c1mu|c1).

Yi tsemelele Hi va swiphemu |eswitsongo.

(Kombela munhu lonkulu leswaku a ku pfuna)
Hlanganisa mihandzu endzeni ka xikotlolo.
Tiphine hi saladi yi ri yoxe kumbe yi ri na
ayisikhirimi kumbe khirimi.

T eOC\"er"

Sign-

Date:
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Kotarq ya 37

32

XAVISA KUNGA STHUNDZA
SIKURA 22 MAWUWANI 2015

Xana u lemuka ﬂini hi masiku Yya n hweti?

9 3
| q 1O it 12 °
3 @)
5 b 1 e [
23 23 2L, 25 2

s

XAVISA KUNGA SI
HUNDZA SIKURA 12
KHOTAVUXIKA 2015

XGF\G I’\I ngd HG emaneni hl CIHG SWGl(UdHCI? Xana U vona wonge kU l‘\ume|e|e

Ejini eka squudl:jc leswi”?

Swakudﬂq swintshwa a swi tshami swi ri tano eka nkarhi wo

|e|‘\o. Mil‘\onclzu na matsavu mon’wonc HG hqt|a ku vuna no bOlG. NHGI’T’\CI,

nHomPﬂ na swendliwa swa masi swi ta bola. Kutani a hi nge swi koti ku swi dﬂo.

Xana hi nga endla Hini leswaku swi tshama nkarhi wo leha swi ri swintshwa?

Ndhawu Yo |'1|03ise|(o |e3i SWi nga vekiwaka eka Yona hi le ndzeni ka xigwitsir‘isi.

Kambe swokudgo swin wana swi nga onhaka loko swi 9witsirisiwi|e kumbe swi

vekiwa efirjjini nkarhi wo leha. Ku na tindlela tin'wana to Hoﬂiso squuclﬂo

leswaku swi tshama swi ri swintshwa.



[ A hi vu|avu|eni]

Lungutq swifaniso leswi

|andze|a|(d. VUIGVLIlO na

munshana wa wena |"\I swona.

Siku:

Hi tihi tindlela to hambana to
HaHisa swakudﬂu?
Xana ku na tindlela tin'wana

leti nga sivelaka swakudga

leswaku swi nga onheki?
Vulavula na mungl‘\ana wa

wena hi tona. NHika tlilasi

swikombiso.
Lanquta swifaniso leswi nga laha hansi kutani u hl°3° marito lama nga endzeni
[ A hi tsaleni ka mabokisi. Kutani tsala rin'we ra marito lama ehansi ka xifaniso xinwana na
xinwana lexi fanelaka rito.
Leswi Leswi cheriweke
gwit,sirisiweke othinini Leswi khusiweke Swintshwa




9 Tinxaka ta tiyindlu (1)

[ Ahi vu|qvu|enij Kdl:jd ra wena i ndhawu |e5i u tshamaka eka yona.

EAfrika—Dzongo vanhu va

tshama emakogc Yo

hambana. Xana u ta Bi

-

.,..lgotqrq ‘jd l.:-......,...-u.......

* kuma kwihi Bin'quq na
Hin'quc ya tiHind|u leti
¢ landzelaka?



[ A hi vu|cvu|enij

Hi swihi leswi nga tala, leswi fanaka kumbe leswi hambanaka?

Languta swifaniso leswi nga laha hansi. Vulavula na munghanc wa wena hi

swilo leswi fanaka eka tiHind|u hinkwato. Kutani vulavulani hi leswi hambanaka.

L]
...

Tifulete Tiﬂind|u ta ntolovelo kumbe t.iﬂind|u ta swithezi.

Tikharavhani na matende

Swidakana

Tigind|u ta ntolovelo

Tiginc"u ta fuloro Sin'we
[ Ahi end|eni]

Tirhani hi ntlawa. Kumani bokisi ra tintdnghu kumbe muhlovo wun'wana wa

bokisi. Ri Pencleni leswaku ri |qngutekc1 ku fana na 3ind|u.

Endla modlele wa xifaniso xa wena hi vumba (kumbe dowu Yo t,|angisq) uri

karhi u endla xanchumu ehandle ka ﬂinc”u.

T eacher”

Sign- p
[ ]

[ ]
Dadte'e



0 Tinxaka ta tiyindlu (2)

Anakanga hi tinxaka ta mukuga lama u ma voneke laha u tshamaka kona
( A hi endleni ) kumbe eka tindhawu leti u nga tshama u ti endzela. Dirowa swifaniso swa

tinxaka timbirhi ta mckaﬂa lama u ma voneke.

/\]\-\‘\ i ra

.,!Sotarq SGL

[ A hi vu|c,\,u|enij Endlwini ya kahle 3i tlhela ﬂi tiﬁq a hi twi xirhami ngopfu
kumbe ku hisa ngopfu. A hi twi mPfu|o kumbe moya. Vanhu
Nhlamuselo ya mudyondzisi:

van wana a va sir‘he|e|e|(qngi.
Mudldondzisi wa nwina u ta

H:nslsela mavonele ya
nwina.

VUlGVUICI na munghana wa wena hl |eswi vanhu vd

tisirhelerisaka xiswona loko va nga tshami etindlwini.

3b
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PP T



[ A hi tiololeni j

OlOlOXGlCI mavoko ehean swinene I(U

kOt,CI |’(U Pendd |wc1ngu ra HIhC”U 30 wena.

Khinsama leswaku u kota ku |030|q

swimilana exir‘hopeni Xa wena.

Ololoxa mavoko ya wena swinene
leswaku u kota ku Pfu|q mafasitere

Yya 3ind|u ya wena. Endzhaku Pﬂ:|o

mafasitere hinkwawo.

Korhama leswaku u kota ku tsuvula

nhova exir‘hqpeni Xa wena.
Kukula hi nkukulo wo leha.

Hlantswa mafasitere hi |0Pi.

Nhlamuselo ya mudgondzisi:

Yingise|q mPfumcwu|o lowu mudaondzisi wa nwina a
wu t|angc|(q eka xigubu. Fambisana na ku ba loku ka

xigulou. Loko mudﬂondzisi a cinca mabelo, cinca rivilo ra

mitshukontshuko ya wena. Yingise|a kahle! /

o




N
el

hiki ra 2

L=

30

..-°“""""""'"-o..,Kotara

Leswi tiyindlu ti
endliweke hi swona

Hi tirhisa swilo swo tala swo hambana ku aka tiﬁinc"u.

Lansut.a swifaniso leswi nga laha hansi.

A hi vu|avu|eni]

38
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switina tithaﬂﬂese mazinsi semendhe tinHangcl
nshi|azi tipa|q maPu|ansq maribge seﬂi|a
Pu|asitiki vumba/ridaka nsimbhi madzovo sava

VUlGVUlG na munghqna wa wena l‘\l SWilO SWO Gl(CI SWO l‘\qmbqna.

Hi swihi leswi humaka efemeni?
Nhlamuselo ya muc|30nc|zisi:
T . . Mudyondzisi wa nwina a nga
Xana leswin'wana swi huma kwihi? endk? nxaxameto ebodwei (

Bge|o tlilasi leswaku til\.jinc“u leti u ti vonaka loko u ta

exikolweni ti endliwile hi Hini.



A hi end|eni]

Rixaka ra 3ind|u J

vumba

Eka rixaka rin'wana na rin'wana ra Hinc"u, dirowa

ntila wo ya eka swilo leswi Bi endliweke hi swona. tibuku ta n'wina to tirhela leswaku

Nhlamuselo ya mudgondzisi:
Mudaondzisi wa n'wina u ta teka

ati |an3uta.
-

Swilo swo aka J




52 Tiyindlu leti faneleke
~ maxelo yo hambana

A hi hlayeni
( gori |

Tiﬂind|u ti sirhelela vanhu eka swiﬂimo swa maxelo Yo hambana. Ti nga hi

hiki ra 2

...{(Ot(]r\q 30 L\:./........ooooo

sirhelela eka mumu. Ti tlhela ti hi sirhelela eka xir‘hqmi, moya na mPfu|q.

Xana a wu swi tiva leswaku vanhu lava tshamaka ematikweni lama titimelaka
swinene va fanele ku aka tiﬁind|u to hlawuleka to fana na |e3i nga laha hansi?

Tiﬁinc”u leti ti fanele ku va kufumeta loko ku wa gomboko.

Lowui mepe wa Gr‘een|qnc], tiko ra xirhami
> Gr‘een|ond

* swinene.

‘Leyiiiglo.

'

Van'wana vanhu va Voiniguwiti lava tshamaka etindhawini ta
Arctic laha ku nga na 3amboko Yo tala swinene na at.jisi, va aka

tiainc”u to tshama eka tona hi vuxika hi tibuloko ta ogisi.
AHisi lji susa xirhami. TiHinc”u leti ta vutumbelo ti vitaniwa tii3i|o.

N
O



[ A hi enc“eni]

Xana mi ta tirhisa Hini swo aka hi swona?

I mani |03i anga ta endla sweswo?

Kanelani leswaku ku ta va 3ind|u Yya thani.

Hi mintlawa kombisani leswi mi nga akisaka xiswona 3ind|u.

swidakana

nyangwa
Ku ta twala mPfumqwu|o wa r]jhcni? Jan3
tiﬂind|u ta ntolovelo
Tirhisani man'wana ya marito tiﬂind|u ta ntolovelo .
lama landzelaka. kumbe tiaind|u ta tiﬁincﬂu ta xidachi ta
swithezi le KQPG
switina khumbi Ioende tifulete
|wongu chimele fasitere semendhe

[ A hi hlaﬂeni] H|c13c| xitlhokovetselo lexi xa

kU encenHeta |(G wena:

Aka, aka 3ind|u ya wena |e3intshwq!
Tisa switing, Pima khumbi rero
Belela swiPikiri, hundzuluxa

xikurufu — Nﬂikq vusirhelelo eka dﬂambu.
Aka, aka Hinc”u ya wena |e3intshwa!

Tisa sava, mavanti na tith03e|e
Tisa mati, chgqnisq
semendhe — Nﬂikq vusirhelelo

ekq mPFUld.

" eac\'\er.' :
[}
Sign-

[ ]
[ ]
Dadte'e
°




53 Ku kuma tindhawvu
na swilo (1)

[ A hi Hageni}

Ku na tinxaka ta mimePe Yo hambana. Ku kota ku hlawula mepe lowu

\/ ki ra 3

a L-/

faneleke hi fanele ku swi tiva leswaku hikwalaho ka Bini hi lava ku tirhisa mepe.
MimePe Yya switarata Eji hi Pfunq ku kuma switarata na tindhawu edorobeni.
Varimi va rhandza mimePe |e3i kombisaka swilo swo tanihi madqmu, milambu na

swintshobaonc.

A

.,_K?tara Yy

L ]
PP T ¢
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7[\"

. . Vu|c1vu|on| l'\l SWIVUt;ISO IeSWI |dndze|aka na munghona wa wena. DIPOWGnI
([ Ahiendleni |
xmhendzevutona eka tlnc"'\awu |et| ngo eka le\GnISO IeXI ngq eka mGPI’\e‘JI |cmaml)|r‘|"\|
Xana u nga ti kuma kwihi tibuku to Hqﬂq?
Xana vukhamba u nga bl:jl vika kwihi? 3
Nhlamuselo ya mudﬂondzisi: :
anq u ngq 80 lehl |o|(o u quﬂq? Mudﬁondzisi wan'wina u ta Haaa :.
hi Hin'weain'we kutani u nga kuma :
Xana u nga xava squudﬂa kwihi? nhlamul. y /
Xana bazi u nga Pl 3ime|o kwihi? |
Xana u nga tsemokqnﬂq patu kwihi hi ndlela Yo h|03iseko?
S“P ;
anqk ...
e %
‘v, =.
0/\/' °
Q :
"9 :
Toeacher™ .:
S o
Dc’he;:

43



Ku kuma tindhawvu
na swilo (2)

Languta eka mepe wa swifaniso wa ndlela |e3i Jason a fambaka hi Yona ku

U
LR

™
£ L) okaya ku ya exikohwen xa vona.
—;EC 1 Hlamusela munghqnc wa wena leswaku hi Hihi ndlela |e3i Jason a fambaka
. hQHOno. Tirhisa man'wana ya marito lama:
\ Y
_f) ehenhla hundza etlhelo ka henhla hansi
;’ Hi Hihi ndhawu |e3i munghqno wa Jason wa
-;3 bofu a nga tsemqkonﬂoko Pot,u hi ndlela
k.'. leﬂi nga h|03iseko?

Nhlamuselo ya mudgondzisi:
Mudaondzisi wa n'wina u ta fambafamba
etlilasini. Bﬂe|a mudﬂondzisi wa wena loko u

vona onge munghana wa wenau h|amuseri|e
-

ndlela hi mfanelo.

Ly

PP T 0



[ A hi tio|o|eni]

* Veka ntambhu Yo leha ehansi.

* Utafamba “esondzweni" leri.

* Fambau ya emahlweni, famba hi
xindzhaku no ya ematlhelo ekusuhi na
ntambhu.

* Famba etlhelo ka ntambhu u ya
emahlweni, mavoko ya wena ya ri ehenhla
ka nhloko ya wena.

* Famba etlhelo ka ntambhu hi xindzhakuy,
mavoko ya wena yari endzhaku ka nhlana
wa wena.

* Fambau ya ematlhelo ekusuhi na

nt,cmbl‘\u, mavoko ya ri exisutini xa wena.

Xana u tirhe rjhdni? Loko u swi kotile ku endla mitshukontshuko kahle,

khalara xikandza lexi n'WOHiteldl(d. Loko u nga swi kot,dnsi ku endla

[ A hi hlqtjena

mitshukont.shuko, khalara xikandza xo tsana. Loko u swi kotile ku endla

Hin'wana ya mitshukontshuko, khalara

xikandza xa le xikarhi.

A ndzi swi kota ku famba ndzi ya emahlweni na le

ndzhaku etlhelo ka ntambhu.

A ndzi swi kot.a ku famba ndzi ya ematlhelo

ekusuhi na ntambhu.

A ndzi swi kota ku famba ndzi ya emahlweni
etlhelo ka ntambhu mavoko ya mina ya ri

ehenhla ka nhloko ya mina.

A ndzi swi kota ku famba hi xindzhaku etlhelo ka

ntambhu mavoko ya ri enhlaneni wa mina. :
"eqc\'\er.' °

Sign-

A ndzi swi kota ku famba ematlhelo ekusuhi ka

ntambhu mavoko ya ri exisutini Dats

000 ©0e
119 BeEe
09 109]©) |

Xa mina.
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Ku kuma ndlela

MimePe ya swifaniso ﬂi hi Pfuna ku vona leswaku tindhawu ti avane hi
Ahi tsleni)

coee m
.....,...u'

\hiki ra L

Kotaro

mPﬂ\uka wo tanihi kwihi. Languta mepe lowu.

xikolo
Yindlu ya David
5 km xikolo
rivala ra
bolo 3 km
o 3km
5 km
6 km Lke?
quil"“l‘ari
S km
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.
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(]
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°
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9
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®
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David u famba ku suka exikolweni ku ya e|c13iburcr‘i.

Xana u vona l:jini ekusuhi na |03ibur‘dr‘i?

A l‘\l tsqleni H|cmu|a swivutiso |eswi |cndze|a|(a. U ngc kombe|a munghcna wa wena |eswo|(u

a |(U Pfuna.

Dirowa xirhendzevutana laha u vonaka km.

Xana u na swirhendzevutana swingani? C} Nhlamuselo ya mudyondzisi:

Nkarhi hinkwawo tiHisisc leswaku u
kota ku b3e|a muclaonclzisi wa wena
loko u nga swi koti ku vona swin'wana

kahle. /

Xana u vone mfungho wa Sini endleleni?

Xana David u fambile mpﬂ'\uka wo tanihi kwihi? D

Xana David u vona muako wihi loko a ri erivantini ra le mahlweni ra |03iburqr‘i?

David u khome hi ndlala. U lava ku ya ekogo. Khalara ndlela Yo koma swinene

Yo suka e|c13iburqr‘i ku ya ekct.jo ra yena.

Hlamula Ina kumbe E-e:

Xana rivala ra bolo Yya mi|en9e ri le kusuhi swinene na kogc ra Hena'?



[ A hi enc"ena

Dirowa mepe wa swifaniso wa ndlela |e3i u fambaka hi yona exikarhi ka 2 wa
tindhawu. U nga hlawula 2 wa tindhawu tin'wana na tin'wana. Loko u heti|e,
unga kombeta vangl'\clncl va wena mepe wa wena. Kombisa mepe wa wena
eka munghano wa wena kutani u n'wi P‘Fume|e|a ku hlamusela ndlela ya
wena. Vona loko a hlamusela hi mfanelo. Bﬂe|a mudgondzisi loko munghana

wa wena a hlamuserile hi ndlela |e3i faneleke.



6 i
90 Ku kuma swiendleko
° o °
: exitorini
~t ;. Mudgondzisi wa n'wina u ta ku Hc13e|c Nhlarmuselo ya mudondsis
2 : [ A h dl ) ] xitori xa MUSQ. Yingise|c hl vukhet.a. Mudgondzisi wa wena u ta ku h|03e|a
o m— :. Lendient andze|e|a ndlelq HQ Henq ekq mePe wa n.akdmbe kutani a |(u kombela k.u ba
é .. b k xihambano (x] eka tindhawu leti. /
é ... UKU 30 wena. & 4
e -
—~
O .
o)
o -
= .
U [ ]
5 W
3 S
k indw ¥’
3 o X
° %
.: Z’;\ﬂ\e\ ’“Al\\o
° N
3 \,0\3',“ouf°r‘\
e
Hi Mugqive|q Musa u t|anga na vanghqnc va yena ePhakeni (X]
Mixo wun'wana manana wa yena u ri: - Kokwana wa volotjc. Ndzi kombela u n'wi
.'. 3ise|a swckucll\.ja." Musa u teka nkwama lowukulu wa swakudya. Loko a huma
hi gede (X] u hlangana na wanuna unwana. U vula hi rito |er‘iku|u, "Ndza swi
. "3 9
48



vona leswaku u khome swakuclﬂc. I swa kokwana wa wena, a hi swona?” Leswi
swi chavisa Musa. U famba hi ku hatlisa a kongomo exitichini xa vatimela-ndzilo.
Laha uJike|o eximatsini (X] Loko a |angut.o endzhaku eka ndlela |e3i a fambeke
eka yona, U vona wanuna |u3c|ni a nwi landzela hi le ndzhaku. Musa u vona swi
antswa ku r‘hcnga hi ku ya ephokeni eka vongl'\ona va yena ku ya kombela ku

Pfuniwo. Loko a fika e|03iburcri, uJike|q exineneni a ya emahlweni no famba (X]

E ximatsini xa Yena u vona xikolo kutani wa xi hundza [X ] Switarata swi mi3e|e

ngopfu. Musa sweswi u tlulatlula hi ku hatlisa etlhelo ka Potu (X)
Eku heteleleni u vona Phoka. U famba ehenhla ka buloho (X) leswaku a kota ku

Hongono na vongl‘\ono va yena egecleni! [X]

[ A hi tiololeni ] Sweswi hi ta t,|c|nsa nt|c|n3u wo nBiketana.

*  Vekani switulu swa n'wina hi xirhendzevut.ana. T|c|nsani ntlclnsu wa ‘switulu swa quimbe|er-i" —

mi ta fanela ku kuma ndlela yo koma swinene Yo ya exitulwini.

" egc\'\er.‘ :
Sign-

Dadte'e
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\hiki ra 9

...K?tqr\q Bd .l:\-.:.,......uuu.........

50
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Matirhisele ya mati:
Ekaya na le xikolweni

Hi tirhisa mati masiku hinkwawo. Languta tindlela to hambana leti hi tirhisaka

A hi tsa|eni) mati hi tona. Ehansi ka xifaniso xin'wana na xinwana, tsala leswi hi tirhiselaka

mati swona. Tirhisa tinhlokomhaka leti landzelaka.

Ku tima mindzilo

Ku tihlambisa

Ku cheleta

Ku Pfunq swimilana ku kula

Ku hlantswa swiambalo kumbe swibﬂe

~

Ku sweka swakuclga
4 )
- J
4 )
- J




[ A hi vu|qvu|enij '..
Vulavula hi tindlela tinwana leti hi tirhisaka mati .°.
ha tona. 3
Mat.i ya tsakisa swinene! Hi nga vula
swo tala hi mati. Vulavula hi tindlela
tin'wana to tala leti hi tirhisaka mati s
hi tona. Mati ya na nkoka. Vulavula ..
hilaha hi t|dngakq hi mati hakona.
Xana a ku ta humelela Hini loko a
hi nga ha ri na mati? Tivisa tlilasi
mcvone'e HG wena. ..o

[ A hi tiololeni ] Encenﬂetq leswi landzelaka: ..'.

PomPo ya mati E
lama halakelaka b
endzeni ka ..'
bezini. :'
PaPa ra mpfu|a leri ¥,
vumbekaka, leri kulaka .'..
kutani eku heteleleni Nambu lowu khulukaka ehenhla ",
kuna "‘FFUI"l ivi papa ri ka maribﬂe kutani wu khuluka .‘,
n30m0|q|a. kahle ehenhla ka sava. E
-‘edc\'\eri .E
S o
[ Ahi t|qn9eni ] o T|cn90ni nt|an9u wa "Mabakete na mathonsi ya mati". Dc"ae5o..

o1

"“.“.



58 Tindlela to tlangisa mati

Lansuta swifaniso leswi landzelaka. Funsha hi (t/ ) ekusuhi na xifaniso xin'wana na

Te) :. ( A hi tsa|ena xin'wana lexi eka xona ku Hagisiwaka mati, hi xihambano (X) ekusuhi na xifaniso
o f xin'wana na xin'wana lexi eka xona ku tlansisiwaka mati.
c
X
gc -
B -
L
O .
PR
o I
C .
o ° = —
"8 .
X

52
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[ A hi vulavuleni

Lanquta swifaniso leswi u vekeke xihambano eka swona. Hi tlilasi

bulani hi leswi vanhu lava nga eswifanisweni va swi endlaka. Vulavulani

hi leswi va nga |'1|c13isisaka xiswona mati.

A hi tsa|enﬂ

H|03c1 swivulwa leswi nga laha hansi. Enset,e|a (I/ ) eka xin'wana na xin'wana lexi nga hi

Pfunakc ku |'1|03isa mati na xihambano [X] eka xin'wana na xin'wana lexi t|an3isaka mati.

v kumbe X

Ndzi Pfu|e|a mati Yya halaka loko ndzi ri

karhi ndzi buracha meno.

A ndzi halati mati lama ndzi hlambeke
hi wona kambe ndzi cheleta xir‘hopa hi

wona.

Modﬂambu mqn'quq na mqn'wand ndzi

hlamba hi mati lama tateke bavhu.

Loko ndzi vona pompo |e3i halakaka

mati, ndzi Hi Pfq|q swinene.

Hi hlantswa swibﬂe hi mati lama

halakaka ePomPini.

®%00000000

e0000000000,,

I XN R WY N

T eoc\'\er'.

Sign- p
[ ]

L
Dadte'e
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9 Mati lama hlayisekeke
na lama nga na khombo

( A hi tsaleni ) Lansuta swifaniso leswi. Ensetela mfungho wa (t/ ) ekusuhi na xifaniso lexi
kombisaka migingiriko |93i nga Hasiseka. Enget,e|a mfunsho wa xihambano (X)
ekusuhi na xifaniso lexi kombisaka migingiriko |93i nga Hoﬂisekansiki.

\/\hiki ra

.,.K?tarq ya L-/




A hi leni Tsala "fanerile” kumbe " fane|on9i" ku hetisa xivulwa xin'wana na xin'wana. Hi ku '-.
i tsaleni .

endlele xikombiso. y

Ku nwa mati ya thyaka a swi fanelang.

Ku khida ematini ya thyaka a swi

Ku nwa mati lama nga endzeni ka mabodhlela swi

Ku nwa mati enambyeni lowu thyakisiweke a swi .

Ku nwa mati Yo tenga Swi

[ A hi t|on9eni]

T|on90 na van'wana vambirhi.
* Phokotela mavoko swi fambelana na ku thona ka mati.

~ Yo huma ePomPini hi ku nonoka.

®%00000000

~ Yo huma ePomPini hi ku hat|isqn3c|nq.

~ Yo huma ePomPini hi ku hatlisa swinene.

— hinkwavo va tshama ehansi hi nkarhi wun'we.

° T|an9<:ni nt|an3u wun wana wa ku Phokote|a mavoko lowu mi .

wu tivaka.

[ A hi tiololeni ]

* Tlula tanihi chela leri humaka ematini lama thﬂakisiweke.

Tlula tanihi chela leri humaka ematini Yo tenga.

* Tlula tanihi hanci |e3i khomeke hi torha Hi tsutsumela ku ya nwa mati.

I XN R WY N

* Tsutsuma swinene leswaku u kota ku suka empfu|eni |e3i naka swinene.

T eoc\'\er'.
Tlula ku suka eka rine rinwe ku ya eka rinwana u Pe|q nambu. Pfuna lava nga swi kotiki ku .
ign p
famba. 3
Dc"ae5:

* Rhendzeleka ndhawu Hin'we tanihi mati lama Pfu|eriweke ebavhini.

° Muclsondzisi u ta khameta loko u fanele ku cincela eka ntshukontshuko wunwana.



60 Ku hlayisa mati
yo tenga

A hi hlayeni
( gori

Mat.i ya tl’\ﬂdkd ya hi vobaisa.

Hi fanele ku nwa mati Yo tengc:.

\hiki ra 6

\ Hi fanele ku t|on90 no khida ematini Yo tengc.
=
g'):: Lansut.q swifaniso leswi landzelaka. Vulavula na munghqnq wa wena
2 3 [ A hi vu|avu|eni] hi ndhawu ya laha mati ya hina yo tensa ya humaka kona. Bﬂe|a
.g .: tlilasi leswi u ehleket.aka swona. Loko hi t.ensisa mati, ha wa basisa
k0 ;. leswaku ya kumeka ya Hagisekile loko ya nwiwa.

Hi nga nwa mati ya mPfulc loko |wc|n3u ra quiPa|a u t.ensisa atlhelaa HaHisa mati
hina na t.l'\ansi swi basile. leswaku hi ta kota ku nwa.
Hi nga virisa mati leswaku hi ya tengisa. Hi nga sefa mati leswaku hi ya tengisa.

o)
o



Kombela mudgondzisi leswaku a ku kombisa leswi sefo ya mati Hi

( Ahi end|eni)

endlisiwaka xiswona.

U ta fanela kuvana:  Bodhlela ra |ou|csiti|<i ra 2 wa tilitara
Sava leri nga basa, |er‘itsongo
Sava leri nga basa, ro khwaxa
Swir‘ibﬁono leswi nga basa, |eswitson30
Mukwana wo kariha

VutiHi |ebt.ji nga basa

( A hi t.io|o|eni)

Toeacher™ 3
* Tirhisa nkwama wa tinﬂuwa na huPu. Veka hupu ehansi, vadgondzi va Hima hi rixaxa leri nga eka S
mpfhukc wa O m ku suka eka hupu. u nga tlhela u tirhisa huPu ya netibolo. Datete.

® Mudgonclzi un'wana na un'wana u kumq nquhi wo hoxe|c| nkwamu wa tinHOWG endzeni kd hupu.



6\ Ku cinca ku suka eka
; nhlekanhi kv ya eka vusiku

\hiki ra 7

Kotara ya b7

A hi hlayeni
( gori)

Nhlekanhi na vusiku swa hambana.

Swi |onguteko hi ndlela Yo hambana, hi twa mipfumowu|o Yo hambana naswona

hi endla swilo swo hambana.

Ninhlekanhi hi vona dl:qulou leri vangqmakq. Dﬂqmlou ri hi nHika ku vonakala

na ku hisa.

Vanhu vo tala va tirha ninhlekanhi kasi hina hi ya exikolweni ninhlekanhi.

3 Languta swifaniso kutani u vulavula na munshana wa wena hi swona.
.-. [ A hi tsaleni ] Xana i swifaniso swa ninhlekanhi kumbe i swa nivusiku? Tsala "Nhlekanhi”

kumbe "Vusiku” ehenhla ka xifaniso lexi faneleke.

o)
(0 ¢]



A hi hlayeni
( gori )

Nimodﬂombu dﬁombu ra Pe|o.
Ku va na xinﬂomi kutani hi keta
ku vona n'weti na tin3e|eti. Hi
fanele ku tirhisa timboni leswaku
hi kota ku vona leswi hi endlaka

swona.

( A hitiololeni )

* Tirhisa tipa|a (kumbe tipakani tanihi tikhoni] na bolo.

* Veka tipa|c| (kumbe tipokoni) eka timitara leti nga eku|en30na

na vadgondzi.

* Tirhisa bolo |e3iku|u tanihi bolo ya bolo ya mi|en9e.
Rahela bolo et.iPc|eni kumbe exikarhi ka tipakani.

Nivusiku ku titimela ku
tlula ninhlekanhi. VunHingi
b&jo hina ha etlela nivusiku
kambe vanhu van'wana

va tirha nivusiku. Ku na
swiharhi leswi humaka

nivusiku.

Sunsu|q hi ku raha hi nenge wa xinene kutani u raha hi wa ximatsi.

Xana u howise ti90|o tingani?
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6‘2 Leswi xibakabaka xa
nivusiku xi nga xiswona

( Ahiblayeni)

Ninhlekanhi hi tala ku vona xibakabaka xa wasi na

\hiki ra 7

.,K?tar'q goL-/

swiPaPana. Mhaka ya nkoka swinene hi leswaku hi

vona dgombu.

Nivusiku hi vona n'weti na tin3e|eti to tala. Ku

na tiPu|anete et |an3utekakq tanihi tin3e|eti.

Nkarhi wun'wana n'weti na wona wu le
mPﬂ\ukeni ninhlekanhi. A hi swi koti ku wu
vona kahle hikuva dﬁombu ri vangama swinene.

Ringeto ku lava n'weti ninhlekanhi.

N'weti a wu |on9uteki hi ndlela |e3i fanaka eka vusiku bgin'quq na bﬂin'wanq.

( A hi endleni ] XiHisisa nweti eka & wa vusiku |ebsi landzelelanaka. Emabokisini lama nga laha hansi,

dirowa swivumbeko swo hambana swa n'weti lowu u wu voneke.

Vusiku bﬂo sungu|a Vusiku bga vunharhu Vusiku bﬂa vuntlhanu
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Yurenasi

Satheni

Nf uPitl'\cl
Marisi

Vhenasi

Misava

Mekhuri

Dgcmbu

Leswii dgambu na tiPu|anete eka ndgansu wa hina wa dgambu — i vaakelani va hina empﬂ‘\ukeni.

(Dﬁambu na tiPu|anete aswi dirowiwangi ku ya hi xika|u.]

[ A hi vu|dvu|enij

Lexi i xifaniso xa Satheni.

Yi hambana na tiPu|cnet,e
hinkwato hikuva ﬂi na
swingwavi|o leswi swi ﬂi
rhendzeleke. Xana u

vona swiPotsu swo basa
exifanisweni? Xana u ehleketa

leswaku i Sini?
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angutc xifaniso lexikulu laha henhla. Xana Satheni i 3iku|u kumbe i Bitsongo
ku tlula misava? Xana Pu|qnete |e3i|(u|u eka Satheni hi Hihi?
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Dyambu na n’'weti

A hi vulavuleni j Langut,a swifaniso leswi.
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Vulavula na munghana wa wena. Xana swi hi
kombeta Hini? U nga nﬂikq nhlamulo Hihi na Hihi

|e&j| tqu emiehleketweni 80 wenda. Muclgondzisi wa n'wina u ta Hingiseh

mavonele ya n'wina kutani a mi bHe|a

Nhlamuselo ya mudﬂondzisit

leswaku i swifaniso swa Sini.

"""""""'-....l,(ot.ara

( Ahihlayeni)
Dﬁombu [ n3e|eti. Ri fana na bolo |e3i|(u|u ya ndzilo |e3i rhumelaka ku
hisa ka Yona na ku vonakala eka matlhelo hinkwawo. Dﬂombu ri hundza

misava hi mqgidigidi. N'weti i bolo |e3i|(u|u ya tambha na ritshuri |e3i nga
rhumeriki ku hisa. N'weti a wu na ku vonakala ka wona. Wu tanihi xivoni

lexi tIheriselaka miseve ya dﬂombu eka hina. N'weti i wutsongo swinene
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: eka misava.
Vulavula na munghdno wa wena hi leswi n'weti wu cinciseke xiswona eka

S [ A hi vu|cvu|eni] vusiku bsa ntlhanu. Kutani |qngut.a swifaniso leswi. Xana n'weti wa wena wu

¥ fanq na wun'wana wa |e3|7

eo00000000,

N'wet.i N'weti wa hafu Xinwetana




Tinyeleti

A hi hlayeni
( gori)

Dﬂqmbu i n3e|eti |e3i nga ekusuhi swinene na hina. Tinlje|eti tinwana ti le kule

swinene na hina. Loko wo famba hi ku hatlisa swinene ku Ya eka Hinlwono ya

tin3e|eti |et,i, swi ta ku teka malembe na malembe Yo tala ngon\u ku fika eka yona.

[ A hi vulavuleni j
N3e|eti, n3e|eti, nHe|eti Yo xonga,

U le henhla ka misava na vanhu,
Ku vonakala ka wena ku sasekisa mpfhuko,
Ku vangama ka wena ku fana na dogimani,
N3e|eti, n3e|eti, n3e|eti Yo xonga,

Ku xonga ka wena ku voningo misava.

A hi Hcﬁeni]

Lexi i xitlhokovetselo lexi kombisaka leswaku vanhu khale a va

nga ri na vutivi |eb3i enteke hi tin3e|eti. Namuntlha hi tiva

swo tala. Vohqndzu|o—mr:>ﬂ'muko va ya empﬂwukeni hi tirhokete

ku ya lavisisa hi tin3e|eti.

Loko vqhandzu|a—mpfhuko va endzela mpfhuka, va ambala tisudu to

ya empﬂwukeni to hlawuleka. Hikwalaho ka vqhandzu|a-mpﬂ'1uko va xitiaq
nhlana na tintlhari leti va rhumelaka empfhukeni, hi dﬂondzﬂe swo tala hi

tin3e|et,i.

[ Ahi vu|avu|enij

Xana i mhaka Yya kahle leswi hi dﬂondzeke swo tala hi

tin3e|et,i? Vulavula na munghano wa wena hi swona.
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Uihlawiiekiles

(Mird wiel wene Wiswene
witthlawiiekile?

U fanele ku byela munhu un’'wana loko ku
ri na munhu loyi a khomaka swirho swa
wena swa le xihundleni.

U fanele ku byela munhu un’'wana loko
ku ri na munhu loyi a ku endlisaka
swilo leswi u nga tsakeriki

ku swi endla.

Lava u nga va fonelaka
loko u lava ku pfuniwa:

Rigingho ra swavana: 0800 05 55 55

Nomboroiya xihatlayya SAPS: 10111

Rigingho ro ponisa vutomi: 0861 322 322
Riginghorosivela vugevenga ra SAPS: 086 00 10111
Yunitilyoisirhelelai\vana:|012/393/2359/2362/2363



Make af/acema‘l‘

Cut out the pictures you like and
paste them on to the opposite page to
make yourself a two-sided placemat.
Cover or laminate the placemat with
plastic and use it when you eat.













