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»Ons het gesonde voedsel

nodig om te leef

van elkeen van die voedse|3roepe eet.. Ons het, ook Sesoncle voedsel nodig om

vir ons genoeg ener‘gie te gee om alles te doen wat, ons moet doen. As ons nie
3 b gesonde voedsel eet, nie, kan ons baie siek word.

§ :

=i Die vyf voedselgroepe
§ Graankosse en

Sr‘aanpr‘odukt_e_ o S

Groente en vr‘uste

Party mense

is vegetariérs. Dit
beteken dat hulle nie
vleis eet nie. Hulle eet

hoofsaaklik neute en
bone asook voedsel vit

die ander 4

voedselgroepe.




Praat, metJou maat oor watter van hierdie

voedselsoorte sesond is. Omkrins hulle.
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Ver‘bee[jou datJH INKOPIELYS

saam metjou mamma

supermark toe gaan ha
om iets vir aandete te g
kooP. Maak n inkoPie|Hs ..

van soorte voedsels
wat Sesond sal wees vir

J'ou sesin om te eet.



Waarom het ons water
nodig? Mense, P|ant,e
en diere het almadl
water nodig om aan die
lewe te blﬂ. Water help

ook ons |isgame om

afval te ver‘wgder‘.

Ons sebruik elke dqs water tuis. Vertel virJou maat, van al die dinse waaraan

:: » 6 _ Ons doen J'H kan dink waarvoor ons vtater Sebr‘uik. Teken dan 4. Prent,e om te wys hoe
L 41 ‘ ons water gebruik. Skr‘gf‘ n oPskrif bH elke Prent om te verduidelik waaroor

dit handel.




WOOI‘ kl‘ﬂ ons water vandccn?

Verbind elke woord met die korrekte Prent.

fontein

windPomP

rivier

dqm

PUt’

Voorddt‘jﬂ met n aktiwiteit buite besin, moetJ'H‘jou eers soos n kat uitstrek.
Dit sa|J'ou |i39cmm |’1e|P om makliker te bewees. Na die aktiwiteit moet
JH ook strek om te ontsPon en af te koel. Dit soUou he|P om nie
sPier'Pgne te kl‘ld nie. Doen nou hierdie vier aktiwiteite.

° Spr‘ing $00s Poclda. Maak Padd09e|uic|e.

* Gooi n boont:jiesakkie vir mekaar. Vong dit. _

* Gooi n bal of boont‘,jiesqkkie dan hoog in die |u3 op en ' E
vang dit. weer- . i X

* Balanseer n boontdiesokkie bo—oPJou koP en kﬂk OFJB vinniger as jou
maat kan stoP. Kﬂk hoe |onkJ3 die boon’gjiesakkie op jou koP kan hou.




Water is baie kosbaqr‘, daarom moet, ons dit. nie
vermors nie. Gesels metJou maats oor verskillende

maniere WGGF‘OP ons water kan bequqr‘.

Skl‘Hf‘ twee maniere WGGPOP ons

water kan bespaar in die sPasies

hieronder.

Gebruikjou
k|eurPot.|oc|e omn
kleurvolle P|a|(kaat
oor waterbesparins
te maak. Jou
P|c|kkact. moet ander
mense qqnmoedig om
water te besPaar.

Wanneer‘\jﬂ J'ou

wys dit virJou maats.

P|akkaat. Semaak het,
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.’f;’& *~& Gaan buitentoe J Kom ons sPee| die sPelet‘,jie "Wolf, Wolf, hoe laat,
sl is dit?”

Fen vanJu||e moet, die wolf wees.

Maak beurte om te vra:

“Wolf, Wolf, hoe laat is dit?”

Elke keer wonneer“jﬁ vra, moet die wolf sé hoe
laat, dit. is.

Maar wanneer die wolf "Etenstﬂd!" antwoord,
sal hH J'u||e beginjaag. Dan moetJ'uHe har‘d|oop

sodat hH J'u"e nie vang nie.

eeoe soocse
ooo... ....oc o.....
e, ee® ®ee,

.
®essenens® ®sesccceee’

J Y enJou maat, kan nou met. n hoepe|
sPee|. Maak beurte om oor die hoepe|

te |ooP, eers oPJ'ou voete en dan oPJ'ou
hande. Luister na wctJou onderwgser sé

om dit vei|i3 te doen.
Hou die hoePe| dan regop t,ePWHlJOU

maat daardeur kr‘uip. Maak beurte om
dit, te doen.

AR IEAE I CANEE O areim
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Skoon lug gee ons
energie

Die |ug wat ons inasem, bevat, suurstof. Dit he|P ons |i93c1me om die voedsel
wat ons eet, te Sebr‘uik. So |(r‘8 ons die ener‘gie wat ons noc|i9 het, om te leef.

Wanneer ons vuil |u9 inasem, kan ons |i99c1me nie behoorlik werk nie.

\
. 2 Ons skrg‘f' Voltooi saam met jou maat hierdie sinne:

Ek het skoon |u3 nocllg omdat

Wanneer die |ug wuil is,

Die |ug word vuil wanneer

Wat ons kan doen om die |ug skoon te hou:
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Ons het son|i9 noclig om 9e|uk|(i3 en 9esonc| te b|3. Dit he||:> ons |iggame
om vitamien D te maak. Ons het vitamien D noc]ig om sterk bene te
bou. Te veel son|i3 kan ook s|e9 wees. Ons kan brand, wat baie

seer is. J Y moet sonskerm of 'n sonhoed Selor‘uik omJou vel teen die son

te beskerm.

.

:v,z‘ Ons skryf

Skr‘ﬁ drie sinne oor Hoe\ja\jou kan beskerm teen die son se strale.

Sing hierdie |ie<§jie en k|aPJou hande
op die maat daarvan. (Sing op die

stie van "You are my sunshine")

Ji y moet sonskerm of

Hier kom die sonSkynr n sonhoed Sebr‘uikom

* die voéltjies vrolik. Jou vel teen die son te

. loeskerm.
Die son word warmer,
e Elke boom is groen.

Die blomme bloedrooi, .

» ‘ o RGN /
Die somer is lekker —/
Yol 4 &




Ons hou almal daarvan om
Soeie maats te hé. Hoe weet‘jg

wanneer iemand n soeie maat, is?

Maak in die sPasie hieronder n IHS van die dinge

wat van iemand n Soeie maat, maak.

Dink na oor hierdie vrae en skrﬂf‘ clan'ou

antwoorde neer.

.‘ Ons skrﬂf‘

Hoeveel maats het\jg?

Skrﬂf die naam van een vanJou beste maats.

Hoe lank isJu"e al maats?

Wat, is besonders omtrent hierdie maat?




Sit bﬁ\jou maat en Praat oor hierdie ste"inss. Maak n resmerkie (l/ )

indien dit waar is en n kruisie (X) indien dit nie waar is nie.

Maatkontrolelys Mack n ¢ of X

MH maat, gee om vir my.

MH maat he||:> my.

MH maat deel met my.

M3 maat baklei nie met, my nie.

é )

Dink aan iets wat.\jﬂ
kan doen omJou maat
sPesiaa| te laat voel.
Teken dan n Prent‘.jie
daarvan in die raam.
Onthou om die raam
vanJ'ou Prent. te
versier. Gesels dan
metJ'ou maat oor

die koel en die warm
kleure wat‘j:.j in die
prent Sebruik het. \_ W,

\_ J

Skrﬂf‘ 2 sinne oor‘J'ou Prent:jie.




& O & Die mense rondom ons
I - Ons praat

Kﬂk na die Prent,e. Dink na oor wat goeie maats doen en Praat inn groep
daaroor. Dink nou aan wat s|e9t.e maats doen. Maak n resmerkie (l/ ) in die
ster bﬂ elke Pr‘ent‘.jie oor Soeie vrienclskap en n kruisie (x ) 53 elke Prent:jie

oor slest.e vrienclskap.




Lees elk van hierdie sinne en kleur dan die Ja-

Sesigsie @ of die Nee—gesiggie @ in.

Ekisn Soeie maat.

Ek gee om vir

& my maat.s. ‘ .

Ekis Sccf met my klasmaats.

Mlj klasmaats is Soaf met my.

E. -

Ekis Sqqf met die

mense om mH

-1

o 2 Kom ons speel “Trap op m
ol & Gaan buitentoe ”P Pop My
0 skaduwee’.

J Y enJou maats moet Pr‘obeer‘ om op mekaar se
skaduwees te traP. Maak beurte om te kgk op
hoeveel skaduweesju||e kan tr*ap. Julle moet, b|3

beweeg om te keer dthu||e maats oPJu|

skaduwees trqP.




Niemand mag afgeknou
word hie

WGt, SOUJH c]oen GSJH c||e klnd was wat afgeknou WOF‘dr> Skr‘af\ |ongs e||(e Pr‘ent

een sin oor hoe ons onder‘ mense behoort te behonde|




Dink n r-o|sPe| saam metJou maat uit oor
n kind wat, n ander kind afknou. Sé vir
mekaar wat ons kan doen om te keer dat

enigiemcnd queknou word.

0

@99,
(ﬁ \ D& Gaan buitentoe ] RangskikJu"eseW in spanne van 5.
6N

Staanin n ryen gee vir mekaar n bal aan. ng watter
span die bal die vinnigste tot 53 die laaste kind kan
aangee. Probeer die bal dan op verskillende maniere

oongee.

* Gee die bdl tussenJou bene vir

die maat, ogterJou aan.

* Gee die bal oorJou kolo vir die maat,

ogterjou aan.

* Gee die bal na links vir die maat.

ogterjou aan.

* Gee die bal na regs vir die vo|gende

maat, aan.

*  Gooi die bal nou vir mekaar en kﬂk wie

dit, die meeste kere kan vang.



Kﬁk na die Prente en sé hoe hierdie kinders eners

is. S& nou hoe hulle verskil.



Doen die vo|3enc|e aktiwiteit in n groep. Kﬂk na al die ander kinders in

maak n regmerkie (t/ ) in die rqquie aan die regterkqnt en indien die

ste"ing onwaar is, maak n kruisie (x )

Maak nv/ of nX

Lﬂk die seuns en die dogter‘s dieselfde?

Het almal dieselfde kleur hare?

Het almal dieselfde kleur 0&?

IS q|mc1| se hqnde ewe groot?

Is almal ewe lank?

SienJH dat, ons almal verskillend is? En sienJH dat, ons ook almal eners is?

Praat, oor die maniere waarop ons eners is.

G 5
J{ O token

A5
Teken n Prent vanJ'ouse|'F. Gebruik dan

|iPstiffie omJou unieke vinserafdr‘uk in

die klein raamPie te maak.

Het\ja geweet dat niemand anders in
die wére|dJou vingerofdruk het nie?

th is uniek en besonders!

J'ou klas. Lees dan elk van die vo|3enc|e ste"ings. Indienn ste"ins waar is,




1 ;:::\

- B
¢ a8, Ons skryf | Skryf antwoorde op die vrae hisronder.
-vé’-: ‘Q"A ryl anlwoorde op die vrae hieronder

il

Wat maokJou b|3?

Wat, mqokJou hartseer?

Wat mqokJou bong?

Wat mqakJou 9e|ukkig?

18
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Teken hierdie vr‘iendskapsketting en iﬁr WY
kleur dit in. Elke pop moet anders |3|(, é‘:\

om te wys dat ons almal verskillend en
uniek is. KniP dan die vriendskapsketting
op die kniPse|b|ud in die middel van

die boek uit. Maak seker dat elke pop
anders |3k. Laat dit oPJ’ou bank staan
omJou daaraan te herinner dat ons

almal verskillend is.

-....%.
m Gaan buitentoe J
i

McokJousehF o) Sr‘oot soosJH kan.

Pr‘obeer‘J'ouseW don SO k|ein maok

soosjﬂ kan.

Moakjouse|f nou so lank soosJH kan

en don SO |(Of‘t SOOSJ‘H |(c1n.




Watter verskillende soorte gestr‘emclhecle
sien\jg’?

Wat gebr‘uik elk van hierdie kinders om
hulleself te he|P?

Met, watter soort, Pro|O|eme het, hierdie
kinders daaghks te make?

Gese|s oor hoe ons l‘\u"e kcn he|P
5

N _. i‘i Ons skrgf

Rina kan nie |°°P nie.

Kﬁk na hierdie Prente.

Voltooi die sinne.

Sﬂ gebr‘uik n

om rond te loeweeg.

rolstoel

Thabo is blind. HH gebr‘uik

n om oor die

weq te kom.



Sehoor‘appor‘qqt

Pieter is doof. ‘.

H3 Sebr‘uik

n om hom te |'1e|P

om te hoor.

9e|ooretoa|

Jabu kan nie Pr‘oot nie. HH
gebruik

om te kommunikeer-.

Nomsa gelor‘uik

om te kan |00|o.

Gebruik klei of sPee|k|ei om virJ'ou n
Hompot, of n koPPie te maak.



Mense oral ter wéreld vier spesiale feesdae.
Ons hou almal daarvan om te sPee| en te sins.
Ons het almal voedsel nodig.
Ons moet almal skoo|gadn.
qnneer ons siek is, het ons almal 'n dokter nodig.
Ons moet almal netjies en skoon b|3
ﬁ% Ons behoort nie buite die huis te werk nie.

Ons 1S a|ma| klnder‘s




Stel aan 3 maats hierdie vrae. Vul hul antwoorde in die sPasies

hieronder in.

Vu|J'0u maats se name in.

Wat isjou sodsdiens of r‘e|i3ie?

Watter sPesiale feesdae vier‘ju"e?

Wat eetJu"e sraas?

Watter sPesia|e klere trek

J'u"e aan?

Saam met. wie vierju||eJu| feesdae?

'fﬁ Ons doen

Kﬂk na die Prent. Dit
is 'n kaart van ons
wéreld. J3 kan sien dat
die oPPerv|a|( van ons
wéreld uit land en see
bestaan. Kleur die see
blou in. Kleur die land
bruin in. Teken n paar

visse in die see.



My held <

Hou n k|assesPrek oor of daar kinders met. Sestremclhede

inJu||e skool is.

| Wat kan die skool doen om hulle te he||o ter‘w3|
hulle bH die skool is?

Kan mense met, gestr‘emdhede
spor‘tkompioene word?

novo|3. In Suid-Afrika is daar baie
sPortkquioene wat gestr‘emd is.

KenJB enige mense met

Sestr‘emclhede wat, uitblink in sPort'?

Natalie du Toit, het die onderste
deel van haar linkerbeen in n
motor*ﬂetsonge|u|< verloor. SB |ooP

met, n kunsbeen, maar 3ebr‘uik net

; een |oeen wanneer SH swem.

Praat oor mense met gestremc"‘\ecle
wat, wonderlike c|inse doen. Dink aan
die vo|5enc|e:

® Daar is blinde mense wat, musiekinstrumente bespee|. Weet\ja van so iemand?

Daar is ook dowe mense wat, |iec!jies skrﬁf KanJH aan n voorbeeld dink?

)
.
.
°
°
.
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.
.
.
.
.
.
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{g Ons skryf

Skrgf‘ hieronder iets oorjou held of rolmodel.

My held of rolmedel is:

Teken'n Prent vanJ'ou held of rolmodel. Skr‘gf |angsjou Prent die woorde wat hom of haar die
beste beskrﬂﬁ Voorbeelde: vriendelik, hu|Pvaardis, clapper, liefdevol.

Hoe kan\jﬁ n h| ees? BesPreekJou idees metJou mac.
Skr‘Hf‘ nou n storie waar‘in‘j‘Lj die held word. Volt.ooi hieronder:

Eenc]og het ek

Ek het besluit om

Ek

Dit, is hoe ek n held 9eworc| het.




SinJ'H enigiets daarin?

Nee,‘jﬁ sien niks nie. Maar het‘jg geweet dat daar soms kieme

in water is? Hierdie kieme is so klein dat ons hulle nie met die
blote 00g kan sien nie. As ons die water drink sonder om eers
van die kieme ontslae te raak, kan ons baie siek word. Ons

moet, a|t3d seker maak dat, water wat ons drink, skoon en
suiwer is.

<
Kook water 5

minute lank.

' Voeg chemikalieé bﬂ.

Filtreer die

water.




=) D™ .
égi; w Ons qut Watter water is vei|ig om te drink? Kleur die woter*druppe| blou in GSJS dink
- dat dit vei|i9 is om te drink. '
Rivierwater 6 Boor‘gotwoter‘ 6

Kraanwater (5 Gebottelde water

Seewater 6 Gekookte water 6

Werk in groepe en maak n waterfilter om water te suiwer. Luister mooi wanneer *

J'ou onderwgser verduidelik hoe dit Sedoen moet, word.

Julle het die vo|3ende noclig:
n2 liter‘—P|qst,iekbott.e|
Fﬁn sand

Growwe sand
Klein |(|iP|oies/9ruis
n Sker

Watte

74l

Voeg f\Hn sand bo—oP die watte bH'

Draai die bottel onderstebo.

Voeg SPOWWG SGI'\CI bﬁ

Snﬂ die bodem van n P|qstiekbotte| versigtig af.

Dr‘up die modderwater bo in.

Gooi klein k|i|opies of gr‘uis in die bottel.




'n Gesonde lewenswyse

Lees hierdie goeie en swak Sewoont,es. As‘jg dink dit is n soeie sewoonte,
maak n regmerkie (V ) daarbﬂ. As‘js dink dis 'n swak Sewoont,e, maak n
kruisie (X) daar‘bg.

Gewoontes Goed | Swak

Die onderwgser‘ helP die leerders om te lees. v X

El( eet gesoncle voedse|.

El( was 9er‘ee|d mH l‘\dr‘e.

\
=
2
(\))
0 [ ]
3 Ek gooi rommel 53 die motor- of taxivenster uit..
P .
o
O
-
Q
(o]
3

Ek eet baie |e|<|(er‘goec|.

El( hOU mﬂ nqe|s en mH ore Sl(OOh.

El( bOPSGl mﬂ tcnde een mc1c1| Pel"‘ mcand.

Ek tel rommel op en gooi dit. in die vullisdrom.

Ek was my hande nadat, ek die toilet, besoek het..

Wanneer e|( hoes O'F nies, hOU ek mH hqnd voor mﬂ monc].

Ek oefen geree|d.

Ek was my hande voordat ek iets eet..

El( |é ure |qn|( voor c||e TV r‘oncl.

Ek sit bﬂ volwassenes wat, rook.

28 Dotum:
R '




e[ Ons skryf
=T

1

AssesseerJou eie P|ak|(aat,. Lees elke ste"ing. Voeg n b|3 sesigsie

bH indien die st.e"ing waar is en n hartseer Sesiggie indien die

Ja

st,e"ing nie waar is nie.

MH P|o|(|(c|dt is kleurvol en ne’gjies.

Ek het dit geniet om my P|akkaat te maak.

Dit was vir my moeilik om my |o|okkcot te maak.

Gaan buitentoej

¢ Hoe ver kdn\jg spr‘ing? Plaas drie stukkies tou n entjie
van mekaar af op die gr‘ond en spring dan daaroor. TR

Skuif die stukkies tou verder uitmekaar om te kﬁk hoe
ver‘\jﬂ kan sPr‘ing.

¢ Vratwee maatsom n sPr‘ingtou te swaai sodatJ'H daaroor kan sPr‘ing.

e Maak beurte om oor die tou te spr‘ing.

I
.



Bederfbare en nie-
bederfbare produkte

Ons Prqat e r_’
e b —

Praat oor watter voedselsoorte
koel Sehou moet, word om te keer
dat dit bederf. Besluit watter
voedselsoorte nie koel sehou hoef
te word nie, maar in n kas sel)ére
kan word. KniP die Prente op die
kniPse":)lacl uit en P|a|( hulle &f in
die Bskas 6f in die kas in.




*

She She She K oK

Gesels oor hoe ons voedsel teen insekte soos vlieé en

miere kan beskerm.




Godsdienstige en
ander spesiale dae

Mense oral ter wéreld vier sPesiq|e feesdae.

Watter feesdae gaanJu||e vier?

OP Ker‘sdag ontvcmg ons geskenke.
+ Ons gee ook aan familie en vriende

§ geskenke. Ons het ’n Ker‘sboom in ons

die Kersboom. Ons versier die boom

b
(00
X
o
=
\, :: hUiS. Ons PlGGS dle SeSkenke Onder‘
\O .
S
OL en mCICIk ’n ster heel bOGGn Vas. OnS
=3
A’

br‘ing t3c| saam met ons ge|ieﬂ:|es

Ons kan nie wagq vir Diwali nie. Dit.

Is wanneer ons |oaie |e|<|<er‘goec|
en geskenke ontvqng. Ons verPak

heerlike |ekker‘goed en koekies in bokse

en gee dit. aan mense wat, ons besoek.

Ons steek klein |amPies oral in die

huis aan. Ons versier ons huis en hou

OF _ _ vuur‘wer'kver‘tonings.




Binnekort vier ons Eid. Ons hooP
ons sal mooi geskenke ontvqng.
Ons sal ook vir ons vriende
geskenke gee. Ons sal baie koek en
|ekker‘goec| eet. Die maan se vorm
sé vir ons wanneer dit Eid is. Dit. val

e|keJqor op n ander dog.

sPesiq|e dae n |iec.ﬁie

WGtJH ken.

Sing vir enige van die @%:{;Sf‘j%

Ons kan nie wag vir Chanoeka nie.
Ons gaan baie lekker dinge eet. Ons
eet graag Pqnnekoek en o|ier‘inge.
Ons hou ook daarvan om geskenke
te ontvang. Ons neefs en niggies
kom vir ons kuier. Ons |’\e|P almal
om die voedsel voor te berei en ons

steek kerse in die huis aan.




e seisoéene

D

Kﬂk na die Prente van die vier seisoene. Sé vir*J'ou maat watjg in elke Prent

Van watter seisoen houJH die meeste?

Waarom houJH van hierdie seisoen?
In watter seisoen verjqqr‘jﬂ?

0o,
LS -
.
.

{ JJDD vT@i/ uao§¥ &
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M
Goeiemore, mnr. Son!

Dis lekker om jou te sien opkom.
Ons hou van jou blink geel gesig.

Goeiemore, mnr. Son.

Kom weerlopiiniander dag:
@mg saIaH @[F@]@]@ latelr Verwdag:
( & & , ’ g

e 7 ¢




Die vier seisoene

:. Snﬂ Prente van die seisoene op die knipse|b|ac| uit. Plak elke Prent |angs die
E naam van die korrekte seisoen.
E - A
o
7 ...
i -
=2 L
B :
- Junie q)
3 :
| : =
o Julie
o, -
. O =mmm
(7; Augustus
3 ;
J

J

September q)

—
Oktober C

November q)




Desember m

Januarie E
Februarie O

g

Maart m

*
April E
Mei :

0
24\ L\ ™€ Gaan buitent,oej

Oefenju"e ba|vqardi9hede.

Gooi nbal teen n muur.

Mar§jeer op een P|e|( terwSUB die bal laat. wiP.




Die seisoene

Somer

Die weer is sonnig en warm.

Die dae is lank en die nogte is kort.
Ons b|3 koel deur te swem of in die skaduwee te sit..

Herfs

N
—
g y
"E’ Dit raak koeler.
o °
E3
A\

Die blare begin verkleur en van die bome afval.

Por‘tﬂ voéls trek na warmer P|ekke toe.

Winter
Dit raak koud.

In sommige P|ek|(e ryp en sneeu dit.

Die dae is kort en die nqgte is lank.

Sommige diere s|qu deur die winter. (

Lente

Dit raak warmer.

Die P|ante begin 9roei en die bome bot..

Vosls begin neste bou en eiers lé.




Verskillende groente en vrugte sroei in verskillende seisoene. ng na

P

‘%

ﬁOns praat, hierdie somerkos en winterkos. S& vir jou maat wat jy graag eet wanneer dit

warm is en wanneer dit koud is.




vir die weer

M
] a S

wintersklere en vir die closter koel somersklere.

Teken nseunen n doster-. Gee vir die seun lekker warm

Ons trek reg aan

Seun

Dogter

Wanneerjou onderwgsgr'

sPrinS op een voet uit, die

s SPee| eenbeent:jie ("hoPJséo 1) :




.. Se virJ'ou maat, watter soort klere ons in elke seisoen
[ Ons Proat
dra. Watter klere verkiesJH?

Verbind elke beskrﬂwins met die reste foto. ( Ons skrﬂf‘

Die weer bepacd ons |(|ere<:|rc13

Wanneer dit sonnig is, dra
ons hoede om ons teen die son

te beskerm.

As dit koud is buite, dra ons

warm wo||(|ere.

Wanneer dit warm is, draons

koe| k|er‘e.

OP reénerige c]ae l‘\et ons 'n

reéqqu en n sambreel nodig.




Die invloed van
die seisoene

1L

L5
Lente

In die lente begin die bloeisels bot..

OI'\S sien meer VOélS en IDHG en

meer |o|omme en nuwe b|qr‘e.

Die voéls maak nessies en

l& hul eiers.

Die boere skeer I’\Ul SkGPe.

In die somer P|u|( die boere hul
vrugte. Al die diert:jies is

meer aktief.

OP baie P|ekke reén dit swaar en

daar is donderstorms en weer‘|i3.

Grqs, bosse en blomme groei

we|iger* en bome word hoér.




H erfs

Sommige diere begin

kossies vir die winter wegbér‘e.

Die blare van die bome begin 3ee|,

|oruin, rooi en or‘or]je word.

Die gras begin bruin word.

Sommige diere s|aaP die hele
winter deur. Ons sé hulle hiberneer.

Hulle b|3 warm omdat hulle
Pe|s dikker word.

Wat doen Por‘tﬂ diere die hele winter lank?

Hoe beskerm Por‘tﬂ diere hulself teen die koue?

Wanneer keer‘ VOélS na warmer |dnc|e ter‘ug om te |oe9in nes moak’?




Ons kweek 'n
boontjieplant

) Boont:jies & - S

° nPier‘ing j’ﬁ | e

o Watte o Water

, So maak‘jﬂ;

Plaas die boont:jies in watte in die Pier‘ing.

N
~—
F . ,
t: r Plaas die Piering opn vensterbank in die son en hou die watte nat..
O (]
ES
X

Kt\.jk na die Pr‘ent:jies van hierdie boont\,jieP|ant.

WanerJou P|c1nt soos hierdie een |3k, skr‘gf die datum neer.




Dink n toneelstuk oor n dier uit..

Ons c|oen

J3 kan wys hoe n beer of n eekhorins kos vir die winter bﬂmekaarmqok

en bére.




Plaasdiere

Kldk na die Prent. en Sese|s oor die verskillende P|qasc]ier-e watjg sien.
Watter dier isjou sunstehns?
Wat kr3 ons van elk van hierdie diere?



Vul die korrekte antwoorde in hierdie tabel in.

Ons het die eerste een virJou Secloen.

Manlik

Ram

Vroulik

Qoi

K|ein’gjie

Ldm

Geluid

Blyplek

Kraa|

Manlik

Vroulik

K|ein’f:jie

Geluid

Blyplek

Manlik

Vroulik

K|ein’gjie

Geluid

Blyplek




Op die plaqs

@
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¥

9

Daar op die P|oos is beeste, skope, varke.

DCIGF‘ OP dle PlGGS IS I’\OGI’\CIGI"S
gonse OP Clle clom

Die beeste bulk, die skcl|oe bler,
Die ganse hoor‘JH ver.

Die varke maak n 9root. geraas,
Die haan dink hgs die baas!

Daar op die P|ccs is beeste, skope, varke.

DCICII" OP dle PlGGS IS hoenclers
gdnse OP c||e clom

Dle koele me”( ons emmers VO|,

Die skaPe gee ons wol.
Die eiers |(r‘3 ons van die hen

Dis die beste wat, ons ken.



ﬂ' @. M Sins die Iiedjie verder. Gebruik die name van hierdie diere.

Daar op die P|aqs

is honde

Daar op die P|aas

is eende

('H
| 4

Daar op die P|aos
is Perde

° LooP op die balanseerbankie sonder om af te val.

Gooi n bal in die |ug en vang dit sonder om af te val.

GCI'OP SOO0S 'n Pel"d.

W039e| SOO0S ’n eend.

LooP soos n robot.
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Die leeu behoort, aan die
katfamilie. HH word as die koning
van die dier‘er‘ﬂk beskou. Leeuqug
diere soos bokke en sebras.

Die wgf‘ies doen die meeste
J'ogwer‘k. Hu||equ dikwels in
groepe. Leeus verkies dit om op
oop grosv|qktes te leef. Hulle kan

baie hard brul.

e ®

Olifante is die gr‘ootste soogdier‘e
op land. Hulle is in gevaar omdat
wilddiewe hulle vir hul ivoortande
Jag. Hierdie tande groei hul lewens
lank. Hulle 3e|or‘uik hul s|ur|oe om
wortels, vr‘ugte en water na hul

monde te lor‘ing. Hulle eet tot

200 kg voedsel per dag en drink
190 liter water.

Datum:




Daar is twee soorte renosters, die

swart, renoster en die wit renoster.

Hulle kan nie baie Soecl sien nie,
/ maar hulle het n baie fyn reuksin.
Hulle is baie gr‘oot, en kan tot
2 500 kg weeg, Hulle word
3er‘ee|c| deurjogters en wilddiewe
ggjog vir hul horings. Ons moet
hulle teeangters beskerm wat

hulle vir hul horings\jog.

3

Die volwasse |uiPer‘cI kan tot 2
meter lank word. SH Pe|s is |igbr‘uin
met swart kolle. H3 kan goed
boomklim en jag. HH trek sy Prooi

maklik in 'n boom om daar te vreet.

£

Buffels leef in troPPe. Wanneer
daar gevaar is, kom die koeie en
kalfies in die middel van die troP
logmechr‘ en word hulle deur die

bulle beskerm. Sommige buffels

kan tot [7 m groot word.




Sommige diere beskerm hulleself deur hul
voorkoms te verander om loH hul omgewing aan te
pas. Ver‘k|eur‘mcmnet:jies kan hulle kleur verander
om aan te pas |03 die bome waarin hulle woon. Die
sebra se strePe maak dit. moeilik om hom in die bos (e .
te sien. Die Pe|s of vere van sommige diere is so

aangepas dat, hulle nie maklik rookgesien word nie.

Ons noem dit, kqmoeﬂer‘ing. Dink aan nog diere

wat van komoeﬂer‘ing gebruik maak.

@

Julle ondeerser saUu"e wys

fO6D

@0y Vir die Pret hoe om die stoeledans

["musical chair‘s") te sPee|.

52







Waterdiere

Voltooi die Prent‘,jie deur Prent.e van diere wat in riviere woon
te teken of inte P|ak.




v v e v e wwwww wws

_\ Diere van die diepsee

Eg‘i‘:l/ Ons Praat Kom ons 9ese|s oor al die verskillende diere wat. in soutwater leef.

~ Werkkaart %

-..\.(...o.;;:é;\"z — Week 6’-.'o...,....o-......o
\)|




* Watter van hierdie seediere kan deur

mense 9eéet word?

Watter seediere is gequr'hk? 2 -@' < .;.-

Waardeur word die |3f van n vis bedek en besl(er‘;"rf?3 _@"‘

e

Noem  paor maniere waarop die see besoedelkan vord
N =L - /

o,

Wat dink‘jﬂ sou gebeur‘ as die see met romn

of gifstowwe besoedel word? kta_ ,,:} = e, m
=l __-\X"'ﬂ O o = et

|.D

B\
w Ons skr‘gf

Skrgf in die drie kolomme van die tabel die name van diere wat in

riviere, in damme of in die see woon.

Rivier

Dcm




Mqukjou eie vistenk.

* Verf die binnekant van 'n skoendoos b|ougr‘oen en P|aqs dit op sy een sy.
e Knip die visPrentdies op die kniPse|b|qc| uit.
° Heg die visPrentjies met kleefband en tou aan die bokant van die boks vas.

{

® quge| $00s N Pikkewgn.
* Zoem soos n bﬂ.

¢ LooP $00s N qup.

* Swem soos n vis.
* Spring soos n padda.
* Speel navolgertjie (' follow-my-leader).
* Speel die kat-en-muis-speletjie.




*Diere wat hul huise met
hulle saamdra

HetJ'H Seweet? Ek pas net:jies in my

doP in en dit. word nooit, vir my te

klein nie.
Die skilpad
Die ski|Pod is N rePtie| met vier skubber‘ige Pote en'n gerimPeHe nek en koP.
HH beweeg stadig met sy dolo op sy rug.

Woaar woon hulle?

WY

Ay
S “"Q. o
AN

Moerasski|qui Ek leef in

varswater in vleilande.

Waterskﬂpadi Ek leef in die see. andskiqucI: Ek leef op land.

W
Ons skrgf‘ Beantwoord hierdie vrae oor die ski|Pc|c| wat op land leef.

Is die ski|Pad se clop hard of 509?
Waarteen beskerm die ski||ooc| se c|0|o hom?

Wat doen n s|<i||:>qd wanneer hlj bang is?
Watter kos eet s|(i|Poaie?




Die slak

Kﬂk na die doP van
die slak.

LGI’]S voelers

Kort, voelers

Voet,

Asemhahngsopening

Hoe beweeg n slak vorentoe?

HetJH al ooit, 'n leé s|okdoP opgeter? Wat dinkJH het met die slak 3ebeur"?

Watter kleur is die slak se cloP?

Waarom dink‘jﬂ het slakke dolope'?




bou

ings

sku

i

iere wa

Verbind hierdie diert:jies met hul woonP|e|(|(e.

Hu"e bOU hu| |(OI"W6 van was.

Hu"e ber‘g voedse| in hU| kOI"WG.




Miere

Miere bou verskillende soorte S!;H"'#D\MS ™
n Klein mier‘t‘,jie kan iets dra wo’t"viéb maal

swaarder as l‘\&j is. Miere kommﬁ@er met

i
mekoor‘. Hu”e WGGI"SI(U mekoqr‘ wonr‘??ﬁér

daar gevaar is en hulle vertel vir mekaar L

waar om kos te kr‘ﬂ. R

Waarom d'nkJH bou miere s|(ui|ings?

Wie is die mier se VHGI’\CI?

Watter materiaal gebruik miere om hul skui|ings te bou?

Ons lees Vo é I [

Voéls bou neste as skui|ings en om hul eiers
in te l&. Die Sr‘ootte van die nes l‘\qng van die

gr‘ootte van die voél of

WGCIT‘VCII'\ bOU VOélS l'\UI neste?

Watter dier is die voél se VSGnd?
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