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Dipukutšhomo tše di tšweleditšwe go thuša bana ba Afrika Borwa 
ka tlase ga boetapele bja Tona ya Thuto ya Motheo, Mdi Angie 
Motshekga, le Motlatša-Tona wa Thuto ya Motheo, Mna Enver Surty. 

Rainbow Workbooks di bopa karolo ya mohlwaela wa tsenogare woo 
maikemišetšo a wona e lego go kaonafatša mošomo wa barutwana ba 
Afrika Borwa bao ba lego mephatong ye tshela ya mathomo. Projeke 
ye, bjalo ka ge e le ye nngwe ya dinepokgolo tša Dithulaganyo tša go 
Diragatša tša Mmušo, e kgonne go diragala ka thekgo ya mašeleng 
a go tšwa, ka ntle le go kgokgona go Sešegotlotlo sa Bosetšhaba. Se 
se kgontšhitše Kgoro go dira dipukutšhomo tše, ka maleme ka moka a 
semmušo, ka ntle ga gore Kgoro e lefe. 

Re hutša gore barutiši ba tla holega ka dipuku tše mošomong wa bona 
wa tšatši ka tšatši wa go ruta, le go kgonthiša gore barutwana ba 
kgona go fetša lenanethuto. Re hlokometše gore re hlahle barutiši 
ditirong ka moka ka go tsenya maswao a ditaetši ao a laetšago seo 
morutwana a swanetšego go se dira. 

Re tloga re hutša gore bana ba tla ipshina ka go dira mešomo ye e 
lego ka mo dipukwaneng tše ge ba dutše ba gola, ba ithuta, le gore 
wena, morutiši, o tla ipshina le bona mo lethabong la go ithuta.

Re kganyogela lena, barutiši, le barutwana ba lena, katlego, ka 
tšhomišo ya dipukutšhomo tše.

Mdi Angie 
Motshekga, Tona 

ya Thuto ya 
Motheo

Mna Enver Surty, 
Motlatša-Tona ya  
Thuto ya Motheo

Hlompha dithoto tša 
ba bangwe. O se ke 
wa senya thoto ebile 
o se ke wa utswa.

O se ke wa 
phatlalatša maaka le 
lehloyo. Kgonthiša 
gore batho ga ba 
rogiwe goba ba 
hlabja ka mantšu.

Hlompha ditumelo 
le meakanyo ya ba 
bangwe.

Dilo ka moka 
tše di phelago 
di bohlokwa. 
Swara dilo ka 
moka tše di 
phelago ka 
tlhompho.

Swara batho ka 
moka ka go lekana 
le ka tshwanelo.  
O se ke wa hlaola.

Tekano

Tšhireletšo Boagi  Tokelo ya go  
hlagiša maikutlo

Ba lapa

Tokologo le tšhireletšo Bodumedi, go ba le
tumelo le moakanyo

Seriti sa botho

Thuto

Thoto

Bophelo

Mošomo

lekana 

O se ke wa hlaola.

tše di phelago 

Swara dilo ka 

Hlompha bohle. 
Bontšha go loka 
le go hlokomela.

Tsena sekolo, 
ithute o be 
o šome ka 
maatla. Latela 
melao ya 
sekolo.

Godiša o be o 
hlomphe batswadi 

ba gago. Bontšha go 
loka le go

botega
go balapa.

Thuša balapa ka 
mošomo wa ka 
gae. Bana ba se 
ke ba gapeletšwa 
go nyaka 
mošomo.

O se ke wa gobatša, 
wa hlakiša goba wa 

tšhošetša ba bangwe, 
gomme o se ke wa 

dumelela ba bangwe go 
dira bjalo. Rarolla go se 

kwane ka khutšo.

Hlokomela lefase. O se 
ke wa senya meetse le 
mohlagase. Hlokomela 

diphoofolo le dimela. 
Swara legae la geno 
le motse wa geno o 

hlwekile, o
bolokegile.

Eba moagi wa go 
loka, wa potego wa 

Afrika Borwa.
Hlompha

melao, gomme o 
kgonthiše gore ba 

bangwe ba dira bjalo.

Hlompha bohle. 
Bontšha go loka 
le go hlokomela.

ke ba gapeletšwa 

le meakanyo ya ba 

le 

Ba lapaBa lapaBa lapaBa lapaBa lapaBa lapaBa lapaBa lapaBa lapaBa lapaBa lapa
Godiša o be o 

hlomphe batswadi 
ba gago. Bontšha go 

loka le go

go balapa.

Hlokomela lefase. O se 
ke wa senya meetse le 
mohlagase. Hlokomela 

diphoofolo le dimela. 
Swara legae la geno 
le motse wa geno o 
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Morero wa 1: Go boela sekolong Kotara ya 1: Beke ya 1 - 5 

Morero wa 2: Balapa le bagwera Kotara ya 1: Beke ya 6 - 8 
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17  Malapa a go fapana 34
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  tš, th, ts, k
Ithute go ngwala tlhaka Ii.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

18  Balapa la gešo 36
Thala seswantšho sa balapa la geno
Nyalanya diswantšho le maloko a lapa la geno
Ngwala ka ga lapa la geno
Lapologa (Kgethela yo mongwe le yo mongwe wa balapa mpho.  Bolela 

gore o tla fa mang mpho efe. 

19  Ke tšwa lenyalong 38
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  ny, ts, th, tl, j
Ithute go ngwala tlhakaJj.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

20  Lenyalo le be le le bose 40
Diragatšang papadi ka ga kanegelo ye. 
Nomora diswantšho go laetša tatelano ya ditiragalo tša kanegelo. 
Ngwala lefoko ka ga seswantšho se sengwe le se sengwe. 
Lapologa (go tšweletša kgethontši)

21  Bagwera ba go loka 42
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  e, a, gw, mm, lw, hl
Ithute go ngwala tlhaka Kk.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela 
   o šomiša mantšu a ka lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

22  Ka ga bagwere ba ka 44
Diragatša papadi ka ga go thuša motho yo mongwe. 
Ngwala mafoko ka ga go thuša kua gae le kua sekolong
Ngwala mafoko ka ga mongwe yo a go thušago
Bapala papadi ya medumo ya mantšu 

23  Re hlokomela diruiwaratwa tša rena 46
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  aa, hl, ts, kg, j, l  
Ithute go ngwala tlhaka Ll.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

24  Diruiwaratwa tša rena 48
Thala seswantšho sa phoofolo ye o naganago gore e ka ba 

seruiwaratwa se se lokilego
Ngwala temana ka ga kanegelo
Tlatša dikgoba ka medumo ye e tlogetšwego: ma, ku, na, še, la
Nyalanya diswantšho go bontšha nako ya letšatši (mesong, 

mathapama, goba bošego)

25  Go swara lapa le hlwekile 50
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  osw, ph, tl, tš, d
Ithute go ngwala tlhaka Mm.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

26  Gae 52
Thala seswantšho sa se o sa ratego go se dira kua gae. Anegela 

momgwera wa gago ka ga seswantšho.
Ngwala mafoko ao a thomago ka Ke rata …  le ka Ga ke rate …
Feleletša mantšu ka go šomiša ditlhaka tše s, tl, le, no
Thala seswantšho ka ga se o se dirago mosong, mathapama le bošego

27  Re a itšhidolla 54
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  l, tš, ts, kg, kgw
Ithute go ngwala tlhakaNn.

Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 
lepokising la tlotlontšu.

Mantšu a tlwaelo

28  Go itšhidolla le papadi 56
Botša mogwera wa gago gore o rata dipapadi dife le gore ke papadi efe 

ye o sa e ratego
Ngwala mafoko ao a thomago ka Ke rata goba ka Ga ke rate)
Ngwala matšatši a beke ka tatelano ya maleba.
Thala seswantšho sa se o ratago go se dira mo go le lengwe la matšatši 

ao
Lapologa (Bolela ka ga seswantšho. Botša mogwera wa gago gore ke 

dilo dife tše di lego kgauswi le gore ke dife tše di lego kgole)

29  Re leka go ja gabotse 58
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  f, m, d, bj, kh, ng
Ithute go ngwala tlhaka Oo.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

30  Pudi ka serapaneng 60
Ka babedi ka babedi, diragatšang papadi ya kanegelo. 
Nomora diswantšho go ya ka tatelano ya ditiragalo tša kanegelo. 
Ngwala lefoko ka ga se sengwe le se sengwe sa diswantšho.
Lebelela mebala. Botša mogwera wa gago gore ke mebala efe ye o e 

hwetšago ge o tswaka mebala ye mmogo.

31  Go thuša ba bangwe 62
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  th, tl, fs, hl, kg
Ithute go ngwala tlhakaPp.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

32  Go thuša batho ba bangwe 64
Diragatša papadi ka ga go thuša kua gae
Botšiša bagwera ba ba 5 gore mmala wo ba o ratago kudu ke ofe. 

Ngwala maina a bona le mebala go feleletša lenaneo.
Ngwala kanegelo ka ga motho yo o mo thušago
Hwetša tsela ya go tšwa kua sekolong go ya lepatlelong mo go 

mararankodi)

1  Go boela sekolong 2
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Medumo: ditumanoši a e i u
Ithute go ngwala tlhakaAa
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

2  Ke boetše sekolong 4
Thala seswantšho go laetša se o se dirilego ka nako ya makhutšo a 

dikolo
Mošomo wa go ngwala (feleletša mafoko ka go ngwala ile, bone, ragile)
Mošomo wa go ngwala (ngwala ka ga se o se dirilego ka nako ya 

makhutšo a dikolo.)
Lapologa (feleletša khalentara ka go tlatša matšatši a beke ao a 

tlogetšwego le ka go thala seswantšho sa go bontšha gore ba dira 
eng letšatši le lengwe le le lengwe la beke. 

3  Yunifomo 6
Go bala ka go hlakanelwa (poledišano)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo: ditumanoši a e I o u
Ithute go ngwala tlhaka Bb.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

4  Yunifomo ya ka 8
Thala seswantšho sa gago o apere yunifomo ya sekolo. 
Ngwala dintlha ka ga wena
Ngwala mafoko ka ga seswantšho sa gago. 
Lapologa: Efa diaparo tše di lego mo seswantšhong maina 

    Mošemane yo mofsa sekolong 10
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo: ditumanoši a e I o u
Ithute go ngwala tlhaka Cc. 
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

6  O amogetšwe sekolong sa rena 12
Diragatšang papadi yeo ka yona le laetšago ka fao le tla amogelago 

mošemane goba mosetsana yo mofsa ka gona.
Tekatlhaloganyo: Ngwala maina ao a tlogetšwego go bontšha gore o a kwešiša. 
Ngwala mafoko ka ga mogwera wa gago.
Lapologa (Hwetša tsela ya gago ya go ya kua sekolong mo go mararankodi a)

7  Dipapadi tša sekolo 14
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  kg, hl, ng, gw
Ithute go ngwala tlhaka Dd.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

8  Ke rata dipapadi 16
Thala seswantšho sa papadi ye o ratago go e bapala
Ngwala mafoko ka ga dipapadi tše o di ratago goba ka ga tše o sa di 

ratego
Ngwala mafoko ka ga papadi ye o ratago go e bapala 
Tšhomišo ya diswantšho mo go kgethontši

9   Mooki o tla sekolong 18
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  oo, ii, aa, ee
Ithute go ngwala tlhaka Ee.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

10  Mooki o re ... 20
Go hlama mafoko ka ga diswantšho. Thoma ka Ke swanetše  …
Ngwala mafoko a mararo ka ga bophelo bjo bobotse 
Ngwala mafoko ao a thomago ka Ke kgona … le ka Ga ke kgone …
Šomiša madiri
Lapologa: Nyalanya mantšu le diswantšho

11  Re a ja kua sekolong 22
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo: ee, ny, lw 
Ithute go ngwala tlhaka Ff.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.

Mantšu a tlwaelo

12  Dijo tše re di jago 24
Thala diswantšho tša se o kgonago go se dupelela, latswa, kgwatha, 

bona le se o kgonago go se kwa.  Anegela mogwera wa gago ka 
ga diswantšho tša gago.

Efa diswantšho tše tša dijo maina
Ngwalolla mafoko a gomme o šomiše maswaodikga a maleba (khutlo, 

leswao la tlabego le leswao la potšišo)
Nyalanya mantšu le diswantšho tša maleba.  
Swaya dijo tšeo wena le mogwera wa gago le di ratago.

13  Re swanetše go dira mošomo wa gae 26
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  tš, sw, ng, mm 
Ithute go ngwala tlhakaGg.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

14  Ke dira mošomo wa gae ka mehla 28
Diragatšang papadi ye ka babedi ka babedi.
Thala mothalo magareng ga diswantšho tše pedi tše di nago le medumo 

ya go swana (mohlala: bolo le bupi)
Ngwala mafoko ka ga go dira mošomo wa gae wa sekolo. 
Lapologa: Khalara gomme o ngwale maina. 

15  Ditlhahlobo 30
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Mošomo wa tekatlhaloganyo (Swaya Ee goba Aowa)
Medumo:  l, š, kg, u
Ithute go ngwala tlhaka Hh.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

16  Matšatši a bohlokwa 32
Bala khalentara
Botšiša bagwera gore matsatsi a matswalo a bona a neng.  
Matšatši a matswalo a (gomme ka morago o ngwale matšatši ao 

kgauswi le maina a bona)
Ngwala maina a bona mo khalentareng kgweding ya maleba.
Ithute go ngwala letšatši la matswalo a gago.
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Morero wa 4: Tikologo ya rena Kotara ya 2: Beke ya 6- 8 

Morero wa 3: Go ya maeto Kotara ya 2: Beke ya 1 - 5 

49  Pula 98
Go bala ka go hlakanelwa (Kanegelo, poleloseboledi)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo(Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  aa, th, ts, š, mm  
Ithute go ngwala tlhaka Gg. 
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka lepokising la 

tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

50  Pula 100
Akanya gore mafelelo a kanegelo ke eng.
Thala seswantšho ka ga kanegelo.
Ngwala mafelelo a kanegelo. 
Bala mafelelo a kanegelo.
Khalara seswantšho se se lego mabapi le kanegelo.

51  Pula ya sefako 102
Go bala ka go hlakanelwa (Kanegelo, poleloseboledi)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  w, s, p, o g  
Mongwalo: Kopolla lefoko. 
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka lepokising la 

tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

52  Ka morago ga pula ya sefako 104
Bolela ka ga kanegelo
Nomora diswantšho go bontšha tatelano ya ditiragalo tša kanegelo. Ka morago o 

anegele mogwera wa gago kanegelo ye.
Ngwala lefoko ka ga seswantšho se sengwe le se sengwe. 
Feleletša mantšu ka medumo ye: ma, le, ke, wa, mo, ba.  Ka morago o nyalanye 

lentšu le seswantšho.  
Hlaloša seswantšho 

53  Nkile ka bona lehlwa 106
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo(Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  ny, ts, th, tl, bj, mm  
Mongwalo: Kopolla lefoko. 
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka lepokising la 

tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

54  Lehlwa le lešweu le boleta 108
Thala seswantšho sa se o naganago gore Boati o se dirile ge a be a bapala mo 

lehlweng. (go swantšha)
Ngwala mafoko ka ga seswantšho sa gago. 
Ngwala ditumanoši go feleletša mantšu gore a nyalelane le seswantšho sa 

maleba.

55  Ditlha tše ngwaga 110
Go bala ka go hlakanelwa (poledišano)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo (Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  kg, th, ny, hl, b  
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka lepokising la 

tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

56  Dihla tše nne 112
Botša mogwera wa gago gore o rata eng le gore ga o rate eng ka ga sehla se 

sengwe le se sengwe. Bolela ka ga mehuta ya diaparo tše re swanetšego 
go di apara sehla se sengwe le se sengwe. 

Kopanya dikarolo tše pedi tša lefoko. 
Ngwala mafoko ka ga sehla se o se ratago le ka ga sehla se o sa se ratego.
Hlaloša seswantšho go bontšha gore segwagwa se gola bjang go tloga kgatong 

ya go ba lee.
Khalara seswantšho sa segwagwa.

57  Na pula e tla na lehono? 114
Bala tšhate ya boemo bja boso gomme o bolele gore bo tla sa bjang letšatši le 

lengwe le le lengwe.
Araba dipotšišo tša tekatlhaloganyo tše di lego ka ga tšhate ya maemo a boso.
Medumo th, ph, ng, kgw, r, p.
Ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela, o šomiša mantšu ao a lego 

ka lepokising la tlotlontšu.

58  Tšhate ya boso 116
Rekhota maemo a boso a beke
Tatelano ya alfabete
Mainaina

59  Ke nako mang? 118
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo(Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  g, r, š, sw, tšw  
Mongwalo: Kopolla lefoko. 

Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka lepokising la 
tlotlontšu.

Mantšu a tlwaelo

60  Go bolela nako 120
Go bala tšhupanako
Ngwala nako mo go difahlego tša tšhupanako
Lapologa (Sega tšhupanako go tšwa kua morago ga puku gomme o mamaretše 

manakana mo go yona. Bontšha bagwera ba gago dinako tše di fapanego)

61  Ka ga nako 122
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo(Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  n, b, ts, r, m, tsh  
Mongwalo: Kopolla lefoko. 
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka lepokising la 

tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

62  O dirile ka nako mang…? 124
Nyalanya dinako tše di lego mo godi tšhupanako tše.
Ngwala nako, ka morago o thala manakana mo go ditšhupanako go bontšha 

dinako tše di nepagetšego
Lebelo la mantšu la go ithuta medumo 

63  Go aparela maemo a boso 126
Go bala ka go hlakanelwa (Kuranta)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo(Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  meselana, ile,  le ng  
Mongwalo: Kopolla lefoko. 
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka lepokising la 

tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo 

64  Kuranta ya ka 128
Bolela ka ga ditaba tša gago ka sebele
Ngwala kuranta ya gago
Sega mpopo wa pampiri gomme o o apeše

33  Ditaba tše di bose 66
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Poleloseboledi
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo exercise (Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go 

tlala)
Medumo:  tlh, ngw, ny, ph, tl
Ithute go ngwala tlhaka Qq.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

34  Ditaba tše bose 68
Bolela ka ga leeto le o nyakago go le tšea.
Thala seswantšho mo sekhipheng go bontšha gore o tla bona eng
Mainaina: tšhomišo ya ditlhakakgolo
Ngwala mafoko ka ga lefelo le o dumago go le etela.
Bapala papadi ya dimpho o šomiša mang, ka lebaka la eng le lekopanyi 

ka gobane. 

35  Na re ya kae? 70
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo (Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  ny. kg, ng, th, p
Ithute go ngwala mantšu a mabotšiši ao a nago le modumo  ng  
Ithute go ngwala tlhakaRr
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

36  Ke nyaka go bona .... 72
Bolela ka ga mafelo a o ratago go a etela. O nyaka go bona eng gona 

kua?
Nomora diswantšho go laetša tatelano ya ditiragalo tša kanegelo. Ka 

morago o anegele mogwera wa gago kanegelo ye o e bonago mo 
diswantšhong.

Ngwala mafoko ka ga se o se bonago mo diswantšhong. 
Thala difahlego mo mafastereng a pese ka morago o khalare pese.

37  Pese e feta motseng 74
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo (Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  kg, sw, tl, tš, š
Ithute go ngwala tlhaka Ss.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

38  Dipolasa le dikgwa 76
Mošongwana wa a re direng (thala diswantšho tša se bana ba se bonago)
Mošomo wa go ngwala (ngwala mafoko ka ga seswantšho sa gago)
Mošomo wa go ngwala (ngwala lentšu le le nepagetšego)
Lapologa (Bontšha mootledi wa pese ka moo a ka tšwago ka gona ka 

sekgweng mo mararankoding a)

39  Go otlela ka toropong 78
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo (Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  f, k, tš, tl
Ithute go ngwala tlhakaTt.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

40  Kolo e tšhabile 80
Diragatša papadi go bontšha gore o kwešiša kanegelo 
Nomora diswantšho tša kanegelo ka tatelano ye e nepagetšego
Ngwala lefoko ka ga seswantšho se sengwe le se sengwe
Bapala papadi ya mantšu go boeletša medumo

41  Dikonokono tša lešoka  82
  Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo exercise (Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go 

tlala)
Medumo:  t, tl, th, ph, kg  
Ithute go ngwala tlhakaUu.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

42  Diphoofolo tše dingwe gape 84
Thala seswantšho sa phoofolo ye o nyakago go e bona. Anegela 

mogwera wa gago ka ga seswantšho sa gago.
Ngwala mafoko ka ga seswantšho sa gago.
Thala mothalo go feleletša mafoko go bontšha gore o kwešiša kanegelo. 
Feleletša mantšu ka go šomiša: kh, ph, kw, th. Ka morago o nyalanye 

lentšu le seswantšho sa maleba)
Tatelano ya alfabete: Feleletša seswantšho gomme ka morago o se 

khalare.

43 Re fi hlile lewatle 86
Go bala ka go hlakanelwa (kanegelo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo (Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  hl, th, tl, mm, tsw

Ithute go ngwala tlhakaVv.
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

44  Re sa le lewatle 88
Go ngwala lenaneo 
Go ngwala poskarata 
Go ngwala matšatši a beke ka tatelano. 
Bolela gore o dira eng mo letšatšing le lengwe le le lengwe
Ngwala mafoko ka ga se o se dirago letšatši le lengwe le le lengwe. 
Kopanya marontho gomme ka morago o khalare seswantšho.

45  Ke nako ya go boela gae 90
Go bala ka go hlakanelwa (dihlogo)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo(Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  ll, ph, rw, tš  
Ithute go ngwala tlhaka Ww. 
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

46  Leeto la go boela gae 92
Thala seswantšho go bontšha gore o kwešiša kanegelo. 
Hlama mafoko ka go kopanya dikarolo tše pedi. 
Ngwala temana ka ga nako ye o kilego wa ipona o kwele bohloko ka yona
Bapala papadi ya mantšu go ithuta medumo.

47  Re boetše ka phapošing 94
Go bala ka go hlakanelwa (Kanegelo, poleloseboledi)
Šomiša diswantšho go akanya seo kanegelo e bolelago ka sona
Šupa dintlha tše bohlokwa mo go se se badilwego  
Tekatlhaloganyo(Efa dikarabo tša dipotšišo ka mafoko a go tlala)
Medumo:  ng, sw, tl, pš, bj  
Ithute go ngwala tlhaka Xx. 
Ngwala mafoko ka pukung ya go ngwalela o šomiša mantšu a ka 

lepokising la tlotlontšu.
Mantšu a tlwaelo

48  Re ya gae gape 96
Bega ditaba
Ngwala ditaba
Hlama mafoko ka go kopanya dikarolo tše pedi.
Thala tsela ya pese go ya ka tatelano ya ditiragalo tša kanegelo go 

bontšha gore o a kwešiša. 
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Letšatšikgwedi:
Ko
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ra
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a 
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– 
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a 

1

Ke be ke ile lewatle.

Ke be ke ile ga makgolo.

1 Go boela sekolong

A re baleng

Mogoroši

Sam

LE AMOGETŠWE
MPHATO WA 2

Re boetše sekolong, ka morago ga nako ye 
telele ya makhutšo. 
Dumela Mogoroši. 
Dumela Sam. 
Dumela Kolo.

Na o be o dira eng ka matšatši a makhutšo?



3TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

toropong gae ile matelele
sekolong gola ila matšatši

lewatleng gona ina makhutšo

A re ngwalengA re ngwaleng

Kolo

A  A         a  a

Ke be ke le gae. 

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

Bana ba boetše sekolong.

Tumišo o be a ile lewatle ka matšatši a makhutšo.

Ann o be a dutše gae.

A re ngwalengA re ngwaleng

TlotlontšuTlotlontšu

Le nna ke be ke le gae. Ke be ke hlologetše 
Mogoroši le Sam le mpša ya ka Kolo. Ke be ke le 
noši. Ke be ke se na le yo ke bapalago le yena.

Bala mafoko a. Araba ka Ee  goba Aowa .

Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 

Woof 
woof!

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Ann

Tumišo

Mantšu a 
tlwaelo

gae
gola
gona
eng

atelele
atšatši

tlwaelotlwaelo
gae
gola
gae
gola
gae
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
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1 
– 

Be
ke

 y
a 

1

ile Ke  ________ mosetsana yo mofsa kua sekolong.

bone Ann o ____________ bolo.

ragile Ke be ke _________ lewatle.

Thala seswantšho go laetša seo o bego o se dira ka matšatši a makhutšo.

Kgetha lentšu la maleba go feleletša lefoko la gago.

A re direng

2 Ke boetše sekolong

A re ngwaleng



5TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwalengA re ngwaleng

Mošupologo

Labobedi ____________  _____________

Labohlano ____________ Lamorena

O boetše sekolong bjale. Na o ya go dira 
eng beke ka moka? Ngwala matšatši a beke. 
Bjale thala seswantšho sa go laetša seo o tla 
se dirago letšatši le lengwe le le lengwe. Ka 
morago o botše mogwera wa gago.

Ka Mošupologo ke tla ...
Ka Lamorena ke tla ...

Ngwala mafoko a mararo ka ga seo o se dirilego ka nako ya makhutšo a dikolo.
Diriša a mangwe a mantšu a, go go thuša.

Lapologa

________________________

____________

matšatšijetše noši lewatle
gae

ile
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

1

Ke na le yunifomo. Ke ye kgolo kudu. 
Mma o re yunifomo ya ka e swanetše go 
ntekana go fihla ge ke bala Mphato wa 5.Boati

Sam

Yunifomo ya ka ke ye nnyane kudu. 
Ke swanetše go apara yunifomo ya buti wa ka.

Ka moka re apara yunifomo ya rena 
ya sekolo. Na yunifomo ya gago e sa 
go lekana?

3 Yunifomo

Morutiši

A re baleng



7TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

apara mafelelong yena sekolo

alola sekolong yona kgolo

anega kerekeng yela yunifomo

Mantšu a 
tlwaelo
apara
lekana
kudu
yona

Yunifomo ya ka le yona ke 
ye nnyane kudu.

Ga ke na yunifomo. 
Tato a re o tla nthekela yunifomo mafelelong 
a kgwedi ge a gola.

Ann

Tumišo

B  B         b  b

Diaparo tša Ann ke tše dinnyane kudu.

Sam o na le diaparo tše mpsha.

Tumišo o tla hwetša yunifomo ge tatagwe a gola.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng Bala mafoko a. Araba ka Ee  goba Aowa .

TlotlontšuTlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

1

A re ngwaleng Feleletša karata ye gomme o thale seswantšho sa gago.

Thala seswantšho sa gago o apere yunifomo ya gago ya sekolo.

4 Yunifomo ya ka

Leina la ka ke ____________________.

Ke Mphatong wa _________________.

Oketšo o na le mengwaga ye _________.

Sekolo sa rena ke _________________.

A re direng



9TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwalengA re ngwaleng

Ngwala maina a diaparo tše.

Ngwala mafoko a mararo ka ga yunifomo ya gago.
Diriša a mangwe a mantšu a, go go thuša.

thai

dieta

paki gempe
borokgo

jeresi

thai sekhethedikaušu

thai
Lapologa
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
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1 
– 

Be
ke

 y
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2

Kolo

Ann le Kolo ba bona Itu a eme a le noši. 
Ba ya go yena. 

“Dumela Itu. 
Na o rata go bapala le rena?” 
go botšiša Ann. 

Nna ke Itu. Ke yo mofsa mo sekolong se. 
Ke noši. Ke tšwa sekolong se sengwe. 

“O ka re nkabe ke na le yo mongwe yo nka 
bapalago le yena” a realo Itu. 

5 Mošemane yo mofsa sekolong

Ann

Itu

A re baleng
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Letšatšikgwedi:

bapala se gore thabile 
bapola sela gobane thaba

bala sona gae thoma

Mantšu a 
tlwaelo

nna
mofsa

thabile

“O ka bapala le rena,” a realo Ann.

Itu o thabile ka gore o tla kgona go 
bapala le Ann le Kolo.

Itu ke mošemane yo mofsa sekolong.

Ann le Kolo ba ile ba ya go bolela le Itu.

Itu o thabile.

C  C         c  c

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Ann

Itu

A re ngwalengA re ngwaleng Bala mafoko a. Araba ka Ee  goba Aowa .

Tlotlontšu

bapala

Tlotlontšu

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

2

A re boleleng

A re ngwaleng

Mo sehlopheng sa lena, ekišang ka fao le amogelago 
mošemane goba mosetsana yo mofsa ka gona.

Botšiša bagwera ba 5 gore ba ka nyaka go bala puku 
efe gomme o khalare sediko kgauswi le puku.

Ngwala mafoko a mabedi ka yo mongwe wa bagwera ba gago. 
Bolela gore o rata go bapala eng. Diriša a mangwe a mantšu a, go go thuša.

6 O amogetšwe sekolong sa rena

satsebe a
nyamilemotho mongwe

Ke puku efe yeo bagwera ba gago ba e 
ratilego go feta?

Ke puku efe yeo bagwera ba gago ba e 
ratilego go feta?

A re direng

Dibere tše 

tharo

Kgwele ya 

maoto

A re pakeng 

dikhekhe

Thutha 

gabotse
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Letšatšikgwedi:

nama leoto leihlo noga kubu

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

ua oie

A re ngwalengA re ngwaleng

Thuša mošemane yo mofsa go hwetša tsela ya go ya sekolong.
Botša mogwera wa gago gore o feta kae?

Ngwala mantšu a ka matorokising a medumo a maleba.

naga
namanakolema

leotolena

leino
leina

leihlomolomonoga noka tlou

kubutau

THOMA 
MO

SETEIŠENE SA MAPHODISA

BOOKELO

SEKOLO

Lapologa
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

2

Ke rata go 
bapala kgwele 
ya diatla.

A re baleng

Ke rata go kitima 
mabelo. Gape 
ke rata go fofa 
dipala. Tumišo

Ke rata go kgelepua 
le go bapala ka 
ngwakong wa 
mohlareng. E kua 
godimo ga mohlare. 
Ke se ke ka wa.

Boati

Re rata go bapala 
kgwele ya maoto.

7 Dipapadi tša sekolo

Ann
Itu
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Letšatšikgwedi:

kgona wa fofa mma
kgala wena fola mmele
kgogo wela foka mmona

Mantšu a 
tlwaelo
rata

bapala
godimo

ntlo

Oketšo

Ke rata motabogo wo motelele.

Oketšo o nyaka go bapala fela ga a 
kgone go sepela. O bapala le mpša ya 
gagwe. Re rata go bolela le yena. 

Oketšo o sepela le mpša ya gagwe.

Itu o rata go bapala kgwele ya diatla.

Itu o rata go bapala kgwele ya maoto.

D  D         d  d

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Reabetšwe

A re ngwaleng

gagwe. Re rata go bolela le yena. 

A re ngwaleng Bala mafoko a. Araba ka Ee  goba Aowa .

TlotlontšuTlotlontšu

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng



16

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

2

A re ngwaleng

Ke rata

Ga ke rate

Ke rata

Ga ke rate

Thala seswantšho sa papadi ye o ratago go e bapala.

Feleletša mafoko a. Kgetha mantšu go tšwa go ao a filwego.

8 Ke rata dipapadi

go kitima
go fofa kgwele ya diatla

khekhe

A re direng



17TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwaleng

thenisi
khrikhete
rugby
kgwele ya maoto

go rutha
khrikhete
fofa
kgwele ya diatla

rugby
khrikhete
judo
kgwele ya diatla

thenisi
krikhete
go rutha
motabogo wo motelele

go rutha
khrikhete
rugby
kgwele ya diatla

thenisi
rugby
kgwele ya diatla
go rutha

Ngwala mafoko a mararo ka ga papadi ye o ratago go e bapala.
Diriša a mangwe a mantšu a, go go thuša.

Ba bapala papadi efe?
Nyaka o be o dire sediko go karabo ya maleba.

ratabapala papadi
fofakitima rutha

A

B

C

D

A

B

C

D

A

B

C

D

A

B

C

D

A

B

C

D

A

B

C

D

A re ngwaleng



18

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

3

A re baleng
Lehono mooki o tlile sekolong sa rena go tlo 
hlahloba mahlo a rena.  

Boati o nyaka diporele ka gobane ga a bone 
gabotse. 

O swanetše go dula ka 
pele ka phapošing.

9 Mooki o tla sekolong



19TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Mooki o re kgopela gore re bale papetla ye e lego mo 
lebotong.

Mogale ke sefofu. Ga a bone. Re mo 
thuša go sepela. O na le puku ya 
marontho gore a kgone go phophola mantšu.

A re ngwalengA re ngwaleng

Ann

E  E         e  e

Bala kanegelo.  ka morago o dire sediko go tlhaka ye e lego kgauswi le karabo.

Mooki o ile a tla 
go hlahloba:

A diatla

B mahlo

C maoto

D ditsebe

Ke mang yo a 
nyakago diporele?

A Boati

B Oketšo

C Thati

D Phuki

Ke mang yo a tlilego 
sekolong sa rena?

A Ngaka

B Rasetimamollo

C Mooki

D Mootledi wa ambulanse

Hlogo ya maleba ya kanegelo ke efe?

A Boati o hwetša diporele.

B Ngaka e etela sekolo sa rena.

C Mahlo a rena a a hlahlobiwa.

D Na o kgona go kwa?

mooki tiiša maatla neela
boomo diiri maaka leeba
mooko bodiidi maano meetse

Mantšu a 
tlwaelo
mooki

maatla
leeba

maaka
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

TlotlontšuTlotlontšu



20

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

3

A re ngwaleng

A re direng Lebelela diswantšho. 
Botša mogwera wa gago gore mooki o re o dire eng.

Ngwala mafoko a 3 ka ga seo mooki a rego o se dire.

Ke hlape diatla.

Ke hlape meno.

Ke robale ka nako.

Ke je dienywa le 
merogo.

10 Mooki o re ...

Mooki o re ke

Mooki o re ke

Mooki o re ke



21TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Lapologa

A re ngwaleng

Ga ke kgone go

Ke kgona go

Ga ke kgone go

Ke kgona go

Feleletša mafoko a.

Nyalanya lentšu le seswantšho sa maleba. 

otlelabina opela
apea

 rutha

leeba

mokoko

puku

lepidibidi



22

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

3

A re baleng

Re na le mahlatse kudu. 
Re fiwa dijo sekolong. 
Re thabile ka moka.

Bomma ba re apeela dijo tše di bose.
Kolo le yena o nyaka dijo.

Ann

Bala kanegelo. Dira sediko go mantšu ao a nago le tumanoši e.

11 Re ja kua sekolong



23TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

dijo apeela nyaka lwala
dinamune neela nyala lwetše
dikherote theeletša nyama lwa

Mantšu a 
tlwaelo

dijo
merogo

nama
bose

Kolo le yona e nyaka dijo. 

Ke rata go ja dikherote. 
Sam o rata go ja nama. 

Phuki o a lwala. 
Ga a nyake go ja lehono.

Na o rata merogo?

Sam

Phuki o a lwala.

Sam o rata nama.

Phuki o nyaka go ja.

F  F         f  f

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Phuki

A re ngwalengA re ngwaleng Bala mafoko a. Araba ka Ee  goba Aowa .

TlotlontšuTlotlontšu

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o šomiše 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng



24

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

3

A re ngwaleng

A re direng

dupelela latswa kgoma

bona kwa

Thala seswantšho sa selo seo o ka kgonago go se:

Ngwala lentšu la maleba ka tlase ga sejo se sengwe le se sengwe.

t�hese

12 Dijo tše re di jago

khekhe

mae

hlapi namamaswi dinawa

tšheseborotho

apola

bupi



25TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Lapologa

A re ngwalengA re ngwaleng
Ngwalolla mafoko a gomme o �omi�e maswaodikga a maleSa. 
Gopola go šomiša tlhaka ye kgolo mathomong a lefoko le 
ge o ngwala maina a batho goba a mafelo. 

Nyalanya mant�u a� le diswant�ho t�a maleSa.
Dwaya di[o t�eo wena le mogwera wa gago le di ratago ka � ).Dwaya di[o t�eo wena le mogwera wa gago le di ratago ka �

mogoroši o rata t�hese

 M ogoroši  o rata t�hese .
tumišo o ja nama ka beke

na o rata dinawa

aowi ke wi�it�e mae

? . ! ,

ditšhipisi khabetšhe khekhe malekere sepiniše

Ke rata
Mogwera wa 
ka o rata



26

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

4

A re baleng Nna ke Tumišo gomme ga ke rate go dira 
mošomo wa gae. 

Ga ke rate go boeletša mošomo wa ka. Ga 
ke rate go dula letšatši ka moka. Ke rata go 
bapala letšatši ka moka. 

Morutiši wa rena o re re swanetše go bala 
letšatši le lengwe le le lengwe ge re le gae.

O re ke swanetše go dira mošomo wa sekolo 
ka morago ga go bapala kgwele ya maoto. 

13 Re swanetše go dira mošomo wa gae



27TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

mma mmoto morago neng 
mmala mmopi gare mang
mmele mmogo godimo bjang

Mantšu a 
tlwaelo
bona

morago
gare

godimo

Ke rata go kitima le go raga bolo ya ka.

Mma o hlokomela gore ke dire mošomo wa ka 
wa sekolo. 

Ke balela mma. Yena o lebelela dipuku tša ka 
tša sekolo. O rata go bona tšona fela.

Tumišo

Tumišo o dira mošomo wa gae ka morago ga go bapala 
kgwele ya maoto.

Tumišo o rata go dira mošomo wa gae.

Tatagwe o lebelela dipuku tša gagwe.

G  G         g  g

A re ngwalengA re ngwaleng Bala mafoko a. Araba ka Ee  goba Aowa .

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

TlotlontšuTlotlontšu

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng

mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.



28

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

4

A re boleleng

Ka babedi diragatšang taba ye. Tumišo ga a nyake go dira mošomo 
wa gae. Yo mongwe wa lena a be morutiši wa gagwe. Morutiši a botše 
Tumišo ka ga bohlokwa bja go dira mošomo wa gae.

Nomora diswantšho tše ka tatelano ya maleba. 
Ka morago o anegele mogwera wa gago kanegelo.

3 2 1

3

2

1

3

2

1

14 Ke dira mošomo wa gae ka mehla

A re direng



29TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

                                           
                                           

                                           

                                           
                                           

                                          

                                           
                                           

                                          

                                           
                                           

                                          
th

tshl

tl kg

                                          

Ngwala mantšu a ka malapeng a medumo ya maleba ya go swana.

3
2
1

tlala

thiba

kgaka
tlema

thaba
kgomo

tlaba

kgogo thola

hlapa
hlahla

hlapi
tsela

tsebe

tsena

TEACHER: Sign                Date                              

                                           
                                           

                                          

A re ngwalengA re ngwaleng



30

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

4

A re baleng

Lehono ke la 20 Hlakola. 

Re ngwala moleko. 

Kolo e dutše gomme e re 
lebeletše. 

Ke kgona go bala le go ngwala 
ka gobane ke dira mošomo wa 
ka wa gae letšatši le lengwe le 
le lengwe.

Bala kanegelo. Dira sediko go mantšu ao a nago le modumo o le modumo tš.

15 Ditlhahlobo



31TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

leka šoma kgahla ruta
moleko šomiša kgahliša rutiša 
meleko šomela kgara morutiši

Mantšu a 
tlwaelo
bana
buti
tate

Morutiši wa ka o re mošomo wa ka o a 
kgahliša. 

Meleko e mo thuša go bona gore a ka re 
thuša bjang. 

Ke šoma gabotse sekolong.

Itu

Barutwana ba ngwala moleko.

Kolo ga e eme.

Meleko e thuša barutiši go thuša bana.

H  H         h  h

A re ngwalengA re ngwaleng Bala mafoko a. Araba ka Ee  goba Aowa .

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Tlotlontšu

leka

Tlotlontšu

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng



32

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

4

A re ngwaleng

A re ngwaleng

Bolela le bagwera ba gago mabapi le gore matšatši a matswalo a 
bona a neng. Ngwala maina a bona kgweding ya 
maleba mo khalentareng.

Botšiša bagwera ba 4 gore matšatši a matswalo a bona a neng. 
Ngwala matšatšikgwedi ao hleng le maina a bona.

Leina la mogwera Letšatšikgwedi la matswalo

Reabetšwe 15 Phato 

Ngwala letšatšikgwedi le kgwedi ya matswalo a gago.

Letšatši

Kgwedi

Khalentara

16 Matšatši a bohlokwa

A re direng



33

Letšatšikgwedi:

Pherekgong HlakolaDibokwane

Moranang MosegamanyeMopitlo

Phupu LewediPhato

Diphalane MantholeDibatsela

Khalentara ya Matswalo



34

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

5

A re baleng
Lapa la gaboTumišo ke le 
lennyane. Lapa la gaboBoati ke 
le legolo. 

Lapa la gešo ke le legolo. Tate 
le mma ba a re rata. 

Katlego o dula le makgolo wa 
gagwe le bana ba gabo ba 
bararo.

17 Malapa a go fapana



35TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwalengA re ngwaleng

Noko le Thabo ga ba na mma goba tate. 
Re swanetše go ba thuša.

Kolo ke mpša ya ka. Ke rata Kolo kudu. 
Ke hlokomela Kolo. Ke fa Kolo dijo ka mehla. 

Katlego yena o na le dikatse mola Thabo a na le 
dihlapi. Batho ba bangwe ba na le dikatse goba 
dihlapi le ge e ka ba dinku, di le diruiwaratwa.

Kolo

I  I         i  i

Lapa la gaboTumišo ke le legolo.

Lapa la gaboBoati ke le legolo.

Kolo ke mpša ya ka.

TlotlontšuTlotlontšu

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

bana Kolo legolo katse
lapa Noko yena karabo
rata legolo gešo karolo

A re ngwaleng

Lapa la gaboTumišo ke le legolo.

A re ngwaleng Bala mafoko a. Araba  ka Ee goba Aowa .



36

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

5

Thala seswantšho sa bapala la geno.A re direng

18 Balapa la gešo

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

bjang tsoga

letšatši eng

tsenaletšepe mang

letšematsoma
Ngwala mantšu a ka malapeng a medumo ya maleba ya go swana.

pudi

khudukubu

ng štšu

A re ngwaleng



37TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwalengA re ngwaleng

Ke tla fa mma malekere ka gobane 
o rata dilo tše di bose.

Ngwala mafoko a mabedi ka balapa la geno.
Diriša a mangwe a mantšu a, go go thuša.

Kgethela yo mongwe le yo mongwe wa balapa mpho. 
Swaya mpho ka ( ) ge o fet�a go e fa leloko la lapa. 
O swanetše go šomiša dimpho ka moka.

Bolela o re:

Lapologa

butibalapa sesi monnyanemogolo
lerato



38

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

5

A re baleng

Boati

Malome Tumi o nyetše ka Mokibelo. 

Ka moka re be re thabile kudu. 
Balapa la mosadi wa gagwe ke batho ba go loka. 
Monyadi ke yo mobotse kudu. 

Go be go na le batho ba bantši lenyalong. 
Batho ba be ba opela ba bile ba bina. 
Re jele dijo tše dintši tše di bose. 
Mala a ka a be a tletše kudu. 

Bala kanegelo. Dira sediko go mantšu ao a nago le modumo wo ny.

19 Ke tšwa lenyalong



39TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

thaba nyala tlala lenyalo letsogo
thabile nyetše tletše monyadi letšoba

Mantšu a 
tlwaelo
nyala

lenyalo
monyadi

J  J         j  j

Boati o gobetše letsogo.

Malome Tumi o nyetše ka Labohlano.

Ba išitše Boati kliniking.

Boati o be a seleka. 

O be a kitimiša Kolo. 
O ile a wa a gobala letsogo. 
Ba ile ba mo iša kliniking.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago 
o šomiše a 2 a mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya 
gago ya go ngwalela.

A re ngwalengA re ngwaleng Bala mafoko a. Araba  ka Ee goba Aowa .

Tlotlontšu

tha

Tlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

le



40

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

5

A re ngwaleng

A re direng

Ekišang seo se diragaletšego Boati kua lenyalong. 
Šomiša baanegwa ba ba latelago:
•  Boati
•  Sam
•  Mma
•  Ngaka

Nomora diswantšho tše go tloga go 1 – 4 go ya ka tatelano ya tšona ya maleba. 
Botša mogwera wa gago kanegelo go ya ka diswantšho tše.

20 Lenyalo le be le le bose



41TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwaleng Ngwala lefoko ka seswantšho se sengwe le se sengwe. 
Diriša mantšu a go go thuša.

Nyaka karabo. E direle sediko.

 clinic

ngaka lenyalo
kitimišakotapantetši

letsogowele

nyamile

thabile

befetšwe

befile

befetšwe

botse

tšofetše

monnyane

mofsa

pula

letšatši

marega

A

B

C

A

B

C

A

B

C

A

B

C

Lapologa



42

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

6

Batho ba swanetše go ba le 
bagwera ba go loka. 

Na o na le mogwera? 
Na mogwera wa gago ke mang?

Tumišo le Mogoroši ba bapala 
mmogo. Ba dira le mošomo wa 
bona wa gae mmogo. 
Ba rata go bala le go opela. 
Ba thušana go bala.

21 Bagwera ba go loka

A re baleng



43TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

mmogo mmago mmele mmutla mmadi
thušana badišana hlapišana ratana rutana

Mantšu a 
tlwaelo
mmogo
mmele
mmutla

K  K         k  k

Tumišo, Mogoroši le Lebo ke bagwera ba go loka.

MmagoTumi o a lwala.

Mogoroši le Tumišo ga ba rate go thuša Lebo.

Tumišo le Mogoroši ba na le 
mogwera wa go loka. Leina la 
gagwe ke Lebo.  MmagoLebo o 
lwala kudu. 
Lebo o swiela ntlo ka mehla. 
O hlokomela bana ba gabo. 
O hlapiša wa mošemane morago. 
Tumišo le Mogoroši ba ya go mo 
thuša.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

A re ngwaleng Bala mafoko a. Araba  ka Ee goba Aowa .

Tlotlontšu

A re ngwaleng
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diriše 
mantšu a ka lepokisaneng.



44

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

6

A re direng Mo sehlopheng sa lena dirang se se latelago.

Go na le mogwera yo a nyakago thušo. Bolelang 
gore bothata bja gagwe ke eng. Bolelang seo wena 
le bagwera ba gago le tlago se dira gore le mo thuše.

Ngwala gore o ka dira eng sa go thuša ka gae le ka 
sekolong.

22 Ka ga bagwera ba ka

                                                                                   

                                                                                   

                                                                                   

                                                                                   

Ka mokgwa wo nka thušago ka sekolong1

 Go thuša

                                                                                   

                                                                                   

                                                                                   

                                                                                  

Ka mokgwa wo nka thušago ka gae2

                                                                                   

                                                                                   

                                                                                   

                                                                                  

Ka mokgwa wo nka thušago 
bagwera ba ka3

                                                                                   

                                                                                   

                                                                                   

                                                                                  

Ke thušwa ke mang4

A re ngwaleng



45TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Lapologa

leseabona
sepela

lwala
thuša
bala

gobanegore
eng

kae
Lebo

Katli
Ati

Amo

Kolo

sesi

butileseatate

mma

kgogo

kgomo
pudi

puku
ngwako

ngwana

Re kitimela ntlong ya boLebo. Ke mang a tla fihlago ntlong ya boLebo pele? 
Re tla fošetša ranta godimo. Yo a humanago hlogo o tla sepela dikgato tše pedi. 
Yo a humanago mosela o tla sepela kgato e tee fela go ya gaboLebo. Yo a fihlago 
gaboLebo pele ke mofenyi. O swanetše go bala lentšu leo o emago go lona.



46

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

6

Kolo ke mpša ya mahlajana. 

E rata go kitimiša katse.

Maabane katse e nametše 
mohlare gore Kolo e se kgone go 
e fihlelela.

23 Re hlokomela diruiwaratwa tša rena

A re baleng



47TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

L  L         l  l

Katse e kitimiša mpša.

Katse e nametše mohlare.

Boati o ile a nthuša.

E be e boifa go fologa.

Ke nametše mohlare go e fološa. 
Boati o ile a nthuša.

Re file katse dijo le meetse. 

Ka morago ya robala.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

A re ngwalengA re ngwaleng Bala mafoko a. Araba  ka Ee goba Aowa .

TlotlontšuTlotlontšu

maabane mahlajana meetse katse
maatla mohlare leeba meetse
maaka fihla neela motse

Mantšu a 
tlwaelo

maabane
maatla
meetse

A re ngwalengA re ngwaleng
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

meetse



48

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

6

A re ngwaleng

A re direng Thala seswantšho sa phoofolo ye o naganago gore e ka ba seruiwaratwa sa go loka.
Ngwala mafoko a mararo a go laetša gore ke ka lebaka la eng o rata phoofolo yeo.

Ngwala mašala ao a nepagetšego.

                        ke ile gae ka pese.

                                   ba sepetše ka maoto go tloga sekolong go ya gae.

Nna

                              re ile ra kolobišwa ke pula.

                                                    e ile ya bogola.

                                  ke bagwera ba bagolo.

                                 o tla emela pese.

24 Diruiwaratwa tša rena

Nna Bona Yona Yena Rena



49TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwalengA re ngwaleng

mesong

mathapama

mantšiboa

na__ __ pu__ __ lena__ __ mo__ __ mane ba__ __

Nyalanya diswantšho go laetša seo o se dirago mo mesong, mathapama le mantšiboa. 

Tlatša dikgoba ka medumo yeo e tlogetšwego.
Nyalanya lentšu le seswantšho sa maleba.

ma ku la še na

Lapologa



50

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

7

A re baleng

Ka moka re swanetše go thuša ka gae. 

Ke a swiela. 

Mma o phumola dibjana. 
Tate o tloša lerole. 

Lesea le swere lepokisana.

Bala kanegelo. Dira sediko go mantšu ao a nago le modumo o.

25 Go swara lapa le hlwekile



51TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

phutha hlatša bala dula
phula tlatša baka duba

phuma išetša baba duma

Mantšu a 
tlwaelo
thuša
buša
gešo
neša

M  M         m  m

Tate o phumola dibjana.

Mma o a swiela.

Ke ya go Reabetšwe.

Ge ntlo ya gešo e phuthegile re 
dula fase ka moka ra bolela.

Ke bala puku goba ke ya go 
Reabetšwe.

Ge ntlo ya gešo e phuthegile re 
dula fase ka moka ra bolela.

Ke bala puku goba ke ya go 
Reabetšwe.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

A re ngwalengA re ngwaleng Bala mafoko a. Araba  ka Ee goba Aowa .

Tlotlontšu

phu

Tlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.



52

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

7

A re direng Thala seswantšho sa selo se o sa ratego go se dira kua gae.

Ga ke rate go

Ke rata go

Feleletša mafoko a.

26 Gae

A re ngwaleng



53TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Lapologa

A re ngwalengA re ngwaleng

Thala seswantšho go 
laetša se o se dirago 
mesong, mathapama le 
mantšiboa.

Ngwala medumo ye mo mathomong a lent�u gomme o nyalanye lentšu le seswantšho 
sa maleba.

__ __ ega __ __ga __ __atša __ __tšatši

MantšiboaMathapama

Mesong

__ __at

Mathapama Mantšiboa

s tl le no



54

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

7

Morutiši wa ka o re motho 
yo mongwe le yo mongwe o 
swanetše go ba le papadi yeo a 
e bapalago. 

Nna ke rata go kitima. Ka moka 
ga rena re a bapala ge sekolo se 
etšwa. Re rata go kitima.

Ke rata kgwele ya diatla kudu.

27 Re a itšhidolla

A re baleng



55TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

letšatši rata kgole Lamorena
swanetše raga kgoma Labobedi
fošetša rena kgotla Laboraro

Mantšu a 
tlwaelo

Lamorena
Labobedi
Laboraro

N  N         n  n

Boati o bapala kgwele ya diatla ka 
Mošupologo le ka Labone. 

O kgona go fošetša kgwele kua kgole ka 
maatla.

Ka letšatši le lengwe a ragela kgwele kua 
kgole gomme ya tsena ka lebati la phapoši.

Boati o rata kgwele ya maoto.
Boati o bapala kgwele ya maoto ka Mošupologo le ka 
Labone.
Boati o thubile lefastere.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

A re ngwalengA re ngwaleng Bala mafoko a. Araba  ka Ee goba Aowa .

Tlotlontšu

letša

Tlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

morena

mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.



56

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

7

A re ngwaleng

A re direng

Gopola ka dipapadi tšeo o di ratago. 
Bjale botša mogwera wa gago ka ga papadi ye o e ratago le ka ga 
yeo o sa e ratego.

Ngwala maina a matšatši a beke ka go latelana. Thoma ka Lamorena. 
Thala seswantšho sa go laetša seo o ratago go se dira go le lengwe la mat�at�i. 

Mošupologo

Lamorena

Laboraro

Labobedi

Labohlano

Mokibelo

Labone

Ngwala mafoko a 3 ka ga dipapadi tšeo o di ratago goba o sa di ratego. 

28 Go itšhidolla le papadi

___________________ kgwele ya maoto.

____________________kgwele ya diatla.

_______________________ go thutha.

Ke rata Ga ke rate

A re ngwaleng



57TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Lapologa
Lebelela seswantšho. Bolela ka ga seo o se bonago.
Botša mogwera wa gago gore ke dilo dife tšeo di lego kgauswi le tšeo di lego 
kgole.

Ngwala mafoko a mararo ka ga seswantšho.A re ngwalengA re ngwaleng



58

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

8

Ke rata go ja merogo ye e tšwago 
serapaneng sa gešo. Serapana se ka 
morago ga ntlo.

Re bjala dikherote le dinawa. 
Re bjala gape ditapola le ditamati.
Ga re bjale mabjang.

Ge pula e sa ne ke a nošetša. 

Bala kanegelo. Dira sediko go mantšu ao a nago le tumammogo g.

29 Re leka go ja gabotse

A re baleng



59TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

efe morogo merogo dipudi
ofe mogoma megoma dinawa
dife mokoti mekoti ditapola

Mantšu a 
tlwaelo
dipudi
dinawa

ditapola

Na o bjala eng ka serapaneng?

Na o nošetša dibjalo neng?

Ke eng seo se jelego dibjalo?

O  O         o  o

Ka letšatši le lengwe pudi e ile ya tsena 
ka serapaneng ya ja dibjalo ka moka. 

Ke ile ka e kitimiša fela ya ntšhia ka 
lebelo.

Ka letšatši le lengwe pudi e ile ya tsena 
ka serapaneng ya ja dibjalo ka moka. 

Ke ile ka e kitimiša fela ya ntšhia ka 

Araba dipotšišo tše.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

A re ngwalengA re ngwaleng

TlotlontšuTlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.



60

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

8

A re baleng

Ka babedi ka babedi. Diragatšang taba ya pudi ge e eja merogo ka serapaneng. 
Ke mang yo a tlago go ba pudi?

Ngwala mafoko a mararo ka seo o se bonago seswantšhong se sengwe le 
se sengwe. Nyalanya lentšu le seswantšho sa maleba.

Lebelela diswantšho tše le mogwera wa gago. 
Di nomoreng go ya ka tatelano ya tšona ya maleba.

30 Pudi ka serapaneng

hekejelemerogo rakilepudi

A re direng

A re ngwaleng



61TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Lapologa

Mebala ya motheo ke:

Lebelela mebala ye. 
Botša mogwera wa gago gore o hwetša mebala efe ge o 
hlakanya mebala ye.

Bolela o re:

Go hlakanya 
mebala

Ge ke hlakanya khubedu le serolwane 
ke hwetsa ____________.

khubedu serolwane mmala wa namune 

talalerata serolwane talamorogo

khubedu talalerata phepholo

+ =

+ =

+ =

khubedu serolwane talalerata

 serolwane



62

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

8

Makgolo o tšofetše kudu. 
Ka mehla ke mo thuša go sepela. 

O diriša mokokotlelo. 

O sepela ka go iketla. 

Maoto a gagwe le mokokotlo di 
bohloko kudu.

31 Go thuša ba bangwe

A re baleng



63TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

mehla thuša makgolo kgano
hloka thabile rakgolo kgakala 

bohloko thaba lekgolo kgole

Mantšu a 
tlwaelo
kgole

kgakala
kgauswi

P  P         p  p

Makgolo wa ka ke yo mofsa.

Maoto a makgolo a bohloko.

Ka lapeng la gešo ga re thušane.

Ka gešo re a thušana.

Go bose kudu go phela le ba geno.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago 
o šomiše a 2 a mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya 
gago ya go ngwalela.

A re ngwaleng

Makgolo wa ka ke yo mofsa.

A re ngwaleng Bala mafoko a. Araba  ka Ee goba Aowa .

TlotlontšuTlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

o šomiše a 2 a mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya 



64

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

1 
– 

Be
ke

 y
a 

8

Katlego ga a nyake go thuša ka gae. 
Diragatšang seo le tla se botšago Katlego gore ke ka lebaka la eng a swanetše go thuša. 

Leina Mmala wo o ratwago

32 Go thuša ba bangwe

Ke thuša ka gae.

Maabane _______________________________________.

Dan le Sam ba fologa pese.

Maabane ba _____________________________________.

Re raloka phakeng.

A re direng

A re ngwaleng Nyaka gore ke bomang ba ba ratago mmala ofe. 
Botšiša baithuti ba ba 5 ka phapošing gore ke mmala ofe wo ba o ratago.

Maabane re _____________________________________.

A re ngwaleng Ngwala mafoko a go tloga  go lebjale go ya go lefetile.



65TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

                                           
                                           

                                         

                                           
                                           

                                         

                                           
                                           

                                         

                                           
                                           

                                         

                                           
                                           

                                         

                                           
                                           

                                         
ee

š

bjhl

oo

phkg

ei

                                           
                                           

                                         

                                           

                                         

Ngwala mantšu a a latelago ka mapokising a medumo a maleba.

                                           
                                         

bookelo
phalathabaleino

kgomoleihlo

mookileeba

meetsekgemabjang
mooko

bjale

bjokophuti

šala

šebahlapi
hlogohlola

leeto

Letšatšikgwedi:

Lapologa



66

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

1

“Ke nyaka go ya lewatle,” a realo Sam.

Lehono morutiši wa rena o re boditše taba ye 
bose kudu. O re boditše gore sekolo sa rena se 
tšea leeto ka pese. 

Re sepela beke ka moka

Re be re thabile kudu. Re fofa. Re goelela. 
Boati

 “Kgopolo ya gore nka ya makhutšo ga 
se ya ka ya ntlela,” a realo Reabetšwe. 

A re baleng

33 Ditaba tše di bose

Sam



67TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

beke lešoka lewatle hlapa
bose lešata Katli hlagola
bona mašela tlela hlatša

“Ke nyaka go bona mafelo a mangwe,” 
a realo Ann. 

Morutiši wa rena o re file dikhipha tše dibotse le 
mašela a go hlapa. Re be re thabile kudu. Ann

Na Ann o nyaka go ya kae?

O nyaka go ya

Na Tumišo o nyaka go bona eng?

O nyaka go bona

Na bana ba tlo ya makhutšo beke tše kae?

Bana ba ya makhutšo

Q  Q         q  q

Mantšu a 
tlwaelo
hlapa

hlagola
hlatša

“Ke nyaka go bona diphoofolo tša 
lešoka,” a realo Tumišo. 

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwaleng

mašela a go hlapa. Re be re thabile kudu.

A re ngwaleng

TlotlontšuTlotlontšu

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Tumišo

A re ngwalengA re ngwaleng



68

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

1

A re ngwaleng

katli phuki thati oketšo boati

Bolela le mogwera wa gago. Mmotše gore o nyaka go ya kae le gore o nyaka go bona eng. 
Thala seswantšho godimo ga sekhipha go laetša seo o nyakago go se bona.

A re direng

Ngwala leina 
la gago.

Maina ke mainaina. Ngwala maina gomme o thome ka ditlhakakgolo.

Ngwala maina a bagwera ba gago ba bane.

34 Ditaba tše dibose



69TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwaleng

Ke tla fa Tumišo katse ka gobane o rata 
diphoofolo.

Bolela o re:

Ngwala mafoko a mahlano ka ga lefelo leo o ratago go ya go lona.

Lapologa
Efa mpho. Tswalela mahlo gomme o bee monwana wa gago go ye nngwe le ye 
nngwe ya dimpho tše. Bolela gore o tla fa mang mpho efe le gore ka lebaka la 
eng. Gopola go fa bagwera ba gago le morutiši wa gago dimpho gomme o se ke wa 
itebala.



70

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

1

Na re ya kae? 
La mathomo re ya go bona diphoofolo 
tša lešoka. 
Ka morago ra ya lewatle.
Ga ke thome go sepela ka pese ye kgolo 
ya sekolo.

Re be re lebelela mmepe gore re tsebe 
mo re yago. 

Nna ke kgona go bala melao ya tsela.

35 Na re ya kae?

A re baleng



71TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

kgona meno pese sepela thoma
kgolo melao palo sekepe batho

kgetha molete pela sekolo mathomo

“Ke nyaka go bona tau ye kgolo ya 
meno a magolo a bogale,” a realo Boati.

“Ke nyaka go bona leruarua le legolo la 
meno a magolo,” a realo Ann. 

Ann

Ann o be a nyaka go bona eng?

Ann o be a nyaka

Boati o be a nyaka go bona eng?

Boati o be a nyaka go 

Tumišo o be a nyaka go bona eng?

Tumišo o be a nyaka

R  R         r  r

Ke nyaka go epa molete wa go iša mo lebopong,” a realo Tumišo.

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e mant�u a ka lepokisaneng.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka 
morago o šomiše a 2 a mantšu go ngwala mafoko ka 
pukung ya gago ya go ngwalela.

Tumišo

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwaleng

Ann o be a nyaka go bona eng?

A re ngwaleng

TlotlontšuTlotlontšu Mantšu a 
tlwaelo
thoma

mathomo
batho

A re ngwaleng

R  R         
A re ngwaleng

Boati



72

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

1

A re ngwaleng

Botša mogwera wa gago ka mafelo 
a o ratago go a etela. Na ke eng se 
o nyakago go se bona gona fao? 

Latela methalo gore o hwetše seo bana ba nyakago go se bona.

36 Ke nyaka go bona ...

Tumišo Boati Reabetšwe Ann

A re direng



73TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwalengA re ngwaleng

A re ngwalengA re ngwaleng Ngwala lefoko ka seswantšho se sengwe le se sengwe. 
Diriša mantšu a go go thuša.

otlelamerwalo otlela robalanamela

Nomora diswantšho tše go tloga go 1 – 3 go ya ka tatelano ya tšona ya maleba. 
Botša mogwera wa gago kanegelo ye e tšwelelago diswantšhong tše.



74

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

2

Ka Mošupologo

Pese e a tloga. Ka moka re nametše. 
Pese e feta kgauswi le ka mošate. 

Ka moka re ntšha dihlogo gore re kgone go 
bona Kgošigadi. Ga se ra kgona go mmona 
ka ge motse wa gagwe o na le legora la 
mehlare ye mekoto ye metelele. 

Re bone dintlo tša go rulelwa ka bjang. 
Ra bona mašemo a mafela le dikgomo tše 
dintši. Kolo e bogola dikgomo.

37 Pese e feta motseng

Bala kanegelo. 
Dira sediko go mantšu ao a nago le modumo e.A re baleng



75TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

mošate kgona kgoši feta tseba
mašemo kgomo kgono fologa tsela

Na pese e kae?

E feta kgauswi le motse wa

Ke ka lebaka la eng Kolo e nyaka go fologa pese?

Ka lebaka la gore e bona

Na ba bona eng?

Ba bona

Ke mang yo a dulago ka mošate?

o dula ka mošate.

S  S         s  s

Boati o re, “Aowa Kolo, dula fase!”

Boati o swara Kolo. Kolo e nyaka 
go fofa gore e tšwe ka peseng. 

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwaleng

Na pese e kae?

A re ngwaleng

Tlotlontšu

mo

Tlotlontšu Mantšu a 
tlwaelo
tseba
tsela

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng



76

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

2

Rena o ba latetšwe sekolong.
Yena o ba phala ka moka.
Yena o ba kgona mmetse kudu.
Wena o ba yo motelele.
Bona o ba swerwe ke tlala.
Rena o ba a ngwala.

Re šomiša o ge re bolela 

ka motho o tee wa pele, 

gomme ra šomiša ba ge 

re bolela ka ba go feta tee. 

Go na le phapano ge re 

bolela ka motho wa pele.  

Mohlala: Nna ke a ngwala. 

Rena re a ngwala.

Dira sediko go lentšu le le nepagetšego lefokong le lengwe le le lengwe.

Ngwala lefoko ka ga seswantšho sa gago.

38 Dipolasa le dikgwa

Thala difahlego tša ka peseng 
gomme o khalare pese.

Lapologa

A re ngwaleng

A re ngwaleng



77TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Lapologa

A re ngwalengA re ngwaleng Ngwala ka lentšu la maleba.

Laetša mootledi wa pese tsela ya go tšwa ka sekgweng.

ga ka le ka tlase

Mpša e nyaka go tšwa __________ peseng.

Ann __________ Boati ba nametše pese.

Mošemane o sepela gare __________ tsela.

Pese e feta ______ ga leporogo. 



78

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

2

Pese ya rena e feta ka toropong ya Gauteng. 

Re bona dikoloi tše dintši le muši wo montši. 

Batho ke ba bantši ba tletše mebila.

Kolo ya tšwa ka peseng ka lebelo. 

E nyaka go bapala le dimpša tše dingwe.

Goro o a goelela o re, “Etla Kolo.”

Kolo ga e lebelele le morago. E kitima ka lebelo.

39 Go otlela ka toropong

A re baleng



79TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

fa Kolo rena tše
fao koloi dira tšeo
fale kitima gore tšela

Na bana ba bone eng ka toropong?

Na bana ba bone eng ka toropong?

Ba bone

Ke ka lebaka la eng Kolo e tšwele ka peseng?

E be e nyaka

Ke mang a biditšego Kolo gore e boe?

T  T         t  t

Na re ka dira eng gore Kolo 
e boe?

“Kolo, boa,” a realo Boati a 
goelela. 

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwalengA re ngwaleng

TlotlontšuTlotlontšu Mantšu a 
tlwaelo

tše
tšeo
tšela

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng



80

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

2

Nomoro diswantšho tše ka tatelano ya maleba.

Ngwala kanegelo ka seo o se bonago diswantšhong.

Ekišang ka fao Kolo e tšwelego ka peseng ka gona gomme ya tšhaba. 
Laetša ka fao Boati a goeletšego gore Kolo e boe.

40 Kolo e tšhabile

A re direng

A re ngwaleng

A re ngwaleng



81TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Lapologa

engyo

kae
yola

gona
gareye

yela

goreng

leeto

leb
aka

lef
olo

ne
ng

goelela

swanetšeswanela

swana

mofenyi

fenyanyaka

bana

bina

pese
penempša

Re kitimela pese. A re boneng gore ke mang yo a tlogo go fihla pele kua pese 
e emego. Re tla fošetša ranta godimo. Ge o humana hlogo gona o tla sepela 
dikgato tše pedi. Ge o ka humana mosela gona o tla sepela kgato e tee fela. 
Yo a ka fihlago pele mo pese e emego ke yena mofenyi. Mo o emago gona o 
swanetše go bala lentšu leo.



82

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

3

Re fihlile lešokeng la diphoofolo la Kruger.  

Re bona diphuti tše dintši le ditlou. 

Nna ke nyaka go bona tau.

Ka moka re lebeletše ka ntle gore re 
kgone go bona diphoofolo tša lešoka.

Tumišo a bona tau ye kgolo e lebeletše 
phuti. 

41 Dikonokono tša lešoka

A re baleng



83TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

tlou tau phuti kgolo
tlala taba phala kgona

tletše temana phoofolo kgomo

“Alala! Bona! Ke tau ye 
kgolo. 

E nyaka go bolaya phuti 
gore e be sejo sa yona sa 
matena,” a realo Tumišo. 

Tumišo

Ke diphoofolo dife tšeo bana ba ka di bonago ka lešokeng la 
diphoofolo la Kruger?

Ba tla bona

Na tau e nyaka go bolaya eng?

E nyaka go bolaya

Ke mang yo a bonego tau pele?

o bone tau pele.

U  U         u  u

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwaleng

Ke diphoofolo dife tšeo bana ba ka di bonago ka lešokeng la 

A re ngwaleng

Tlotlontšu

tl

o bone tau pele.

Tlotlontšu Mantšu a 
tlwaelo
kgona
kgomo
kgolo

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

3

Bana ba be ba bona tau.
Lolo o bone nametše pese.

Bana ba be ba diphoofolo tša lešoka.

Hlama mafoko. Thala mothalo go nyalanya karolo ye e lego ka lepokising le lepinki le 
karolo ya maleba ye e lego ka lepokising le letalamorogo. Ka morago o ngwalolle mafoko 
ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Thala seswantšho sa phoofolo ye o ratago go e bona.

Ngwala mafoko a mahlano ka ga seswantšho sa gago.

42 Diphoofolo tše dingwe gape

A re direng

A re ngwaleng

A re ngwaleng



85TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Lapologa

A re ngwalengA re ngwaleng

TEACHER: Sign                Date                              

Lapologa

ab

cd

e

f

g

h

i

j k
l

m

n o

p

q r
s

t

u

v

w x y
z

a

Tlatša dikgoba ka medumo ya maleba.
 Nyalanya lentšu le seswantšho sa maleba.

__ __ udu __ __ __uti __ __utlwa __ __ena

kh ph kw th

Na ke phoofolo efe? 
Kopanya marontho gomme o khalare seswantšho.



86

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

3

Na re gokae? Re theoga ka mmila re lebile lewatle. 
Santa e fiša kudu. 

Lewatle ke le legolo ebile le a iša. Maphoto a ya godimo le tlase. 
Ga re kgone go nwa meetse a lewatle. A baba letswai kudu.

Lebelela dikepe ka lewatle. 
Go na le dihlapi tše dintši ka lewatle. 

Ke kgona go bona leruarua le diphenkwini. 
Go bose go bapala santeng. 
Re aga ntlo ye kgolo ka santa.

Bala kanegelo. Dira sediko go mantšu ao a nago le modumo le.

43 Re fi hlile lewatle

A re baleng



87TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

tlase mmila thoma hlapi
tlile mmele thaba hlapa

lewatle mmino thipa hlame

Na bana ba be ba le kae?

Ba be ba le

Na Kolo e dirile eng?

Kolo e

Na bana ba ile ba bona eng? 

Ba ile ba bona

V  V         v  v

Kolo le yona e ile ya thoma go epa. 
E ile ya epa, ya epa, ya ba ya wela ka 
moleteng woo. 

Ijoo! Kolo, wena o a seleka.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwalengA re ngwaleng

TlotlontšuTlotlontšu Mantšu a 
tlwaelo
mmila
mmino
mmele

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng



88

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

3

A re ngwaleng

tolfeine

oktopase

leruarua

sekepe

�aka

tolfeine

hlapinaledi

dikgopa

Ngwalela mogwera wa gago poskarata o mmotše ka seo o se bonego kua lewatle.

Dira lenaneo la dilo ka moka tšeo bana ba di bonego kua lewatle.

44 Re sa le lewatle

A re direng

sefudi

khudu

letlapakgerere



89TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwalengA re ngwaleng

Letšatši Letšatši

Lamorena

Ngwala matšatši a beke ka go latelana ga ona. 
Thoma ka Lamorena. 

Labone Lamorena Labohlano Labobedi Mokibelo Laboraro Mošupologo

Dira dipalo tše tša mantšu ka morago o ngwale mantšu a maleba.
Re go diretše la mathomo.

tshelatshela

tšh

elete

emo

aba

tsh

ela

epa

ana

bjangbjangbja

ma

ne

ro

lo

le

ngwa

ng

A re ngwalengA re ngwaleng
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

4

A re baleng

Reabetšwe o be a nyamile 
kudu. 
O ile a ba a lla. Re ile ra 
phutha merwalo ya rena. 
Re ile ra namela pese. 

Kolo e ile ya dula le 
Reabetšwe. 
Gae ke kgole.

Ka moka re ile ra lebelela 
morago ra bona polasa.

Ka morago Kolo e ile ya bona 
dikgomo mo polaseng. 

Dikgomo di fula bjang.
Re ile ra nagana ka ga lebopo 
le ditolfeine di thutha di bile 
di raloka mmogo.

Re swanetše go boela gae 
lehono. Re nyamile kudu. 

Re be re iketlile kudu kua 
lewatle. 

Bala kanegelo.

45 Ke nako ya go boela gae



91TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

lla phutha rwala dutše
sello phuma rwele butše
mollo phuti morwalo rotše

W  W        w  w

E ile ya bogola ya leka go tšwa ka 
lefastere.

Aowa, Kolo! Tloga lefastereng! 

Ke ka lebaka la eng bana ba be ba nyamile?

Ba be ba nyamile ka gobane

Ke mang yo a llilego?

Ke                                                                                          yo a llilego.

Na Kolo e dutše le mang?

Kolo e dutše le

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwalengA re ngwaleng

TlotlontšuTlotlontšu Mantšu a 
tlwaelo
dutše
butše
rotše

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng



92

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

4

A re direng

Bjale ngwala mafoko mabapi le seo se kilego sa go nyamiša.

Thala seswantšho sa go laetša ka fao bana ba ikwago 
ka gona ge ba boela gae.

Ngwala mafoko a mane. Nyalanya karolo ye e lego ka lepokisaneng le lepinki le 
karolo ye e lego ka lepokisaneng le letala.

46 Leeto la go boela gae

A re ngwaleng

Kolo e ile ya bona pese.
Bana ba ile ba namela dikgomo.

Bana ba be ba sa thabile ge ba le lewatle.
Bana ba be ba nyake go boela gae.

A re ngwaleng



93TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Lapologa

Re ka kitimela sekepeng?
A re boneng gore ke mang a ka fihlago sekepeng pele, gape 
peseng pele. Fošetša ranta godimo. Ge o ka humana hlogo gona o ka sepetša 
kgopa dikgato tše pedi. Ge o ka humana mosela, gona o ka sepetša kgopa kgato e 
tee. Yo a ka fihlago sekepeng pele ke yena mofenyi. 
Bala lentšu leo le lego mo go kgopa ye o emego go yona.

swana tšela
swaraswaba

thiba

thalathomatlala
tlile tlola

eng

neng mang
kgona kgomo 

sekepe

�aka

setimela

bohloko

pula

tšeo

tšebjalabjalobjang



94

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

4

“Lehono le ya go ngwala kanegelo ka ga 
leeto la lena,” a realo morutišigadi.Morutišigadi

“Ke tla ngwala kanegelo ka ga diruiwa tše ke di 
bonego mo polaseng,” a realo Tumišo.Tumišo

Re boile sekolong. “Ke duma go ba lewatle,” 
a realo Boati. Boati

“Ke tla ngwala kanegelo ka ga diphoofolo tša 
lešoka tše ke di bonego,”  a realo Sam.

47 Re boetše ka phapošing

Sam

A re baleng



95TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

lešokeng swaba tla mpša bjang
sekolong swara tlile bopša bjala
polaseng swana tletše thopša bjoko

Ann re, “Ge sekolo se tšwele ke tla etela bagwera 
ba ka gomme ka ba anegela ka ga leeto.” 

“Ka morago ke tla bapala le Kolo pele ke eyo robala. 
Ke duma go lora ka lewatle.”

Ann

Ke mang yo a tlogo ngwala ka ga diphoofolo tša lešoka?

o tla ngwala ka ga diphoofolo tša lešoka.

Ke mang yo a tlogo ngwala ka ga diruiwa?

o tla ngwala ka ga diruiwa.

Na Ann o tla dira eng pele a robala?

O tla

Na Ann o nyaka go lora ka ga eng?

O nyaka go lora ka

X  X        x  x
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e mant�u a ka lepokisaneng.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 2 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwaleng

Ke mang yo a tlogo ngwala ka ga diphoofolo tša lešoka?

A re ngwaleng

TlotlontšuTlotlontšu Mantšu a 
tlwaelo
bjang
bjala
bjoko

A re ngwaleng

  X          X        
A re ngwaleng

joko bjoko



96

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

4

Bolela ka ditaba tša gago.  Botša bagwera ba 
gago ditaba tše di diragetšego kua gae. 

Ngwala mafoko a mabedi ka ga ditaba tša gago tša go tšwa gae.

Ngwala mafoko a mararo. Nyalanya karolo ye e lego ka lepokisaneng le 
lepinki le karolo ye e lego ka lepokisaneng le letala. 

Lehono ga ke o ile gaboReabetšwe.
Maabane Ann tla ya sekolong.

Gosasa ke ba nyamile.
Bana ba be nyake go ya gae.

48 Re ya gae gape

Mo letlakaleng le le latelago thala tsela yeo pese e sepetšego go yona. 

A re direng

A re ngwaleng

A re ngwaleng

Lapologa

1
  Thoma kua sekolong. 5

  Eya Lešokeng la Diphoofolo la Kruger.

2
  Eya polaseng. 6

  Eya lewatle.

3
  Eya sekgweng. 7

  Boela sekolong.

4
  Eya toropong.



97TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Sekgwa

Polasa

Sekolo

Toropo

Lešoka la 
diphoofolo la 

Kruger

Lewatle



98

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

5

Maabane, ke be ke le tseleng ya go ya gae ge pula e thoma go na. 

Ya na. Ya na. Ka thapa go fetiša tekano. 

Ke be ke tšhaba modumo wa tladi.  

Marothi a makoto a pula a itia sefahlego sa ka. Ke be ke sa kgone 
go bona. 

Ke be ke le noši mo mmileng. Ga se ka tseba gore ke dire eng. 

Ke ile ka thoma go lla.

A re baleng Bala kanegelo. Dira sediko go mantšu ao a nago le modumo ke.

49 Pula



99TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Mantšu a 
tlwaelo

mmileng
mmeleng
mmepeng

maabane thoma tseleng noši mmileng
maatla thapa tseba fetiša mmeleng
maaka marothi tsebe fofiša mmepeng

Na Phuki o be a eya kae?

O be a eya

Na Phuki o be a tšhaba eng?

O be a tšhaba

Ke mang yo a bego a na le Lolo?

Ke

Efa kanegelo leina le lengwe.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.

A re baleng mantšu le theeletše medumo.

Feleletša mantšu. A nyalanye le seswantšho sa maleba.

Tlotlontšu

m

Tlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng

Feleletša mantšu. A nyalanye le seswantšho sa maleba.

ma __ru __a po__ __ mago__o sefa__ego

A re ngwaleng

Ke

A re ngwaleng

A re ngwalengA re ngwaleng



100

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

5

Na o nagana gore go diregile eng ka Phuki? Botša mogwera wa gago 
gore o nagana gore go diregile eng ka Phuki. Thala seswantšho sa go 
laetša gore kanegelo e fedile ka go thabiša goba e fedile ka manyami.

Ngwala mafoko a mahlano ka ga mafelelo a mabotse a kanegelo.
Diriša a mangwe a mantšu a, go go thuša.

Ke moka ka bona Kolo e etla. 
E be e momile samporele se 
segolo ka molomong. Ke be ke 
thabile kudu. 

Mafelelo a go thabiša

A re direng

Bala mafelelo a kanegelo.

Na kanegelo 

e fedile 

bjang?

50 Pula

Mafelelo a go nyamiša

sepelapula tšhogile mpšalla

A re ngwaleng

A re baleng



101TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Ke ile ka bula samporele 
ra kitimela gae. 

Ke be ke bolokegile. 
Ke a leboga, Kolo.

Khalara seswantšho se. Lapologa

Y  Y        y  y

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng



102

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

5

A re baleng

Kanegelo ya Ann

Kolo le nna re be re le noši ka gae. 
Re be re bapala ka serapaneng. Ke 
bone maru a le a mapinki. A be a 
sa swane le maru a pula. A be a sa 
swane le letšatši. 

Ke moka pula ya thoma go na ka 
sefako. 

Sefako se be se ena bjalo ka dibolo 
tša kolofo. Ge se wela fase go be go 
kwala fela mošito wa go pšhatla. Kolo 
e ile ya leka go se swara. 

Ke be ke tšhogile.

Ka bolela ka re, “Hlokomela, Kolo! 
Ema o re tuu!” 

Re tšhabetše ka fase ga malao 
gomme ra leta go fihla sefako se 
emiša.  

Ge pula e khutše re bone sefako se 
segolo sa go lekana le bolo ya kolofo.

51 Pula ya sefako



103TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

wa sefako pula botša gae
wela sefaka pene Kolo gama
wena sego pela gola gapa

Mantšu a 
tlwaelo
khula
khudu
khutšo

Na e ka ba Ann o re botša ka ga pula ya matlakadibe?

Aowa, o re botša ka

Na sefako se be se le bogolo bjo bokaakang?

Se be se lekana le

Ann le Kolo ba ile ba dira eng ge ba be ba tšhogile?

Ba

Pula ya sefako.

ran__a leta__o ngwa__a sea__a sa__ta

Nyalanya mantšu le seswantšho sa maleba.

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago� o diri�e mant�u a ka lepokisaneng.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwalengA re ngwaleng

A re baleng mantšu le theeletše medumo.TlotlontšuTlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng

A re ngwalengA re ngwaleng



104

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

5

A re ngwaleng

Nomora diswantšho tše go tloga go 1 – 3 go laetša tatelano ya maleba. 
Anegela mogwera wa gago kanegelo ye o e bonago mo diswantšhong.

Ngwala lefoko ka seswantšho se sengwe le se sengwe.
Diriša mantšu a, go go thuša.

52 Ka morago ga pula ya sefako

tšhogilemodumo wo 
mogolo dibolo tša kolofo

maru a maso

sefako go bapala ka 
tšhemong

A re direng



105TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

Meetse a dikologa a ba a dikologa
Lebelela seswantšho. Botša mogwera wa gago gore go direga eng.

Feleletša mantšu. Nyalanya mantšu le seswantšho sa maleba. 
Diriša ditlhaka tše go go thuša.

Lapologa

3

1

2

4

Letšatši le ruthetša 
meetse lewatle le 

dinokeng.

Meetse a hlatlogela kua 
lefaufaung.

Meetse a bopa maru.

Maru a neša pula. Pula e 
tšhologela ka dinokeng 

le ka lewatle.

1

2

3

4

__ __fa __ __tšhe __ __otledi __ __tho __ __llo __ __e

ma le ke wa mo ba

A re ngwaleng



106

Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

6

Ke ile ka etela makgolo. O dula 
kua godimo ga dithaba tša 
Drakensburg. Go be go tonya 
kudu. Ke be ke swere dikobo tše 
dintši. Ke ile ka yo robala.

Ge ke tsoga letšatšing le le 
latelago, ke ile ka bona se sengwe 
le se sengwe e le se sešweu. 

Go be go na le lehlwa godimo ga 
tlhaka, go na le lehlwa mehlareng, 
go na le lehlwa mabjanyeng, go na 
le lehlwa mmileng.

Ke ile ka le swara. Le be le tonya 
kudu mo le ilego la gobatša 
menwana ya ka.

Kolo le yona e be e sa kgone 
go sepela godimo ga lehlwa le le 
tonyago kudu.

Makgolo o ile a mpotša gore ke rwale 
dikaušu mo diatleng ka gobane ke be 
ke se na ditlelafo. Ke be ke nyaka go 
bapala godimo ga lehlwa.

Hunadi o bona lehlwa

53 Nkile ka bona lehlwa

A re baleng



107TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

A re ngwalengA re ngwaleng

tsoga nyaka thaba tlelafo mmila
tsoma nyama lethabo diatla mmino
tsebe tonya lethale ntle mmepe

Mantšu a 
tlwaelo
thaba

lethabo
lethale

Hunadi o be a le kae ge a tla bona lehlwa?

O be a le

Hunadi o ile a rwala eng mo diatleng tša gagwe?

O ile a rwala

Hunadi o ile a bona eng ge a lebelela ka ntle?

O ile a bona

Ke ile ka etela makgolo.

Ke

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwalengA re ngwaleng

A re baleng mantšu le theeletše medumo.Tlotlontšu

ts

Tlotlontšu
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

6

A re ngwaleng Ngwala mafoko a mahlano ka ga seswantšho sa gago.

Thala seswantšho go laetša seo o naganago gore Hunadi o se dirile ge a bapala 
godimo ga lehlwa.

54 Lehlwa ke le lešweu le boleta

ditlelafo phefo lehlwa
koloba

bapala tonya

A re direng
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Letšatšikgwedi:

pa__s__kel__

n__o

n__ga

th___tha

watšh__

mpš__

Feleletša mantšu a, ka go diriša  a, e, i, o, u.  
Nyalanya mantšu le diswantšho tša maleba. 

Nyalanya mantšu le diswantšho tša maleba.

ler__po

m__swi

kh__khe

tl__lafo

kh__ __te

kho__nu

mabjang lefastere molalatladi lerato ditlelafo

Z  Z        z  z
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago, o diriše mantšu a ka lepokisaneng.

A re ngwaleng

A re ngwaleng

A re ngwaleng

MASWI
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

6

Ke rata seruthwana ka gobane ke kgona go 
bapala ka digwagwa tše dinnyane ka letamong. Sam

Ga ke rate marega. 
Go tonya kudu.Tumišo

Ke rata selemo ka gobane ke rata go thutha. Ke rata 
go theeletša go bobola ga dinose le go huba ga dinoga.

Ann

55 Dihla tša ngwaga

Back of the circle chart 
showing 

Morning, afternoon, even-
ing, night. 

Seruthwana

M
ar

eg
a

Lehlabula
Selem

o

A re baleng



111TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

kgoši thula tonya boso mohlare

kgola thoma tanya bopa lehlaka
kgoka thiba ponya bola lehlabula

Mantšu a 
tlwaelo

marega
selemo
dinose

Ke mang a sa ratego boso bja go tonya?

Ke ka lebaka la eng Ann a rata selemo?

Ka gobane o

Ke ka lebaka la eng Sam a rata seruthwana?

Ka gobane o kgona go

n__ga ph__pho�i n__se s__pela b__lela

Feleletša mantšu a gomme ka morago o thale mothalo go a nyalanya le 
seswantšho sa maleba.

Ke sehla sefe seo o se ratago?

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwaleng

Ke mang a sa ratego boso bja go tonya?

A re ngwaleng

A re baleng mantšu le theeletše medumo.Tlotlontšu

kgo

Ka gobane o kgona go

Tlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng

A re ngwalengA re ngwaleng

Mantšu a Mantšu a 
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

6

A re ngwaleng Ngwala mafoko a mane. Thala mothalo go nyalanya karolo ya ka lepokising le lepinki le 
karolo ya maleba ka lepokising le letala. 

Lebelela diswantšho. Botša mogwera wa gago gore ke eng se o se ratago le se o sa se ratego ka sehla se sengwe 
le se sengwe. Botša mogwera wa gago ka mehuta ya diaparo tše re swanetšego go di apara mo sehleng se 
sengwe le se sengwe. Bolela lebaka.

Ga ke rate marega ka gobane lehlabula.

Re ja mafela le maraka ke rata go thutha.

Ke rata selemo ka gobane go tonya kudu.

Ka seruthwana matlakala a mehlare a a hlohlorega.

Ngwala lefoko ka sehla se o se ratago le ka sehla se o sa se ratego.

Ke rata

Ga ke rate

56 Dihla tše nne

Lehlabula Selemo Seruthwana Marega

A re direng

A re ngwaleng
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Letšatšikgwedi:

Khalara seswantšho sa segwagwa.

A re boleleng Botša mogwera wa gago ka go gola ga segwagwa go tloga ka lee, go ya go kolopisane 
go ya go segwagwana sa go ba le mosela go fihla ka segwagwa se segolo.

Khalara seswantšho sa segwagwa.

kolopisane

segwagwana

segwagwa

lee

Lapologa
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Letš
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

7

A re baleng

Tšhate ya maemo a boso ka Mosegamanye
Lamorena Mošupologo Labobedi Laboraro Labone Labohlano Mokibelo 

  

  

 

  

   

 

 

    

Ditaetši tša Boso

Lebelela seswantšho. Bala tšhate ya maemo a boso gomme o bolele maemo a boso a 
letšatši le lengwe le le lengwe. 

57 Na pula e tla na lehono?

Go na le 
letšatši

Maru mola 
le mola

Pula e Go na le 
maru

Pula ya 
matlakadibe

Go na le 
phefo



115TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

kgwedi maru mang pula phefo
kgwebo mare neng pelo pholo

kgwatha moro eng palo phala

Mantšu a 
tlwaelo
kgwedi
kgwebo

kgwatha

Mantšu a Mantšu a 
tlwaelotlwaelo
kgwedi

Boso

Ngwala dikarabo tša dipotšišo tše.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 5 
a mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago, ya go ngwalela.

Na tšhate ya maemo a boso ke ya kgwedi efe?

Na go na le matšatši a makae kgweding ye?

Na ke matšatši a makae mo go nago le letšatši?

Na ke ka matšatši a makae mo go tla bago le 
maru mola le mola?

Na pula e tla na matšatši a makae?

Pula ya matlakadibe e tla na matšatši a makae?

Go tla foka phefo matšatši a makae?

A re ngwalengA re ngwaleng

Tlotlontšu

kgwe

Tlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng
Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago� o diri�e 
mant�u a ka lepokisaneng.
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

7

K

S

T

M

L

R

H

G

D

B

Ngwala leina la ngwana yo a lego ka phapošing ya gago le le thomago ka tlhaka ye e 
filwego. Gopola gore maina a thoma ka tlhaka ye kgolo.

58 Tšhate ya boso

Thala seswantšho sa maemo a boso a lehono.
Thala diaparo tše o swanetšego go di aparela maemo a 

boso a lehono.

A re direng

A re ngwaleng
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Letšatšikgwedi:

ke rata go bapala le tumišo ge go na le letšatši

na o rata ge go tonya

letšatši la matswalo a tumišo le ka phupu

Ngwala tšhate ya maemo 
a boso a lehono. Ngwala 
maemo a boso bja matšatši 
a 5 a a tlago.

Ngwala maswaodikga mafokong a. 
Ngwala tlhakakgolo, khutlo goba leswao la potšišo.

Mošupologo

. ?A re ngwalengA re ngwaleng

A re ngwaleng

Ngwala tšhate ya maemo 

A re ngwaleng
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

7

Lehono Tšhego ga se a 
tsoga. O ile a no robala. 

Kolo e ile ya mo fofela fela ga 
se a tsoga.

MmagoTšhego o ile a mmotša 
gore a tsoge. 

Tšhego o ile a kitimela pese 

fela e ile ya mo šia.

O ile a swanela go ya sekolong 
ka maoto. 

Kolo e ile ya sepela le yena.

O latetšwe kudu sekolong. 

Morutiši a mmotšiša, 

“Ke nako mang, Tšhego?”

59 Ke nako mang?

A re baleng



119TEACHER: Sign                Date                              

Letšatšikgwedi:

tsoga robala mma nako
loga robega mmona nama
boga rotoga mmotša nare

Mantšu a 
tlwaelo
lehono
tsoga
robala

Ke ka lebaka la eng Tšhego a latetšwe sekolong?

Ka gobane

Tšhego o ile sekolong ka eng?

O ile

Ke ka lebaka la eng Tšhego a se a ya sekolong ka pese?

Ka gobane o

Ke nako mang?

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 5 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Ke nako mang gonabjale?
Thala manakana mo se�upanakong.

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya gago� o diri�e mant�u a ka lepokisaneng.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwalengA re ngwaleng

TlotlontšuTlotlontšu

A re ngwalengA re ngwaleng
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

7

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

Botša mogwera wa gago gore lenaka le lennyane le šupile palo efe, le gore lenaka le legolo le šupile palo efe.

Ngwala diiri le metsosto o bontšhe gore lenaka le legolo le šupile kae, le gore le lennyane le šupile kae.

Thala manaka a sešupanako se sengwe le se sengwe, go bontšha 
nako ye e itšego.

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12 1

2

3

4
567

8

9

10
11 12

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

60 Go bolela nako

Iri ya pele 
(1)

Iri ya 
boselela (6)

Iri ya 
boraro (3)

Iri ya 
senyane (9)

lenaka le 
lennyane

lenaka le 
legolo

lenaka le 
lennyane

lenaka le 
legolo

lenaka le 
lennyane

lenaka le 
legolo

lenaka le 
lennyane

lenaka le 
legolo

A re direng

A re ngwaleng

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

1
2

3

4
567

8

9

10
11 121

2

3

4
567

8

9

10
11 121

2

3

4
567

8

9

10
11 12
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Letšatšikgwedi:

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

Ke tsogile ka iri ya ________. 

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

Ke robetše ka iri ya _______.  

1
2

3

4
567

8

9

10
11 12

Sekolo se thoma ka iri ya _____.

Ngwala dinako tša go fapana dišupanakong tše. Botša mogwera wa gago gore ke 
nako mang. Sega sešupanako go tšwa letlakaleng la mafelelo. Mamaretša manaka 
mo go sona. Laetša mogwera wa gago dinako tše di fapanego. 

Tlatša ka dinomoro tše di tlogetšwego.A re ngwalengA re ngwaleng

Lapologa
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

8

Tšhego o tsoga ka iri ya 
boselela.

61 Ka ga nako

Tšhego o namela pese 
ka iri ya bošupa.

A re baleng
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Letšatšikgwedi:

nako bošupa tsoga robala manaka
naga bobedi tsoma raloka marega

namela boraro tsela rapela mamapo

Mantšu a 
tlwaelo

manaka
marega
mamapo

Tšhego o tsoga ka nako mang?

O tsoga ka

Tšhego o namela pese ka nako mang?

O namela pese ka

Tšhego o robala nako mang?

O robala ka

Nako ke iri ya lesome.

Tšhego o fihla gae ka iri ya bobedi.

Tšhego o ja ka iri ya boselela.

Tšhego o robala ka iri ya seswai.

Bala mantšu gomme o theeletše medumo. Ka morago o šomiše a 5 a 
mantšu go ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwalengA re ngwaleng

TlotlontšuTlotlontšu

A re ngwaleng

Nako ke iri ya lesome.
A re ngwaleng
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

8

Ke nako mang Nako mo sešupanakong E ngwale

Ke tsoga ka
1

2
3

4
567

8

9

10
11 12

Ke ya sekolong ka
1

2
3

4
567

8

9

10
11 12

Ke boa gae ka
1

2
3

4
567

8

9

10
11 12

Ke ya malaong ka
1

2
3

4
567

8

9

10
11 12

Laetša dinako tša go fapana mo sešupanakong 
sa gago seo o se segilego.

Nyalanya dinako tše di swanago mo go dišupanako tša ka godimo le tša ka tlase.

Ngwala dinako. Thala manaka dišupanakong go laetša dinako tša maleba. 

62 O dirile ka nako mang ...?

A re direng

A re ngwaleng

A re direng
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Letšatšikgwedi:

Lebelo la mantšu.Lebelo la mantšu.

Wena le bagwera ba 
gago ba bane, mongwe 

le mongwe wa lena a 
kgethe tselana ya gagwe 

ya go kitima. Bjale diriša 
sešupanako go bona 

gore go go tšea nako ye 
kaakang go balela godimo 

mantšu ka moka ao a 
lego tseleng ya gago. Ka 

moka ga lena le ka thoma 
go bala ka nako e tee. 

Fetolang ditselana gomme 
le kitime gape. Lekang 

go kitima ditselaneng ka 
moka gomme le itšhidolle 

mo mabelong ka moka 
gore le tle le kgwahle. 

Gopola go swaya mantšu 
ao a go emišitšego mo 

tselaneng ya gago gore o 
tle o a bale gape.

Nyalanya dinako tše di swanago mo go dišupanako tša ka godimo le tša ka tlase.

Letšatšikgwedi:

bjale bjoko

hlaba bjang

hlaela hloma

khudu hlahloba

khula khiba

kgomo khutšo

kgona kgale

mmele kgona

mmepe mmila

phela phefo

phiri phala

thiba thaba

theoga thoma

tlala tlama

tliša tlou

tseba tsela

   hemahupa

jahuna

kaejela

 kukakoko

lapakudu

lomalema

malalema

mamepemorogo

pulamarama

remapapadi

sefakasoba

temasefako

tabatau

welatimela

wolathutha

bjalawulu

maatlamaabane

maanomaaka

boomomooko

moophoofolo

neelaleeba

theetšameetse

diiladiipone

namadiithati

naganako

noganoko

binabana

bupibona

dijodula

gaeduma

gatagama

humagola

Lapologa
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Letšatšikgwedi:
Ko

ta
ra

 y
a 

2 
– 

Be
ke

 y
a 

8

Kolo, mpša ya ka, e theogile ka mmila wa Motau e lebile kua thabeng. 
E fetile ditau di dutše meriting.

Kolo e be e apere jase ye kgolo le kefa ka gobane go be go tonya 
kudu. 

Kolo e be e sepela le pudi ye leina la yona e lego Thula le segwagwa se 
setala, seo leina la sona e lego Fifi. Di be di hlabile lešata. 

Thula le Fifi ga di a rwala dikefa. Kefa ya Thula e kua gae. Kolo e 
bofile kefa ka marala.

Lephodisa le ile la di bona. Le di file borotho gomme la di bušetša 
sekolong. 

Ditaba tša metlae

63 Go aparela maemo a boso

A re baleng
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Letšatšikgwedi:

fetile lebile file ratile theogile bofile

sekolong moriting mmileng thabeng motseng nokeng

Pudi e apere jase.

Na Kolo e be e lebile kae?

E be e lebile

Na Kolo e be e sepela le bomang?

E be e sepela le

Na Kolo e be e apere eng?

E be e apere

Ke ka lebaka la eng Kolo e be e apere jase?

E be e apere jase ka gobane

Bala kanegelo gape. Araba dipotšišo.A re ngwalengA re ngwaleng

A re baleng mantšu le theeletše medumo.Tlotlontšu

fet

E be e apere jase ka gobane
Tlotlontšu

Ithute go ngwala medumo ye.
Ka morago o ngwale mafoko ka pukung ya 
gago o diri�e mant�u a ka lepokisaneng.

A re ngwalengA re ngwaleng

Mantšu a 
tlwaelo
fetile
lebile
bofile
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Ko
ta

ra
 y

a 
2 

– 
Be

ke
 y

a 
8

Bolela ka ga ditaba tša gago. Anegela 
bagwera ba gago ditaba tša gago. Bolela 
ka ga ditaba tšeo o ratago gore di ngwalwe 
ka kuranteng ya gago.

Ngwala kuranta ya gago.

Ditaba tša 
metlae

64 Kuranta ya ka

Leina la kuranta ya gago Letšatšikgwedi 

Ditaba tša gago ke eng?

Go diregile eng ka morago ga fao? Thala seswantšho sa ditaba 
tša gago.

b

f

A re direng

A re ngwaleng
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Pukuntšu ya ka

a
A

c
C

d
D

b
B

F
f

e
E

g
G

h
H

i
I

k
K

l
L

j
J
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Pukuntšu ya ka

m
M

o
O

p
P

n
N

q
Q

r
R

s
S

t
T

u
U

w
W

x-z
X-Z

v
V











glu
e





Clock
Cut out the clock and then the hands of the clock. Use the clip (a splitpin)                 

to fasten the hands to the clock so that they can turn around.  Now use your clock to show 
your friends the time. 

At the same time fasten this hand to the weather clock on 
the back of the clock. 



Attach the hand to the 
weather chart and then 
turn it to show what the 
weather is like each day.weather is like each day.

Cut out the animals on the 
previous pages and stick them 

on the next pages to show 
where they live.

previous pages and stick them 
on the next pages to show 




