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|
Aé Mense het gr‘oncl nodig om te leef. Ons bou ons huise op Sr‘ond en ons kweek P|cnte
‘3 om te eet in die grond. Dier"t:jies het ook die grond noclig. Bokke en beeste eet. gras
\ en ander P|ante wat in die gr‘ond gr‘oei. Sommige klein dier‘t:jies, soos hase en muise,

asook insekte soos miere en wurms, leef in die grond. Bﬂno alle |o|cnte het, 9rond

noclig ominte Sr‘oei.

Daar is drie verskillende tiPes gr‘ond.
Sandsrond

As\jﬂ n handvol van hierdie gr‘ond tussenJou
vinger‘s vr‘Hf, sq|J'H voel dat, dit hard, dr‘oog

en sonderig is. Dit kan maklik deur die wind
weggewooi word. As‘jﬁ water oor sandgrond
laat, |ooP, sa|J3 sien dat die water vinnig
daaroor vloei en sommige van die sand wegdr‘a.
Die Sr‘oncl is |i9 van kleur en P|cnte gr‘oei nie

maklik daarin nie.

K|ei9r*ond

Sommige grondsoor‘te voel soos klei. Wanneer
JH dit natmaak, kleef die Sronddeeh\,jies aan
mekaar vas. n Mens kan allerhande dinge

met, nat klei maak, soos koPPies en bakke en
|(|eidier‘t\,jies, maar dit. is moeilik om P|ante in
klei te kweek. Wanneer dit reén, hou klei die
water lank vas. Dit beteken dat die P|qnte wat

daarin gr‘oei, te lank in die water staan.

| K|eigond




Datum:

Leemgrond
Leemgr‘oncl is die beste Srond om saad ofJonS P|qnt:jies

in te kweek. Dit. word nie te nat, of te droog nie, en
dit. bevat, genoeq voedingstowwe om P|qnte te laat,
groei. Leemgrond is s00s N mengse| van sondgroncl en

k|eigr‘ond, maar dit, is gewoon|ik donkerder van kleur.

Leemsr‘ond

Vind uit watter soort grondju"e bﬂ J'u"e skool het.

° Loop saam metjou maat op die skoolterrein rond en kﬂk of‘jﬂ
sandsrond, k|ei9ronc| en |eem9rond kan krﬂ.

° Bring 3rond van drie verskillende P|ekke in blikkies, sakkies of
koPPies klas toe.

@ Nommer dle houer‘s I, 2 en 3

Gesels metJ'ou maat oor die grond watJ'B van die skoo|grond af teruggebring @

het. Beantwoord hierdie vrae oor elke tipe grond.
* Hoe lyk die grond?

* Hoe voel die grond?

* Is daar plante wat in die grond groei?

Vul in die eerste kolom in waarJu"e die Srond

Sekrs het en kleur dan die regte antwoorde in.

Waar hetJu"e die 9ron<:| Hoe voel dit? Was daar

9ekr‘3? P|ante9roei?
droog nat en taai krummeh‘ig J'q nee
droog nat en taai krumme|r*ig J'G nee
dr‘oog nat en taai krumme|ri9 J'a nee
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Die belangrikheid van
grond

ng na die Prent. en 3ese|s oor al die diere wat in gote in die grond leef.

< a"/ | £4 ) J
%."n"’

Ons Pr‘aat

Se virjou maat watter diereJ3 in die Prent sien.

KonJ'H dink aan ander diere wat in die groncl leef? Skrldf hulle name neer.

* Teken of verf n Prent. van voéls, visse of insekte. Praat metJou
maat oor hulle kleure en vorms.

* Versamel natuurlike voorwerpe soos takkies, blare, stukkies wol en
sand. Gebruik dit om n co||age te maak. Gesels metJ'ou maat oor

die k|eure, vorms en teksture.



®

Datum:

* Gebruik o|iePaste||e om insekte wat, in die grond lewe te teken.
Gebruik warm kleure vir die Prent..

* Gebruik nou koel kleure om 'n |<:9ie ink oor die Prent te verf.

° Wssjou Prent vir n maat
en bespreek die kleure en
vorms watj3 Sebruik het,
bv.: Kleur: Watter warm
en koue kleure het‘jl\.j in

Jou Prent sebruik?

Vorm: Wat is die vorms van

R | -

N die insekte wat jy Set,eken
§ < het? stoorbeeld, n

erdwurm is si|inc|ervormi9.

Dui die tekstuur van hierdie voorwerpe aan deur te sé hoe elke

voorwerp voel, bv. sag, Srof: hard of slad. Vuljou antwoorde in.

Q )

Maak n krins. Harc"ooP eers regs om in die rondte en hard|ooP dan links om in die rondte.

Gooi dan n bal van leerder na leerder. Doen dit eers regs om en dan links om.




N : ‘\ \ . OhS moet. srond bewaar en versors.
Y}
L Die |oe|c1ngrikste deel van gr‘ond vir mense en diere is die bogr‘ond. Dit is die gr‘ond
_E waarin P|cnt,e Sr‘oei. Die wortels van P|ant,e keer dat, die wind en reén die bogr‘ond
o
weqwaai en wegspoel. Plante vrek as dit. te min reén of as brande die plante
3 9 gsp P
\ vernietig. Hulle gaan ook dood van te veel reén. As daar geen P|ont.e gr‘oei nie, word
C‘l die bogr‘ond deur reénwater weggespoe| of deur die wind weggewc:oi. Ons noem dit,
% erosie.
i
g . Mense veroorsaak ook 9r‘onc|er‘osie. Indien ons nie die 9r‘ond versorg nie, kan die
g gr‘ond nie die P|cmte wat, daarin groei, voed nie, en dan begin die P|cnte doodgoan.

AS 9evo|g dqqr‘vcn WOT‘CI SI"OHCI weggespoe| O'F weggewaoi.

o\ CL _J Gesels metjou maat oor maniere waarop mense sronderosie kan veroorsaak.
@03 . .
gl Probeer om hierdie vrae te beantwoord:

Wdt gebeur‘ wanneer ons te vee| bome CI'FI(GPr)

Wat, 3ebeur wanneer ons te veel |ook|(e, skoPe of beeste op die land aanhou?

ng na hierdie Prente. Praat metJou maat oor wat met die gr‘ond sebeur‘.
Maak dan 'n regmerkie (‘/) |angs elke korrekte antwoord.

Clr‘onc]er‘osie WOT‘d deur‘ ver‘oor‘sack

wind
brande
te min reén
Soms word gronderosie deur ... veroorsaak
die son

mense

die wind




Datum:

Plante het Soeie grond nodig ominte Sroei.

Bome en P|c:nte kr‘g hulle kos uit die grond. Wanneer verskillende soorte bome en P|ante
saam gr‘oei, neem hulle verskillende soorte kos uit. die gr‘ond op en b|3 die gr‘ond gesond.
Wanneer n boer net een soort gewas verbou, soos mielies, word dieselfde P|dntkos deur dl
die P|ante Sebr‘uik. Dan kan die gr‘ond nie gesond b|3 nie. Boere kan hulle P|aasgr‘ond in

n goeie toestand hou deur P|ante te kweek wat verskillende soorte voedsel uit. die gr‘oncl
Sebr‘uik. Ons kan die gr‘ond in ons tuin in n goeie toestand hou deur komPos dqar‘bg te

voeg. KomPos verskaf voedingstowwe aan P|c1nte. J Y kanJou eie komPos maak.

Q Hieris n resep daarvoor.
ReseP vir komPos.

$)

< J.LJ het noclisz

° vr‘ugt.eski"e en sr‘oent.eski"e e dooie blare en gras e teesakkies

° oloseskeur‘de Papier‘ ° eier‘doPPe * karton

Doen die vo|9ende:
e Sit hierdie goed op n hopie in n skaduweehoekie vanJ'ou tuin.
° Voeg n biet:jie Srond bﬂ.
i Voeg genoeq water daarbﬂ om die hooP vogtig te hou (mqur nie te nat nie).

Moet nie gebruik nie:

° Spit alles elke week of tweede week met, n tuinvurk om. blikkies, glas, Plcst,iek,

* Wanneer dit donker en kr‘umme|rig word, kan\jg die komPos inJou vis, vleis, melk of kaas
tuin sebruik. - .

Kﬂk na die
Prente en maak

regmerkies |angs

die items watJH op

J'ou komPoshooP
kan Sebruik. Maak

Sroot, kruise oor

die items watJH nie

moet gebruik nie.




i)
-:0 Leon en sy mqot:jie, Nt.ombi, wil graag tuin maak. Ntombi wil Sroent,e P|cnt. en Leon
o wil blomme kweek. Eers moet. hulle besluit waar die beste P|e|( is om die tuin te
3\ maak. KonJH hulle help’? Kak na hierdie Pr‘ent‘,jies en maak r‘egmer‘kies (\/) in die
fap) regte roomPies.
o
O
)
C
s
'

Doen hulle die regte dinge? Maak r‘egmer‘kies 53 die regte dinge en kruisies [X)
bH die verkeerde dinge.




Gesels metjou maat oor
hoe dit. sou wees om n
Sr‘oent,et,uin en vrugtebome
bH die huis te hé. Sou'n :
mens geH besPaar? Soudie
Sr‘oent,e en vrugte beter
smaak? Waarom?

Watter soort vruste en
Sr‘oent,e kanJ'ld 53 die huis
kweek? Wat sroei Soed inJ'ou
Semeenskap? ng na ander

mense se tuine of P|ase.

Maak n IHS van die soort Sroent.e watJ'H graag sou wil P|ant. Skr‘gf |anss elkeen

wuuromJ'H dit sou P|ant.

Kldk na hierdie prente 3 T
ensé virJou maat wat 7
in elke Prent met die
l)oont‘,jiephnt sebeur.

* Luister anou onclerwgser. Wanneer sy séJH moet, hqrd|oop,
spring, val of huPPeL moetJ'H dit dadelik doen.

® Ba|qnseer OP een been. RLIII clan bene om.

Trek n streeP op die gr‘oncl of P|c|as n stuk tou op die vicer.
° LooP op die st.reeP.
° St.eek‘jou arms sgwaar‘ts uit omjouself te balanseer.

* Probeer nou metJou o0é toel



i
(49
i\ . . ,
% Ons Sebrwk verskillende soorte vervoer om van een P|ek na n ander te bewee
7 enom 3oed van een P|ek na n ander te vervoer. Daar is baie verskillende soorte
A vervoer. Die meeste van ons reis per land op PCICIie, sPoor‘weé en voetpooie. Ons
(o 9ebruik ook voertuie soos vrqgmotors en treine om goed per land te vervoer.
)
O
7
g Kﬂk na hierdie Prent.e. Hulle beeld almal verskillende Padver‘voer‘midde|s uit..
X

Verbind elke Prentjie met die r‘est.e woord.
donkiekar

motorfiets

fiets

motor

taxi

br‘omponie

vrqgmotor‘

bUS

Gesels met,J'ou maat en beantwoord dan hierdie vrae.

Hoe kom\ja elke clag L‘)H die skool? Hoe kom‘jt.j loa die kliniek?

Hoe komJ'H bﬂ maats of familie uit? Hoe kom\ja in die dorP?




Datum:

Skr‘ﬂf\ twee sinne oor hoe‘jg elke dqs bs die skool kom.

Voltooi nou hierdie sinne.

MH onderwaser‘ kom met. n skool toe.
Ek gaan met n kliniek toe.
Ek gaan kuier met n bg my maat.

Gebr‘uik‘jﬂ meer as een vervoermiddel om bg die skool te kom?

Watter vervoermiddels sebr‘uil( die ander kinders in die klas?

Kak na hierdie gr‘oﬁek en beantwoord dan die vrae. g 5

Hoe kom die meeste van die leerders inJou klas bﬁ :5 3

die skool? *E 2
® <

Hoeveel kinders kom per motor skool toe? I

J y weet, nou reeds dat. daar verskillende soorte Poclver‘voer‘ is.

Daar is ook verskillende soorte Paaie, bavoorbeeH:

° gr‘ondpaaie en

° teer‘Paqie.

Par‘tg van die Paaie wat stede met mekaar verbind, is twee maal breér
as ander Pddie. Ons noem dit hoofweé, en omdat daar twee bane aan
elke kant is, kan dit vier bane verkeer dra. n Deur‘Pad is s00s N hoofweg, :
maar die twee dele van die Pdd is van mekaar geskei. Aan elke kant van

die qu kan 'n mens net, in een r‘igting ry.

Het‘jg al ooit op n hoofweg serﬂ? Isdaar n deurpod nobgjou?

Is die meeste van die Paaie waclrJ'H woon srondpaaie of teerpaaie?

Watter Pad is die vei|isste —n hoofwes of n deurpad? Se wclar'omJ'H so dink.
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Padvervoer is nie al manier waarop ons op land kan reis nie. Ons kan ook van
sPoorweé gebr‘uik maak. SPoorweé is bane wat, van stukke metadl gemaok is.

Dit word sPoor‘|3ne genoem. Treine beweeg op hierdie sPoor~|Hne. Hulle dra mense
en dinge van een dorP na n ander. n Trein kan baie meer mense as n motor of n bus

vervoer. Dit, kan ook swaarder en meer dinge as n vr‘agmotor vervoer.

Kﬂk na die Prent.e en Sese|s met,J'ou maat, oor die

verskillende soorte treine.

’ 9
n Treln wat mense vervoer,

Watter van hierdie treine vervoer mense? word n passasierstrein
) genoem. 'n Trein wat,
Watter van die treine vervoer voorwerpe? voorwerpe vervoer, word n

) . Soederetrein genoem.
Watter soort, voorwerpe kan n trein vervoer? N

n Elektriese trein

o S—



— | @® |

Datum:

Verbind die beskrgwing in die linkerkolom met die
korrekte Pr'ent‘,jie in die regterkolom.

Dit gebr‘uik diesel as ener‘giebr‘on.

Dit gebr‘uik stoom as energiebron.

Dit is n baie vinnige elektriese trein wat tot 200 km per uur

kan reis. Suid-Afrika se eerste sneltrein is die Gautrein.

Dit geloruik elektrisiteit as energielor‘on. Die elektrisiteit, kom

van krcgkabek bo die sPoor|3n.

OntwerPJ'ou eie trein
en teken dit in die

(O] sPasie. Bespreek die
kleure (wqrm/ koud) en
die vorms WQtJH inJ'ou
Prent. sebruik het met.

J'ou maat.

Watter soort, trein het\jg geteken'?
Hoeveel kos dit. om metJou trein te rﬂ?

Hoe ver konJou trein reis?

° HUPPeI’ sPr‘ing op en df, sPring vorentoe, en land dan op albei voete.
© Beweeg nou deur die hindernisbaan wqtjou ondeerSer‘ seransskik het.. K|outer, kruiP, seil of
sPrins van een voorwerp na die vo|9ende.

* Voltooi die hindernisbaan weer terw3| JS n boont‘,jiesak °PJ°U koP balanseer.



:?) Tot, dusver het‘jﬁ van landvervoer Se|eer‘. Ons kan ook van |u8ver‘voer‘ Sebr‘uik
v maak. Daar is verskillende Lipes |u3ver~voer. Daar is v|iegtuie, |'1e|i|(oPter*s,

% war‘m|u9|oo||onne, sweeftuie en r‘uimteskepe. 'n V|iegtui9 is baie vinniger‘ as n
Z trein en nog vinniger as 'n motor. V|iegtuie en he|i|(0|oter‘s het baie sterk enjins.
O War‘m|ugbq||onne en sweeftuie het 8|ac| nie erjins nie. War‘m|ugba”onne |oewee9
-5 - met behu||o van warm |u8 en sweeftuie het vlerke waarmee hulle deur die |u3

fé sweef. Mense Selor‘uik war‘m|ugbq||onne en sweeftuie vir die Pr‘et en vir sPort.

S
e

Ruimtereisigers besoek die ruimte in ruimteskePe.

Q\

helikopter
passasiersvliegtuig
veqvliegtuig
warmlugballon
hangsweeftuig

Pendeh*uimtetuig

Verbeeru dotJ'H nritinn warm|usba"on onderneem. Wat kan\js van daar bo
af sien? Skrsf 3 dinge neer watJ'H kan sien.




Datum:

Susie en haar broer, Norman, woon in Kaapstad. Hulle gaan hulle neefs en
nigsies in Johannesburg besoek. Hulle gaan van Kaqpst,ad af na hulle toe

v|ies. Kﬂk na hierdie Prent.e en sese|s metJou maat, oor wat hulle doen.

3

Lees hierdie sinne. Kﬂk nou weer na die Prente, en nommer die sinne in die

korrekte volgor‘cle, van | tot 8.

Susie en Norman se sakke word geweeg.

Susie en Norman se ouers neem hulle per motor |ughowe toe.

Hulle kr‘H hul instqlokqar‘te Iog die vertrektoonbank.

n Lugwaor‘din neem Susie en Norman na die sekuriteitskontro|epunt.
Susie en Norman klim met die troPPe op na die v|ie9tui3.

Susie, Norman en hul ouers gaan na die vertrektoonbank.

Hulle gaan sit. en maak hulle sit.P|ekgor'de|s vas.

Hulle waai vir hulle ouers om tot. siens te sé.



')

CL) Die laaste soort vervoer is watervervoer. Mense gelor‘uik al honderdejore lank

_ch) watervervoer om van P|ek tot P|ek te beweeg of om dinge te vervoer. Ons reis

% oor die see om ander lande te besoek en ons 9ebruik riviere en mere om na ander
\ Plekke in ons eie land te reis.

Hoe reis ons op water? Kﬂk na die Prente hieronder en 9ese|s metJou maat

oor die verskillende vervoermiddels wat, ons sebruik om op water te reis.

Passqsier‘skip

Watter voortuig dinkJH gelor*uik mense om op n klein rivier te vaar?
Watter voortuig gebruik mense om oor die see na n ander land te reis?

Dink‘jﬁ mense 9ebr‘uik n motorboot, om ver te reis of om in die nobgheid

rond te vaar?

Skrgf nou een sin oor drie van die bote. S& waarvoor dit gebruik kan word.




Datum:

Gesels metjou maat, oor hierdie vrae.

* Watter vervoermiddel is die beste virJou? Waarom Sé.jﬂ so?
Watter vervoermiddel is die stcdigste?

* Watter vervoermiddel is die vinnigste?
* Watter Poc]vervoermiclcle| gebruikJou ondeerSer‘ om bﬁ die skool te kom?
* Waar in Suid-Afrika kanJH n sneltrein Sebr*uik?

Teken 'n Prent van dle soort vervoer WQGI‘VCIn\jH dle meeste hOU.

Dit kan 'n motor, n v|ie9tui3 of n fiets wees. Ji y kan selfs n Perd teken.

SPee| skan en wolf.
Verdeel in twee groepe: een groep is wolwe en die ander skaPe.
Merk n "hok” af waar die skqu Sehou word wanneer hulle gevang word.
* Wanneer die onderwu\.jser* die teken gee, moet die wolwe die skaPe
Probeer vang.

° Skape wat, gevang word, gaan na die "hok”.

* Die ander skoPe Probeer om die skqu in die kraal te bevr*g deur
aan hulle te raak.

* Sodra daar aan die skaPe in die kraal Seraak is, kan hulle weer bg die

speletiie aansluit. : 17



lp] Kﬂk na die Prente en 9ese|s
cl) metJou maat, daaroor.
-%) Het,JH al ooit, vervoermiddels soos hierdie
% 9esien? Watter boot kan onder die -
\ water vaar? Ken\jlj die name van enigeen
™ van hierdie tiPes watervervoer?
—
2
)
C
s
X
@ Lees die in|i9t.in9st,u|(|(ies hieronder, en kﬂk na die Prent.e. Verbind elke @

Prent met n inligtinsst,ukkie. Skr‘gf‘ die nommer van elke stukkie bg die
korrekte Prent,.

|. 'nPont- of veerboot neem mense, motors en ander
soeclere oor n rivier. Daar is n Pontboot. soos hierdie
bg Ma|sas in die Wes—KaaP. Dit neem motors en

mense oor die Breederivier.

2. 'n Duikboot vaar onder die water. Die meeste
duikbote is baie groot en kan baie mense vervoer.

Die grootste duikbote kan baie maande lank onder
water HH‘

3. Daar is mense wat op huisbote HS‘ Toeriste wat bg
P|e|(|(e soos Kariba in Zimbabwe vakansie gaan hou,

kan op n huisboot b|3 en om die meer vaar.



Ji Y het, geleer‘ dat treine verskillende soorte ener‘gie gelor‘uik om hulle te laat,

bewees. Bote Selor‘uik ook verskillende soorte energie. qu‘t3 bote maak van mense

se ener‘gie gelor‘uik. Ander bote krﬁ hulle ener‘gie van brandstof of stoom. Baie
bote maak van windener‘gie gebruik.

Watter soort, energie gebruik n roeiboot?

diesel

menslike ener‘gie

stoom

Ons skr‘gf\ Merk die korrekte antwoorde op hierdie vrae. o §

Watter soort ener‘gie gebr‘uik n motorboot?

wind

stoom

Petro|

Watter soort ener‘gie dink\jg gebr‘uik n seilboot?

stoom

wind

menslike ener‘gie




Wat is oPenlocr‘e vervoer?

7p)
Cl) IsJou skoolhoof se motor n voorbeeld van oPenbor‘e vervoer?
_sqc) Is iemand se fiets dalk oPenloor‘e vervoer?
o Kan n bus n oloenloqre vervoermiddel wees?
3
j

OPenbcr‘e vervoer is vervoer wat enigiemancl kan 9ebr‘uik, maar
n mens moet, n koor‘t‘,jie |(ooP om dit te gebruik. Treine, |ousse, v|iegtuie, taxis en

Pontloote kan vir oPenI:)ore vervoer gelor‘uik word.

@ ™)
"’.‘.‘"?5/& Watter soorte oloenbc:re vervoermiddels l‘\etJH al gebr‘uik’?

Wat, moetJ'H a|t3d doen voordotJ'H oPenbare vervoer gelor‘uik?
Wanneer gebruik mense oPenbcre vervoer?

Doen n k|csoPname oor die verskillende soorte oPenbore vervoermiddels watjou

klasmaats al Sebruik het. Kleur n blokkie in die tabel hieronder in vir elke tiPe

oPenbdre vervoer wat, elke persoon sebruik het..

Aantal klasmaats

9
8
7
b
S
A
3
2
I

20
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Gebruik afvalmateriaal om die vo|senc|e te doen:
O OntwerP enbou n skrgf‘behoef‘tehouer wat soos n ver

bv. n trein met leé waens waarin‘jg‘jou Pot.|ode en penne

* Verfen versierJ'ou vervoermiddel.

KniP die Prente van die verskillende vervoermiddels onder aan die qusg uit.

Plak elke Prent op die regte P|e|(,

100y,
[ ]




Padveilighei

doen. Wacrom moet ons verkeersreé|s sehOOPSGQM?




® e

Datum:

Bsna elke maand lees of hoor ons van skoolkinders wat. deur motoriste
roakgerﬂ word ter'w3| hulle te voet, of per fiets op Pacl is skool toe. Ji y kan
seker maak clat‘jld veilig op die Pad HH deur die verkeersreéls te Sehoor‘sqam.

Reéls vir voetganser‘s

° Voordat‘jg n straat oorsteek, moet.‘jl_j c|t.3d regs kgk, dan links en
dan weer regs om seker te maak dat geen motors, fietse, taxis of
busse aankom nie.

* Ash Pad baie besig is, |ooP tot 53 n stoPteken, of n verkeers|i9
of n sebra—oorgang en steek die Pad daar oor — nie sommer op
enise P|ek nie.

As daar n sebra—oorgang of n sko|ierpatro||ie is, Sebruik dit. Dit is die vei|i3st.e

P|ekke om n qu oor te steek.

Moenie in die Pad I°°P nie. LooP op die SSPGGC!jie- As daar geen SHPaac!jie is nie,

stdp so ver as moontlik van die motors af. StaP q|t3d aan die resterkant van die

Pud, sodat‘jﬂ die verkeer kan sien wat na jou toe aankom.

Moenie sPe|et:jies nabH n Pad sPee| nie.

Wees veral versistis voordat‘jg die straat bH n P|ek oorsteek

waar motors bﬂ die straat indraai of afdradi.

Reéls vir f\ietsr‘ﬂers

BeP|on hoe om te kom waar‘jg wil wees.

Maak seker daar is niks metJou fiets verkeerd nie. Gaan die bande, die

remme, die Pedcﬂe, die kettins, die |is, die klokkie en die stuurhandvatsels na.
As‘jg in die aand of in swak |i9 oPJou fiets ry, moet‘jg n helder |i9 voor aan

J'ou fietsen n g|onsenc|e P|akker agter‘ aanJou fiets aanbr‘ing.

Dra a|t30| n valhelm. Dit so|Jou koP beskerm QSJH dalk val of in'n on9e|uk

betrokke is. n Helm konJ'ou lewe red.

RB sover moontlik op spesia|e fietspaqie.

Gebruik die vei|igste roete en nie net die kortste roete nie.
Gebruik die korrekte handseine duidelik wclnneerJ'H draai.

Moet. nooit. |c|ngs nander fietsrﬁer ry nie — ry o|t3d agter mekaar.

Moet nooit, fietstoer’gjies uithaal wanneer daar

verkeer op die Pad is nie.

Joujuffrou sal virJou wys hoe om n vei|ise




Watter reél verbreek die vrou met, die sak?

Hoeveel reéls verbreek die meisie op die fiets?

Watter reéls oortree 33’?

Wat, sou met, die be\jqqrde man kon gebeur?

Wat moetJ'H a|t3c| doen voor‘clat\jﬂ n Pacl oorsteek?

Verkeers|i9te het drie kleure.
Watter kleure is dit?

Wat beteken die kleure?
Watter kleur is bo?

Watter kleur is in die middel?

24
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195

onderkant van die Prent\.jie pas. Sé dan wat elke Paclt.eken beteken.

Q Datum:
% Kleur die |i9t.e van hierdie verkeers|i9t.e in sodat dit bs die woord aan die

STOP

RY/STAP

Madk n regmerkie (I/) in die roampie |angs die verkeershg wat wys dit. is vei|i9 om die Pad oor te steek.
i m

° GooiJou boont‘,jiesakkie in die |u9 en vang dit.

Giooi dit. nou so ver vorentoe as WQt'JH kan.
* Werk saam met n maat. Maak beurte om die
boont:jiesokkie te Sooi ente vang.
Werk in spanne. KH'( hoeveel boont‘,jiesqkkies\ju"e
span binne 60 sekondes in die manc!jie kan gooi.




N

O

v Kﬂk na die Prent en 9ese|s metJ'ou
% maat daaroor.

7\ Wat is die

2b

sko|ierpatr'o||ie?
Hoe he|P dit, leerders?

Waarom is dit virJou

|oe|cngri|(?

Beantwoord hierdie vrae.

Is dit. veilig vir leerders om n Pod op hul eie oor te steek? @

Waarom dinkJ'H so?
Wanneer behoort, daar n sko|ier‘Potr‘o||ie te wees?

Hoe weet‘jﬁ dat, iemand n lid van die s|(o|ier‘Pctr‘o||ie is?
Hoe stoP die sko|ierpotro||ie die verkeer?

Hoe keer dit die leerders om die Pac] oor te steek?



Datum:

Dumisani en sy ma st.op biblicteek toe. OP Pad soontoe sien hulle hierdie qut.ekens.
Wat beteken die Padtekens? Kies die beskrﬂwing wat bs elke Padt.eken pas.

Voetgonger‘s verbode

StoPstract

Voetgonger‘s hier toege|aot

Biblioteek

Kr‘uising

S|egs voetgangers

Ntombi en haar pary dorp toe om inkoPies te gaan doen. Hulle sien hierdie Podtekens.
Ntombi vra vir haar pa wat hulle beteken. WeetJ'H wat hulle beteken? Werk saam met
J'ou maat en skr‘af neer wat Ntombi se pa moet, doen wanneer hH hierdie tekens sien. Om

te k&jk ofju”e antwoorde req is, draai die boek om.

2
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O Ksk na die Prent en 3ese|s metJou maat daaroor.
—: Beantwoord dan hierdie vrae.
% Watter soort Po|isie|oeom|:>te is dit?
\ Wat weetJ'H omtrent die verkeerspohsie?
(o0
o
O
-
(&S
g
B

Beantwoord nou hierdie vrae.

Wat, doen n verkeersbeampte?

Hoe kan n verkeersbeamptejou he|P?

Waarom dink\jg is die Po|isie|oeompte se motor so 9epar‘|<eer‘?




— | ® ¢

Datum:

ng na die Prent. en Sese|s metjou maat, daaroor.

r., [T
_A05 RN

Beantwoord hierdie vrae.
1

Wat het, die bestuurder in die blou motor 3edoen wat verkeerd is?

Wat, dink‘jﬂ behoort die verkeersbeqmpte te doen?

Gebruik ou sokkies om handPoPPe te maak. J y enJ'ou maat kan die
handpoppe gebruik omte wys hoe n f‘ietsr'ger deur n rooi |i3 ry.

Een vqnju"e is die fietsrger en die ander een is die ver'keersbeampte.

l. Hard|oop oral in die klaskamer rond.

° Wanneerjou onderwgser* séjy moet stoP, moetJ'H net waar jy is doodstil
b|3 staan.
2. Jou onderwgser sa|J'u||e in spanne verdeel.
* Julle gaan aflosresies hard|oop.

* Die span wat die meeste resies wen, is die wenspan.



Praat, metJou maat, oor al die mense in ons

Semeenskap wat ons kc:n heIP

Verbind elke beskrﬁwing links met die
korrekte Prent:jie regs.

Ek |'1e|P mense in die biblioteek om boeke uit
te neem of in|i3tin9 te soek.

Soms vertel ek vir kinders stories.

Ek hou van diere.
Ek he|P diere wat siek is of wat seer‘gekr*ﬂ het.

Ek Ior‘ing Jou pos van die Poskantoor anou
Posbus tuis.

Ek |'1e|PJou as jy tqndPHn het. Ek WYs jou hoe\jg

Jou tande moet, versorq en gesond kan hou.

Ek |'1e|P sick kinders en grootmense.

Ek gee vir hulle medisgne en insPuitings sodat
hulle beter kan word.

Ek maak seker dat die strate skoongehou word.

Elke week kom haadl ekJou vullis met die vulliswa.




Datum:

Watter soort werk wi|J3 doen wanneer\jg die skool verlaat?

Se wcar‘omJ'S die werk wil doen.

Teken hier n Prent:jie
van iemand wat die
soort werk doen wat,

JH graag wil doen.

|
z

-_— =

-
»
;
z
.
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° Hang aan n klimraam en beweeg vorentoe deur die

een hand voor die ander een te P|dds.

o Stoot, saam metJou maat kruiwa. ng hoe verJu||e

kan kom.

e Jou onder‘ster‘ sal virJu"e musiek sPee|.

Hoe laat clit‘jou voel? Ge|u|(|<ig, hartseer of kalm?



Verbind die soort ber‘oep links met die korrekte woord regs.

bloemiste boek
brandbestryder sker
dokter kos
kok blomme
kleremaker medisyne
onderwyser brandweerwa
haarkapper leerders
skrywer klere

Dit is Sater‘dag en Deon het vanclog baie om te doen. Hlj moet eers biblioteek toe
gaan om n boek oor vervoer te kr‘H. Dan moet, h&j na die kliniek gaan om medisgne
vir sy ouma te gaan haal. Hlj moet dan Posseé|s vir sy ma kooP. Daarna sal |'13 vir
sy ousus |ugt3d gaan koolo. Die laaste ding wat h&j moet doen, is om vir sy pa uit te
vind hoe laat, die r‘ugbljwedstr‘gd begin.

Beantwoord nou hierdie vrae.

Wie he|P vir Deon IDH die biblioteek?

Waar |(ooP Deon die seéls?

32



Datum:

Wie gee vir hom die mediane vir sy ouma?

Waarheen gaan hﬂ om uit, te vind oor die r‘ugbﬂwedstrﬂd?

KH'( na die Prente. Hulle wys hoe Deon dl sy take verr‘is, maar hulle is

9eskomme|. Nommer hulle in die r‘egte vo|Sorde.

WV ey | KLINIEK |

v

Poskantoor

—

Wanneer ditjou beurt is, sa|J'0u onderwgser“jou n stuk PaPier uit. n boks laat haal. Kﬂk na die woord
op die stuk Papier, maar moet, dit, vir niemand anders wys nie. Dit sal die naam van n beroeP wees.
Dramatiseer hierdie beroep nou vir die klas sonder om 'n woord te s&. Die ander leerders moet

uitwerk watter soort wer*kJH voorstel.

* Gooi n tennisbal in die |u9 op en vang dit.. Gooi dit, weer,

n biet:jie hoér‘, en vang dit.. Gooi dit, nog hoer en vang dit.

Jou onderwyser sal vir jou n hoepel gee.
Y J Pe'9

* Plaas die hoePel op die gr'ond. Bons die bal binne-in die hoePel metJou resterhqncl en vang die
bal metJou linkerhand. Doen dit. dan andersom. LooP om die buitekant van die hoepel en bons
die bal aan die binnekant van die hoepe|. Staan binne-in die hoePe| en laat, die bal buite die
hoePe| hop.

LooP inn sissagpatroon tussen merkers deur en bons terse|fdert3d die tennisbal.



®

Ons is Suid-Afrikaners

Kﬂk na die kaart van Suid-Afrika.

Plaas n kruisie in die Provinsie waar‘jg woon.

IndienJH in een van die clorpe of stede woon wat op die kaart ver‘skﬂn,

omkrins dit. IndienJ'H op n ander P|ek woon, mqqkjou kruisie in die

omgewing waarinJH woon.

Zimbabwe

Botswana

s N oordwWesee

Nawibié

BVrvstaat

Noord=Kaap esotho

Kaapstad




:‘ (, Ons skrﬂf
N

Kﬁk weer na die kaart en beantwoord dan hierdie vrae.

In watter Provinsie woonJ'H?

Wat is die naam van die P|e|( WQQPJ3 b|3’.7

Watter Provinsies grens canou Provinsie?

Wanneer mense van ander P|e|(|(eJ'OU Provinsie besoek, wat, wil hulle sien?

) ~ %
‘(,\ Ons skrﬂf

sal wil sien.

Verbeeru ddt\jﬁ twee ander Provinsies gaan besoek. Watter Provinsies sou

J'H graag wil besoek? SI(PH'F een of twee dinge neer wat\jH in elke Provinsie

Naam van Pr‘ovinsie

Dinge thjﬂ wil sien

Suid-Afrika het |l qmpte|ike tale. Skrﬂf‘ die name van vier van die tale neer. Praatjg of enigeen
vanjou maats hierdie tale? Skrgf hulle name neer |qngs die tale wat hulle Praat.

AmPtehke taal

Temand watJH ken wat, die taal Proat

= W N —
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Ons landsvlag

Suid-Afrika het op 21 APri| 1991 'n nuwe |andsv|qg Sekrﬂ. Dit is ons nasionale

b = swart, .

\k

‘éﬁOns Prqat ' Praat metJ'ou maat oor die P|e|(|(e wqqr*J'H die Suid-Afrikaanse v|ag kan sien.

Is daar 'n Suid- Afrikaanse v|c13 b&j\jou skool?

Woploer‘ die v|<19 op ander P|e|(|(e inJou gemeenskop?
WQPPer daar n v|qg bw’ou naaste Po|isiestcsie?

BH watter 3e|eenthede sien ons die |ondsv|09?
Skr‘gf nog 3of L P|e|(ke neer waar ons die |andsv|09 sien.

}\ ‘ %
?‘i" Ons skrsf
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Lees elke st.e"ins. Madk n regmerkie (l/ ) as die st.e"ing
waar is en n kruisie (X) as dit onwaar is. V x

Die v|ag is vir die eerste keer op 2] APri| 1994 SehHS.

Q)

; 2

T2

W,/ Ons skryf
TS

Die v|c13 het, twee kleure.

Suid-Afrika het sedert 27 APri| 199, dieselfde v|qg.

Kﬂk na die Prent. Praat, metJ'ou maat, oor wat die sokkerspe|ers in

die Pr‘ent:jie do

en.

J Y kan die v|cg bg die Po|isiestdsie sien wapper.

Vorm n kring deur hande vas te hou.
o Cla|oP op een P|e|(.

o Stap b treé vorentoe.

° HUPPel |O tree qgter‘uit,.

o HoP b keer op elke voet.

o Neem 3 treé links en 3 treé regs.

° St.oP SHWCIGr‘tS deurJou bene te oorkruis.

° StoP!



Ons het n Pr‘cgtige volkslied. Dit word Nkosi Sikelel iAfrika genoem, wat
‘God seén Afrika” beteken. Die eerste twee verse is in Zulu, Xhosa en Sotho.

Die laaste twee is in Afrikaans en Enge|s.

®

Ons volkslied en
landswapen

Kom ons Probeer.

Hier is die woorde vir Nkosi Sikelel iAfrika. KanJH dit sing?

Woorde van die volkslied

Die volkslied in Afrikaans

Xhosa Nkosi sikelel iAfrika God, seén Afrika
Mc|uphckqn3isw' uphondo |w030, Mog haar gees OPSt‘HS’
Zulu Yizwa imithandazo Hethu, Hoor ons Sebecle,
Nkosi sikelela, thina |uquho |wc130. God seén ons, haar kinders.
Sotho Morena boloka set:jhcbd sa heso, God, ons vra dat ons nasie
O fedise dintwale mctshwenﬁeho, beskerm moet word,
O se boloke, O se boloke se’gjhcloc Dat alle konflik Ioeéinclig moet, word.
sa heso, Beskerm ons, beskerm ons nasie,
Se’gjhcbq sa, South Afrika, ons nasie, Suid-Afrika,
South Afrika. Suid-Afrika.
Afrikaans Uit die blou van onse hemel,
uit, die diepte van ons see, ’
Oor ons ewige geloergtes ~
waar die kranse antwoord gee,
Ensels Sounds the call to come together*, Klink die oproep tot eenheid,
And united we shall stand, En saam sal ons staan,
Let us live and strive for freedom Laat, ons lewe en streef na vrgheid
In South Africa our land. In Suid-Afrika ons land.




>

\ nou dadelik virJou maat WHS?
3 [
N

®

Datum:
Wanneer word ons volkslied Sesins? Lees elke stelling.

N
Madk n resmerkie (l/ ) as die sin waar is en n kruisie (X)
as dit onwaar is.

Ons sins die volkslied in die kerk.

Die Bafana Bafana—span sins die volkslied voordat hulle n wedstrgcl sPee|.
Ons sing die volkslied bg die skool.

As iemandJou hondtekening (clie sPesiq|e manier woarop‘jﬂ
J'ou naam skr‘t.jf‘) op 'n brief sien, weet, hulle die brief kom vanJ'ou. n andswapen

is soos die handtekening van 'n land. Wanneer ons ons |onc|sw0|oen op "n boek

of vers|09 sien, weet ons dit, kom van die Suid-Afrikaanse regering af. Ons
|c1nc|swc1Pen bevat, baie simbole. Elkeen het, 'n sPesiq|e betekenis.

n Sekretarisvos| met oopsespr‘eicle

v|er|(e. HB hOU de oor ons nasie.

Die oPkomende son, wat, |i3 en
lewe beteken.

n Proteablom, wat die skoonheid van n SPies en knoPkierie in'n rustende
die land simboli Posisie, om te wys dat daar vrede
ie land simboliseer.

in die land heers.
Olifanttande, wat ons wgsheid

simboliseer.

'n Skild, wat, wys dat ons sereed is om

wat ook al Sebeur, te hanteer.
Koringare vir die vrusbaqrheid van

ons land, wat dit. vir ons moontlik maak

.
om genoeq kos te kweek om te eet..

Twee Sqn—rotstekeninge, om ons aan
die eerste mense wat. in ons land

gewoon het, te herinner.

Ons s|assPreu|(, Ike e:/xarrallke, wat.
in die taal van die Khoisan "verskillende

mense verenisn beteken.

Gesels metjou maat oor wqar‘J'H ons |andswapen al gesien het. KanJ'H ons |cndswapen

" Ons skryf
|

Skrgf‘ 2 of 3 ander P|ek|(e neer waar‘jH ons |andswaPen Sesien het..
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ng na die Prente. Elk van hierdie simbole is n nasionale simbool van
Suid-Afrika. n Simbool is iet:s wat vir iets anders staan. Al hierdie simbole
staan vir Suid-Afrika.

Skrﬂf n bﬁskrif vir elk van ons nasionale simbole

hieronder. Gebruik een van die vo|9ende:

SPr‘ingbok

KoninSPr‘otea

L GCI\'jOGI"\ Cree| houtboom B|oukraa nvoé|

ﬁ&é&) oor die kleure, vorms en teksture.
<

Teken n Prent van een van hierdie simbole. Praat. metjou maat




See"woutboom

VH'F sent, Jor

Ons nasionale blom is die

Ons nasionale boom is die

Die sPringbok is ons nasionale

Ons nasionale voél ver‘san op ons ~muntstuk.

Ons nasionale dier verskﬁn op die trui van ons

Daar is tale in ons volkslied.

Die gajjoen is ons nasionale
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Verskillende
kommunikasiemetodes

Ksk na die Prent:jie en Prqat metJou maat, oor al die verskillende

maniere waarop mense met. mekaar kan kommunikeer.

Praat is n kommunikasiemet.ode wat. ons almal ken. Ons kan ook kommunikeer

deur te skruf. Soms kommunikeer ons sonder tadl. Kﬁk na die Pr‘ent‘,jies op die
vo|3ende b|od53. Elke Pr‘ent\,jie vertel vir ons iets sonder om n taal te gebr‘uik.




Kﬂk na dle sinne in dle raamples Ons kan vir |emqnc| GI hlerdle dlnge sé soncler

‘ om te Proqt Maak beurte met Jou maat om te wys hoe
< ons e|ke booclskap oordra Sit |ongs mﬁ.

Nee. B|3 stil. Ja. Ek is kwaad. Kom hier. Ek weet nie.

Wanneer | ]y oor die telefoon met, iemand Prcdt moetl | 1Y onthou dat,

@ I’]U”GJOU nie kon sien nie. ASJH handgebor‘e O'F 9e3|gsu|tdr‘u|(klngs 9e|or‘U|k SCll hu"e dlt nie sien .;
nie. MCIGI"JS anJOU stem gebr‘uﬂ( omdot |"\U|IGJOU stem kan l‘\OOI" Jt.j anJOU stem SG|U|(|(IS Of\

hartseer maak en hulle sal dit, hoor.

Maak beurte om hierdie sinne saam metjou maat te sé. Gebruikjou Sesis,

J'ou hande enJ'ou stem om die sevoe| oor te dra.

GSVOSI '

" My pa het my biblteck tos gencem. |  qetkkg
Ons het in n taxi dorp toe gery. gelukkig
Ek het Saterdag tuis gebly, kwoed
My ouma gaan terug huis toe. hartsee’

Daar was n harde slag. bang
Dit is Donderdag vandag. gelukkig

Sé die sinne nou weer. Gebruik hierdie keer NETJ'ou stem om die gevoe| oor te dra.
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A>  Ons gebruik skrif en
o ons stemme om te
kommunikeer

Ons Sebr‘uik skrif vir verskillende soorte kommunikasie. Kﬁk na die Pr‘ent.e en
skrﬂf die korrekte bsskrif‘ onder elke Pr‘ent.. Gebruik een van die vo|sende:

(e

‘%
1 (T
b )

SMS

e-pos brief faks

Poskoort

®
: § Ver‘beeruJH is met vakansie op n dor‘P wqt,‘jg nog nooit, tevore besoek het nie.

‘Q\"% O Skrﬂf Skryf 'n poskaart aan jou maat oor alles wat. jy gesien en gedoen het.
Nl J np J JJ93 g




Ons doen | Werk saam met. 'n maat.

° Sit metJou rug teenJ'ou maat se rugen maak ofJu"e

oor die telefoon met mekaar Praqt.
* Maak beurte om oorJu”e vakansie te Prcot.

* GebruikJu||e stemme omJu||e gevoe|ens oor te dra.

Kﬁk na die Prent en gese|s metjou maat daaroor. Hoe gebruik hierdie kinders hulle

stemme? Praat oor maniere waaroPJ’H Jou stem kan Sebruik om te kommunikeer.

Kom ons sPee| krieket.
* Verdeel in twee spanne.
* Besluit watter span gaan kolf en watter span gaan boul.

© KenJ'H die krieketresls? ASJH dit nie ken nie, sanu on&erwgserjou he||:>.
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2 Nog maniere waarop
"9 ONS kan kommunikeer

,o’\ﬂ ; Weetjg watter Pacl‘jou Poskaart moet, vo|3 omjou maat te bereik? Lees hierdie
’ Ons doen beskrgwings van die stappe wat, die Poskqart moet, vo|9. Kﬂk nou na die Prente.
(d - Nommer die Prente sodat hulle bg die staPPe in die beskrﬂwing pas.

|
J y skrﬂf“jou Poskaort.

2
J Y kooP n Posseé| en P|c1k dit op
Jou Poskaart.

3
J y PosJou Poskoor‘t inn Posbus.

A

Die poswa neemJou Poskaart na

A

J SRR

die Poskantoor.

9
Bﬂ die Poskontoor wordJou Poskqort

gesorteer saam met ander pos wat

na dieselfde P|e|( toe gaan.
b

Jou Poskaart reis nou per trein of

per v|ie9tui9 na n Poskantoor' in

daardie dorp.
7

'n Posloode bﬂ dcar‘die POSl(CInt;OOI"

|ewer~Jou Poskaart bBJou maat se

huis of.
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Datum..........ovoveee B
Kyk na die prent en gesels met jou maat daaroor. .°.
Hoeveel verskillende maniere van kommunikeer kanJ'H onderskei? .°,
GEVAAR! | ]
| swem verbode | :

Moenie die
water drink nie

S 4

BIH van die ras a ;
R E ' )

NN
, Ons skrﬁf ng weer na die Prent. en beantwoord dan hierdie vrae.
)

N

Hoeveel mense is besig om iets te lees?

Wat lees ons vir die Pret?

Wat kan ons elke dqg lees om uit, t.e vind wat in ons land gebeur‘?
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00ns kommunikeer ook deur
| ?adverienmes en musiek

1*@‘(“

* Die naam van die vr'ugt.esap °n Beskrgwing van die mense wat van

Advertensies is ook 'n manier waarop ons kan kommunikeer.

Ons doen Ont.werpjou eie P|akkaat. om n nuwe vr‘ust.esap te adverteer.

Sluit, die vo|9ende in|i9tin9 bﬂ‘jou P|akkaat. in:

* Die prys van die vrugtesap die vrugtesqp sal hou
* 'nPrent van die vr‘ugte wat Sebruik word Waar mense die vrustesqp sal kan kooP

.: * n Beskrgwing van die vr'ugtesap

E Wﬂs‘jou Plakkaat vir jou maat en praat oor die kleure en vorms wat jy Sebruik het.



Gesels metJou maat oor woor“jﬁ‘jou P|a|(|(ac|t sal oPP|ok.

Jﬂ wil seker maak dat baie mense dit. sal sien.

Musiek is ook 'n manier waarop ons kommunikeer.

Gesels metJou maat oor verskillende soorte

liedjies wat jy ken.

ﬂ Maak beurte om |iecJ‘jies te sing wthu||e 8e|u|(|(i3 maak.
ﬂ Sing nou n stop|iedjie.

ﬂ Waarom is dit. n goeie stoP|iec‘|jie'?

ﬂ Wanneer singJu||e bﬂ die skool?

ﬂ SingJou 9unste|in9—|iedjie.

ﬂ Sa virJou maat waqromJH daarvan hou.

Verdeel in spanne van vier om af losresies te hdrd|oop.
Die eerste leerder in elke span kmj n af losstokkie.

Wanneer die onder‘wgser‘ die teken gee, hor‘d|00|o die eerste
sloqnmaat na die tweede qunmaat en gee die af losstokkie vir

hom of haar aan.
Die tweede qunmaat gee die aflosstokkie vir die derde spanmqqt aan.
Die derde sPanmaat gee die af losstokkie vir die vierde sPanmaot aan.

HH of sy hard|oop daarmee na die eindstreep toe.
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Ons 3e|:>ruik ons ore wanneer ons kommunikeer. Teken 'n Prent omte

Wys hoe iemand na iets luister. Wﬂs ook waarna hH of sy luister.

o N WP b g‘\\;%%

E\ el TN A

Ve "ET B 74" G\ R

[

Luister*‘jﬂ graag na die radio? Sé waarom.

Watter soort in|igting kr‘&jﬂ os\jﬂ radio luister?

Wat, doen n r‘adio-omr‘oePer‘?




Datum:

Maak ijﬂ die nuus oor die radio lees. Clebruikjou stem om die nuus vir

luisteraars interessant te maak. Gebruik een of meer van hierdie woorde:

storms en oor‘str‘omings skoolvakansies Pooie baie besig

GPCICICI 2-|eer‘der‘ \I\/iskunclelor‘ﬂs BG'FCIHQ BG'FCIHG

Mense met gestr‘emdhecle moet dikwels ander maniere vind om te kommunikeer.
Baie mense wat b&jvoor‘loeeH nie kan hoor nie, kan nie leer om te Praat nie. Hulle
Sebr‘uik hand- of vinger‘tekens om met ander mense te kommunikeer. Ons noem
dit 3ebdr‘etaa|. Verskillende tekens het verskillende betekenisse. Kljk na die .
alfabet van geloar‘etaa| hieronder. Probeer omJou eile naam in Sebar‘etaa| te se.

Gebruik nou gebar‘etqd omJou maat te gr‘oet.

Doen sehoassessering oor die vorise aktiwiteit. Lees die vrae en maak n

: regmerkie (l/ ) of 'n kruisie (X) in die korrekte blokkie.
Se|fassesser~in9 V x

Dit was maklik om my naam in gebqr‘etcd te se.

Ek kon my maat se gebaretqq| verstaan.

Ek het, dit Seniet omin gebqr‘etaa| te kommunikeer.
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* Hoe kommunikeer ons
as ons nie kan sien nie?

X '-. Maakjou 06 toe en dink aan al die
O ° dinge wat iy nie kan doen wanneer jou
-S‘: .E 0é Soe is n‘ijz Y
g E KanJ'H n boek lees?
X :. KanJ'H skrﬂf‘?
Weet.‘jg ofJou maat 9|im|as?
Wat hetjou maat vandas aan?
Maakjou 0é oop.

Het.‘jg req of verkeerd onthou?

Mense wat blind is en nie kan sien nie,

Sebr‘uik die Braille-alfabet wanneer
'°,. hulle lees en skrﬂf‘.
 Die Braille-alfabet bestaan
uit opgehewe knoPPies op
die Popier wot‘jﬂ metJou
vingerpunte kan voel.
2 Wanneer mense wat Braille
ken, hulle vingerpunte oor
die knoPPies beweeg, kan
hulle die woorde “lees’. n Man
met, die naam Louis Braille,

wat, nie kon sien nie, het, die

Braille-alfabet uitgevind.




Datum:. ..o
| N ) o0
o | N ) o
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F | ¢ | H
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o | N ) o o0 o o
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SQ T U Vv W X Y Z
mA%ﬁ
m’é{; Ons doen Skrgf“jou naam in Braille.

Assesseerjou eie Prestasie in die vorige aktiwiteit. Lees die vrae en maak

D‘,‘ Ons skryf' | |

n regmer‘kie (l/ ) of 'n kruisie (X] in die regte blokkie.
Se|qusessering V x

Ek kon my naam met behu|P van gebaretad beduie.

Ek kon my naam in Braille skr3£

°Le oPJ'ou rug en skopJ'ou bene op en af.

°Ls oPJ'ou maag en skopjou bene op en of. ’ N 3 p
* Staan regop en swaai jou arms asofj3 borss|c19 swem. \ . o
* Staan regop en swaai jou arms asofj3 ru9s|as swem. ) o e

® Blaas borrels deur n strooit‘.jie in n bak water.
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Kwa rtaa

°
B e,
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Watter Prent sé vir ons dat, dit, nag is?

Waarom séJH so?

Waarvan houJH die meeste — dcg of ncg? Sé waarom.

Wat kan ons 3ebr‘ui|( om n |i3 in die donker te laat skﬁn’?
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Datum:

Kﬂk na die Prent:jies en Praat metJou maat daaroor. Wat het n f|its|i3 nodig

om te kan werk? Wat moetjg doen om die f|its|i9 te laat skﬂn?

Nommer hierdie Prent‘.jies in die regte vo|sorc|e sodat.‘jlj wys wat
Refiloe doen vandat sy aandete seéet. het totdat sy bed toe gaan.

Kies nou n bgskrlf‘ vir e||(e Pr-ent uit die IBS in die tabel.
Skrgf‘ die nommer van die korrekte Prent. |anss die bgskrif.

SH is moeg en raak dadelik aan die s|aaP.

SH den bCICJ

Refiloe en haar gesin hou daarvan om saans saam te eet en stories

te vertel.

Danis dit. tl:jd dat, Refiloe gaan s|qq|o.

SB borsel haar tande.

Na aandete |'\e|P hulle almal om die skotte|90ed te was en die

kombuis aan die kant, te maak.
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Verbeeru ddtJB 'n vreemde droom sehud het Teken 'n Prent vanJou droom.

S VAN WP e 5‘\\3%%
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E 4‘ {l, Ons Skf‘gf‘ Sl(l‘gf\ nou 'n POQP sinne OOPJOU droom.

Wat het Seloeur‘?

Wat hetJB gesien?

Hoe het\jﬂ gevoer?
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Datum:

qu*tﬂ mense sé dqt‘jﬂ iet's moet wens GSJH n verskietende ster sien.

Verbee|JouJ3 het 'n verskietende ster Sesien en skrﬂf“jou wens neer.

|
/

Teken n Prent‘.jie van

J'ouse|f waer'S le en slaop.

' ° enige soort verf
JS het nOdIS: ° ,n verﬂ(qu R

o nvelwit Papier
water in n Slas of 'n beker waar‘in'jld J'ou verfkwas

an skoonmaak

|

Doen nou die vo|senc|e:

Vou die vel papier in die helfte en madk dit

dan oop. Teken nou n Pr'entd'ie vanJouse|f inJou
nagklere op die een kant van die gevoude Papier.
Vou die papier nou weer in die helf'te, ter*w3| die
verf nog nat is, en vrﬂf“jou hand daaroor.

Wanneer‘\jﬂ die Papier' weer oopvou, saUH Jou i

twee|ing op die ander kant sien.

OPwarmins: Trekjou skouers op en skudJ’ou arms enJou hande. quqijou rest.erarm vorentoe enin
die rondte. Doen dit. 6 keer. Doen nou dieselfde metJou linkerarm. Swaaijou rest,ercrm qgt.ert.oe.
Doen dit. 6 keer. Doen dieselfde metJou linkerarm. Swadi albei arms 6 keer vorentoe. Swaai hulle
dan agtert,oe. Swaai nou terse|fder~t3c| een arm vorentoe en een arm qst.ertoe. Doen dit 6 keer en
ruil dan arms om. Koel of: Sitjou hande oPJ'ou maag. Asem st,aclig en cliep in. Maak seker dqt‘jﬂ\jou

asem so diep moontlik intrek, t,otclat.‘j&jou hande sien bewees. Asem dan st.aclis en sagsies weer uit.

Herhadl dit. Z, keer-
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Kﬂk na die Prente
en Sese|s metJou
maat daaroor.
Watter mense werk
snass? Watter

*  mense werk bedass?

In watter van hierdie beroepe moet mense bedags en snags werk?

f\ 3 [ )

Madk n resmerkie (t/ ) |anss die korrekte Prent.e.

Ons wer‘k
bedogsen

SanS.




Werk onderwgsers net snogs?
Werk sekuriteitswagte net snags’?
Ken\jﬂ iemand wat, net snags werk? Wat doen hH of 53?

B

Skrgf oor die soort, werk wat hierdie twee mense in die nag doen.
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Hulle doen snags
goeie werk

Kﬂk na die Prente en Sese|s metJou maat daaroor.

Watter storie vertel die Prent:jies virJou?




Kldk weer na die Prente en beantwoord dan hierdie vrae.

-~ e

Wat clink\jg het die dokter vir die mgnwerker gesé?

Wat, gebr‘uik n mﬂnwer‘ker‘ om onder‘gr‘onds te kan sien?

Waarom is daar n sekuriteitswag bg die hospith|?

KenJ'H iemand wat snags werk? Watter werk doen h&j of 33’?

Sou dit vir enigiemcncl moontlik wees om die hele c|09 en die hele nag te

® werk? Sé woorom‘jﬂ so dink. e

* Klim tien keer op n

traPPie en dan weer af.
St,oP en hadl dieP asem.

* Klim nog tien keer op en
af. Mcakjou hande oop en
toe t.erwBUS dit doen.

* Klim nog tien keer op en
af. Skudjou arms.

* Klim nou die laaste tien
keer open af. KIQPJOU
hande t.er‘w5|‘j3 dit doen.
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Nagdiere

ng na die Prent.jies en Praat. metJou maat daaroor. Kﬂk hoeveel van

hierdie diereJH kan opnoem. Het.JH al enise van hierdie diere self Sesien?

Baie diere kruiP geclur‘encle die clag weg om te s|qq|:> en kom net
snags uit. Ons noem hulle nogdier‘e. Por‘tﬂ ncgdier‘e b|3 daar waar
dit gedur‘encle die clag warm en c|r*oog Is. Nagdier‘e se sintuie is
baie goecl ontwikkel. Hulle kan baie goecl hoor, ruik en sien.
qu‘tﬂ nogdier‘e kruiP weg van ander diere wat gedur‘ende

die dagjog. Daar is ook nogdiere wat gedur‘ende die nogJ'ag.

quromJGS sommige diere angs?

Watter diere het\jl\.j al snags Sehoor‘?
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- ; \:ﬁ Datum:
L One ke
o'\

Se|qusesserin9

Lees elke st.e"ins. Madk n resmerkie (l/) GSJH dink dat die ste"ing waar
is. Maak n kruisie (X) asJ3 dink dat dit onwaar is.

vV | X

qu‘tﬁ nagdier‘e kan uiters Soed hoor.

Sommige diere s|oc1P gedur‘ende die dag om koel te b|3.

Baie nagdier‘e kan uiters Soed ruik.

Vosls is almal clogcliere.

Ons |ees

Uile s|aaP gedur‘enc]e die dag maar kom snags uit om teJog.
Hulle het 9root oé wat vorentoe kﬁk, soos ons sn. Uile sien baie

Soed in moqn|ig. Hulle kan nie sien wanneer dit, Pikdonker IS nie.

Uile het baie sterk, skerP kloue. Hulle gelor*uik hulle kloue om
die klein dier‘t‘,jies wat hu”ech, st.ewig vas te gryp- Hulle vlerke
is met sagte vere bedek. Die vere |'1e|P uile om baie sqggies te

v|ie9, dus hoor die diere wat |f1u||eJag hulle 3|c1c| nie.

1\
19

e ®

%

B

Hoe gryp die uil sy Prooi vas?

Lees die stukkie oor die uil weer en beantwoord dan

Ons skrsf

hierdie vrae.

Jag uile gr‘oot of klein diere?

Hoe l'jk die uil se kloue?




®

Ystervarkies s|aaP bedags. Snogs soek hulle kos. Hulle gelor*uik hulle sterk kloue
om wortels en bolle uit te grawe sodat hulle dit kan eet. Hulle kruip graag

onder rotse weg. Hulle het, penne oor hulle hele |i3300m. Die penne is soos baie

skerp naalde. Wanneer n dier hulle wil vang en te nabﬂ aan hulle |(om, bewee

9
hulle vinnig ogter‘t.oe en steek hulle penne in diequter se |3f in. Die penne val
dan van die Hster‘vor‘kie af sodat, |’13 kan v|u3. DieJogter is gewoon|ik te seer
om die tjster‘var‘k agter‘nq te sit.

W Ons skrﬂf

Beantwoord nou hierdie vrae.

Wat word hierdie diert:jie genoem?

Wat, doen h3 wanneer 'n‘quter‘ te nabﬂ aan hom kom?

WGOI" woon hHr)

Wat eet hﬁ?

Is H:J 'n nquiert:jie?

Ons doen

* Trek n streep op die grond. SPrinS so ver‘jg kan vanuit
n stilstaande Posisie vorentoe. Wie sPrinS die verste?

b SPee| n rukkie lank sokker. Ju||ejuffrou sq|J'u||e he|P.

Gebruik klei omJ'ou

3unste|ing-nasc|ier
te bou.




—1 Muake a circus mobile)

Cut out the
circus tent roof on
the solid black lines.

Glue the ends
together to form a
circle. Now join all the
points together at the
top with celotape.

eecccccccccfoce

Fold the flag

around the string at
the top and glue it.
Fold the stars around
the string and glue it.
Slue here
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