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Mafelo a kotsi ao go '
ralokelwago go ona

| Okwa o dm09e|egi|e mcfe|ong aoa bo|o|(egi|ego a |gjd|o ka Phqpo§i|oorute|o ya lena. A ke
mafelo ao o swanet§ego go ikwa ka mehla, o duma go ka boelela go ona. Go se be motho Yo

ago Sobot§cgo, Sobo ago kwesa 9o bohloko gona fao.
. Lefelo leo le |oo|oke3i|ego 9o bohle, ke lefelo leo bohle ba ikwcgo ba cmoge|egq 9o lona.
Ga gonayoa ka |<we§wago bohloko fao.

"Po|o|(e90 ya bohle” E ra gore bohle ba na le tokelo yago |oo|o|(ega mofe|ong ao a
|ou|et§wego bohle, |?ja|o ka, ditime|eng, clithekising le mobopong.

A re bo|e|eng] Lebelela diswantsho gomme o bolele le mogwera wa gago ka ga tsona

Bo|§|a le mogwera wa gago mabapi le gore ke ka lebaka la eng go le kotsi 9o raloka mo mafe|on3 ao asa

bOIOl(GSGSO.




Let§ot§ik9wedi:
Ngwana 50 a |ego kG SO |O SOJG mo seswont§hong se senswe |e se senswe o swanetse

go kgetha. Ba thuse ka go ngwac ka go diPudula t8a bona tsa Po|e|o.

AOWQ, 80 ke qa swane|a. NI(G

A re \Lje monnq! Enwa
AOWG, 90 |(e a SWC"'\G'CIY nkc:

Satee! E kwagcﬂa e lokile.
O tzhaba eng?

° Ke I(G |ebaka |G eng |oqna bG rata SO PGlOkG I(G |er0|oen3 IG nt|o HG |(3c1|e'7

° Ke mq|o|'1e|o a bomqng aoa |ego kotsing 3e bono bd L')GIOG'G mo tse|eng He e nqgo |e

dinamelwa tse dint&i?
*  Ke dika dife tgeo di re sebotéago kgaHonong le go bapa|a seporong sa setimela?
e Ke dikotsi dife tseo di amanago le diela tse l:\)jc|o ka Pardfene?

: ngtha seswantsho se tee mo go letlakala la 2 gape gomme o nswole dikarabo tsa
@5 ¥ "»§, dipotsiso tse.

Seswantsho se go botsa eng?

NG o tld tseloa |?jang gor‘e 80 se 9WG |oo|o|(egd 30 bGPClld FCIO?




Mafelo a kotsi ao go .

£y, ralokelwago go ona
N \ ) . .
g A jé‘ A re ngwa|eng] Lebelela diswantsho.
e . . (’ JD,‘\ Bja|e ksetha ye nngwe ya ditlhaloso tse, o e nswa|e ka tlase ga seswantsho:
q) o. A ). 9
G? Parafene e ka thunﬁc ya baka kgabo ele ka seot|en8 sa motho.
COO Bana ba ka Hokagcﬂc ka lebaka la go nwa m|:>|'10|o.
jg Bana ba ka Hokogcﬂc ka gore ga ba kgone go hemela moya.
.% Ngwcna a ka hwetsa soko ya moHogose.
> O se ke wa somisa moHagase kgc:uswi le meetse.
,: Meetse ao a |oe|qgo le mugimeetse di ka
< tshuma ngwana.
© Thloso: Thdlozo:

Tlhaloso:

Tlhaloso:




Letsatsikgwedi:............ccceeie

ThGIO seswan§ho sa SGSO |e bagwera bd 8030 |e bOPGIO kd POIOI(GSO Phakens. Le
tld bGPGIG kce? MOhIOIG: SOPOIG kd 90 bGPGIO mo moswinking. Sd mcthomo Somisa

Phensele o thale mollwane wa sethalwa sa gago. Se khalare ka go Somisa diqugone.

Tkotlol

le: éikinﬂa ditho tse di fannego tsa mmele wa gago ka
nako e tee. Mohlala: Dira me§ikinﬁego ya go kgoko|ogo, ka

nako e tee le manakaila le letheka, Sobc maget|a a gago le

dikokoilane t3a gago.

Tirasa|o Ye bohlokwa: Go se itshwareletze

A

® SePe|o ka menwana ya maoto, ka morago o sepe|e ka direthe.

* Abula ka diatla le ka matolo.

° SePe|e|q Pe|e le morago 3odimo ga thqpo Yee |e90 fase, gore
o se tswe tse|en3. Leka go dira l3j0|o o) Pont§e.

® Ema ka diatla, macto ale godimo, ka morago o eme ka h|ogo, ka thuso ya diatla, ka
morago o itahlele fase.

Khutsza o fole: Otlolla macto le motsogo ka go iketla. Ge go kgonega dira |c3ja|o ka

morethetho wa mmino wa go iketla, wa go fola.




Nomora diswantsho mcbapi le seo se clircgaletéego Croro, ge laetza tatelano ya
maleba.

sana |e mcdu|o a

mantsi! Namelal

Lebelela diswantsho tze di |eso mabapi le Goro gape

gomme o bolele le mogwera wa gago ka ga tSona.
* Ebeele Phoéo yamang ye e baki|ego kotsi?
* Gorole mmagwe ba be ba ka be ba dirile eng?

Lebelela diswantsho tse di |cte|qgo, gomme o bolele le mogwera wa gago ka ga
tsona. Na batho ba ba dira eng seo se seqo sa loka?

NSwala mantsu a go hlaloga sesqut,§hon3 se sengwe le se sengwe, 0 hlaloga gore

banamedi gase ba swanela 9o dira eng.

AN



Letsataikgwedi:.............cceeie 2

Maswao ao a ré

lemosago kotsi "

I 7 /A ro boleng g

MG;WEo atselale a tse|en3 Yya seporo, a diretswe Po|o|(ego ya rena.

Maswao a mangwe a thusa gore Sireletsa.

i Maswao a temoso mo tse|eng ka mehla a ba le mothaladi wo mohubedu s
goa diko|ogq. 3

Dika tse dingwe di re botsa gore re itshware bJ'ang gare ga dinamelwa (theroﬂki) goba di
re fe tshedimoso.

(s

SV N

|
3
|

Go lahla dilo ka mafastere mola setimela se
sePe|a, go ka sobatEa batho soba diphoofolo.
Thala seka sa g0 botsa batho gore ba se lahle

dilo ka mafastere a setimela.

Va5 W\A

r R Xe\W A AW

3

Sesa maswao a tsela ao a |eso mafelelons aletlakala le, gomme o a mamaretse diksobens

Y re diren
— A J t8a maleba.

Laetsa morutisi

wa 9080 Se [e]

1ee e v e,
® o




Lebelela seswantsho gomme o bolele le mogwera wa gago ka ga sona. Na gona le selo
mo seswant§hon9, seo o ki|eso wa se bona peleng? Ke dilo dife mo seswant§hon9 tseo
di bonascﬂago di Pho§oset§e soba eletse mPe? Ke ka lebaka la eng di bonascﬂq di

Pho§09et§e?

Tslulafatso ke eng?

Tshilafatso Yeore e h|o|ago gase yare lokela, le gona,
gase ya lokela diphoofo|o le dil:‘>jo|o. Re a bobjo, le dilo
di emida go go|a, gape, le gona, tshilafatso e dira gore
tiko|ogo yarenae befe kudu.

Ge re dira gore moya wa |efose, meetse, le mobu di
tshilafale, re a ditshilafatsa. Phefo, meetse, moya le
letsatsi, tsohle di thusa qo hlwekisa tshilafatso. Eupsa ge
9 psag
go na le tshilafatso Ye ntsi kudu, lefase le ka se sa kgonq

go itIhwekiza. \




Let§qt§ik9wedi:
Morutisi wa lena o tla fa seHoPho se sengwe le se sengwe moSomo

wo o it.§ego. éomong ka dihlopha t%a ba bahlano sel'\lopha.

MO 30 seHoPha se sengwe |e se sengwe, mq|oko a mane a swanetse 80

hwetsa mehlala ya tshilafatso. Maloko a mane a seHoPHa se sengwe le
se sengwe a tla nﬂaka mehlala ya tshilafatso maloo|en3 a dikolo. Leloko la
bohlano le swanetse go swara rekoto Ya ntlha Ye nngwe le Ye nngwe yeo
seHoPhq se e hwetEago. Leloko le tee le swanetse go dira rekhoto mo
|enaneong ka go swaya ka leswao le (v/) godimo ga ntlha Ye nngwe le Ye
nngwe ye le e |'\wet§qgo. Ge o feditse mo§on8wonq wa gagpo, morutisi wa
gago o tla dira khutsofatso Ya seo o se uto|ot§ego. Na mant|e|o a

sekolo sda |ena a maemong a malootse?

Dira leswao (\/ ] kgquswi le dilo tse e |ego ditshila go tswa go lenaneo le, tseo di ka
§omi§wago gape. Dira leswao le (X) kgauswi le dilo tseo e |e90 ditzhila, tseo di ka

bogo kotsi go cliphoofo|o.

._ “); Ipopeng dihlopha tsa batho ba 7 sehlopha.

Otlile go kgotho tema, go emela dilo tse di foPcnego, tse l?jcﬂo ka: lefase, meetse, mobu,
moya, selgjcﬂo, Phoofo|o le motho. qugathatemq ba mathomo ba tshela ba swanetse go
botsa motho gore tshilafatso e dirang go yena. Motho o swanetse go araba Yo mongwe

le Yo mongwe wa bokgqthqtemc. Mmogo le swanetse go t3ea sePhetho mobqpi le gore go

swanetse go dirwe eng ka mathata a. Ge o itshephc mqloc|oi le tema Yeooe kgqthqgo, o

ka e botsa bamphato.




Mehuta ye e fapanego
ya tshilafatso

Tshﬂafatso ya moya

Ge re tshilafatsa moya, re kao
tshela mpho|o. Re tshilafatsa moya

ka go tshuma malahla a mantsi, disele,

Phetr*o|e, gase le dikgong. Musi wo o
téwqgo 90 clilo t3e, 0 na |e que He e sego Dinamelwa, dintasteri le dibeswa ta go swana le
Parqfene ka dintlong ke methopo ye megolo ya

HCI |o|(e|c1 bophe|o, e |e Bonc(gase) 86 e

tshilafatzo Ya moya Motse—Kqu.

HQSO |efoufcun9.

MOHO gape o tshilafatswa ke lerole, mohlaba, molora, musi le modula. Mehlare e thusa
go tlosa mo moyeng gase yeo e |ego kotsi, gomme ya tlisa moya wo o fago bophe|o mo
moyeng. Ge re rema mehlare ye mentsi, gase ye e leqo kotsi e fela e le gona mo moyeng,
Jeng J gase y 9 9 Jeng
gomme, oksitsene Yee bago mo moyeng ga se Ye e |ekc1nego. Re swanetse 9o hemela
moya wo o Hwekﬂego gore re dule re Phetée Sobotse. Go hemela moya wo o |ego kotsi
gore tsenﬂo malwetsi a mego|o le a@ maswafo. Go na le mafelo mo |efasen9 moo batho
ba swanet§we90 ke go khupetéo melomo le dinko, ge ba tswela ka ntle, ka gore moya o
tshilafetse kudu: gase ba swanela goo hemela. Esiti Ye ntsi mo moyeng ye e t§wago
difemeng e ka hlola go
sarasara ga diesiti tseo di
bo|agago dimela le go senya

meago.




Let§qt§ik9wedi:

Tshilafatso ya mobu

Tshilafatso ya mobu e c|ir~c19c||o ge gona le
dikhemikhale tze kotsi mo moloung. Tshilafatso ya
mobu e ka hlolwa ke ditshila tse di tswago difemeng le
mebaeneng. Ditshila tze di t§wago magaeng a rena,
diko|on3 le mooke|on9 le dioﬂsing, di ePe|wq ka mobung
ge go thilqja melete. Ditshila tseo di tshilafatsa mobu.
Tshilafatso ya mobu e ka tshela m|o|'10|o ka meetseng,

aoonaa t§he|ago mPho|o d‘ijong tseo diJewago ke
diphoofo|o le batho.

Tshilafatso

ya meetse

Tshilafatzo Yya meetse e tshela mpho|o go
meetse a ka tlase ga mobu le meetse a mo
godimo ka dinokeng, mqt,sheng le motomong.
Sese dir‘agcﬂq ge feme e PomPe|q meetse
ayonaa tshila ka go noka ya meetse do a
h|we|(i|e90. GaPe, e dir‘agcﬂq ge kelelatshila go
tswa dint|wonen9 e elela ka motsheng gobo

ge meetse a nwelela a etswa mo mekoting ye

e khupeditéwego ka ditzhila, a fikhla go meetse
a ka tlase ga mobu. Meetse a a t§hi|dfet§ego
a ka lwatga batho kudu a ba a bo|030 CIil’\lCIPi le diphoofo|o tse clingwe. Dib_jc|o tze di |e90

kgquswi le meetse ao le tsona di ka hwa.

Tshilafatso ka lesata

Tshilafatso ka lesata e hlolwa ke dinamelwa
tse k9°|° tse ngc|o ka dilori, dihutara

Lsa difatonogq le dithekisi, metshene ya
difemeng, masata a diletso tsa mmino, le
masata a didiriswa tia go aga le go dira
ditsela. Masata a mantsi kudu a ka dira

gor‘e O se Hwe o ekwc gqbotse.




Lebe|e|a dlSdetShO somme o bo|e|e |e moswer‘cl wa 3080 kd 90 tSona

4!
0‘
6

Na batho ba le dlphoofo|o tse di be dl t.|||e goreng ka ga tshilafatso?
Feleletsa lefoko sebudulens se sengwe le se sengwe mo tlase.

CTaPe, sekamisa hulahupu, go dira gore go be bothata gore e

huhumelwe. “Tshilafatso gase ya ntokela ka sobqne..."

Bja|e nsakcl hulahupu gomme o bGPGIG I(G sona.

Wena le mogwera wa gago le swanetse go Sielana ka 9o sePe|a go Put|o
ka gare ga hu|qhupu. La mathomo ka maoto, ka morago ka diatla. BJa|e
emisetsa hu|ahupu godimo ge mogwera wa gago a abula gore a tswelele

ka kua. §ie|cnqn9 go dira se.




Let§at§ik3wedi:

Tse dingwe gape ka ga
tshilafatso

Pe|en3qna o lebeletze tshilafatso |eba|eng la sekolo sa lena. Ge o

se wa t,oPc ditshila ka nako yeo, dira l:zja|o gona sza|e. Morutisi wa

Are direng gago o tla go fa mekotlana le ditlelafo t3a diP|ostiki, 9o

gireleta diatla tsa gago.

gomi§q dibopego tsa geometri gomme o hlame morumo wa Phoustam ya gago.
Boledisana le mogwera wa gago ka ga metheo yago hlama Phoustcra ya gage:
® Pharolosango

° tekqn39t§o

* tekanelo
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Dilo tse re di cliraso le ka mokswa wo

é‘) re di dir‘ago ka gona go fetosa go ya le
dinako. Lebelela diswantsho tse.

¢)
3
O
e
o
G
N

Bolela le mogwera wa gago ka ga tseodi

fetogileso. Gopolc ka ga mehuta ya meSomo
yeo batho ba ba |eso seswant.‘éhong sa
mathomo ba beso ba e dira, moo ba bego ba
soma, Na o nagana gore ba be ba dula
/ bokgo|e l:\)jo bokaakang le fao ba beso ba
Soma sona?
Bjale, lebelela seswantsho se se |ego go la
nngele gomme o bolele ka dilo tze di swanago
le tseo. O nagana gore ba be ba gjq djjo
t3a mohuta mans? Ba be ba eya bjans

mo§omong?

90|e ba be ba dula kgquswi le
dilo tseo ba bego ba di somisa,
mohlala: djjo le meetse. Lehono
re nﬁokq t3ona dilo t3eo, eupsa
ka lebaka la theknoloti, djjo,
meetse le moHagase, re di

hwetsa 8abono|o.

14




Let§qt§ik9wedi:
Lenaneo la mothalonako leo o t.|ago 9o Soma o lebeletse long, sele, gomme o tla ithuta
le go feta ka ga ka fao batho ba bego ba Phe|a kgq|e. Nswa|a |et,§qt§ik9wedi la

matswa|o a SGSO |e |einq IG SGSO mo 90 mothc|ona|(o.

Mengwaga Ye
£,O OO0 Masane
Mengwaga ye Menswasa e milione S l>‘ = Me“S‘”"S" ye
mi|?one9 eﬂ ye 25 Dibopiwo t5a Mengwasa ye 106 000 2015 ye e feti|ego:
15000 |e?ase I mathomo t3eo di Batho ba mathomo. Mathomo a Mehla
thomqgo go swana le Yee T|wae|e9i|e30
hlolwa.
batho.

Ka 1200
MaPunSubwe bwe |(G

LimPoPo ya tsweletswa

Ka 1652
3 Ka I8IL makgowc afihla
2 setimela sa mathomo sa musi Afrika-Borwa

o

Ka 1876

founu ya selqjale ya
o Ka 1903
sefofane sa mathomo
Ka 1879
Ka 1879 mabone a Gl Ka 1895

Sefatanaga sa mathom
mohlagase a hlolwa © gas omo seyalemoya sa

sa selgja|e. mathomo

20__ Nelson Mandela o

Letsatssi la

matswalo a gago

Ka 973
ba moPresidente wa mathomo a selefoune ya motho wa mathomo

rena khomphuthc mathomo ngweding



Morutisi wa gago o tla go kgopek: gore o bolele le ba leloko
ba bcgo|o Soba o laletse maloko a setshaba a mcgo|o gore
aetele Phopoéi ya gago. O ka nﬂoko go ba botsisa
dipot,§i§o t3a mohuta mang ka ga mqphe|o a bona?

qu|e nswa|a maina le mot§ot§ikgwei
a matswalo a batswadi ba gago le a
borakso|oago mo go mohlare wo wa

bGIGPQ.

A’

Leina la tate: Leina la rakso|o:

O
PR
o]
‘6 Leina la rakgo|o:
°
N

Let§at§i|(9wec|i la matswalo: Let§dt§i|(9wec|i la matswalo:

4 y

Let§at§i|(3wedi la matswalo:

4

Leina la makso|o:

Leina la mme: Leina la mql(golo:

Let§at§ik9wedi la matswalo: Let§dt§ik3wedi la matswalo:

o 4

Let.§c|t.§i|(9wedi la matswalo:

Leina la ka:

Let§dt§ikswedi la matswalo:

4

Botsisa batswadi ba dipot.sigo Suago

botsisa clipot§i§o: kae, neng, eng, kale a
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Let§at§ik9wedi:

Ge morutisi wa lena a sa kgone go laletsa

Temoso go morutisi: ge morutisi wa gago a ka se laletse motho go tla motho Yo mongwe gore a tle a bolele le lena ka

PthO§ing, gona |e kG bo|e|q kG gCl kcnegelo

klaseng ya lena, o ka somisa kanegelo ya Mna Johannes Maart.
349 goed \30 Mna Johannes Maart.

Ke be|e3we kala7 Phupu 1922 Po|asen9 ya
Karoo Yeoe |oit§wago Gcnno|c:agte. Tate o
be ale mosomi mo |oo|osen3 gomme, Mme o
be a soma ka nt|on9 Ya gona moo Po|oseng.
Re be re hwetsa nama Labohlano le |engwe
le le |engwe go tswa go roloo|osq. Re be re

e apeq mafe|e|on3 a beke. Re be re se na
mekgwa ya maleba yago dira gore e dule e
tonﬁq. Ka fao, re be re fetsa dibeke re soJ'e
nama. qugo a mmalwa re be re na le nama
yeore |oego re e toka megwapa ge raPo|qsc

a thuntse tshepe gobq |:>|'w|o.
Gantsi re be re eJ'G lehea gobo |ou|oi bja

lehea ka setopéc - seore bego re se bitsa
'umnolusho'. Ka dinako tse dingwe tate o be
a hwetsa folouru Yya mquwakgwc Yeo e
t§w090 t§hi|on9 ya rolare go la Jansenville.
Ka kgot,|e|e|o Ye kgo|o, mme o be a Paka
borotho ka Pit§o ye kgo|o, godimo ga mollo
wa malahla, ka gore re be re se na setofo.
Goba, o be a dira bommamoratwa ba ka:
diphqphqthq goloc diPcnekuku. Tsona re be
re diJo ka sir‘apo ya ditor‘of\oege. Malekere

arena e be e le motu wo o t§wago diHcr‘eng

t5a meetlwa t3a go swana le mooka.



[N

Lebelela selo se sengwe le se sengwe mo diswant§|won9 gomme o bolele gore na ke sa
sely'ale goba sa kgqle. Nswaa “l'fjale" sobcl "ksclle" ka tlase ga seswantsho se sengwe

le se sengwe. Ka morago o khalare |ePo|(isin9 la Kgqle seswant§hons se o naganago
gore se laetsa selo seo se ksah|i§qso kudu sa dilo t3a |(30|e. Somisa mmala wa qago

wa mmamoratwa.

Dira freime ya seswantsho.

Temoso go morutisi:

O swane|c| So bq Ie; Gonale mekgwa Ye mentsi yeo ka Yonare ka bo|okago ¢
. .. dilo tse bohlokwa tsa kgc|e. Wo mongwe ke go freimela
*  Matlakala a mabedi a Pape’da ya pampiri _ .
ya mebala diswantsho t3a k9q|e.
-

*  Pente ya meetse ye koto, ka mebala yago fopano.

*  Materiale yago fannq ya dilo ta go Somiswa gape yago dira dipatrone; mohlala: toloki ye ese
nago garane, poropo, lefofa le dikhurumelo tsa go f\cponc t3a de

otlelo gobc dithopo.
i §o. ¢

l. Sega sekwere Soba 2. Penta bokatlase E\)jq selo 3. Kgabi§a freime ya gago L.. Ge freime e omile, tsenﬂa

khutlonnethwi mo seo o naokqso gose ka 9o Sate|e|a lehlakore seswantsho sa kokoaso Soba sa
khotebotong, gore e be Somisa g0 dira Potrone. la selo seo se Penti|wego, tatemogo|oaso gomme o se fe
freime ya seswantsho. sodimo ga khateboto. mmago soba tatago bjcﬂo ka mpho.
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Let§at§ik9wedi:

Mna Maart oile a etela sekolo letsatsi la bobedi.
O tswetse Pele ka konese|o ya gagwe.

Re be re sa ke re kgono go bona batho ba bcngwe ba bantsi.
Tate le Mme ba be ba soma kudu le gona diiri t3e telele.

Ka malLamorena re be re etela bagwer‘q ba rena cliPo|asen9 tse
dingwe. Ka nako re be re eya ka koloi Yya diPho|o. Re be rata go eta
ka gore re be re kgono 9o |ocPc1|o le bcgwer‘a ba rena. Re be re rata
go ban|a ka marapo, |etsoPa, clipeu tsa clipho’dwa go tswa mqur‘eng ya
meetlwa, le mct,|c|oo |etqmong le |ego|o gobc ka nokeng. Kgqetéedi ya kale
bdgwero ba gagwe ba be ba rata go bopd mempopo ya |etsopq.

Ke bile le para ya ka ya mathomo ya dieta ge ke nale mengwaga ye 12.
Tate o be a di dirile ka mokgopa wa kgomo WO 0 §ogi|wego. Go be go kga|'1|i§c:
ka ge ke be ke sa hlwe ke tlile go itlhomola meetlwa mcoton9 a ka gobo go

OPe|WG ke “menwcnd HCI qese" kd |e|oc|(a |G |e|'1|wq mesong 30 mor‘ega.

Bo|e|a |e mogwer-a wa 9090 kQ 90 ge eba banq bd be l)d iPShind kga|e

NG k9c1|e 90 be 90 |e koone SO bd

/A re it§hikin3en9
Tthute go dira tse di |c|te|ago, o le nosi, goba ka bobedi ka bobedi.
ngwana ge go |quet§wq le |oJa|e? * Go ema ka diatla
Efa lebaka. Gopo|a ka ga dithulusu : go en:kkT Holso o |
o pshikologela pele le morago
|e c|ic|ir‘i§wc1 tseo re nqgo |e t3sona \_ * Go sePe|e|c ka mathoko ka diatla, ka 9o Phaki§o

J4
% -

lehono, tseo di re kgont§hcgo go dira

CJIlO |(Q |ebe|o |e gona bokaone.




Lebelela diswantsho tse tsa dithulusu ka go la nngele tse di bego di somiswa ksc|e.
Thala diswantsho tsa dithulusu goba sega diswantsho tse di §omi§waso matsatsi a
lehono ka go kholomo Yee |eso ka go la S°.j°'

Ntlo ya mengwago ye e ka Ntlo ya mengwago ye e ka Ntloe 09i|we mengwaga Ntlo ya sel?jcﬂe
bago 300 yago feta. bqso 200 yago feta. 150 yago feta.

Dintlo di 'Fet.ogile ljang ge mengwaga e dutse e esc?

Ke ka lebaka la eng di febosile?

Go be go Somiswa materiale wa mohuta mang go aga dintlo t3e?

O tla hwetza dilo tsa mohuta mang ka go ntlo ya D tseo di beso dise gona ka go ntlo ya A?
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Let§qt§ik9wedi:

0] |emosi|e ka fao dintlo tse di fetosileso di bileso di tsweletse Pele ge mengwaga e dutse
e eya. Mono Afrika-Borwa dintlo tse dinswe di kgqbi"s’itéwe 3qbotse, go swana le dintlo tza
Matebele. Ba tsebesa kudu ka maboto a bona a mebala yago laetsa go ksona go ithomela

makwala/\ makgo|o. Dira se ekego ke wena leloko la morafe wa Matebele le gore o rwele
boikarabelo l?jo go kgabi§a maboto a ntlo ya geno.

O swanetse go ba le:

Pampiri ya mebala Omfo|oPo ye tshweu Sekero Dikr‘asone Semamaretsi

l. Sego lebati le mafastere mo omf\o|0|oon8 lzjcﬂe ka

ge go laet.swa mo moHcﬂeng.
Phutholla setswalelo sa omfo|oPo go dira tlhaka
|3Ja|e Somisa dipatrone tse di faPanego, diloopego
le methalo gammogo le mebala yago tdgq go
kgcbi§d ntlo ya gago ya omfo|oPo.

L. Kgope|c morutisi wa gago gore a go hlalogetse

gore ke ka lebaka la eng go le bohlokwa go Somisa

diloopego tsa geomet,r‘i.

9. Mamaretsa ntlo Ya gago 3odimo ga Pcpe’dc Yee

kho|ar‘i|wego.
b. éomi§c diswantsho tse o di hwetéago ka dikgcti§o|oa|(eng go kgcloi§a tiko|ogo.

r & r
A\
= 0 =
* Diratse e kego o saga dikota t3a goaga ntlo. Ksoromet§q obeo goge ka |etsogo la gago la mmqgc‘:jcl, gomme
o fetolele go |etsoso la nnsele.

* Ema ksauswi ga molekane wa gage. szaparet§a |etsoso la gago la mmas?ja ka go la nnsele. Dira tse el(eso
wena le molekane wa gago le kuka mokotla wo boima wa mabele, ka 9o sekamela 9o la nn3e|e. Ka morago
sekamela go lehlakore le |en9we.

Dira tse ekeso ke wena mohlare. Emisa |et.soso le tee sodimo ga Hogo ya gago. Emisa letswele la gago gomme

odire se ekego ke seripa sa borekhu kutuns ya mohlare. Mogwem wagago o swanetse 9o leka 9o ngwqthcl
borekhu bjoo mo moHarenS mola wena o bo Satelet§e gore bo se tlose.
* Namela Paesekela: robala ka mokoketlo ka thoko Bela ga molekane wa gage. Koba matolo a gago gomme o bee

maoto a gago ksaHanong le maoto a molekane wa gage. Thoma 9o reila Paeseke|a ka maoto a gage.




gy
Le ke letsatsi la boraro Mna Maart a

etetse sokolo sa rena. O be anale dilo

tse dintsi tse a t|ogo re botsa tsona:

Re be re nale onto mo Po|osen9. Re be
re e Somisa go dira dithulusu le go di
lokiga ge di r‘obegﬂe. CTaPe re dira dieta

t3a c|i|oer‘e t3a tshipi le maotwana a koloi.

Ge ke be ke na |e mengwago Be |esome,
SO ||e SWG bd |e kome|e|o Eje k90|o. Re be

re nale djjo tse di |e|(anego. Re be re

thaba ge dipu|a diena.

Dira lebone la

lanterene la mohuta

wa kga|e.

O swanetse go bale:

° Phaphqthi ya sekwere ya PamPiri ye

tshweu

* Pente ya meetse ka mebala yaga fapana.
* Porase yago Penta
° Rulo, Pl‘\ensele, sekero

* Semamaretsi

Ksabi§a PamPiri yagago ka mehuta yea faPaneso ya mebala.
Mena Pampiri ka bosare.

Thala methalo sodimo ga PamPiri, kato|osano yee ka bago 3cm.

Setha 9o latela methalo, euP§c e seqo go fihla mafelelons a morumo.

CoOoFswhN T

Phutholla Pampiri gomme o mamaretse mefelelo a Pampir‘i gorea be selo se tee.

Somisa moseto wa PamPiri, o dire moksoko ka 3odimo.
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Let§qt§ik9wedi:

tlase qa seswantsho. ngtho 9o mantsu a:

t.|e|ouPu kerese

Lebe|e|a sesqut§ho se |(Q
SG bophelo L?jd Po|asen9

mengwasc 3e e |(Q bd (e}

le mogwera wa gago ko ga
seo se go kgoHogo

Mohlala: lebelela cliaparo,
dithulusu le mekgwa ya
dinamelwa. Ka morago
ga moo, botsa morutisi
|e bam hato ka gaseo le
bego |e bolela ka

SG sona.

Nﬂalanﬁa mot.hoPo wo mongwe le wo mongwe wa lesedi le seswantsho sa

maleba. GaPe, ngwa|a leina la mothoPo wo mongwe le wo mongwe wa lesedi ka




Go lefela dilo «

Na batho ba be ba lefela l?jans dilo tseo ba beso ba di n30k07 §omisa le tee la
A re ngwa|en9] mantsu a 9o feleletsa kane9e|o ka ga tshelete mo tlase. Re go file ditlhaka tsa

:-5: mathomo tsa mantsu, gore di go thuse.
é:‘l dkhone  gata  kqwebokagofana matlalo
c\% e motske e lodipheta  tahelete ya pampir
I
£ Kgalekgale batho ba be ba sa somie dik o
;43 tsh go lef dilo. Mat3atsing ao ba be ba'sa
Somise ga bjale ka mokgwa wa go ananya diphahlo. Ge batho ba
be ba na le mot. . wo mont3i eupsa ba se na dijo t3e di lekanego
gokaj ,ba be ba swanetse go hwetsa motho yo a bego a ka
- bafadie. yena a tsea motsoko. Dilo tse bjlo ka dip letswai
matl dikgomo le motsoko, di be di ananywa. Ka morago batho ba
. ile ba thoma go somisa g go lefela diphahlo. Batho ba be ba dira 21
kgw dithoto.

A\ g
- % re it§hikin3en9]

* Bea c|ihu|ahupu mo |ebqton3 soba o thale didiko mo sant.en's‘ .
* Ge morutisi wa gagoare taboga, tabogela ka go sediko ka mdd :
* Ge morutisi wa gagoare tabogq taboga o tiwe ka g0 sedlko ka
° BaPa|a tsheretshere. '
§omlsa ser-lpana sa tshoko go thala didiko le disekwere mo 'Fas



Let§at§ik9wedi:

Wo ke mol(gwq wo Mna Maart a feclit§ego kanegelo ya gagwe |et§at§ing la

gagwe la mafelelo la go etela barutwana.

BJCIle ka ge ke tsere Phensene ke Phe|a |oop|*\e|o |?Ja go iketla mo toropong ya
Graaff-Reinet. Ke kgonq go nagana tsa morago tsa bophe|o kﬂo boima eupsa bjo bobotse.
Ke lebala dinako tse bothata.

Dilo tse dintsi di fetogﬂe —gona le mqugqse wa Eskom. Yo mongwe le Yo mongwe o
na le selefoune gomme ntlo 3e|c: ya mo Po|aseng e c:gi|we leswa gomme |12jc1|e e swana le

thaonehaose.

Eup§a dilo tse dintsi tsona di sa no swana. Dinku di sa |ebe|egq le go lla go swana, gomme
mathopamo a mangwe le a mangwe moSomi o sa rwala maswi a mafsa go t|09c1 mo go
gqme|wqgo go ya khitéhing.
Diphukul:\)je le dikharakhase
disa bo|030 dinku.

Bolelang le bamphdt.o ka ga dilo tseo
le naganago gore di 'Fetogile mola la
be|eswaso.

B‘jq|e bo|e|dn9 ka ga dilo tseo le
naganago gore di sa no swana le tsa

mengwaga ye mentsi yee fe‘t.ilego.




tsohle tse di diko|ogogo lefase re di bitsa sekgobo,

Sobd |egoh|e. Ke fe|q mo nGkOHS HG mengwoga Se 50
HG 90 fetq moo re i|e90 ra kgond 30 |e|oe|e|c1 |efase 80
tswa |efoufoung. Lebe|e|o seswont§ho sa |efose |(O 80

|G mmqggjq. O kgOhG 80 bOhG nng, |ewqt|e |e maru.

Bolela le mogwera wa gago ka gagore ke dikarolo dife Ponagalo ye botse ya lefase, ntlo
Heéo, go tswa godimo |efoufcun9

t5a seswantsho tseo di |oet§ogo naga, ke dife tseo di
|cet§ago lewatle le gore ke

dife tseo di |aet§ago maru.
e

AMERIKA - ESIA

LEBOA

YUROPA
Lo §

AFRIKA

MO mmePeng, |ate|c me"wane

ya dikarolo tseo o ksonqso go di ) 6{? B .
bona mo seswant§|‘\on9. Somisa AMERIKA - ) %appaw
dikmgone tsa mebadla yago Fannq BORWA

mo clikaro|on9 t5a go fapana.

Mo mmepeng latisa mellwane ya dikarolo tgeo o kgondgo go di bona mo sesqut§hong.

Lefase le diko|ogi|we ke ||aga ya moya. Se re se bitga lefaufau. Na o

kgonq 90 bOhG |efoufou mo sesqutéhong?

LN




Let§ct§ik9wedi:

25

Laofa ?cm la lefase ke ||ng Yeo e diko|ogqgo lefase ya bokoto |czjq dikilometara tge 120. Ge
o sePe|a go feta dikilometara tze 120 go t,|oga go bokagoclimo Igja lefase o mo go sebaka

sa ka ntle ga lefaufau. Mo ke mo re |'1wet,§090 bacgi§cni ba lefase: diP|onete tse clingwe le

KG ntle 90 |efauf‘au 90 30 na nqko 30 mosegqre — ke ncl(o 30

bo§eso Fe|0. Bo|e|a |e mogwer‘a wa SOSO meQPi |e sor‘e |(e I(G

|e|:>a|(q |G ens SO |e lzjalo.

Bcogi§oni ba rena ba kgcuswikgquswi ka moka ba

wela ka mo go setsatsi.

Bolo yagase ye e ﬂ§cgo kudukudu. Kua botengteng l:qu
lona letzatsi le fisa kudu moo digase di to|ogcgo tsa koPano. Ke go
to|ogq mo gobc tsela Ya go koPonq Yeoere fogo lesedi, Phiéo le
maatla mo |efcseng. Letsatsi le lona ke naledi. Letsatsi ke naledi,

gomme, le gare ga Setzatsi.
Gonale di|o|qnete tse 8 go akaretswa lefase.

Nswedi: bolo ya go tonﬂo Yee hwi|e90 ya leswika le lerole Yeoe

diko|ogqgo |efase. Ke WO monnﬂane 80 |efase gane.

Dimitiore/dinaledi tsa mesela: Tse ke dir‘iPc tse k30|o t&a maswika.
Ge ditsena go lefaufau la rena, di fisa kudukudu. Se se |ooPd goba
se dira methaladi Yee Pl‘\adimqgo |efoufaun8 le leso la bo§ego. Re

di bitsa "‘Dinaledi tsa mesela” Ge di bethagqno mo fase, re di bitsa

AL A . I
dimiteore’

Dikhomete — dinaledi tsa mesela: Ke diriPc tse kgo|o tsa aese le
gase tse di sePe|ago ka didiko tze kgo|o gare ga Setzatsi. Difela

dietla kgouswi le letsatsi.




Lefase larenale nale baagi§cni ba ba ksahliEaso mo go setzatsi. O ithutile
gannyane ka ga ba banswe ba baasi§ani ba ba rena. O ka ngakcl go tseba

kudu ka ga moagi§ani ofe? Nswaa ksetho ya gago mo tlase. Efa mabaka a
mabedi a ksetho ya gage.

Mabaka a ka a mabed::

\
™
%
(o)
&
O
G
4

Ge re feta c|iP|<:|nete tse dinn&]one, re t|03e|a setsatsi. Ka nako Yeore sobeletse kantle ga

lefaufau. Mo re hwetsa tse di |cte|qgo:
Dinaledi: dibolo t3a gase tse di ﬂ§qgo kudukudu kzjcﬂo

ka letzatsi euP§c: di o|e|(go|e le rena. Go na le dibilionebilione tsa dinaledi. Re ka se t,soge re di
badile. Dinaledi di ka bogo|o bja 9o fopono. Letsatsi la rena ke
la |oogo|o |?jq magareng.

Set3atsi sa rena le sebaka sa ka ntle ga lefaufau
re di bitsa |egoh|e. LegoHe ke dilo ka moka tseo

di |ego gona, gomme ga re tsebe kudu ka ga lona.
Nao nagana gore go na le mafelo a mangwe, bjo|o

kC| |efcse |G rend, mo 80 |e90h|e, moo 80 nqgo |e

boPhe|o?

/A re direng h : ,

* Theeletsa kosa ya Afrika-Borwa, yeo morutisi wa gago a t|i|ego goe bapcﬂq. Q
° lele seHoPhc, ithuteng le be le itlwaetse kosa yeo le t,|i|ego goe dirogat§c.
* Mo seHoPheng salena, |'\|amqn9 le be le ngwq|e “koza yago oPe|wa ka go

bolelwa ka ga naledi” le ithute yona gore letlele e oPe|e ka Phapo§in9.
Are bcpcﬂeng

* Morutisi wa lena o tla aroganya barutwana ka Pl‘\apo§in3 ya lena ka diHoPhq
\ tse Pedi. Barxﬂang kgwe|e ya maoto ya ba bannﬁcne. )
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Let§qt§ik9wedi:

LEBOA

Dira tiro yeo le gae,
mcthapamens ao go tla
beso go se namaru
|§r~ctac|imen3.
Somisa mmepe wa
dinaledi gomme o
leke go bona
seHoPho sa
dinaledi.
Dira leswao
le (\/ ) mo
mmepeng wa
dinaledi wa

mo tlase

v13avHog
BODIKELA

kqgauswi le
dinaledi ka 48
moka tseo .

o ksonaso

g0 di bona.

S
N

oS5
Batho bao ba ithutago ka ga |e90|1|e ba bitswa menePcna|ec|i. Ba somisa
dithe|es|(oupo ge ba ithuta dinaledi. Mengwcgeng Yee t|ago, dithe|es|(ouloo tsa Ngwedibjalokage re
radio tse |(80|o|(go|o di tlile go dgiwo kgouswi le Cdr‘nqr‘vo, KGPG-Leboo. obonaka theleSkouPO

Matsatsi ano re nale dithe|es|(oupo |(30|e kua |efaufaun3, t3eo di kgonago gore romela

diswantsho t3a mafelo a a |ego kgo|e kudu a |egoh|e dore sa kgonego goa bona ge

re le mono |efoseng. Mohlala ke the|es|<oupo ya Hubble, Yeo e kgoncgo go re romela
diswantsho tse botse go tswa selockaloakeng. Afrika-Borwa e agi|e the|es|(oupo ya yona

Ye |(30|o kgauswi le Sutherland go |a cha—Lelooa.




O
o R
O
5
"6’ Morasia, Yuri Gogar‘in, o Neil Armstr‘ong wa Mark $hutt|eworth ke
B bile motho wa go c|iko|oga Amerika o bile motho Moafrika-Borwa wa
lefase ka sephat§amqr~u wa mathomo wa go ema mathomo wa go c|iko|ogq
(|2 Mor‘onong |qb|]. ngwecling (20 Phupu lefase [Mor‘anong
1969). 2002).
__

Christc MCAU'I‘F‘FG ebile NG oa tsebo? Manc”o Mcseko wa

morutisi wa mathomo go tswa Soshcnguve, Pr‘ofenseng ya
b t alefau: Clouteng, otlile go ba Mothomoso wa
© bamoetaielauiaung, mathomo wa Afrika-Borwa wa go

felaoile a |'1|o|(09c1|q ya |efaufoung ka go Satlele ya Lgnx

gobohloko ge Mark Il ka 2015,
sephqtéamar‘u sa \E‘ﬁ’: 1

Cha"enger‘, se thungc
(28 Pherekgong |q86].

~//;’

BOIeIQ |e mogwer'cl wa 9030 |(Q 90 Plclnete He wenao kd rcltclgo SO e etela.
Na o tla fihla k‘)jcng go |o|cnete Beo?

NCI o tld tsea eng |e 30 sePe|q |e mang 90 30 f‘GO?

O tlarata go etela P|anete Yeo lebakale le
kockang?
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Let§qt§ik9wedi:

|efase? Se|o seo se CIi'(OlOgOgO se

sengwe, se bitswa sathalaete, ka fao,
ngwedi ke sathalaete ya lefase. Tsela ya
sathalaete e bitswa modiko (oloiti). Go
na le disathalaete t3e ntsi tsa maitirelo

tseo di r‘omet,éwego ke batho go mediko.

Sathalaete ya mathomo ya maitireto
eile |efoufoung ka 1957, Sathalaete ya Hubble ke Ye nngwe ya disathalaete tse.
Yunibesithi ya Stellenbosch e tsweleditse |oe|e sathalaete ya mathomo ya Afrika-Borwa,
Yeoe bitéwago SunSat.

E thomisitswe ka la Dibokwane, [999. Go na le mehuta yago faPonq ya disathalaete. Tse
dingwe t3a tsona di kgolooket§a tshedimoso ka ga sebakabaka, tse dingwe ke t3a boso mola
tse dingwe e le t3a tsebisano, tseo di r‘ome|dgo diswantsho le tshedimoso go tswa kor‘o|on9
Ye ya lefase go ya go ye nngwe. Sathalaete Ye |(30|o ke Seteisene sa Sebakabaka sa
Boditshabatshaba moo diteko tse ntsi tsa semahlale le clitemogo di dir‘wago gona.

Ahladhla clif)ot,§i§o tse le mogwera wa gago. Ka morago o ka botsa

bamphcto ka ga dikgopo|o t3a gage.

*  Dinamelwa tse ntsi dinale diloechnﬁo tsa disathalaete t3a go latelelq, go thibela batho
gore ba di utswe. DiPeckango tge di Soma bjang?

* Nao nagana gore |ooraPo|asa ba hwetsa tshedimoso efe ka disathalaete?

* Naoka nagana ka ditshomiso tse mPshq tsa methekgi/disothchete?

Are §uthen3
Morutigi wa lena o tla le ruta go baPa|a volibolo le Papcdi ya "Katse — Tshaba- Le90t|o".
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= .@\//f Temoso 9o morutisi

Hwetza gore di tlile 9o di"°9°t'§‘”° Matsatsi a a ditumelo le a g iksetha a wela mo go Kotara ya boraro y
neng ngwaga wo, gomme o nSWCIIe O swanetse 9o Somisa diiri tse tharo mo kotareng ye go bolela ka
mqt§at§ik3wedi sekgobeng seo se matsatsi a. Se le se diraso l:\)jolo ka Phapo§i se tla ya le gore barutwana

beetzwedo seo ba ka Phapo§in3 le ba sekolo ka moka ke ba ditumelo dife le setso
J ' sefe gammogo le molao wa sekolo. Matsatsi a mabedi a bohle a

makhuto a swanetse g0 HomPhiwa ke Maafrika-Borwa ka moka.

Letsatsila 2 Plﬁupu -

[90 eya le gore ngwedi o dut§e] ke mathomo a kgwedi ya Ramadaan — letsatssi la

sedumedi sa Islam. Ramadaan ke kgwedi yago ikona dﬂo, ya clitl'mPe|o tse di
kgethﬂwego le go balwa ga Quran. Let§0t§ik9wec|i: [ )

Letsatsi la 19 Phato: (90 eya le gore na ngwedi o dutse/ ba|qme) Eid-ul-Fitr — ke moletlo
wa sedumedi sa Islam. Se ke moket.eko wa lethabo wo o Hckont§wego le Phi§e9e|o wa go
feleletsa go ikona d‘ijo ga kgwedi ka moka ga Ramadaan. Modimo o a rorigwa, bahloki ba a

Hokome|wo, gomme bGSWGPG |e blePG bd a ete|wa.

|_et§at§ikgwedi: [ )

Phupu Sobo Phato: Raksha Bandhan — ke moletlo wa Mahindu.

Mahindu a keteka setswalle magareng ga motho le kgoet§edi
ya gagwe. Sesi o tla bofelela rakhi (|erc:|a le |e|(9ethwc) mo
mqnqkqi|eng a kgqet§edi ya gagwe e le seka sa lerato la
kgoet§ec|i le thope|o Ye amo r‘oPe|e|090 yona, le tshepi§o ya
kgaet§edi Ya gagwe ya gore o tla mo hlokomela |ooP|19|o |12ja

gagwe ka moka. Let§ot§i|(9wedi; [ )

Phato goloa |ewedi: Krishna Janmashthami — ke la moletlo wa
sedumedi wa Mahindu. Go be|egwa ga Krishna Janmashthami

goa ketekwa ka go ikona dﬂo. Krishna ke mogq|e Yo bohlokwa

wa tumelo ya Sehindu. Ka letsatsi le bana ba fiwa sebaka sa go

dircgct§a ditiro tge dingwe tse di diroget§ego mo bophebng l?ja ;
Krishna. Let§ct§i|<3wedi: [ )

|_ewedi — Pitr Paksha — Moletlo wa tumelo ya Sehindu. Mahindu
a Hompha badimo ba bona gago|o ka go bafa dimpho tsa dﬂo.

Let§at§ikgwedi: [ )




Let§ct§ik9wedi:

Phupu goloo Phato: Tisha B'av — ke matgatsi a sedumedi

sa ngutc. quutc aikona dﬂo go llela PI’\u§u|o ya Tempe|e ya
Pe|e le ya bobedi kua Jerusalema, gomme ba swara segopot§o
sa mcset|q|oe|o a mangwe ao a ki|ego awela quutq ka lona

letsatsi le. Letsatsi le le bitswa “la mqnﬂcmingqmi mo histor‘ing

ya quuta". |_et§qt,§ik3wedi: [ )

/

=

9/

|ewedi: Rosh Hashanah — Ke matsatsi a tumelo ya

SeJutc. Rosh Hashanah ke ngwaga wo mofsa wa Sc?jutc. :
Ke nako yago letsa tromPeta le gqu dﬂo tsa se§uPo tse
bjcﬂo ka dicPo|o, di h|osit§wego ka gare ga todi ya nose e

le go gopotéo bokgcthctemc dikholofedigo t3a |00|o|'1e|o
Igjo bobotse mo ngwageng wo mofsa. Let§ct§i|(gwedi:

¢ )

— Yom KiPPur‘: matsatsi a sedumedi sa SeJutc. Le ke letsatsile

|ekgethwak3ethwa la matsatsia Se\juta gomme le tla matsatsia O ka morago ga Rosh
Hashabah. Gape, le tsebja ka letsatsile le kgethwakgethwa la tumelo ya Sc?juta.

Let§ct§ik3wecli: [ ) ‘
| etzatsi la 9 Phato: ke letsatsi la Basadi la Setshaba

— ke letgatsi la makhutgo a bohle. Ka la 29 Phato 1956,
basadi ba 20 OO0 baiile ba 9wc1nte|c meagong ya
kolocno (Union Bui|c|in9 ka Pr‘etor‘iq) ka Pretoria
kgoHanong le 9o rwala diPosc ke Bathobaso. Tema Yeo

e kgathwago ke basadi set§|*\a|oen3 sa Afrika-Borwa e

ketekwa ka lona letsatsi le.

Letsatsi lal go fihla go la 7 Lewedi: Beke ya
Bosetshaba yago l?jcﬂa mehlare. Batho ba hlohleletzwa

80 bJGld meHore.

Letsatsila & Lewedi: Ke letsatsi la bosetshabatshaba
|a go ithuta go ngwcﬂc le go bala. Letsatsi le le bontsha

bohlokwa |<2jc gore batho ba swanetse go rutwa go bala

|e 90 hSWGlG.

2/, Lewedi: Letsatsi La Bohwa — Makhutzo a bohle.
Maafrika-Borwa ka moka a ka keteka dit:go tsa bona le
ditso tse dingwe.



Dibjalo — tse re di
hwetSago go tSona

N |
& 77> Arebdlen

Y 39
Lefase le tletse ka diphedi tse dintsi. Gonale diphoofo|o, batho,
dinku le mogokolou, le dilgjd|o, tse |gj<:1|o ka mahea le medibo, le

p—

|

mehuta ye l?ja|o ka ditokwane.

,“

matlakala, dikutu le medu. Di

ba le matsoba, dienﬁwa le dipeu.

Bontsi di na le matlakala a mmala L 50y

wo mota|cmorogo.

O setse o ithutile gore djjo t3a
rena di tswa kae. Leka o bone

90[‘6 o SOPold eng.

Lebelela diswantsho gomme o bolele le mogwera wa gago ka ga tSona. L

Let,|q|(c|en9 le le |ate|aso go na le lenaneo la djjo. Tse dingwe t3a tSona tse Pedi ga di tswe go dilo tse di |ego
mo diswant§hon3. Tse Pedi t3eo t3a gona ke dife?

-4
Y




Di

dimela. Di re thusa go dula re Phet§e 9q|ootse ka gore di na le divitamine, diminerale,

diProteine, dikhapohaetr‘ete, dioli le ditlhale. Ke ra le tshokolete: e tiwa go dikoko.

793
W

\».l}-i,)
Sl ¥ »:

SN

A re nswcleng ) Nswaela motho Yyoa felqgo ago qpeela. Somisa freime ye. Somisa

mant3u ao a t§waso go lenaneo le mo |en3wa|ong la gago:

buPi bogobe lefodi |etoPo|q botoro ya dimake

borotho khekhe lethese salate diPerekisi diqpo|c magapu 5:
i 8 . ‘ :
Yoa r‘ategago .'..
Ke aleboga ge
Ke rata 90J'q §
Ga ke rate ka gore ::

H|e, er (o} nkdpee|e

Djjo tsa go tswa dime|en3 di ka ba gabotse ka gore

Lebelela diswantsho tse gomme o bolele le mogwera wa gago ka ga clibopego tseo di
: Are bo|e|en3) ka bago natso.




Dimela — go tloga go
moba go ya go swikiri

O : C@L > Arebdl
4 k- ( 77 M\ re balen
g . Swikiri ke se sengwe sa djjo tseore di ngckogo gore re dule re Phet§e 3qbotse. Go na
R
o - le mehuta Yee fapcnego ya diswikiri. Re hwetsa swikiri ka go dienﬂwa. Le maswi a na
\_“ le swikiri. Bokomor‘ogo l?jo seswantsho se sa mo tlase bo go laetsa magemo a mcgo|o a
o ° moba go la KwaZulu-Natala.
E -@- - SWIKIRI YA
o : Swikiri yo | . MATHUME
8Ol ¢ tshweu e
ko s -l)

Are direng

. Lebelela diswantsho tsa diletso tseo morutisi wa lena a

t|i|e90 go le laetsa tgona.

2. Theeletsa ditaele tsa mmino woo morutisi wa lena a

Swikir‘i HG mobd e na |e mOhOlG kUCIU- t,|i|ego go le ruta go di baPc|a.Bo|edi§anang ka ga tse di
latelago:
Moba ke semela se setelele se se ® Morethetho wa dikosa.
| | H I( O b | * Nao sePe|a ka lebelo Soba ka go iket|q?@
squogo e |lenlaka. JG wd Mo

* Na mmino o ge dira gore o ikwe l?jong?
|(|aemeteng 30 80 ﬂ§d. SWikir‘i HCI mobq e Ke diletso dife tseo o ka di §upago mo mminong?
Are §utheng

€ nquq |etsat3| Ie |ent3| le PU|Q' MO Feleletza mqpheko ao morutisi wa lena a a 03i|ego mo

Afrika-Borwa ke Pr‘ofense ya KwaZulu- | tseleng yeo le tlilego go yaka yona.

Morutisi wa lena o tla le ruta 9o kgatho tema |ebe|ong la go

Natal Ye e |oket§e90 go bjcﬂq moba.

kitima ka maoto a mararo.

J




Let§ot§ik9wedi:

Lebelela seswantsho sa moba. Lemogc dikarolo
tse di |qte|qgo t3a semela seo: kutu ye telele
Yya mmala wa gqutq, matlakala a matelele

a masesane, dinoko geo namelela le kutu,

sekgobotho sa medu ka mobung

Moba o swanetse go 90|a c]ikgwedi tse I4 go ya
go tse 2[.. Pe|e o ka lokela go bunwa. Dikutu ke

tSona di nago le swikiri. SircPo Ya go tanﬂq ye
tsothwa, Yeo e sa t|ogego e swana le swikiri yeo re

e §omi§qgo ka magaeng a renal

Nomora diswantsho ka tatelano ya maleba,

A re ngwaleng}

9o laetsa ka fao swikiri e t,§we|et.§wago.

Kua t§hi|on3 moba o a silwa gomme
gwa tswa siraPo ya swikiri.

Swikiri e a hlwekiswa ya

thumeletswa, gomme ya lokela

30I“e ree r‘eke.

/ Mokgwa wago nosetsao a
A Somiswa go nosetsa moba.

Mqugedi amoba aa l:zja|wa.

™, .l

MObG oda bunwa Somme

wa bofsa clinsatcnq.

M

Moba o fibla tshiong.

Moba o igiwa t§hi|on3.




Lefase — seo le re
fago sona

AN ] V7 A re balen
\ T 9)
::: °. Kotara yago feta o ithutile ka ga lefase.
)é .‘.. Ke yona |o|qnete Ye re du|c190 go yona. s
d)\ .'.. Lefase le re fa dilo ka moka tseo re di « / '
M ' nﬁqkqgo gore re Phe|e. ,.
B
> : Go c|iko|09c: lefase gona le "030 Ye tshesane
c : E nale oksets o,
§ : Yamoya. L nale oksetSene yeo re swanetsego go ba
k"é’ .'. le yona gore re Phe|e.

|_|c130 Ye tshesane ya lefase leo re Phe|qgo 9o lona, gaperee |oit§cgo |egogo, e na le mobu
wa ka godimo wo re ka o §omi§ogo go |c3ja|c djjo.
|_|c13c1 ya mathomo ya lefase e na gape le leswika le bothata le |e|gjc|o ka dithaba. Mo go

||c19c1 Ye re hwetsa diminerale tse |?jc1|o ka gauta, ditaamane le Petro|eamo, gape le malahla.

Mo go ||c13c1 Ye ye tshesane ya leswika re hwetsa gape mawatle. Ka go mawatle re hwetsa
dii ijo tse l:zja|o ka HGPI Lewatle gape le bohlokwa ka gore dlkepe tge dintsi di rwala dithoto le

batho mo go lona.

~~~~~~

Somisa tshedimoso yYe ya mo godimo, o thale seswantsho sa lefase.

éomi§o didiriswa t3a bontsi l?jo bo ka kgonagohgo, tse l?jo|o ka:
Phense|e, dikr‘qﬁone, diposte|e, enke le |oente. CTcPe 30|00|C| go oketsa
ka materiale wo |gjo|o ka ditsekana tsa PamPiri, dikunupi, dikgopo,

matlakala a ome|et§e90 le matsoba. Somisa didirswa tse o sego wa ka

wa di Somisa |oe|eng, gobc Somisa materiale ka ditsela tseo di |ego t3e

mPShG 90 wend,



Letsatsikgwedi:............cccoeeie 2

Lefase |e |e r*ategago, re |e|oogd

X € A re bolelen ) O ithutile gore djjo di tswa kae. Ka thuso ya mogwera wa gago swayang ka (/ ] .'.. E
J gore ke dife tza d‘ijo tse di |qte|qso tseo di t§wago mobung thwi: E, |
c|ic|oo|e .'. E
sepeke : E
tshese : E
dikgotswanc: : E
mae .'. E
tsemesekwase 5 E
maswi E E
/A re §uthen9 e~ g . |
morogo * Butswela dipudula ka kgamelong ya meetse. . |
g P gamelongy 3
* Karabetsa sefc:Hego sagago ka meet,seng L % |
dinamune metsotswana ye 3, o dutse o sa heme, dira gore JI2 E
dinko tsa gago le mahlo a gago di dule di bu|e9i|e. .0. |
diper‘ekisi Diratze ekego oarutha y |
i . * Robala ka mokokotlo gomme o ragarage ka mcotof,\,; .-. E
dierekisi * Robala ka mpa gomme o ragarage ka maoto 'wj 3 |
® Emaka maoto gomme o kgaPhe ka mctsogo tse b |
Thala mothalo go t|ogd go lentsu le |engwe ekego o thutha o kgaphela matsogo morago. 1w E
* Biale, kgapha matsogo bjale ka ge eke o thutha ka ’V\ b |
< J gap 3°9) 9 |
|e |e |en9we 80 HG 90 seswontsho sda |ono. NG ~A g0 kgor‘omet§a eeise ke kgar‘c J ° «
133 ‘ a2 3 |
lenaneo la gago le go botsa eng? L &7 CON ..' |
() ° :
S0\ :
. \\'}:, /) Nswa|e|a lefase temana go le |ebosd ka lebaka la seo le re faso. 3 |
::]g N @M Are "SW"'e”S) Oketsa ka lefoko le tee leo ka lona o tshepi§ago go le hlokomela. . E
TRy N Jod = °
T ALES : :

Ke tshepiéd gore ke tla
N -




» Lefase - go tloga go
letsopa go y

3 Sl 7 re balen R B e
gj :'. Lf‘;sﬁ nale mehutasge e faPonego ya
% .';. mobu. LetsoPa ke mohuta wo mongwe wa
@\ '-_. yona. Mengwaga ye makgo|o batho ba be
n '-: ba somisa |etsoPa go dira ditena tza go aga.
:,

Thala dilo tze Pedi
t3eo re ka di agago
ka ditena gomme

o fe sethalwa

se sengwe le se

sengwe thaetlele.

rk MR & \WA AW

SRS~ 2P\ /A "N QAT N

- &




Let§qt§ik9wedi:

A re ngwa'eng] Lebe|e|c| diswant§ho tse gomme (o] bolele |e mogwer‘a wa 9090 I(G SQ tSona.

Letsopq le a silwa la ba buPi

2 [}
> gomme la Hokangwq le meetse. ;

Motshene o sega motswako wa

Motshene o somisetswa qo ripa =
|etsol:>c1, le be mesethwana. Jorip

meset.o ya |etsopo ka clipo|oko.

Ge ditena di ntshitswe ka ontong
dia beakcnﬂwa.

Dipo|oko tsa |et,squ di a omigwa. ]
Diripana tse di omi|ego tsa Ditena di bewa ka go namelana
|etsoF>a di Pckwc ka ontong.

ka diphqe|e, gomme di loketse .:

go ka rekigwa.

Nomora mafoko a ka tatelano ya maleba go bontsha tshepetéo yago dira ditena.

Ge ditena di ntshitswe ka ontong dia beckanﬁwa.

Letsopa le a silwa la ba |ouPi gomme |a h|c:kcn3wc le meetse.

Motshene o somisetswa go rqu meseto ya |etsqu ka diP|oko.

LetsoPa le e|oiwo ka go somisa didiriswa tse k90|o.

Ditena di h|at|agant§we ka cliphae|e, gomme di loketze go ka rekiswa.

Diripana tse di omi|ego t3a |etsoPa di Pakwa ka ontong.

Motshene o riPa motswako wa |et,soPc: ka meseto.

Di|oo|oko t3a |et30|oc di a omiswa.




Masetlapelo —re
swanetse go dira eng?

. Kotsi ke selo se se dir‘agcﬂqgo se sa letelwa

i -
& . gomme sa tlale dit|amorc:go tse mpe
g-).: bothong le t||'\ogon9.
5 .
é : Kotsi e ka baka mahu a mantsi le tshenﬂo
gD ° -
o . Ye ntsi.
=

Dikotsi tse ntsi di hlolwa ke dilo ta t|hcgo,

tsa 90 swana |e Phefo |e PUlG.

Mohlala ke mafula ka morago ga diPu|a
tse ntsi: Batho le bona ba ka hlola dikotsi:
Mohlala: go t|oge|o kerese e tuka |oo§ego

|(O mokc, 90 |(Q hIOIG mo”o.

Lebelela diswantsho tse
A re bo|e|en9] gomme o bolele le mogwera

wa gago ka ga t3Sona.

Bo|e|o |(G SG Seo O se bOhGSO mo

seswant§|wong se sengwe |e se sengwe.

Morutisi wa lena o tla dira lenaneo la
dikarabo tsa Yo mongwe le Yo mongwe mo

|et|q|oen3.
Oketsa dikarabo tza gago ka go tseo mo

|enaneon9 di sa swanego le tsa gago.




Mafula a dikgadima a baka masetlapelo

Bala athekele Yee |ote|ago ya kuranta yee |ego mabapi le maset.|oPe|o a mafula.
f/,/// A re bdlenS} Thoma ka 9o bala o le nosi. Bjale dulale mogwera wa gago gomme le e balele
/2

= sodimo. Sie|onans. BGIG temana I(G moraso moswer‘a wa SOSO a bq|e temana.

Let§qt§ik9wedi:

Schmidtsburg Mokibelo la 14 Pherekgong 2011

Batho ba lesomepedi ba hlokagetse gomme ba
lesomennehlano ba pholositswe go tswa godimo
ga mehlare le godimo ga ditlhaka tsa dintlo, mo
toropong ye ya Kapa-Leboa.

Masetlapelo a diragetSe ka morago ga dipula tse
kgolo ka Labohlano. Pula e nele kudu go feta ka mokgwa
wo batho ba bego ba letetse.

E bile pula ya matlakadibe ye Soro go feta mo
toropong ge e sa le go tloga ka 1985.

Batho ba babedi ba hlokagatSe ba be ba leka go
tshela leporogo ka toropong ba le ka sefatanaga, gomme
difatanaga di ile tSa tSewa ke meetse.

Bahlankedi ba tSa tShoganetSo go tSwa maphodiseng,
borasetimamollo le masole ba pholositse batho.
Maphodisa a sa leka go nyakisisa ge eba batSwasehlabelo
ka moka ba hweditSwe.

Batho ba bantsi mo toropong ba lahlegetswe ke dilo
ka magaeng a bona. Dintlo tSeo di agilwego mafelong a
tlase kgauswi le noka, di bile le tshenyo ye kgolokgolo.

S AL R

Are nswa|en3} Bala athekele ya kuranta gape. BJ'd|e araba diPot.§i§o tse.

Ba bangwe ba batSwasehlabelo ga se ba theeletsa
ditemoso tSa maphodisa.

Batho ba bantsi ga ba na dijo le diaparo. Gobabjale
ba dula ka diholong tSa dikereke goba le bagwera le
bameloko.

Go tla tsea dikgwedi tSe tshela go lokisa goba go aga
ka lefsa dilo ka moka. Mmeyara o kgopetse batho ka
moka gore ba thusane.

NQ moset|ope|o aa mofu|a a dir‘agetée |(O Profenseng efe?

Na Pu|o e thomile go na neng?

Na Pu|q e tle e ne kudu ka tor‘oPong He?

Ke ka lebaka la eng batho ba banti ba se na cljjo?




55 <
o I S J/L//Z/ Are baleng}
o™ : Mollo o thoma ge dilo tge tharo di kquno.
?DE Dilo t3eo tse tharo ke: L’& ,
g ', Sebeswa, se se kago go swa, |oJcﬂo ka kota Yee 6mi|ego.
®
6)\ °-.. J Phiéo Ye e swanago le kgcbo ya go tswa go laetara
3 goloq mcnkgwari
g-).t ° gase ya mo moyeng ye e |oit§wqgo oksetsene
D .
3 ' Dilo tge ka moka di swanetge go ba gona ka nako e
g . tee. Na o a tseba gore mollo o ka se tswele Pe|e ka

© 9o tuka ge go se na oksitgene?

E . . ) Morutisi wa lena o tla tshuma kerese gomme ae khurumetsa ka galqse yee
4 ﬁ Y o Are nswolengj se nago le selo. Lebe|e|an9 gore go diregq eng.
.'. NO |(e |(G |ebakc |G eng se se
- dir‘qgch?
.'-. N9w0|a lefoko le tee ka Pukung
.I Ya gago ya ka Phqpoéing.

¢ A re |°°|e|e”3J Wena le mogwera wa gago ngakong dikardbo tsa diPot§i§o tse:

: . . . . f)

s Ke |(CI |ebd|(0 lq enS se se dlr\eglle' Morutisi wa lena o tla theeletsa
1 O tla swanela go tseba karabo ya potsiso ye ge o ka tlo | I gomme a tsea
4 sephetho sagore tse
A swanelwa ke go tima mollo. Efa lebaka. kaonekaone ke dife.
: -

Le le bamphato, boledi‘éclnclng ka ga materiale wo o ka swago. Ka morago, bolelang ka ga

B R Rl I I I R Rl R R R R Rl I I R I R Rl dd A A A I A T
(=)

’ Are bo'eleng] gore ke dilo dife tseo le ka di hwet§aso ka magaeng a lena. Go tswa mo go diPoledi§qno t5a

lena, ke molaetsa ofe wo o kao §omi§ago ka geno ka gago bo|okega kSaHanons le mollo.




Let§qt§ik9wedi:

Are ngwa|en9} Nswa|a dikarabo t3a gago dikgobens tse dise nago selo mo |encneons le:

Ke ka lebaka la eng mollo o le bohlokwa go rena?
Seo mollo o re fogo sona: Mokgwa wo re ka o §omi§c190 ka wona:
Karabo ya gago:
Phiso 579
Karabo ya gago:
Lesedi 795

Efa morutisi wa gago Puku ya

8090 Sore a Iebelele dikordbo
_j"//,/ Are ba|en9 J t3a gago.
77 -
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Dikotsi tsa mollo le tsona di ka hlola tshen3e3e|o

0L\

¥

\

Yye |(30|o le mahu/dinkhu tse ntsi.

]

LI

Mello ya Hcga ka nako e lokile, ka gore e thusa

LTI NNy

o

dimela tse mPsho gore di go|e. EuP§a mello

30 hldgd e kd senﬂc dime|c1 30 bd 30 bo|c130

diphoofo|o. che, di ka hlola kgogo|ego ya

mobu le tshilafalo ya moya. Go a swabisa go

bona batho ba go se hlokomele ba hlola 8
godimo ga IO ya mello (qO%).

Ka moka garenare swanetse go ithuta
mekgwa ya go thibela dikotsi tsa mollo le gore

re swanetse go dira eng ge go eswa mollo wo

mosoro. Ke kOt,Si efe 360 e bOhGSGlGSO e kG

h|age|c mosemane 30 a |ego kd 80 Id gOJG? Ke

eng sa Pho§o seo ase dir‘i|ego?

go dikgotiEobcko.

A re diren
s . lo t3a mebele ga batho

C Sega diswants !
¢ Hlama se\oo‘:)ego sa tsa

namelanago.

ho t3a batho tseo di \ego ka
bo\(gabo Mmoo dikaro

di




Legadima

W Are baleng|

=

\: f Ka nako geo sePe|a o feta selo seo se diri|wego ka
»n : metale wa go swana le freimi Yya lebat,i, o kwa modumo
% ... wa thwahlal” o ekwa |et§hogo le |enn3c1ne. Se ke
(g9} .'.. ka lebaka la gore gannyane gannyane mo|'\|agc:se o
l* . 09i|e mo mme|en3 wa gago, gomme o kgonc go fetela
o se|ong sa metale ge ose kgwathq.
> p)

Go panyapanya mo re go bonogo ka nako ya c|iPu|o
t3a matlakadibe ke selo se tee. MoHcgqse o oketsa
maatla mo |er‘un3, le ka morago “a fetisetswa go" leru
le |en9we (seswantsho sa mo 3oc|imo) 3o|oo mo tlase

(seswant§ho sa go la nn9e|e].

“Rwatlal” ya lesata Yeoree kwcgo ka morago ga
go t,sakaila ga |e90dima, e swana le “thwahla!” Ye o

e kwcgo geo kgwotho selo sa met.ale, eupéq lesata

ba Pc|o ya go feta 30 ba bolawa ke |egadima mono
Afrika-Borwa.

Melawana Ye meraro ya tshireletso ge go le mosadimo, Se:

Ge o rakeletswe ke magadima, gopo|a:

° Le gatee o se ke wa iphiHa ka tlase ga mohlare 3o|oo kgauswi ga

.', le a 9o|c1. Ngwaga wo mongwe le wo mongwe, batho
E |egor‘o la metale.
. * Osekewa iPhin ka mo|eteng WO 0 |e90 mo fase.

* Geoleka gare ga noka, ka |etcmong Sobo ka gare ga swembate, etswa ka moo ka

bOthO l:?jo o |(G bO kgoncgo!




Let§qt§ik9wedi:

Are boleleng)

Bo|<;|q le mogwera wa gago ka ga
seswantsho. Bolela gore ke ka lebaka la
eng go le kotsi g0 ba maemong ao ka nako

ya Pulq ya matlakadibe.

@)
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N X A‘:“. Are dir‘eng I

Lebe|e|q SOPe, me|ao He meraro 30

boipheme|o ge gona le masadima.

ngtha o tee wa yona.

Dira Phoustarq go tsebisa batho ka ga boiphemelo ka nako ya masadimc.
Phoustara yagagoe swantse go:
* bale mantsu

e bale bonnadne dikhwadlithi tsa go faPona

¢ ba bonolo goe kwesisa ka Pelo.

A re §ut|‘\en9 ”

4/* Ka mmele wa gago koPisa mehuta ya mqgadimq mo
seswant“s’hons se se |ego |et|q|(a|ens la 6. Ema go ya ka seswantsh
sa mathomo metsotswana ye 1O.

lllll O Fet.oge|a g0 seswantsho sa mo o bego o eme metsotswana ye 20.
Lebelelanale mogwera wa gago Yo a tlogo fet.oge|a go maemo a
fqpqneso. Koloisq meemo ye ka moka se o ka rego o ka mo seiponeng.

* Ema ka bowena gape-

> Bja|e §i§in30n9 mebele ya lena ka lebelo eke ke lena diPout,u tsa

\ 4 J ) y |equima.

Boe|et“s’an3 me§i§in3eso ye.

BJa|e ipshine ka Pcpodi ya thenisi, o Somisa
seatla se se |ebe|et§ego Pe|e, gape, o Somisa ‘

A A re bolelen 9 J seatla se se |e|oe|et§ego saka morago.

)
D

N o tla bolokeqa ka sefatanageng ka nako ya ledimo?
Bolela le mogwera wa gago ka ga se.

Na legadima e ka tia gates felo gotee?

Boledisanang ka dipotsiso tse ka phaposing ya lena.
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Madimo le diphefo
tse maatla

Maitemoselo a ka a mabemabe

Maru a maso aile a kgolookanc let:satsi ka moka. Tate o be a theeleditse ditaba mo
se30|em03eng, tseo di bego di fela di re lemosa ka ga diphefo tse maatla le di|ou|q tse di
t§|wo|ogogo. Mcphoclisc aile atla go tlo bona gore nare Sobet§e gomme ba re eletsa ka

80 seo re swanet§ego gO se clir‘a ge 30 |e mafu|a.

Tate oile a tsea thotshe ya gagwe, se30|emoga sa gagwe, se se r‘wa|egago le
ditokumente t3a gagwe, a di lokela ka mokot|aneng wa gagwe wa |o|csti|(i. Mmaoile a
tsea dioPdr‘o t3a rena ba babedi téa matsatsi a mabedi, a di tsenﬂq ka mokot|qnen9.
Koko o tsere cliPi|isi tsa gagwe t3a madi a mago|o, a di lokela ka mokot|anen9 wa gagwe
woo ao t|eme|e|ago |ethe|(en9 la gagwe ka mehla. Re ile ra tlatsa meetse ka mabotlelo ao

re bego re |(CI kgond 90 a rwq|o.

Tate o remile a wisetsa fase kala Ye |(90|o ya moHcr‘e, Yeoe bego e kadielela godimo
ga ntlo 3e§o. Re ile ra tswalela mafastere gomme tate abea theipi ya go tonga mo

digcﬂaseng tsa mafastere, a ba a di kokotela ka diPikiri.

Ge leswiswi le thoma go swara, Pu|a eile ya tiiga. Pula e ile ya tsutla ka modumo wo o




-----------

Let§qt§ik9wedi:

|oego o) oketéego, fela ge meetse a be a thoma
go feta ka lebelo |oe|e ga lebati la rena ka Pe|e,
basomedi ba mqsePc|c baile ba re tlisetsa
mekotla ya santa le diP|asti|(i t3e ntsho t3a go
tshela ditshila gore re di apare go thibela go
kolobigwa ke Pu|o.

Re be re t§hogi|e. Masenke a tlhaka aile a
thothomediswa ke moya, gomme meetse a dutlela
goHe. Metsotswana Ye mengwe le Ye mengwe ye

mmq|wc, se|o se be se we|a 9odimo 90 t”’\CII(G

Go bile lezata le |e90|o |a go Pl‘\qt|ogq le go
loethagona gago thiba ditsebe. Ntlo ya ba gaesana tlhakal

Re ile ra khurumetza cliHogo tsa rena ka mekotla 3e|o ya diP|ostiki, ra téwa ka nt|on3 ka
lebelo. Re ile ra swanela go Phepha ge dilo di be di fofa kgauswi le rena. Legodimo le ile la
bonegwa ke mahlasedi a mcquimq. Re ile ra Iout|q ka gare ga maraga, re kitimela |'w0|on9

ya setshaba. Batho ba bongwe ba bantsi ba be ba getze ba kgobokone fao.
Mosong WO O |ote|090 go be go boncgcﬂo tshen3e9e|o ka ntle. Dikgogo tsa rena di be di

sa |oon080|e, gomme kgomo ya rena ya batho e be e tshabile.

Ledimo le be le t|oget§e maset|aPe|o a masoro gomme le bakile tshen3e8e|o ditor‘oPong

tse ntsi tsa kgquswi. Re be re le mahlatse go be re sa Phe|o.

’ A re boleleng J Ksathc tema mo kane9e|ons ye, tse ekeso e bolela ka ga wena.

Mantsu aa |qte|c190 a hlalosa mehuta Yee foPcnego ya madimo:

Ledimogqcli: Phefo ye maatla kudu Yeoe bakago tshenﬂo ye Soro.

Saeklone: ledimo leo le h|o|ago sesasedi, |efe|on9 leo le homot§ego.

Mamogc@wa: sescsedi sd kgangc |efe|ong |e |e |enn30ne.

NQ o nagdnq 90["9 ke |efe |G chlimo a |eo |e |'1|oset§ego bd |GPG |e9

Na ba |cPc ba dirile eng go leka go itshireletsa Pe|e ledimo le ba hlasela?
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Tshisinyego ya lefase

i Are baleng]

;‘ hkl,

T§hi§in3e90 ya lefase e direga ge karolo ya |egogo
la lefase e sutha go sa letelwa gomme lefase la

§i§in3ega 9o|oc la thothomela.

o T§hi§in3ego Yee bego e sa letelwa e thoma mophot,o

* Go na le diteisene tse 26 mo

Afrika-Borwa tseo di re |emo§aso ka

* Go bile le tsunami ye nngwe ye Soro

.'. ka la Il Hlakola 201 ka JaPane.
* Lehule ka thibelwa ge batho ba ka

E 13 % aoa Put,|ago |egogong la lefase. quhot,o aod §i§in30

E o : lefase le dilo tse ntsitseo di |ego go lona. Se ke

E ? : t§|'\i§in3ego ya lefase Ye re kgonogo goe kwa ra ba

E é : rae bona.

: s .

E k ..’ Dit§hi§in3ego t3a lefase di baka mahu le ditshenﬂegeb tsSe Soro mo meagong.

™ %”7 A re belong) Bintdha t,|§e :a kgagiiago ka ga jifl‘;iﬁinseg? t3a lefase sedi. Dulang ka dihlopha

i . S $a bone le bone. Sielanang go di balela godimo.

é g * Batho ba Pq|o Yee ka deO = itokisetsa kotsi ya thothomelo ya

| 4 IO OO0 ba |'1|ok09a|a ka lefase. Ba ka akanget§a meago yeo
E :. dit§hi§in8ego t3a lefase ngwaga ka e tekume|c190 kua le kua ka nako ya
E '-' ngwaga. thothomelo ya lefase, gona le gore e
! E Ditshisingego t3a lefase tse 8 pshatlagane.

E . godimo ga tse 10 di dircgc|o * Kala 29 Lewedi 1969 dit§|'1i§in3ego
| . tiko|ogong ya lewatle la Pacific K ya lefase ye |(30|o eile ya §ikin30

E .-. S Dit§hi§in3ego t3a ka tlase ga lebato Ceres, Tu|bc19h le \A/o|se|e3 ka

E E la lewatle ka nako di baka molohoto Kopc—Bodike|o.

| X a mc:30|o a lewatle ao a bit,éwago O Ditéhi§in3e90 tse maatla l:zjcﬂo ga

E .: ditsunami dike di dircgtﬂo ka mehla ka mono

E :. * Ditsunami di Put|ogcn3c1 lewatle ka (34 >, Afrika-Borwa.

| ..' lebelo. Tse dinswe di fihlela 960km ‘ ~—* Durban, Pietermqritzbur‘s le

E :' ka iri. . o Cape Town ke clit,oropo t8a mo

E b * Ditsunami tse dingwe ke tsa ot A Afrika-Borwa moo dit§|'1i§in3ego

| :. bosodimo l?ja dimetara tze 15. 15!;‘ ~a1] ’,,{r.'ﬁxl‘f«-.,_ ;‘{ * t3alefase di t|ego di dircgcﬂe.

E :' * Tsunami yago difeta ka moka e }; :g:‘gf’r i”: Ve Go t|09a ka Dibokwane 2010

E s dirogetée ka la 26 Manthole 200[... . p tiko|ogo ya Augrobies ka Kopa-

| R * Tsunami Yeoe amile dinqsq tse Il tze Leboa e kile ya bale ditéhi§in3e90

E .-. di |e90 kgcuswi le lewatle la India. : t3a lefase tse nnyane.

ga dikotsi tsa ditghi§in3ego t3a lefase.




Let§qt§ik9wedi:

@ [ Lewatle le go lona go dir‘agcﬂcgo dit§hi§in30 t3a lefase go feta. ]

2 Tiko|ogo Yeo go yona batho ba 230 OO0 ba h|o|(qget§ego ka Manthole 2004,

3 Nagq Yeo go yona tsunami e i|ego ya ratha ka la [l Hlakola 20II.

-----------

@ [ Motsemogo|o Wo mongwe wa KaPa—Bodike|a wo ka nako o bago le c|it§hi§in3ego tsa |ef\aseJ _-'.

5 Wo mongwe wa metsemego|o ka KwaZulu-Natal woo o t|ego o rathwe ke dit§|1i§in3ego t3a lefase

@{ Tiko|ogo ya KGPG—Leboa Yeo e nago le metshitshi ya dit§hi§in30 tsa lefase. J :




Diphoofolo tse di re
thusago: matseno

Are bo|e|ensj Lebelela diswantsho tsa diphoofo|o t3e, tse dire thu§aso.

Are bc.leng] |

2
7

Kgcﬂekgcﬂe batho ba ile ba thoma go Somisa matlalo a diphoofo|o |gjc1|o ka
diopar‘o go itshireletsa kgoHanong le diphefo le go tonga.

Ka morago batho ba ile ba |emoga gore ba

ka somisa le wulu ya

clingwe tse lgjcﬂo ka llama go dira dicpor‘o.
Dic1|oc1ro te di be di le bofefo kudu le
borutho go feta matlalo.



Let§ot§ik9wedi:

Re §oga mekgopa ya diphoofo|o go dira ditsweletswa tze di fapanego tsa
letlalo, l?jcﬂo ka dikhwama, diPhese le dieta.

Mengwoga ye sekete ya go feta diphoofo|o ka moka di be di le tza naga. Mengwagc Yye
mentsi ya go feta diphoofo|o tse l?jcﬂo ka c|im|o§o, dikatse, dinku, diPere le dikgomo diile
tsa ttha, ke gore t3a ruiwa. Lehono re rua diphoofo|o ka lebaka la gore di re fa dilo tse
dint3i t3a go faPana.

Dilo ka moka tseo di nago le

seka se di dirilwe ka wulu ya

leokodi la nnete.

Go tswa 510 sebokosei re hwetsa si|iko, yeoree §omi§qgo go
dira masela a masesanesesane, a boletaleta.



Diphoofolo tse di re fago
ijo goba diaparo: dinose

Dinose di dira todi le moti, gape, di thusa |ooraPo|asq go

tweletsa diengwa. Dinose di dula ka dint|waneng goba ka
mcpokising. Ka nako madulo ao a ka bitswa diHogo. Tse
dingwe t3a dinose di a téwa go yo nﬁqka modula le mqnoPi mo
mct§obeng. Di a di tsea tsa diisa "magceng" a tsona. Modula

o fiwa dinose tze nnyane bjo|o ka djjo, gomme

. manoPi a fetoswa todi Yeoe du|ago ka
mamepeng, ya ba djjo t3a dinose t3e
|(30|o. Dinose di bolokela todi le modula
ka mamapong. LemaPo le dirilwe ka
motu woo dinose di o t§we|et§dgo

mo mebe|en3 ya tsona.

sqjo sa Phepobotse, gomme re eJ'G ka marotho le ka Ioogobe goloo motaPa.

v Clope, re Somisa motu wa dinose go dira mehutanahutana

ya ditsweletswa tse bjcﬂo kat

+ Dikerese . Se§epe

3 Dikr‘a&]one

+ Pholetshe ya fenitshara

Setlolo sa melomo le ditlolo (dikhosmetiki)

Go se tsenge meetse mo |et|o|on3

Pholetshe ya ditsweletswa t3a letlalo tse Igja|o ka dieta

-



Let§qt§ik9wedi:

GaPe, dinose di bohlokwa go rena, ka ge di dira djjo tse
ntsi tsa dibjcﬂo tseo di b\jcﬂwcgo ke borcPo|qsq go dira
peu ye mPsha Yeoe t§we|et§cgo dib‘jcﬂo (dime|q) tse

mpsha. Dinose di dira se ka go Phct|a|at§a modula go
t|ogo go semela se sengwe go o iSa go se sengwe ge di

dutze di kgolooket§c modula le mqnoloi.

Bontsi bjo bo ka bqgo teethqrong ya djjo tse

re dijago di ho|e3c1 ka tulafatso Yeo e dirwago ke
dinose, eupsa Pa|o ya dinose e Fokot§e3i|e; <
ga e swane le k90|e, ka lebaka la malwetsi le

tshomiso ya diloo|c13c1di|omi.

Morutisi wa lena o tla le fa dikarabo.

: S \ Are n3w0|en9}

Na dipego tse ke nnete goba maaka? SwaHa |ePo|(isi la maleba ka (V )

Nnete

Mddkd

Mabolela (mobo|c) anose gaa bohloko.

Dinose di tsama di lahla medula ge

di fofq, di eya diphagong tsa tsona.

Borapo|qsa ba amoga dinose todi e le nosi Yeo di nago le yona.

Dinose tza go dira todi, di tlwaetse batho.

Todie nale mP|'10|o gee Somiswa djjong tsa go fiza.

Moti wa nose o ka dira gore dieta tsa gago t3a letlalo di Phqdime.

Moti wa dinose o ka se kgone go thibela meetse go tsena dieteng

t3a letlalo.

Todie a baba/gahka.

Palo ya dinose e a 90|a.

Dinose di somisa todi |c3jq|o ka djjo t3a tsona.

-----------




% Diphoofolo tse di re fago
*dijo goba diaparo: dikgogo

O :

o_: Oy <

:;') -.: , Are ba|en3]

)<‘D R Dikgogo [mctsuonc) di wela mo |egorong |a diPhoofo|o 3
ﬁ\ .. tseo di bit§wogo diruiwa tga mophego.

. Dikgogo ke dinongand tseo di §et,§e90 di tlwaetse batho.

¢ Re hwetsa mae, nama le mafofa go tswa dikgogong.

ara Hd L\-

. Diruiwa tza maphego di akaretsa dikgogo, makalakune le maeba le lehuhu (|e|(hu|(hu),

kgwq|e gammogo le clinonﬁqno t3a ka meetseng tse bjcﬂo ka maPidibidi le maganse.

. ,Kot’

: Mo Afrika-Borwa, dikgogo tse dika bago dimilione tse 950 di Phaplwa§c ngwaga le
:. ngwogo Sor‘e dl bee|e mae |e 90 re f\G nama. Ke POlO He e f\et,GSO PGlO 30 bor‘utwono bG
3. Mphato wa 3 mono Afrika-Borwa mckgc alOO0.
:-. S\ C Lebelela diswantsho tse gomme o bolele le mogwera wa gago ka ga tsona.
R % y 5 Are bole'eng} Ke dife tse dire quo mae ao bonti qu renare qJ'ago.

°
o°®
Vs

56




Let§qt§ik9wedi:

Lebelela diswantsho tse gomme o dire sediko go djjo ka moka tgeo re di hwet§aso

ge tswa mo diksogong. Ka morago o lebelele c[ijo tse di §et§eso gomme o bolele gore

di tswa dip

\ A re ngwa|ens]

,/\/7/
Ksetl'\c seruiwa sa mcphego seo o ka se but§wi§oso ka

“Paper‘ maché". Lebe|e|a meba|a 30 SO fapana |e dibOPeSO

tsa SO fanna t8a mafofa a Hona. Gape, |el:>e|e|q mme|e

wa yona le dikarolo tsa 9o faPona t8a mmele wa yona.
e

=

T§ea sePhetho sa gore o nsqko 90 sctelela eng. ) P

° Ngqngq ditho go swana le ka mokswa wo mogogonope o dirago Pele olla

o Phaphatha obeo PhaphqsedEe mat.soso a gago go swana le diPhoofolo tsa
mapheso, t3a ge faPanc.

© Sepelc l'fjclo ka diphoofolo tsa mqphego t3a ge fapanc

¢ Tkotlolle ka g tokaetsa l?jalo ka nonyana ge e dira mo |esor‘en9 la motato.

* Arola 9o be dirqu tse Pecli. Sehlopha se sengwe se be satsa go t.hqu
u?j.k.sepekwo], gomme tseo di |ego ka ge seHoPho se sengwe e be matsuana. Tsa
go thopa di kitima ka didiko tse kgolo t3a 9o kgeresela, matsogo a Phurulogile
ka go ngangegqa, di leka go swara matsuana. Matsuana a kitimela Polokesons ya

mmagoona, ksosotshadi. Feto|an9 ditema tze le di ksat.hqso.




> Diphoofolo tse di re fago
* dijo goba diaparo: dikgomo

g

O .

o 7> Are ba|en3}
77

Na maswi a rena a tswa kae?

Are bo|e|en9] Lebelela diswantsho tze gomme o bolele le mogwera gago ka ga t3ona.

ﬁwet§qgo maswi l((] 3ona

KCI 'FCIO re

58




Letsatsikgwedi:............ccceeie .
A re boleleng| "

Maswi gase selo se le nosi seo re se hwet§qgo mo kgomong [30 tshadi). Na ke
ditsweletswa dife gape tseore di |'\wet§qgo go tswa go dikgomo?
Botsa bcmphato ka ga lenaneo la gago.

Ka go freime ye nngwe le ye nngwe, thala setsweletswa seo se dirilweso ka
Are direns maswi. Ngwa|a leina la setsweletswa ka tlase ga seswantsho se sengwe se o
se tha|ago.

~

-




Mafelelo a mareqa, dinku ga di sa
itshephe|e|o djque t3a tsona tsa wulu

ye koto gore di ruthufale. Ka fao, ye

ke nako ye botse yago di kota. Se se
bitswa go kera [kota]. Re somisa wulu
diaParong t3a mehutahuta tseo di

re ruthufotéogo. Re ka |090 djjer‘esi

ka wu|u; gape, re ka |ogc1 wulu go dira
material wo boleta, wo borutho. Go na

le mehuta yago fopono ya dinku t3a
wulu. Mo Afrika-Borwa, tse di ati|ego ke
di-Merino, di-Blinkhaar-ronderib (loogc:
l:zjq go Phcdimo le kgoro ya nk90k0|o),
di—DorPer le di-Dormer. Diswantsho tse
di |ego |et|c1|(a|en3 le, di re bontsha gore
ke t3e l?jcng.

Merino ke mohuta wo montsi go feta,

mo Afrika-Borwa.

Di-Blinkhaar-ronderib Afrikaner ke mohuta wa
Afrika-Borwa. Mohuta wo o dula o tille gape o

Phet§e 9abotse le mo maemong a boima.

Nku ya DorPer, e ruilwe botsebotse ka
Afrika-Borwa.

Dormer le Yona e tswadisitswe mo Afrika-

Borwa. Wulu yayonae t|ogo e le bothata.

2 .




Let§qt§ik9wedi:

l. RaPolc:sa le bathusi ba
kota dinku ka diatla

soba ka motshene.

2. Wulu e bewa mo pe

tqfoleng gomme
ya hlaolwa go ya ka
boleng le botelele.

3. Wuluea Pinﬂe|et§wc| L. BJ'd|e wulue a

gomme ya dirwa hlatswiwa goe

dinsctcna ya rekiswa. hiwekiza.

5. Dikuto tsa wulu b. Kanako yago ohlq,

di a hlatswiwa wulu e a taoloswa
go di gomme ya |osiwa.
beakan39t§a
g0 |osiwa.
7. Wulu l?jale eloketswe L. 8. Ka morago, wduea ;/ e N :\ .
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9. Wulu e dirisiwa go |osq |O. Jeresi e rekisiwa ka °
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1 ‘\ //W Bolela le mogwera wa gago. Dinku

S

Are bo|e|en9] di ka thusa batho ka mekswq efe ye

mengwe?




Diphoofolo tse di re
somelago: dimpsa

DimP§a tse dintsi ke diruiwaratwa gomme Sant.§i di dula le rena ka

; A re nﬂq|qn3en9] magaeng a rena. GcPe di dira mesomo Ye mengwe ye bohlokwa. Thala

motl'\a|o 30 n30|an3c| mP§d He nngwe |e nnswe |e mong wa Hond.
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DimP§a t3a maphodisa di thusa

mqphoc]isq go ngckq disenHi.

L
DimP§o tse di thu§ago difofu

go bona tsela ya tsona.

DimP§a t3e di
tsomogo di thusa

batsomi go hwetga

c]inongclna gobo
. 4 &iphoof\do tse ba di
. . o . d . . thunt§|'1it§e90.
R DlmP§a tse di d|§cgo di [
'.. re thusa gore Sireletsa Dimp§c t3a dinku di netefatsa
'.. kgaHonong le disenai. gore dinku ka moka di dula :
'.. mmogo. IR



Let§ot§ik3wedi:

Dira seswantsho sa moriti sa mogwera yo mosolo

wa motho: mP§a

O swanetse go ba le:

. PomPir‘i ka mebala Yye mebedi ya go fopqnc
e sekero
® Phense|e

® semamaretsi

* Thala mpsa ye |(30|o mo go ye nngwe ya clipape’donq tsa dipompir‘i. Netefatsa gore o
dirisa Pcmpiri ka moka ga yona.

d BJc|e sega mpsa ya gago gclootse le ka kelohloko.

* Mamaretsa mpSa yagago ye e se9i|we30 mo godimo ga Popeﬂcno ya Pompiri.

* Thala mahlo, nko le molomo wo o nago le meno mo go mpsa.

d Kgabi§a seswantsho sa gago ka mokgwc wo o o ratago. Gopo|a gore mebala yago
swana le boso godimo ga mmala wa namune, Yeo e Phcdi§onogo, e Soma gobotse go

direng ga seswantsho sa mo meriting.




\ ya t3onaq, tsa lema masemo a rena ebile ta re Pompe|a meetse.
JU Dilo tse ka moka di sa dutse di clirega le lehono. Go na le ditonki tse
p

ngwana yo mongwe le Yo mongwe wa sekolo a ka ba le ditonki tse 3

§ dika baso dimilione t3e L |efasen9 ka bophqr‘q. Se se bontsha gore
o :

g
k‘é’ > mo Afrika-Borwa.
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g A . nswaen ) Lebe|e|a dISdetaShO somme o ngwale |efoko I(G seswantsho se

L )Y sengwe le se sengwe, mdbapi le ka fao tonki e §omi§wago ka gona.
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Birthday Wheel: | LLE - R
Cut out the two circles and ,' m 2
the wedge shape. Put the top : S 5 > |l
and bottom together usinga | | LLI A1
split pin. Write the birthdays “ = @) ,I
of your family and friends in 1 & I ,'
the correct months on the \\ N 1
birthday wheel. ‘\ ,l
On the back you can write \\ v II
}rhe months in your first \\ % b_h /I
anguage. /
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Birthday Wheel:
Write the 12 months on the
dotted white line.

——

B o

L —— --

-~ o










	Lsgr3 sep vol2 Cov
	Ls gr3 sepedi vol2 Txt
	Ls generic cutout gr3 vol2

