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Mokgwa wa go somisa Puku ye ye Kgolo:

. 4

c ,?‘
Bjalo ka morutiSi o swanelwa ke go beakanya le go lokiSetSa go dira meSongwana ya go bala ka go Sielana, wena
le barutwana ba gago. Ka mehla ge o dira moSongwana wa go bala ka go Sielana, wena o le morutiSi, o Soma le
barutwana ka moka. Le ge go le bjalo, barutwana ba gago ge ba le ba bantsSi kudu, go tla ba gabotse kudu ge o
ka Soma le sehlopha, goba le karolwana e tee ya barutwana. Go swanetSe go hlokomelwa le go kgonthiSwa gore
barutwana ba kgona go dula gabotse, le gore ba bone Puku ye Kgolo, gore ba kgone go bala sengwalo.

Ka go Puku ye Kgolo, dinako t8a go bala ka go Sielana, barutwana ba rutwa gore puku e swarwa bjang, gore
di Ie o kq mo puku e swarwa ka mokgwa wa maleba - go phetlolla maphephe ka mokgwa wa maleba. Go tSweletSwa pele

g mekgwa ya motheo ya puku - khabara, ka pele, ka morago, le hlogo - leina la puku. Gape, go bontShwa le
go puku ye: malebela a gore tshepetSo ya go bala e dirwa bjang, gape, mekgwa yeo e bohlokwa mo go tSweletSeng pele go
theelet$a ga barutwana, go bolela, go bala, go nagana, go fa mabaka le go ba le mabokgoni a go ngwala, go ya
ka dinyakwa tSa SEPHOLEKE (CAPS):

* Go tSweletSa pele mabokgoni a go theeletSa le go bolela.
e Go tSweletSa pele ponagalo ya mabokgoni a go bala.
e Go araba dipotSiSo ka ga kanegelo.
e Go kgatha tema dipolediSanong, go bolela ka go Sielana.
e Go thala, go diragatSa goba go ekiSa ditiragalo.
e o * Go Somisa diswantSho go laela gore kanegelo e mabapi le eng.
a_-_ﬂ e + Somisa go bala ka go $ielana bjalo ka motheo wa go ngwala ka go $ielana.

Mafelelo a o

beke ao nka o
-X¢| Go itokisetsa nako ya go bala Puku ye Kgolo.

lebalego

» KgonthiSa gore barutwana ka moka ba bona puku.

e Ge barutwana ba phapoSiborutelo ya gago e le ba bant$i, bokaone ke gore o Some le sehlopha se
sennyane.

* O tla hwetSa gore go na le mohola go dira gore puku e eme gore o se hlwe o e swara ge o dutSe o e
bala. (Lebelela ditaelo tSa gore o dire gore puku e eme ka khabara ya morago.)

» Somisa rula goba se$upo go $upa mantsu, ge o dutSe o bala.

* Ge o nyaka go bonagatSa mantSu, o ka mamaretSa mantSunyana a go mamaretSa go dikologa lentSu
go le bonagat$a, goba wa dira lefastere la maselamotse. Somi$a setsekana sa pampiri ya sebopego sa
khutlonnethwi, o se ripe mo bogareng, gomme o bee khutlonnethwii, o e tlo§e mo bogareng, gomme o
mamaretSe khutlonnethwii godimo ga sengwalwa gore go bonagale fela lentSu le tee.

Nako ya mathomo ya go bala ka go Sielana

Nako ya mathomo e lebanywa le boipshino le tebelelo ya mathomo ya go lebelela sengwalwa, barutwana bona ba
fetola ka bobona ge ba lebelela sengwalo.

e Phetlolla kanegelo, ba tla bala. Bolela ka ga ditshwantShet$o.

e Kgopela barutwana gore ba bolele gore ba nagana gore kanegelo yeo e theilwego godimo ga diswantSho
e reng.

e TSweletSa mantSu a mathata goba a maswa pele barutwana ba bala kanegelo.

e Dira dikarata t§a mantSu go tsebagat$a tlotlontSu ye mpsha.

e Bala kanegelo, o Somisa ditlhagiSo, gomme o fetolafetola lentSu la gago, lebelo le moya wa lentsu.
Somisa dika le ditlhagi$o t$a sefahlego.

e Latela mongwalo ge o dutSe o bala, ka go Supa mantSu ka kotana goba ka rula, gore barutwana ba bone
seo o se balago, gomme ba amanye modumo le dika mo lephepheng. Gape se se tla ba thusa go bona
tshepetsSo ya go bala go tloga go la nngele go ya go la mmagoja, le go tloga godimo go ya tlase.

» Somisa se bjalo ka sebaka sa go tsebi$a ‘polelo ya puku’ bjalo ka: mant§u, mafoko, lephephe, mongwadi
le hlogo, bjalobjalo.

e Dira gore barutwana ba kgathe tema mo kanegelong, ka go bolela fao sekafoko se ipoeletS§ago (mohlala:
“Kitima, kitima, kitima ka lebelo leo o ka le kgonago, o ka se ntshware - Ke nna monna wa borotho bja
dikhanakhana!”).

e Kanegelo ye e buSeletSwago e swanetSe go balwa gabedi go ya gararo, go fa barutwana sebaka sa
go tSweletSa polelo ya mogobelo, ge ba ekiSa ditiragalo, goba go buSeletSa dikarolo tSa kanegelo, ka
mantSu ao ba ikgethetSego ona.

Nako ya bobedi ya go bala ka go Sielana

Mo nakong ya bobedi go SomiSwa sengwalo sona seo se SomisitSwego, gomme nepiSo e Suthela go
tSwela pele go kgatha tema mo go baleng le morutiSi, go SomiSwa dipolediSano tSeo di SomiSwago go
tSweletSa pele kwesiSo ya tlotlontsu, go fetolela mabokgoni le sebopoego sa sengwalo (popopolelo,
maswaodikga, bjalobjalo).

« Go tSwa go wena, morutisi, go dira gore go iSwe Sedi go hlokomeleng dithuto tSeo di amanago le Sedi
yeo e lebelelago dikgopolo tSe di latelago, mabapi le dikgatiSo, dibopego tSa dingwalo, mekgwa ya
tumotlhaka, dipatrone tSa polelo, boitShupo bja mantSu, mokgwa wa go lemoSa mantSu, le kwesiSo,
go mehlwaela ya tekanet$o (ntSukantSu, go pusSeletSopeakanyo, go tSea gore go bjalo, tekanyetSo le
dipotSiSo tSa go fa maikutlo).

Nako ya boraro ya go bala ka go Sielana

* Mo nakong ya boraro ya go bala ka go Sielana, barutwana ba swanetSe go bala sengwalo ka bobona
gomme ba kgathe tema ka go bolela, ba kgathe tema ka go dira ka matsogo le go ngwala ditiragalo tSeo
di theilwego godimo ga sengwalo.

« Ge go kgonagala, sengwalo sa Go balwa ka go Sielana se swanet$e go tsebi$a go Ngwala ka go Sielana

moo morutiSi a swanetSego go laetSa gore sengwalo se ngwalwa bjang, gomme barutwana ba sware

morero wa go ngwala taodiSo ka ga sengwalo, gomme morutiSi a kgathe tema ya go kgonagatsa le go ba

sethaledi sa go laetSa gore go ngwalwa bjang. Gomme tshepetSo e thuSa go lokiSetSa barutwana ge ba

dira moSomo wa bona wa go ngwala.
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Ke nna Reabetswe. E be e le mafelelo
a beke a go etela Mdkgo‘o e Rakgo‘o
kua Po‘dseng ya bona. Nna le mogwera

wda |(CI 80 mogo|o, DCIZCI, re |oe re sa
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fetse go bolela ka ga leeto leo la reng,
nqkong Ye nngwe le Ye nngwe ge re

hwet.ga sebaka.

Morutisi wa renaq, Mohumagdtéand
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Morris, o ile a re rakelela re fana
mdngwq‘quq ao a bego ale mq|oc1Pi le

leet.o leo la mafelelo a beke. Ka mokgwq

WO re bego re thquetée ka gona, re
be re sa tsebe gore re iLire eng ge a

re rakeletse.
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Re be re rata POlCISCI. Gio be go ;
na le moPidibidi, maganse, dikgogo,

diPoko|o, c|im|o§a, c|i|(gd|oo gape le .
diPutédnﬂqne te tharo.

DiPudi di dula |e§qkeng o kgquswi le
diPoko|o. Di na la matlalo a bogq |c3jo
bont i, ditsebe t3e kgo‘o le mahlo a
mqgo‘o le dinaka t3e kgo‘o, gare ga

diphqt‘a tsa tsona.

Mokibelo wo mongwe le wo mongwe,
Makgo|o le Rakgo‘o ba rwala diPutse
t3a bona t&a raba le go apara

diobarolo, ge ba eya go hiwekiga

lesaka la dipudi.

| esaka la diPudi le be le tlala ditshila
kudu. DiPudi ga di na bothquq.







Gie re dute re otlela re eyd ngquong -
wa mo Po|qseng, ke ile ka kwa eka go

na le se se sa t‘wae‘egdgo. Ka nnetel
Makgo‘o le dego|o ba be ba se mo
keiting go tlo re gah‘onetéq. "Lebelela,
mma, go na le seo se diregﬂego.
Makgo‘o le Rakgo|o ba kwaetse gare ga

lesaka la ditshilal” "Batho ba Modimo!”
gwa goe|e|a MmagoRedbetéwe.

—

"Ke holofela gore ga se ba r‘oloega
mqrqPo! BJCI‘G c]iPucIi t3ela tie tharo
di kae? Kweni, Laila le Bili le Sokae?
Di swanetge go ba di swahlile gaPe!
Reabetiwe, wena le Daza, sePe|cmg le

nBQkiéiée gore c|i|ouc|i diile kae, ge nna

ke sa leka go thusa Makgo‘o le dego‘o".







Kweni, |ouc|i Ye e thaPi|ego, Yeo e
godiéit§wego le c|im|o§d, e be ele
se|00|oiwc1 se se makatéago. E be e sa
tsebe gore na ke yona |ou0|i, m|o§c1 goloa
motho. Mngo‘o obeae fePa ka go e
n-jantéhq maswi ka ‘ePot‘e‘o. Gie e be
asale Ye nnyane, e be e fela e utswa

mar‘athdnd, e bile e robala mo disofeng!

Kweni e be e le bohlale, gape, e be
e kgonc: go kgor‘ome|et§a senotlelo
godimo, gomme e bule legaka e nape
e tshabe. Di|ou0|i LSe |oe0|i t3ela tse

dingwe di be di fela di no e sala moragpo.
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Lael; Pudi Ye nnyane kuduy, e kile

ya Pho|o§wa gomme Bil; Pudi Yye
|(30|o|(30‘o, e be e rata go ngongoreqd
kudu, gomme ka nako, ka lebaka la go

befelwa e be e susula batho.

Ke tsebile gore se e ka ba seo se

dir‘dga‘etéego Mdkgo|o le Rakgo|o!
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Re kitimile ka lebelo, re theogo

le magemo. Re hweditse o|i|ouc|i di
Phqthanganq mo maéemong go d sa
t§wago go bunwa, di eJ'a L;J'ang |:3jo bo
segi‘wego, le meetlwa Ye e §it§wego.
Ke duma ge nka di t‘oge‘a gona

mowe, euP§a go be go se na magora

a metato, gomme cliPucIi di be di rata
<:|i|orotec1 LSa goJa tshelete Ye ntsi Lsa
Morena le Mohumagddi Nathi, ka fao

ra tshaba go dira molato.

Re ile ra di bitsa ka go d r‘dPe|et§c1.
"Kweni, Bi‘i, |_c1e|i, et|c|n3 mo . Bili e ile

ya tlorola ditsebe tsa yona, gomme ya

thoma go fatafata mo fase.







Sa Pe‘e ke ile ka ya go Kweni. Ke ile ka
e sebela ka tseloeng gomme ya sePe‘a
kgauswi le nna e homotge. Laeli e ile ya
Sala Daza morago, gomme, re le ra d

gdpeh ka ‘eéakeng la t3ona.

Makgolo le Rakgolo ba be ba sa hlwe

ba le fao. Mma o be a kgonthiéitée gore
ga se ba goba‘d, gape, ba be ba dutse
godimo qa ditulo t3a bona setuPung sa
ka morago ba iketlile.

Re notletse lesaka ka mokgwa wa go
bo‘okego gore di se |ou‘e, gomme ra ya
go tsea Bil.

Re e tlemile molala ka thaPo ye te‘e‘e,

rae h‘GI’\lG ‘e ge e be e SGHGSGHO, rae

busetsa ka ‘eéokeng.
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Gio be go na le diPiskiti tsa go quke‘wq
le maelo tseo di bego di beetswe rena.
Re o ‘eboga, Mdkgo‘o!” bobedi ra

goe‘e‘d ka lethabo. DiPiskiti tsa gagwe

di be di le bommamoratwa ba rena. i

Makgolo le Rakgolo ba be ba na le

climPéd tse hlano: Jasmine, YOHCI, Khalo,
Rori le Tito. Ka moka ga t3ona di be di
tligitdwe mo Po|dseng ka ge di be di se -
na ‘egae, di no itshePe|e|c1. qugo‘o le
de90|o ba ile ba di tsea ya ba climpéq

t3a bona.

Jasmine e be e le mosetsana wa
maolto a mdte|e|e, wa seboPego sa

bohumogddi, ka baki ya boPhiswo |czjc1 go

Phqdimq, le mahlo a mago‘o ago koloba.
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Dimpéq t3e, di be di kgdtha tema Ye
kgo‘o kudu mo Po|oseng. Rorie be e le
mP§q ye k90|o ya mabobo gomme e be

e dirile segwera le |egqnse.

Ge re bitsa Rori gore e tle e tsee
‘erdPo la yona, Gansi o be a t‘ogq a sa
thabe ka ge re se ramo tlisetsa selo se

sebose. Ke ile ka kitimela ka khitéhing

go yo mo tseela borotho.

YOHG ebeele m|o§c1 ya Mdkgo‘o ya
mmamoratwa. E bile le Makgo|o go

t|ogq kga‘ekga‘e, go yd le ka fao nka
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goPo|ago. E be e rata qugo|o gomme

ebeetlee ikgoHe ka Yena gore a
kwe borutho, ka dinako t3ohle ge ka
kgonq.




Tito le Khalo e be e le c|imP§q Lse
nnyane teo di bego di rata go ba
MMogo. Di be di kgonthiéd gore
clikgogo di |oo|okegi|e, ka dinako tgohle
ge diPhukubje di tlile monr‘a mo

|oo|dseng.




Makgolo le Rakgolo ba be ba na le

letamo le |ego‘o Mo Po‘qseng ya bona.
Nna le Daza re be re rata go thutha
ka go lona. Mosong WO O |c1te|ago,
climpéd t3e hlano, nna le Daza re ile ra
kitimela ‘etc:mong go Yo thutha e sale

ka meso. J asmine, go feta tse dingwe,

e be e rata kudu go thutha.

NG'(O 86 nngwe, ge |(e |oe |(e swerwe
|(e kremPe ‘eotong ‘CI |(CI, e ||e HG swarda
‘etsogo |G I(CI ngOSG‘e, 80 nkgogek: I(C]

thoko qa letamo. Nna le Daza re ile ra

ikwa re |oo|o|<egi|e ge re nd le Jasmine.







Ka morago ga go iPshinq kua ‘etdmong,
e be e setse e le nako ya dﬂo tsa
letena. Ge re boela morago nt‘ong ya

N\ /\ /\ /\ /\ /\

Mo PO‘GSGHS, re kwe‘e \mmeee mmeee

N\ /\ /\

/ L
mmeéee, Ye e ‘qetsago go tlalelwa.

qunﬂcmq Ye e s t§wago go tswc1|wq,
e be e tantswe ka sethokgweng sa
meetlwa. Dazal Nthuse go lokolla

I(WCIHHGHCI Mo meet|weng He”, I(CI kgopeh.

Ka morago ga go leka, re ile ra kgona
go e lokolla. E ile ya tobatoba ya leba go
mmayo, Yoo a bego a letile ka ‘etéhogo.
Gee re fihla gae, re ba boditse ka ga

I(WGHHCIHCI Yeo e bego e Saretswe le seo

re se dir‘i|ego.







"Le somile!” a realo Rakgo‘o. "Ruri le

tlo ba le t3e ntsi tseo le t‘ogo di botga
bagwer‘a ba lena kua seko‘ong gosasa!"
Aal mafelelo a beke a mabose! Re rata

bOPl’\e‘O k\)jd PO‘GSGHS.

Mqitemoge|o a mabotse a tla dula a na

le rena goyago ile.
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O a amogelega mohlwaeleng wa Puku ye Kgolo. Puku ye,
ye Kgolo e hlama karolo ya Mohlwaela wa Molalatladi,
wo o aparetsago dipukutshomo, kgoboketso, dipadiso tse

L/ 4 ,_‘. . "
di hlophilwego le d};houstam. Re hutsa gore o tla hwetsa N ! Itirele lefelo la gago la

dikanegelo tsa go fapana tseo di akareditswego ka go in &
Dipuku tse Kgolo tse seswai tsa mphato wo, tse di nago le go bea Dlplku tse KgOIO
O tla swanelwa ke go ba le:

mohola go barutisi ba lena, le gore barutwana ba lena ba tla

ipshina ka maitemogelo a go bala ka go Sielana. SEPHOLEKE !

(CAPS) sa Kgato ya Motheo se tsweletsa molaleng go Bala . 1. Khatepoto ya bophaphathi

ka go Sielana e le ye nngwe ya dikarolwana tse bohlokwa / bia ao lekana le bia Puleu ue
tsa maano a go bala. Go bala ka go Sielana ka mehla go J (g buts J 9
diragatswa mo nakong ya matsatsi a mabedi le a mane Kgolo ge e ,“tswe (594 mm)
mo bekeng mo ngwana yo mongwe le yo mongwe a . le botelele bja Puku ye Kgolo,
nago le sengwalo sa go swana le tse dingwe tsa go balwa. W\ gararo (1360 mm).
Dipukutshomo le dipadiso tse di hlophilwego di swanetse : 3 heipi K v
boikemisetso bjo. Theipt ya go kgomaretsa

\ - w .. Dipatisi tse pedi goba diphekese
Le ge go le bjalo, go bala ka go sielana o Somisa Puku

ye Kgolo ya go ba le maletere a magolo ke mokgwa wo go swara khatepoto maemong a
mobotsebotse wa go bala ka go Sielana, ka gore barutwana GG

ba kgona go bona maletere le diswantsho, gomme, o kwesisa
ge o dutse o bala ka mokgwa woo o swanago le go bolela
kanegelo ya balapa ka mokgwa wa setlwaedi wa setso. Go
bohlokwa gore barutwana ga dule ba dikologile Puku ye
Kgolo, ka gore barutwana ka moka ba kgona go bona le go
bala sengwalo. Maletere a magolo a Puku ye Kgolo a dira
gore motho a balele godimo, a balela barutwana ba palo

ye kgolonyana ka nako e tee mo lefelong leo go iketlwago,
motho a sa tshoge selo.

Somisa Theipi ya go mamaretia go
kgomaganya diripa tsa khatepoto.

Mena khatepoto go dira freimi ya
sebopego sa A gomme o mamaretse
botlase le bokapele bjale ka ge go
laetswa mo go tshwantshetso mo tlase.

Puku ye Kgolo mo go mehlwaela ye, e tla tsebisa barutwana
dikanegelo tse ntsi, direto, merumokwana le ditiragatso,
gammogo le tsebo, le ditshwantsho, ka lerato.

Ke mosomo wa gago, bjalo ka morutisi, go dira gore
dikanegelo di be le bophelo mo go barutwana, le go dira
ore lefelo le ba lego go lona le ze la go thabisa, la go ba
efelo la khuduego ya mahlahla. Ge o somisa Dipuku tse
Kgolo, go go kgontsha gore o be mohlala, ka maitemogelo
a go bala, ka go hlama moya wa lethabo, go wena le
barutwana ba gago. Re hutsa gore puku ye e tla go thusa
gore o dire ka wona mokgwa woo.

‘T\'\e Ben. o seke. \‘\ \
Wa matha 0

t,erateng\- ‘.‘
=

Somisa phaphathi ya plastiki ye e se nago mebala
e be sekhupetsi sa Puku ya gago ye Kgolo. E tla
Dikgopolo hola barutwana le morutisi go ngwala godimo ga

tse dingwe Z’“S“’{‘" § ! Hogo
= 2 . e . gwala godimo ga sekhupetsi ka pene yeo e Rachis

1P.s?( go esoKr;“slq dirilwego, gagolo, ka meetse, yeo e hlatswegago. _t; Bonoletlos
UKU Yy (o] [o] !

o ya hae.
q\gtsaehqd\ le le letona
rea ts\'\e\o,Re erma ha
Ho monate he yo

« sekolo sebsW
er - aletona lele
ale ebe

le kgubedu.

Ben o natefetewe-
*  Somisa sepatisi sa go se ngaologe sesolo go s
kgomagantsha sekhupetsi sa Puku ye Kgolo, sa go
bonagantsha.
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