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Go bala ka sehlopha 
ga go hlahlwa

Barutwana ba swanetše go dira mešongwana 
ye e theilwego godimo ga go bala ka dihlopha 
ka morago ga ge ba badile. E re barutwana 
ba šome ka dihlopha go ngwala mešongwana 
ya maleba ya go bala ka dihlopha yeo e lego 
kua mafelelong a puku. Ba se ke ba ngwala 
ka pukung ye. Mešongwana ya go ngwalwa e 
swanetše go ngwalwa ka dipukung tša bona tša 
go ngwalela.

E re barutwana ba diragatše diteng tša 
sengwalwa ge go kgonega.
E re barutwana ba diragatše diteng tša 
sengwalwa ge go kgonega.

Pele o bala
• Phetlolla matlakala a kanegelo yeo ba tlilego go e bala. Boledišanang ka ga diswantšho.
• Kgopela barutwana gore ba nagane gore kanegelo e ka ba mabapi le eng ka go lebelela 

hlogo ya kanegelo le diswantšho.
• Hlagiša mantšu a maswa goba a bothata pele barutwana ba ka bala kanegelo.
• Dira dikarata tša mantšu e le go hlagiša tlotlontšu ye mpsha (lebelela lenaneo la 

tlotlontšu ye mpsha kua bokagareng bja letlakala la mafelelo la khabara.

Go bala la mathomo
• Barutwana ba swanetše go bala sengwalwa ka bobona
• Barutwana ba swanetše go bala ka setu goba ba ka bala ka go hebehebetša
• Tloga go morutwana yo o ye go yo mongwe, gomme o kgopele morutwana yo 

mongwe le yo mongwe gore a balele karolo ye nngwe ya sengwalwa godimo

Ditherišano
• Botšiša dipotšišo tša tekatlhaologanyo tšeo di theilwego godimo ga sengwalwa
• O tla lemoga gore mešongwana ye e lego kua mafelelong a puku e bohlokwa go 

hlahla ditherišano ka phapošing. (Kgetha mešongwana ya maleba yeo e swanelago 
boemo bja barutwana.)

Go bala labobedi.
• Mo go matšatši ao a latelago, dumelela barutwana go bala puku gape, ka babedi ka 

babedi goba morutwana a le noši.
• Ela šedi go bala ka go thelela, popopolelo le tlotlontšu.
• E re barutwana ba ngwale mešongwana ya dihlopha ya go hlahlwa yeo e lego kua 

mafelelong a puku. (Kgetha mešongwana ya maleba yeo e swanelago boemo bja 
barutwana.)
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Lehono ke 
letšatši la 
dipapadi la 
diphoofolo.
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dipapadi la 
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Ke kgona go tshela.
Ke kgona go tshelela 
godimo kudu.
Wena?
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Ke kgona go kitima.
Ke kgona go kitima ka lebelo kudu.
Wena?
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Ke kgona go raga.
Ke kgona go raga 
ka maatla kudu.
Wena?
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Ke kgona go foša.
Ke kgona go fošetša 
godimo kudu.
Wena?
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Ke kgona go swara.
Ke kgona go swara gabotsebotse.
Wena?
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Ke kgona go thutha.
Ke kgona go thutha 
ka lebelo le legolo.
Wena?
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Ke kgona go 
itia kgwele.
Ke kgona go itia 
kgwele kudukudu.
Wena?
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Re ka fenya.
Re bafenyi.
Ka moka re bafenyi!

Re fenya 
mmogo.
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Kua KwaZulu Natala moo dipanana di bjalwago,

tšhošwane e ile ya ema godimo ga monwana wa tlou.
Tlou e ile ya re ka megokgo ka  

mahlong a yona:
“O reng o sa kgethe yo a  

lekanago le wena?”

Tšhošwane le Tlou

Kubu ye nnyane e ile ya ya go bapala

E phonkgetše ka nokeng ka letšatši le lengwe, go fiša

“Ke timetše!” a realo, “Ke na ke nnoši.”

“Ke duma ge nka gopola tsela ya go ya gae.”

Kubu ye nnyane e ile ya ya go bapala

Re go direla sereto
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Diphoofolo tša lešoka 
Diphoofolo tša lešoka di phela di lokologile 
kua lešokeng.
Re kgona go bona diphoofolo tše ntši tša 
lešoka bošireletšong bja diphoofolo.
Ka Afrika, diphoofolo tše kgolo tše hlano ke 
tau, tlou, nare, nkwe le tšhukudu.

Tšhošwane le Tlou
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Botša mogwera wa gago se o se bonago 
seswantšhong se sengwe le se sengwe.

Bjale, botša mogwera wa gago gore ke seswantšho sefe seo se 
swanetšego go ba sa mathomo, sa bobedi, sa boraro le sa mafelelo.
Botša mogwera wa gago kanegelo, ka mantšu a gago. Šomiša 
diswantšho tše di lego mo tlase.

1

Botša mogwera wa gago kanegelo, ka mantšu a gago. Šomiša 

Mešongwana ya go bala ka sehlopha

a.  Efa hlogo ya kanegelo ye.
b.  Ke diphoofolo dife tšeo di lego mo kanegelong?
c.   Na diphoofolo di bapala mehuta efe ya go fapana 

ya dipapadi?
d.  Na o nagana gore kanegelo ye ke nnete?
e.  Na o ka hwetša lentšu le: “Wena” gakae mo kanegelong?
f.  Papadi ya gago ya mamoratwa ke efe? Lebaka?

Bjale, botša mogwera wa gago gore ke seswantšho sefe seo se 

Mešongwana ya go bala ka sehlopha

a.  Efa hlogo ya kanegelo ye.

Bala dipotšišo gomme o di arabe mogwera 
wa gago a theeleditše.
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Botša mogwera wa gago se o se bonago 
seswantšhong se sengwe le se sengwe.

Bjale, botša mogwera wa gago gore ke seswantšho sefe seo se 
swanetšego go ba sa mathomo, sa bobedi, sa boraro le sa mafelelo.
Botša mogwera wa gago kanegelo, ka mantšu a gago. Šomiša 
diswantšho tše di lego mo tlase.

3 Šomiša mantšu le diswantšho gore di go thuše 
go ngwala mantšu a maleba ao a tlogetšwego, 
go feleletša mafoko.
Ngwala mafoko ka pukung ya gago ya go ngwalela.

“Ke kgona go swara,” gwa realo 

________.

“Ke kgona go foša,” gwa realo 

________.

“Ke kgona go tshela,” gwa realo 

________.

“Ke kgona go kitima,” gwa realo 

________.

“Ke kgona go foša,” gwa realo 

Mešongwana ya go bala ka sehlopha

a.  Efa hlogo ya kanegelo ye.
b.  Ke diphoofolo dife tšeo di lego mo kanegelong?
c.   Na diphoofolo di bapala mehuta efe ya go fapana 

ya dipapadi?
d.  Na o nagana gore kanegelo ye ke nnete?
e.  Na o ka hwetša lentšu le: “Wena” gakae mo kanegelong?
f.  Papadi ya gago ya mamoratwa ke efe? Lebaka?

Bala dipotšišo gomme o di arabe mogwera 
wa gago a theeleditše.

 
thutlwa

 
tlou

 
lepogo

 
kgabo



_______ yo a rategago

Ke bona gore o kgona go 

_______ gabotse.

O a kgona!

Ke kgona go _______ 

gabotse.

E tšwa go _______
24
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Ngwala mantšu a a lego kholomong ya mathomo. Bjale, 
ngwala mantšu ao a rumago ka go swana le ao a lego 
kholomong ya mathomo.

roma loma goma loga boga

lema reka rola tema bona

bona kubu tema bina bupi

puku paka kuku tuku gata

Thala seswantšho.

Direla ye nngwe ya diphoofolo karata.
Šomiša freime ya mo tlase go itirela karata. 
 

kitima
 

thutha
 

bala
 

opela
 

 
raga

 
bina

 
foša

 
thala
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Hlogo: Letšatši la dipapadi la diphoofolo

Leleme: Sepedi

Kgato ya: Leleme la gae Mphato wa 1  
Kgato ya 1 Puku ya 4

Mohuta wa 
sengwalwa: Kanegelo

Mantšu a tlwaelo: lehono, kgona, kudu, gabotse, ka moka, ka 
maatla, ka lebelo, mmogo, kgole

Tlotlontšu: swara, bafenyi, diphoofolo, dipapadi, fošetša, 
raga, thutha, fofa, bolo

Medumo: š, ph, tš, ny, th, sw, kg, tl, ts

Diteng, mareo le 
mabokgoni:

 � Go hlaloša diswantšho tše 4 le go di latelanya 
ka tatelano ya maleba.

 � Go bolela kanegelo gape ka go šomiša 
diswantšho.

 � Go bala le go araba dipotšišo tša 
tekatlhaologanyo.

 � Go ngwala mafoko ka go šomiša sebopego  
le diswantšho.

 � Go ngwala le go thala karata ka go šomiša 
sebopego se se filwego.

Puku ya 4
Kgato 

ya: 1
LELEME LA GAE MPHATO WA 1



Letšatši la dipapadi 
la diphoofolo

Dipuku tše dingwe tša 
Leleme la gae tša Mphato 
wa 1. Rakeng ya dipuku:

Segwagwa se ya sekolong

Ke kgona go bala

Ka moka re ya sekolong

  Letšatši la dipapadi 
la diphoofolo

Re rata kgwele ya maoto

Go tšhepha

Kolo e hwetša mogwera 
yo moswa

Chuck lori

Kgogotshadi ye khubedu

Ann o ya ngakeng

Toro ya Oketšo

Kgato
ya: 1

Kgato
ya: 2

Kgato
ya: 3
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SEPHOLEKE (CAPS) se nyaka gore 
barutiši ba bee nako ka thoko letšatši ka 
letšatši go bala ka sehlopha se se itšego sa 
go hlahlwa. 
Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa go nyaka 
gore barutwana bao ba lego maemong a go 
lekana ka go bala ba bale sengwalwa sa go 
swana, ka dihlopha ka tlhahlo ya morutiši.
Morutiši o swanetše go beakanya paka ya 
go bala gore e akaretše mekgwana ya go 
bala go ya ka go bala ka go bona mantšu le 
difoneme le ya kwešišo yeo barutwana ba 
tla e hlokago ge ba bala.
Gape mekgwana ye ya go bala e nyaka gore 
go be “go bolelwa ka sengwalwa” magare 
ga morutiši le bana gape le magare ga 
barutwana mo sehlopheng.
Dipuku tše di akaretša ‘go bolela 
ka sengwalwa’, tekatlhaologanyo le 
mešongwana ye mengwe ya go thuša 
barutiši gore ba kgone go hlahla go bala ka 
sehlopha ka diphapošing tša bona.


