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Go bala ka sehlopha 
ga go hlahlwa

Barutwana ba swanetše go dira mešongwana 
ye e theilwego godimo ga go bala ka dihlopha 
ka morago ga ge ba badile. E re barutwana 
ba šome ka dihlopha go ngwala mešongwana 
ya maleba ya go bala ka dihlopha yeo e lego 
kua mafelelong a puku. Ba se ke ba ngwala 
ka pukung ye. Mešongwana ya go ngwalwa e 
swanetše go ngwalwa ka dipukung tša bona tša 
go ngwalela.

E re barutwana ba diragatše diteng tša 
sengwalwa ge go kgonega.
E re barutwana ba diragatše diteng tša 
sengwalwa ge go kgonega.

Pele o bala
• Phetlolla matlakala a kanegelo yeo ba tlilego go e bala. Boledišanang ka ga diswantšho.
• Kgopela barutwana gore ba nagane gore kanegelo e ka ba mabapi le eng ka go lebelela 

hlogo ya kanegelo le diswantšho.
• Hlagiša mantšu a maswa goba a bothata pele barutwana ba ka bala kanegelo.
• Dira dikarata tša mantšu e le go hlagiša tlotlontšu ye mpsha (lebelela lenaneo la 

tlotlontšu ye mpsha kua bokagareng bja letlakala la mafelelo la khabara.

Go bala la mathomo
• Barutwana ba swanetše go bala sengwalwa ka bobona
• Barutwana ba swanetše go bala ka setu goba ba ka bala ka go hebehebetša
• Tloga go morutwana yo o ye go yo mongwe, gomme o kgopele morutwana yo 

mongwe le yo mongwe gore a balele karolo ye nngwe ya sengwalwa godimo

Ditherišano
• Botšiša dipotšišo tša tekatlhaologanyo tšeo di theilwego godimo ga sengwalwa
• O tla lemoga gore mešongwana ye e lego kua mafelelong a puku e bohlokwa go 

hlahla ditherišano ka phapošing. (Kgetha mešongwana ya maleba yeo e swanelago 
boemo bja barutwana.)

Go bala labobedi.
• Mo go matšatši ao a latelago, dumelela barutwana go bala puku gape, ka babedi ka 

babedi goba morutwana a le noši.
• Ela šedi go bala ka go thelela, popopolelo le tlotlontšu.
• E re barutwana ba ngwale mešongwana ya dihlopha ya go hlahlwa yeo e lego kua 

mafelelong a puku. (Kgetha mešongwana ya maleba yeo e swanelago boemo bja 
barutwana.)
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Lehono Ann o ikwa a lwala.

Ann o ikwa a fiša.

O botša Bobo, thedi ya gagwe: 
“Ke a lwala. Ke a fiša.” 
O gokara Bobo.



3 333 3 



4

MmagoAnn o iša Ann 
ngakeng. MmagoAnn 
o botša mooki gore 
Ann o lwala kudu.

“Ann o fiša kudu,” 
a realo mmagwe.

Ka pela ngaka ya 
bitša Ann.
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“Dumela Ann. O ikwa 
bjang?” Ngaka ya 
botšiša.

Ann o botša ngaka gore 
o a lwala. Ngaka 
e re e tla swanelwa ke 
go hlahloba Ann.
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“E re re bone gore o kala bokae,” 
Ngaka ya realo.
“Gabotse! O kala dikilogramo tše 
25,” a realo ngaka.
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“E re re bone gore o yo motelele 
bokaakang,” a realo ngaka.
“Botelele bja gago ke disentimetara 
tše 125,” a realo ngaka.
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Ngaka e ile ya hlahloba mpa 
ya Ann.
Go be go se bohloko.
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Ngaka e ile ya hlahloba kgara 
ya Ann.
Go be go se bohloko.
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Ngaka e ile ya lebelela ka gare ga 
ditsebe tša Ann.
Go be go se bohloko. 

12



13 13 

Ngaka e ile ya lebelela ka gare ga 
legano la Ann.
Go be go se bohloko.
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Ngaka e botša Ann e re: “O a 
lwala. O swerwe ke mokgohlane. 
Ke swanetše go go hlaba 
tšhwaana le go go fa dihlare.”

Ngaka e hlaba Ann ka tšhwana. 
Go bohloko gannyane.

“Etšhu!” Ann a lla.
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Etšhu!
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Ka morago, Ann a kgopela 
ngaka gore e thuše Bobo.
“Ngaka, Bobo le yena o a lwala,” 
Ann a botša ngaka.
“Aowi! Naa Bobo le wena o a 
lwala?” Ngaka ya botšiša.
Ngaka ya hlahloba kgara ya Bobo.
Go be go se bohloko.
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Ka morago, ngaka ya bea pantiši 
leotong la Bobo.
“Bjale, o tlile go ikwa o le kaone,” 
ngaka ya botša Bobo. 
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Ngaka e fa Ann dihlare. Ann o 
swanetše go nwa lehwana la teye 
la sehlare gararo ka letšatši.
Gape o fa Ann lelekere la lolipopo.
“O mosetsana yo bohlale wa go se 
be lefšega, Ann,” ngaka ya realo.
“Ke a leboga ngaka,” Ann a realo.
“Ka kgopelo hle ngaka, na Bobo 
le yena a ka hwetša lelekere la 
lolipopo?”
“Ee!” Ngaka ya realo.
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“Bobo a ka hwetša  
malekere a dilolipopo  
a mabedi.” 
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Naa thedi ya gago e 
kwa go fiša?
Efa thedi ya gago dihlare.
Balela thedi ya gago 
kanegelo.
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Mokgwa wa go hlokomela 
thedi ye e lwalago.
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Robatša thedi ya gago 
bolaong.
Efa thedi ya gago sopo.
Direla thedi ya gago 
karata ya gore e fole.
Gokara thedi ya gago.Naa thedi ya gago e 

kwa go fiša?
Efa thedi ya gago dihlare.
Balela thedi ya gago 
kanegelo.

21 

FOLA, HLE
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Lebelela diswantšho.
Botša mogwera wa gago gore ke seswantšho sefe 
seo se swanetšego go ba sa mathomo, sa bobedi, sa 
boraro le sa bone.
Anegela mogwera wa gago kanegelo gape, ka go 
šomiša diswantšho.

11

Mešongwana ya go bala ka sehlopha

2 Bolela ka tše di latelago:
a.  Efa hlogo ya kanegelo.
b.  Ngaka e dirile eng Ann?
c.  Ngaka e dirile Bobo eng?
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Lebelela diswantšho.
Botša mogwera wa gago gore ke seswantšho sefe 
seo se swanetšego go ba sa mathomo, sa bobedi, sa 
boraro le sa bone.
Anegela mogwera wa gago kanegelo gape, ka go 
šomiša diswantšho.

4

kg- kgaka kgogo kgomo
ts- tsebe tsela tsena
-ng neng mang ngakeng
bj- bjang bjala bjoko
tl- tlala tlela tlema

Lebelela medumo ye e lego ka lepokising la 
mathomo. Hwetša medumo ya go swana le wona ka 
mapokising a go lebana le wona a mmala e mešweu.

Diragatša kanegelo.3

5
Ngwala medumo ye e latelago go feleletša 
mantšu gore a nyalelane le diswantšho. 

__ ogo __ ebe __ omo __ ou

Mešongwana ya go bala ka sehlopha

kg ts tl
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Hwetša mafoko mo kanegelong, ao a nago le 
maswaodikga a a latelago, gomme o a ngwale ka 
pukung ya gago ya go ngwalela: 
Khutlo .  le leswao la potšišo ?  

6

7

8
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Ann yo a rategago. 

Fola ka pela, hle!

E tšwa go ___________

Thala seswantšho.

Lebelela seswantšho.
Ngwala mafoko a 2 
ka ga seswantšho.

Direla Ann karata ya go re a fole. 



Hlogo: Ann o ya ngakeng

Leleme: Sepedi

Kgato ya: Puku ya go bala Mphato wa 1  
Kgato ya 3 Puku ya 2

Mohuta wa 
sengwalwa: Kanegelo

Mantšu a tlwaelo: ka morago, nna, rena, ke, re, yena, bona, fa, 
lwala, ditsebe, molomo, yona, bolela

Tlotlontšu: ngaka, hlahloba, kala, mala, kgara, sehlare, 
mooki, theeletša, fiša

Medumo: hl, ng, ph, ts

Diteng, mareo le 
mabokgoni:

 � Go latelanya diswantšho gomme wa bolela 
kanegelo gape.

 � Go diragatša kanegelo.
 � Go ngwala mantšu a go ruma ka go swana.
 � Go latelanya mantšu go ya ka tatelano ya 
alfabete.

 � Go ngwala , maswaodikga a a latelago (. ?)
 � Go botšiša le go araba dipotšišo.
 � Go bolela ka ga kanegelo (mathomo, bogare, 
bofelo)

 � Go ngwala mafoko a 2 ka ga kanegelo.
 � Go thala seswantšho sa go hlaloša mafoko  
ao a ngwadilwego.

Puku ya 2
Kgato 

ya: 3
LELEME LA GAE MPHATO WA 1
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SEPHOLEKE (CAPS) se nyaka gore 
barutiši ba bee nako ka thoko letšatši ka 
letšatši go bala ka sehlopha se se itšego sa 
go hlahlwa. 
Go bala ka sehlopha sa go hlahlwa go nyaka 
gore barutwana bao ba lego maemong a go 
lekana ka go bala ba bale sengwalwa sa go 
swana, ka dihlopha ka tlhahlo ya morutiši.
Morutiši o swanetše go beakanya paka ya 
go bala gore e akaretše mekgwana ya go 
bala go ya ka go bala ka go bona mantšu le 
difoneme le ya kwešišo yeo barutwana ba 
tla e hlokago ge ba bala.
Gape mekgwana ye ya go bala e nyaka gore 
go be “go bolelwa ka sengwalwa” magare 
ga morutiši le bana gape le magare ga 
barutwana mo sehlopheng.
Dipuku tše di akaretša ‘go bolela 
ka sengwalwa’, tekatlhaologanyo le 
mešongwana ye mengwe ya go thuša 
barutiši gore ba kgone go hlahla go bala ka 
sehlopha ka diphapošing tša bona.

Dipuku tše dingwe tša 
Leleme la gae tša Mphato 
wa 1. Rakeng ya dipuku:

Segwagwa se ya sekolong

Ke kgona go bala

Ka moka re ya sekolong

 Letšatši la dipapadi 
la diphoofolo

Re rata kgwele ya maoto

Go tšhepha

Kolo e hwetša mogwera 
yo moswa

Chuck lori

Kgogotshadi ye khubedu

Ann o ya ngakeng

Toro ya Oketšo

Kgato
ya: 1
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