TShivenda Luambo Lwa Hayani Gireidi 1 Themo 3

Pulane ya u funza ya lushaka ya Dovhololwaho

TSUMBANDILA YA URI KHARIKHULAMU YO ENGEDZEDZWAHO YA NYAMBO KHA MUTHEO WA FHASI | SHUMISA HANI:
Kha vha dzhiele nzhele zwitevhelaho:

1. Kharikhulamu yo dzudzanyululwa u sedzulusa tshinwi tsha dzikhontseputi na zwikili
2. Zwikili zwothe zwoandadzwau yanga tshifhinga tsho tiwaho.
Manwalwa o vhekanywa nga ngona u ya nga dzivhege

Hu tea u vha na tanganyelano vhukati ha thero dzothe.
Thoho dzothe dza luambo dziteau fanganelana, nyito dza duvha na duvha a sidza tshifhinga tshokhetheaho, fhedzi dzi a shumiswa duvha lothe

AT S N

U vhala hu tea u tevhedza zwi: Tshifhinga tsho tiwaho tsha u vhala na nwala(TPKL) Khumbudzo hei yo dzheniswa sa izwi hu tshi nga hu vhonala hu na phambano thukhu ya u pfesesa uri hu ambiwa mini nga tshifhinga

rtsha u tou fombe kha u vhala na nwala kha TPKL.

®  Tshifhinga tsha u tou fombe kha u vhala na u fnwala ndi tshifhinga tsho vhofhekanywaho kha u tanganelana ( ri nga a nganyela awara )hune u vhala ha tshigwada na u nwala ha tshigwada ha itea kha minete ya 15

ya u thoma. U bva afho fhedzi hotumana na zwikili zwo gudwaho kha maitele a u vhala/u nwala rothe ho fumanywa na , ipfi na vhuimo ha fhungo zwo itwa(tsumbo mibvumo)

Hezwizwidzhia minete ya fumi, u bva afho u vhala na tshigwada hu na u sumbiwa ndila ho itwa, na vhagudi vho khethekanywa u ya nga vhukoni ha zwigwada zwa u vhala.Nga tshifhinga tsha u vhala na u nwala
mutheo wo vhewa kha u nweledza zwikili zwi todeaho kha u vhala nga phere, nga muthihi na u nwala nga ethe zwi welaho nnda ha tshifhingatsha u tou fombe kha u vhala na u nwala kha kuitele kwa u vhala ha

tshigwada / u wala ha tshigwada hune ha dzhia minete ya 15. U bva a th, hu vhalwa nga tshigwada na vhagudi vho dzudzwa kha zwigwada zwavho/ u ya nga ha vhukoni havho ha u vhala. Musi vha tshi vhala na u

nwala nga tshifhinga tsho tiwaho, hu tea u vhewa mutheo wa tshifhinga tshisa u tou fombe kha u vhala na uriwala, nga murahu, fhedzi zwo tanganyiswa na zwikili.
®  Tshiko kana tshinwi tsha zwikili na ndivho u bva kha masia o fhambanaho zwi tikedza izwi na uri a zwo ngo ima zwothe
6  Ndi zwa ndeme u vhala khethekanyoni 2 sa | zwi yo fara mafhungo a maitele
Pulane ya iwaha ya u funza | tea u ambedzaniwa kha vhuimo ha tshikolo u iteleu faredza ndayotewa na phurogireme sa tsumbuphurogireme ya foniki yo shumiswaho.

Hune mushumo wa tshigwada wa itwa, u ima kule na kule hu tea u tevhedzwa.

Vhagudisi vha tea u dzula vha nanyambedzano na vhagudisi vha gireidi dzo fhiraho ( arali zwi tshio konadzea) u itela uri hu songo vha na tshikhala tsho fhateaho kha u pfukekanya vhukati ha dzi direidi.

NDINGO YA TSHIKOLONIt:

. Ndingo iyi ndi ya tshifhinga tshothe kha mutheo wa fhasi.
. Ndingo i nga itwa fhedzi kha zwe zwa gudiswa.
. Hu ahumiswa Thanziela ya khethekanyo ya 4 kha ndingo dzothe.
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U THETSHELESA NA U AMBA
THOHO DZA Tshifhinga tsha fhasi : 45 minete (3 x 15 minethe) ~ Tshifhinga tsha nthesa :Awara 1 (4 x 15 minetse)
TPKL
Khonts eputi, o U U thetshelesa ndagla na U thetshelesa ndagla na o U thetshelesa Ulthetshelesa ndaela na ndivhadzo na u e Uamba
o, thetshelesa a ndivhadzo na u fhindula ndivhadzo na u fhindula ndaela na fhindula nga ngona nga
zwikili na sa dzheneleli nga ngona nga ngona ndivhadzo na u U thetshelesa a sa dzheneleli a tshi tshenzhem
vhuvha a tshi U thetshelesa a sa U thetshelesa a sa fhindula nga ngona thonifha a ne a khou amba oyaene
thonifha ane dzheneleli a tshi thonifha dzheneleli a tshi thonifha | @ U thetshelesa a sa U amba nga tshenzhemo ya ene mune, u mune, u
a khou amba ane a khou amba. ane a khou amba dzheneleli a tshi amba mafhungo nga u thevhekanya amba
U amba nga tshenzhemo U amba nga ha thonitha ane a zwavhudi. mafhungo
e Urenda ya ene mune u amba tshenzhemo ya ene mune khou amba. U renda zwirendo na zwidade khathihi na nga u
zwirendo na mafhungo nga u u amba mafhungo nga u e Uambanga u ta nyito.(zwi edzisela) thevhekan
zwida.dt'e tevhekanya zwavhudli. tevhekanya zwavhudli tshenzhemo ya ane U pfesesa na u shumisa luambo ho teaho ya hui
khathihi na u U renda zwirendo na U renda zwirendo na mune u amba kha marwe masia a thero. . Ewav ua.

i ta nyito.(

zwidade khathihi na u ita

zwidade khathihi na u ita

mafhungo nga u




zwi edzisela nyito nyito tavhekanya e U tamba matambwa hu tshi tevhedzwa thetsheles
U Ubadekanya e U thetshelesa zwitori e na zwavhudli. nyimele dzo fhambanaho na luambo Iwo azwitori e
thetshelesa (tevhekanya) zwifanyiso dzangalelo na u diphina e U renda zwirendo teaho. na
zwitori ena zwa tshitori a tshi nga tsho, a tshi ola na zwidade khathihi | e U shumisa maipfi khathihi na thalutshedzo dzangalelo
dzangalelo livhanya na dzi tshifanyiso na u Awala na u | ta nyito (zwi dzi no nyanyula musi a tshi amba. na
na u diphina khepusheni na . . o edzisela) udiphina
o zwifaredzi zwa maipfi a si )
nga tsho, a zwifanyiso. athi naa hatsho e Uthetshelesa uria nga tsho,
tshiola U shela mulenzhe kha galti 7ga RSO wane atshi ola
tshifanyiso nyambedzano, a tshi e Utopola zwifanaho na zwo zwidodombedzwa tshifanyiso
na u nwala vhudzisa mbudziso na u fhampanaho hu tshi zwa tshifori , a ngatsho..
Zwifaredzi fhindula mbudziso shumiswa luambo na fhindule mbudziso e U
zwa maipfi a vhudivhaipfi yo teaho thalutshedzi. thetsheles
si gathi nga e U pfesesa na u shumisa e U shumisa maipf auria
ha tsho. luambo ho teaho kha khathihi na wane
manwe masia a thero. thalutahedzo dzi no zwidodom
nyanyula musi a bedzwa
tshi amba zwa
e Upfesesana u tshrgon a
shumisa luambo ho fhindule
teaho kha manwe mbudziso
masia a thero tzrimalutshed
FONKI
THOHO DZA ( Tshifhinga tsha fhasi. nga vhege 5 x 15 minethe ;Tshifhinga tsha nthesg_nga vhege 5x15)
- U ita ndovhololo ya maledere a mubvumo muthihi
TPKL U thoma u divhadza themba dzovanganaho na dza thangano u fhata maipfi kha zwi iswe phanda.
Khontseputi, e U topola vhushaka vhukati MDOVHOLOL
zwikili na U topola U topola vhushaka ha mupvumo wa ledere e Utopola vhushaka | e U topola vhushaka vhukati ha mubvumo Y
vhushaka vhukati ha mubvumo wa kha mibvumo ya Jedere vhukati ha wa ledere kha mibvumo ya ledere ithihi
vhuvha vhukati ha ledere kha mibvumo ya lithihi mubvumo wa e U fhata maipfi a madungo mararu nga u e Utopola
mubvumo wa ledere |ithihi e U dovholola muta wa ledere kha shumisa ipfi ithihi vhushaka
ledere kha U vhea maipfi a no maipfi a pfalandothe mibvumo ya ledere | ¢ | yhea maipfi a no elana nga zwigwada Vhukati ha
mibvumo elana nga zwigwada pfifhi lithihi zwa mibvumo mu?vumo
yotheya zwa mibvumo tsunbo: e Uthata maipfia U shumisa thembamvangani kha u fhaa na u \Ql:anegere
ledere lithihi. beba, baba, bibi e U fhata maipfi a madungo madungo mararu thukukanya maipfi ibYUMo
U kona u nga u shumisa ipfi

U ita ndovhololo ya

mararu nga u shumisa ipfi

e U fhata maipfi a madungo mararu nga u

ya ledere




talusa maipfi a no elana hu tshi lithihi lithihi shumisa ipfi Jithihi lithihi
mubvumo wa shumiswa pfalandothe e Uvheamaipfianoelana | ® U vhea maipfiano U vhea maipfi a no elana nga zwigwada U kona u
mathomon dzo gudwaho nga zwigwada zwa elana nga zwa mibvumo talusa
na U fhata maipfi a mibvumo zwigwada zwa U kona u talusa themba mbili dzi themba
matfhedzoni madungo mararu nga u U shumisa thembamvangani mibvumo wanalaho mathomoni a ipfi (sh, tsh ) mbili dzi
a ipfi shumisa ipfi [ithihi kha u fhata na u thukukanya U shumisa U vhala maipfi a foniki a re kha fhungo na wanalaho
Ukona u U vhala maipfi a foniki a maipfi tsumbo thembamvangani kha u kha Zwifwe mathomon
vhumba re kha fhungo na kha e U vhala maipfi a foniki a re fhata na u hukukanya i aipfi(sh,
mathungo zZwinwe kha fhungo na kha zwinwe maipf tsh)
nga e Ukona u talusa U vhala
mibvumo yo themba mbili dzi maipfi a
gudwaho. wanalaho foniki a re
U shumisa mathomoni a ipfi kha
thembamvan (sh, tsh) fhungo na
ganyi kha u e U vhala maipfia kha
fha;a nau foniki a re kha zwinwe
thukukanya fhungo na kha
maipfi Zwinwe
U VHALA
Thoho dza Ndi zwa ndeme u vhala mbuno ya 8 kha tsumbandila kha siatari la u thoma.
~ U vhala Rothe : Tshifhinga tsha fhasisa Awara 1: 3 x 15minete; Tshifhinga tsha nthesa nga vhege : 5x 15 minete
TPKL U vhala na tshigwada: 2 x 15 minete nga duvha lwa maduvha matau (Zwigwada zwivhili nga duvha)
U vhala nga ethe kana vhavhili : 2x nga vhege

Khont | U vhala

seputi Musi vha tshivhala kha vha sumbedzele mashumisele a zwikili zwa u dikhouda fonikina na zwiriwe zwitirathedzhi zwi a ngaredzaho vhuteledzi ha nyimele na
tsenguluso ya zwivhumbeo. U ita zwitirathedzhi zwa miriwe mithanu kha sekisheni 2.(16) Vhathome izwi musi vha tshi tangana na ipfi liswa

Lo U funza vhana u ditola musi vha tshi khou vhala, hothe kha u kona u vhona ipfi na u vhala hu na u pfesesa(vhana vha funziwa u vhudzisa'lzwi zwi a pfalazwo luga?,

zwikili Izwi zwi vhonalazwo luga? Na hone zwi a pfala naa?. Kha vha sumbedzele maitele kha u vhala khathihi na u zwiita kha u vhala ha zwigwada hu na u thusiwa.

na U vhala vhe vhavhili kana a ethe hu thea u nangiwa mariwalwa ane a divhea kana o yahoo nga kupimelwe kwa mugudi manwalwa a tea u vhga a leluwaho Iwa tshothe

vhuvh asa swikeleli kha o shumiswaho nga tshifhinga tsha u vhala na mugudi) mugudi u tea u falukanya kana u elelwa maipfi a tshi vhala tsha 95%

Khathih
[

a

Kilasi yothe i
vhala Bugu
khulwane
kana

manwalwa o

hudzwaho
vhe na
mudededzi.

Kilasi yothe i vhala Bugu
khulwane kana
manwalwa o hudzwaho
vhe na mudededzi.

U topola thevhekanyo
ya zwiwo na
vhabvumbedzwa

e Kilasi yothe i vhala Bugu
khulwane kana manwalwa
0 hudzwaho vhe na
mudededzi

e U topola thevhekanyo ya
zwiwo na fhethuvhupo
hune zwiwo zwa khou
bvelela hone

e Kilasi yothe i vhala
Bugu khulwane

kana manwalwa o

hudzwaho vhe na
mudededzi

U topola

Kilasi yothe i vhala Bugu khulwane kana
manwalwa o hudzwaho vhe na
mudededzi

U topola thevhekanyo ya zwiwo na
fhethuvhupo hune zwiwo zwa khou
bvelela hone

Kilasi
yothe |
vhala bugu
khulwane
kana
manwalwa
0
hudzwaho




U fhindula vhahulwane nazwnwe U talukanya zwitisi zwa thevhekanyo ya U fhindula mbudziso dza maimo a ntha dzi vhe na
mbudziso U shumisa gwati la bugu zwiwo na mvelelo dzazwo Zwiwo na tshi bva zwo vhaliwaho (tsumbo ni mudededzi
dza maimo a u humbulela uri tshitori tshitorini ( tsumbo fhethuvhupo hune humbula unga----?, ndi ngani---?) U shumisa
ntha dzi tshi tshi do fhelisa hani, mutukana o wa kha zwiwo zwa khou gwati la
bva kha zwo khathihi na u wana baisigira ngauri o reila nga bvelela hone U nea muhumbulu kha zwo vhaliwaho bugu u
vhaliwaho. mutodo watsho luvhilo tshikwarani) U talukanya zwiitisi U talutshedza mafhungo a tshibva kha humbulela
U amba nga U amba nga ha u U fhindula mbudziso dza Zwa zwiwo na phositara, zwifanyiso na thebulu dzi sa uri tshitori
ha u shumisa shumisa majedere danzi maimo a ntha dzi tshi bva mvelelo dzazwo kondi ( tsumbo khalenda) tshi do
maledere na tshithoma. kha zwo vhaliwaho ( tshitorini ( tsumbo fhelisa
dadzi na tsumbo ni humbula u nga-- mutukana o wa kha hani,
tshithoma. ?, Ndi ngani----?) baisigira ngauri o khathihi na
reila nga luvhilo uwana
tshikwarani) mutodo
U fhindula watsho
mbudziso dza
maimo a ntha dzi U
tshi bva zwo talutshedz
vhaliwaho (tsumbo a
ni humbula unga---- mafhungo
?, ndi ngani----?) a tshibva
U nea muhumbulu kha
kha zwo vhaliwaho. phositara,
zwifanyiso
na thebulu
dzi sa
kondi (
tsumbo
khalenda
U
vhala U vhala bugu U vhala bugu yawe a tshi . .
ha yawe a tshi vhalela ntha nga U vhala bugu yawe a tS‘hI u vhgla bugu yawe U \{hqla bugu yawe a tshi vhalela p;ha nga U vhala
tshigwa vhalela ntha tshifhinga tsha u vhala ha vhalela ntha nga tshifhinga a tshi vhalela ntha tshifhinga tsha u vhala ha u sumbiwa ndila bugu yawe
da nga B u sumbiwa ndila mga tsha u vhala ha u sumbiwa nga tshifhinga tsha mga mudededzi tshigwada tshitori tshi no atshi
tshifhinga mudededzi tshigwada ndila mga mudededzi uvhalahau fana. vhalela
tsha u vhala tshitori tshi no fana. tshigwada tshitori tshi no sumbiwa ndila mga U kona u shumisa foniki sa tshikili ntha nga
hau fana. mudededzi tsha u vhala na dzinwe ndila dzi nga tshifhinga
sumbiwa tshigwada tshtiori ho ludungela na u sengulusa tsha u
ndila mga U kona u shumisa U kona u shumisa foniki tshi no fana. tshivhumbeo Vhala.ha u
mudededzi foniki sa tshikili tsha u sa tshikili tsha u vhala U ditola musi a tshi khou vhala, kha u SgTb'Wa
i iy . na dzinwe ndila dzi nga kona u vhona na u vhala ha u pfesesa ndila nga
tshigwada vhala na dzinwe ndila ho ludungela nau U kona u shumisa U vhala nga u elela ho engedzeaho na mudededzi

tshitori tshi




no fana. dzi nga ho ludungela sengulusa tshivhumbeo foniki sa tshikili vhudinyanyuli tshigwada
e Uthomau di na u sengulusa e U ditola musi a tshi khou tsha u vhala na e Uisaphanda na u fhata divhaipfi yo tshitori tshi
tola musi a tshivhumbeo vhala, kha u kona u vhona dzinwe ndila dzi doweleaho u bva khaphurogireme ya u no fana.
tshivhala,kha | ® U ditola musi a tshi khou na u vhala ha u pfesesa nga ho ludungela vhala hu no sokou bvelela, bugu dzo U ditola
u kona u vhala, kha u kona u e Uisaphandanaufhata na u sengulusa kalwaho na mutevhe wa maipfi a musi a tshi
vhona na u vhona na u vhala ha u divhaipfi yo doweleaho u tshivhumbeo dzulelaho u da khou
vhala ha u pfesesa bva khaphurogireme yau | o U ditola musi a tshi vhala, kha
pfesesa e Uisaphanda nau fhata vhala hu no sokou bvelela, khou vhala, kha u u kona u
divhaipfi yo doweleaho u bugu dzo kalwaho na kona u vhona na u vhona na
bva khaphurogireme ya u mutevhe wa maipfi a vhala ha u pfesesa u vhala ha
vhala hu no sokou dzulelaho u da e Uisaphandanau u pfesesa
bvelela, bugu dzo fhata divhaipfi yo Uisa
kalwaho na mutevhe wa doweleaho u bva phanda na
maipfi a dzulelaho u da khaphurogireme ya u thata
u vhala hu no divhaipfi
sokou bvelela, yo
bugu dzo kalwaho doweleah
na mgtevhe wa o ubva
gwslpﬂ dzulelaho u khaphurog
= ireme ya u
e Uvhalangauelela vhala hu
ho engedzeaho na
vhudinyanyuli no sokou
bvelela,
bugu dzo
kalwaho
na
mutevhe
wa maipfi
a
dzulelaho
uda
U vhala
nga u elela
ho
engedzea
ho na
vhudinyan
yuli
U vhala
u e U vhalela ntha kana zwi e Uvhalamanwalaaweene | ® U vhalelantha e U vhala manwala awe ene mune na a
wothe | ® Uvhalanga tshi pfala a tshi vhalela kana zwi tshi pfala vhanwe U vhala
ethe bugu mune na a vhanwe a tshi vhalela nga ethe




dzo murAwe ngae. U vhala nga ethe bugu dzo munwe ngae. U vhala nga ethe bugu dzo vhalwaho nga bugu dzo
vhalwaho U'vhal the bual vhalwaho nga tshufhinga U vhala nga ethe tshufhinga tsha u vhala na vhagudi, vhalwaho
nga dz\(/) \?haalnw?w?n ea 9 tsha u vhala na vhagudi, bugu dzo vhalwaho tshitori tsholeluwaho tsha zwifanyiso na nga
tshufhinga tshuftinga fsh g hal tshitori tsholeluwaho tsha nga tshufhinga tsha bugu dzi bva ho kha khona ya dzibugu tshufhinga
tsha u vhala y uh mgg St ﬁtu vhaia zwifanyiso na bugu dzi u vhala na vhagudi, tsha u
na vhagudi, na vhagud, tShitor! bvas ho kha khona ya tshitori vhala na
tshitori tsh.?lelu.w aho tsha i dzibugu tsholeluwaho tsha vhagudi,
tsholeluwaho EWl ar;ylskc;]nalx(h tgu ¢ U vhalela ntha kana zwi zwifanyiso na bugu tshitori
sha d:ifuga axhona ya tshi pfala a tshi vhalela dzi bva ho kha tsholeluwa
zwifanyiso . murwe ngae. khona ya dzibugu ho‘tsha‘
na bugu dzi zwifanyiso
bvas ho kha na bugu
khona ya dzi bvas
dzibugu ho kha
khona ya
dzibugu
Thoho dza o UNWALA
TPKL 3 x 15 minete nga vhege .
Khontseputi, e U vhala nothe na nyambedzano nga ha tshenzhemo ya ene mune
zwikili na e Mudededzi u sumbedza kunwalele(mvetomveto), ukhakhulula u riwala na u gadisa.
vhuvha e Mudededzi u modela kushumisele kwa ndonga zwiga kwone kwa u riwala hu tshi trvhedzwa likhathi Ja 'ndo
e Vhagudi vha kundelwahoi u nwala fhungo la mafthungomaitei vha thusedzwe.
U nwala maipfi
ane a vhumba U nwala maipfi ane a U shumisa garata u nwala U nwala mafhungo mavhili nga mafhungo U shumisa
fhungo a tshi vhumba fhungo a tshi mulaedza, sa tsumbo a ene mune kana a u nwala na vhanwe garata u
shumisa mibvumo shumisa mibvumo ye a garata ya u tamela hu tshi shLAJmiswa likhathi la ‘ndo’ Awala
ye a guda khathihi guda khathihi a divheaho mutakalo wavhudi U shumi p - m;sala nga ngona mulaedza,
a gtheahO naa naa tshivhumbeo . shumisa madazina na
: J g8 Uthoma unwala kha u nwala musi a tshi khou thuswa sa: sa tsumbo
tshivhumbeo tshidowelea . . garata ya
tshidoweleaho _ maledere danzi na nne, inwi, tshone na ene | tamela
) U riwala mafhungo tshitoma, zwo tangana na U shela mulenzhe kha mihumbula na mutakalo
mapfuthi nga ha thoho maledere danzi a madzina maipfi ane a shumiswa kha zwitori zwa u wavhudi
zwine zwa do sia zwi U Awala mafhungo asiho vhala na mudededzi i
tshikhou shela mulenzhe U shumisa
. fhasi ha mavhili nga ene U Awala mafhungo mapfufhi nga ha thoho madzina
kha bugu u itela khuda ya B
mune kana a u zwine zwa do sia zwi tshikhou shela na masala




u vhala tanganelana a tshi mulenzhe kha bugu u itela khuda ya u nga ngona
e Uvhumba shumisa likhathi la" ndo’ vhala kha u
tshisiku(bannga) tsha Ushela mulenzhe kha nwala
maipfi tshawe ene mune mihumbula na maipfi ane a U vhumba tshisiku(bannga) tsha maipfi musi a tshi
khathihi na thalusamaipfi shumiswa kha zwitori zwa tshawe ene mune khathihi na khou
yawe a tshi shumisa u vhala na mudededzi thalusamaipfi yawe a tshi shumisa thusvya sa:
maledere a uranga a U vhumba maledere a u ranga a maipfi (tsumbo: nne, Inw,
maipfi (tsumbo: bika, tshisiku(bannga) tsha sea,kala, ,lila) tshone na
amba, tika) maipfi tshawe ene mune ene
khathihi na thalusamaipfi Ushela
yawe a tshi shumisa mulenzhe
maledere a uranga a kha
maipfi (tsumbo: bika, mihumbula
amba, tika) na maipfi
ane a
shumiswa
kha zwitori
zwa u
vhala na
mudededzi
Thoho dza MUNWALO
TPKL 4 x 15 minethe nga vhege
Kha hu i twe ndovhololo ya maledere matuku
Kha hu iswe phanda na u funza maledere danzi na mbalo.
Kha hu sumbedzwe kuriwalele kwone kwa u thalanganya maledere na maipofi mapfuvhi
Khontseputi, U vhumba
zwikili na Ufara e U fara penisela na U fara penisela na U fara penisela na U fara penisela na khirayoni nga ngona mbalo .
. khirayoni nga ngona khirayoni nga ngona khirayoni nga zwavhudi
vhuvha pe.nlsela.na ngona U vhumba maledere matuku nga ndila U kopolola
khirayoni nga yone a tshitevhedza saizi na vhudzulo hao na u nwala
ngona U vhumba maledere U vhumba zwi amba uri, a thoma nau guma maipfi nga
e Uvhumba maledere matuku nga ndila yone a maledere matuku vhudzuloni ho teaho ua
U vhumba mafuku nga ndila yone a tshitevhedza saizi na nga ndila yone a U vhumba maledere mahulwane ndila khethekan
maledere tshitevhedza saizi na vhudzulo hao zwi amba tshitevhedza saizi yone a tshitevhedza saizi na vhudzulo hao ya
matukunga vhudzulo hao zwi amba uri, a thoma na u guma na vhudzulo hao zwi amba uri, a thoma na u guma swavhudi
ndh|!a yﬁ”z a uri, a thoma na u: guma vhudzuloni ho teaho zwi amba uri, a vhudzuloni ho teaho U kopolola
S | oy |+ Uhesrbgsocara | ey 0ms |+ Umasonise o
vhudzulo hao danzi a shumiswaho a shumiswaho tshifhinga vhudzuloni ho U kopolola na u nwala maipfi nga u a mafhungo
: - ey tshothe teaho khethekanya zwavhud futh
zwi amba uri, tshifhinga tshothe y s mapiuthu
U vhumba mbalo U vhumba
athomanau U kopolola na u nwala mafhungo zwavhudi
e U vhumba mbalo zwavhudi maledere




guma
vhudzuloni
ho teaho

zwavhudli

e U kopolola na u nwala
maipfingau a
khethekanya zwavhudi

e U kopolola na u nwala

maipfingau a
khethekanya zwavhudi

e U kopolola na unwala
mafhungo mapfufhi
zwavhudli

mahulwane ndila
yone a
tshitevhedza saizi
na vhudzulo hao
zwi amba uri, a
thoma nau guma
vhudzuloni ho
teaho

e U vhumba mbalo
zwavhuid

e U kopolola nau

nwala maipfi nga u

a khethekanya
zwavhudi.

e U kopolola nau
nwala mafhungo
mapfufhu zwavhudi

mapfufhu zwavhudi

Thodea Khontsepiuti dza themo 2, ndivho na vhuvha
thangeli
Bugudzauvhala | Bugudzau | Bugudzau Bugu dza u vhala Bugu dza u vhala Bugu dza u vhala Bugu dza u
Zwish . Magarata tai vhala vhala Magarata tai Magarata tai Magarata tai vhala
wishumiswa | pge Bugu ya u Magaratatai | Magaratatai | DBE Bugu ya u ashumela DBE Buguyau DBE Bugu ya u shumela Magarata tai
(ngannda ha | shumela DBE Bugu | DBE Bugu | Zwifanyiso shumela Zwifanyiso DBE Bugu ya
bugu pfarwa) Zwifanyiso yaushumela | yaushumela | Phositara Zwifanyiso Phositara u shumela
tutuwedza Phositara shumela Zwifanyiso Phositara Zwifanyiso
u tutu Zwifanyiso Phosiatra Phositara
u guda Phositara
|U bV43 kha TPK|1- yo dzudzanyululwaho: Luta Nyito dzi fanela u sedzwa na u lingwakha gudo dza duvha nga duvha kha luambo
wa 4, siatari 6-10 e Asizwikili zwothe zwi no tea i lungiwa thedzi zwi tea u nea vhagudi zwikhala zwa usumbedza vhukoni ha orala,
Ndi q ha u tana u nwala
INgo dza u , . , . .
ggu da U linga hu tea u vha hone arali khonseputi yo funzwa vhagudi vha wana tshikalatshau ta ndowe ndowe

U linga ha nyitodza orala hu tea u tanganyiswa na zwikili zwa vhutshilo na mbalo hune zwa konadzea
e U linga ndi maitele o pulaniwaho ane a dzulela u itwa u kuvhanganya, u rekhoda,u talutshdza u shumisa na u

ripota mafhungo a mvelele na vhukoni ha nwana kha u bvelela ha ndivho, zwikili na mavhonele

e Ndi zwa ndeme u dzhiela ntha uri nyito inwe na inwe ya u linga i songo vhonala i thungo thedzi i tea u patakana




na maitelea u linga hu dzulelaho u itwa.

e Nyito ya u linga yo itwa nga zwipida zwo vhalaho zwa luambokha gireidi1-3. Ndi zwa ndemeu dzhiela ntha uri
mulayo wa u linganyisa nu tanganyisa hubveledzwahokhatshifhinga tsho sedzaho khau vhalana u nwala(siatari
11-12, FP CAPS Luambo Iwahayani lutalwa 2) u tea u neatshivhumbeo tshanyiti yau linga hune zwa konadzea.

U itela u bveledza phurogireme ya u linga
— Nyito ya u linga i teau dzudzanyiwa nga ndila ine ha vha nandinganyisoya zwikili zwi lingwaho, |zwi zwi ita uri

husa lingiwe zwikili zwithihi na khontseputi ha litshiwa zwinwe;
— Kha vha shumise nyangaredzo yagireidiyeneyo kha luta lwa 3 ya CAPS(nyambo dzothe) (kha iyi ATP) sa
tsumbamashumele ya u angaredza

— Mushumo wa u katela magudiswa sa zwo sumbedzwahokha luta 3 ndi wa themo hu si wa vhege nga
vhege na u nanga magudiswa/ zwikili na ndivho zwi songo sia tshikhala kha themo dzothe

U linga ha
tshikoloni(SB
A) tsumbo ya
nyito ya u
linga

U thetshelesa na u amba:

e U thetshelasa zwidodombedzwa zwa zwitori na u fhindula mbudziso dzo vuleaho.
Foniki

e U nwala: u kona u topola vhushaka ha majedere( sh, th, tsh )mathomoni a fhungo (Tshifhinga tsho
sedzaho kha kha u vhala: ho sedzeswa kha foniki)

U vhala

e Orala: U vhala bugu yawe a tshivhalela ntha nga tshifhinga tsha u vhala ha u sumbiwa ndila nga
mudededzi na nga ene mune. ( u divha maipfi, u vhala Iwa u pfesesa) ( Tshifhinga tsha u vhala)

e Orala: U topola thevhekanyo ya zwiwo kha tshitori (tsumbo mutukana u wa nga baisigira ngauri o vha a
khou gidimi nga luvhilo luwani)

U shumisa ipfi o doweleaho, foniki, zwikili zwa u dikhoudana tsenguluso yanyimele na zwivhumbeo musi a tshi vhala.
U ditola musi a tshi khou vhala, kha u kona u vhona na u vhala hu na u pfesesa.

e Zwikili zwa u vhala hu na u pfesesas: Ufhindula mbudziso dza ntha dzo livha nywaho na zwezwa vhalwa
(tsumbo ""ni humbula u nga-----?. Ndi ngani----?) ( Tshifhinga tsho sedzaho kha u vhala)

U nwala

e U nwala pharagirafu 2 nga tshenzhemo yawe ene mune kana zwiitei

Munwalo:
e U ita uri saizi ya munwalo wa a ntha na a fhasi a i vhe i no linganakha maipfi.




