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Letlhomeso la kharikhulamo ya Bosetshaba ya Afrika Borwa ya go simolola ka bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le nne (NCF)

MAREO

A 4

Mareo a a dirisitsweng mo letthomesong la kharikhulamo ya bosethaba ya bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le
nne (KGB).

Ngwana / bana e raya masea, bana le bana ba bannye botlhe ba
e leng gore bokgoni, bong lemorago puo kgotsa
setso sa bone di ntse jang.

Batsadi e raya batlhokomedi totatota ba bana

Malapa e raya batho ba bana ba nnang le bone

Karolo yaThutoyago E raya dikarolo tsa thuto di le thataro tse di

sa le Gale le kgodiso lebaneng le bana: boleng jo bo siameng, go ikitse

(DRGK) le go itshupa; tlhaeletsano; go tlhotlhomisa dipalo,
boitlhamedi, kitso le go tlhaloganya tikologo.

DIKAMOGELO

b 4

Lefapha la Thuto ya Motheo le leboga thata metseletsele ya batsaakarolo le
batho ka bongwe go tsaa karolo ga bone mo go tthameng Letlhomeso la
Kharikhulamo ya Bosetshaba ya bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go
dingwaga di le nne (KGB). Re leboga gape batlhatlheledi le batlhatlhobi ba
thuto e leng Sara Mpatiseng Vetshe, Sylvia Moleti Lehihi le Dikeledi Mavis Dijoe
go nna le seabe mo go ranoleng tokomane go tswa kwa Seesemaneng go ya
kwa Setswaneng.




KETAPELE

KATONAYATHUTO YA MOTHEO, MOH. AM MOTSHEKGA, MOPALAMENTE

A 4

“Ditiego tsa bokgoni le kgolo ya tlhaloganyo tsa go dirisa tlhaloganyo ka kakaretso
pele bana ba tsena sekolo, gantsi di ka nna le ditlamorago tse di masisi tse di sa
siamang tsa lobaka lo lo leele mo baneng, mo malapeng le mo setshabeng. Nako e e
atlegang le e e mosola thata ya go tsereganya e tla pele bana ba belegwa le go sa le
gale mo nakong ya botshelo jwa bone. Go beeletsa mo kgodisong ya go sa le gale ya
bana ba bannye e tshwanetse go nna selo se se etelediwang kwa pele!” Dipatlisiso tsa
botshelo tsa Thulaganyo ya Bosetshaba ya Tlhabololo le Maikemisetso a 2030 (2011) di
supa gore malatsi a ntlha a le 1000 (pele ga pelego, seemo sa go sa le gale le go le thari
sa lesea) di bosisi mo ditlamoragong tsa tikologo .

Letlhomeso la Kharikhulamo ya Bosetshaba ya bana ba ba sa tswang go belegwa go ya
go dingwaga di le nne (KGB) ke tsibogelo ya dikgwetlho tse setheo sa Kgodiso ya Pele
ya Bana ba Bannye se lebaganeng le tsone. Kgato ya pele ya go tthhama KGB e ne e le
go tlhama Ditekanyetso tsa Thuto ya Pele tsa Bosetshaba (DTPB) ka 2009. Go felelediwa
ga KGB go ne ga kgontshiwa ke ditsamaiso tsa kgakololano tse di neng di akaretsa
ditshwaelo go tswa go maloko a setShaba. Ditsamaiso tse, di ne tsa dirisediwa go bopa
le go feleletsa KGB.

KGB e tla ka nako e ka yone re ketekang dingwaga di le 20 tsa puso ya temokerasi mo
nageng ya rona mme ke nngwe ya ditiro tse boikaelelo jwa tsone e leng go tokafatsa
boleng jwa thuto ya motheo ka go thaya motheo o o nonofileng go sa le gale mo
kgolong ya bana. Go tthamiwa ga KGB ke phitlhelelo e tona mo nageng ya rona ka

e le tokomane ya ntlha ya mofuta wa yone . Se se tlaa tthomamisa gore bana ba ba
goletseng mo maemong le mafelo a a farologaneng ba kgona go fitlhelela ditirelo tsa
boleng jo bo kwa godimo tsa KGB.

KGB e tla dirisiwa mo mafelong a a farologaneng le mabaka go tokafatsa maitemogelo
a bana a go ithuta. Gape e tla dirisiwa ke mekgatlho ya go ikatisa, diyunibesiti,
batlhokomedi, batsadi, le batlhokomedi ba bangwe ba bana go tokafatsa go ithuta le
kgolo ya bana.

Moh. AM Motshekga, Mopalamente
Tona ya Thuto ya Motheo

Phetolelo kakaretso




Letlhomesa la kharikhulamo.ya Bosetshaba. ya Afrika Borwa.ya.go.simolola ka.bana.ba.ba.sa.tswang.go.belegwa.go.ya.go.dingwaga.dile nne (NCF)...

MATSENO

Letlhomeso la Kharikhulamo ya Bosetshaba (KGB)le neela kaedi
mo manaaneng a a golang le go dira ka masea, banyana le bana
ba bannye ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le
nne.

Maikaelelo a tokomane e, ke ka bagolo ba ba dirang ka bana go
tswa go ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le
nne le go akaretsa:

¢ Batsadi le batlhokomedi

e Batlhokomedi ba bana (mo mafelong a bana ba bannye,
ditirelo tse di thusang malapa le setshaba, batlhokomedi)

*  Motlhokomedi wa bana / morutabana le badiri ba ba
thusang .

e Batlhatlhobi (puso le maloko a badiredi puso) ba ba etelang
manaane a KGB.

E ka thusa gape go tshegetsa bana ba ba golwane (ditsala) ba
ba neelang botsereganyi jwa KGB magareng ga bana mo Afrika
Borwa.

Bagolo ba tshwanetse go dira mmogo go tlhaloganya le go dirisa
KGB ka go ela tlhoko maitemogelo a boleng jo bo kwa godimo
mo maseeng, banyana le bana ba bannye mo manaaneng le
mafelo a a farologaneng jaaka mafelo a KGB, magae, mafelo a
boagisane le ditheo mo bana ba dingwaga tsa go sa le gale ba
tlhokomelwang mo go one.

Mo Afrika borwa, jaaka kwa mafelong a mangwe mo lefatsheng,
go na le letsholo le le golang la go bona botlhokwa le go
tshegetsa kgolo le go ithuta ga bana go sa le gale . dipatlisiso
tsa botshelo di supa gore malatsi a ntlha a le 1000 (pele ga
pelego, seemo sa go sa le gale le go le thari sa lesea) di bosisi mo
ditlamoragong tsa tikologo .

Bopaki jwa dipatlisiso mo Afrika borwa bo supa gore dingwaga
tsa go sa le gale di aga, boitekanelo, nonofo ya motho, boemo le
kamano tse di siameng.

Karolo e e botlhokwa e e dirang gore manaane a KGB mo Afrika
borwa a farologane le a dinaga tse dingwe ke tlhokego ya ka
bonako ya go tlisa tthabololo mo loagong ka tthokomelo e e
kopanetsweng le thuto mo baneng ba rona ba bannye. Se se
tlhoka gore se diragale ka ntlha ya:

e hisitori ya mmuso wa kgatelelo

* go tlhoka tekatekano le maemo a a bayang bana ba bannye
mo boemong jo bo masisi;

* go tokafatsa boleng jo bo newang bana ba ba sa tswang go
belegwa go ya go dingwaga di le nne;
* tlhokego ya go dira gore maatla a badiri a tlotliwe le

* tlhokego ya go tokafatsa ponelopele e ntshwa ya baagi ba ba
ba leng mo temokerasing ya Afrika Borwa .

v

* KGB e tokafatsa ponelopele e e akaretsang gotlhe ya KGB e e
elang tlhoko:

* Malatsia ntlha a le 1000 a a bulang ditShono tsa botsereganyi
pele ga pelego le dingwaga tsa ntlha di le pedi morago ga go
belegwa; le

* dingwaga di le tharo le di le nne tsa botshelo le nako ya pele
ngwana a tsena sekolo se se potlana . Ka jalo KGB e tthoma
mogopolo mo ngwaneng pele a belegwa go fitlha ka nako e
a simololang Mophato wa R ka yone.

KGB e tsaya boleng mo molaotheong wa rona, metheo e e
kwadilweng mo melaong e e leng teng, dipholisi le dithulaganyo,
tlhabololo ya kharikhulamo ya Afrika Borwa ya bana bana ba ba
sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le nne.

Diphitlhelelo tse di tswang go dikwalo tsa boditshabatshaba

ka KGB, dilo tse di botlhokwa tsa KGB mo lefatsheng lotlhe le
ditshwaelo go tswa go lefapha la KGB (ka dikgakololano tsa
baamegi tse di diragadiwang mo Afrika borwa). Ditekanyetso tsa
thuto ya pele tsa Bosetshaba (DTPB) di thaya motheo wa KGB.




Phetolelo kakaretso

PONELOPELE YA BANA MO

DINGWAGENG TSA GALE LEGELE

KGB e rotloediwa ke maikemisetso a a
latelang:

Go dira le go nna le bana mo dingwageng tsa go sa le gale ka
tsela ya go ba tlotla, go ba neela maitemogelo a boleng jo bo
kwa godimo le ditShono ka go lekalekana gore ba fitlhelele
bokgoni jwa bone ka botlalo.

Letlhomeso la kharikhulamo

Letlhomeso la kharikhulamo ke sedirisiwa sa thulaganyo se se
akaretsang

e kitso le go tlhaloganya tikologo ya bone
¢ dikgono tse di tlhhokegang e bile di bonagala le

* mokgwa wa go akanya le maitsholo tse di tthhokegang go
godisa baagi.

Kitso yotlhe, dikgono le mekgwa e re e tlhokang jaaka batho le
baagi di tthalosiwa go re ke “bokgoni’. Batho le baagi ba ba nang
le bokgoni ba na le kitso e e lekaneng e e mosola, dikgono tse
di mosola le mokgwa wa go akanya o o siameng, go tshela o
itekanetse, go ntsha dikungo le go itumela.

KGB, e tlhalosa bokgoni jo masea, banyana le bana ba bannye ba
nang le tsholofelo le go batla go gola .

KGB e tlhalosa maikaelelo

¢ akgodiso ya bana le go ithuta tse di tthokang go dirisiwa
jaaka dikaedi go tshegetsa kgodiso ya bojotlhe jwa bana le
go tlhatlhoba go tswelela le bokgoni jwa bana

* agogodisa bana le go ba ruta a a tshwanetseng go dirisiwa
jaaka dikaelo tsa go tshegetsa kgolo e e feletseng ya bana le
tekolo ya kgatelopele ya bana le bokgoni jo go ka diregang
gore ba nne le jone.

* abagolo ba ba rutang bana ba ba ithutang ka go rulaganya
maitemogelo a boleng jo bo kwa godimo le ka go leba le go
sekaseka boleng jwa tiro ya bone.

Diteng tsa KGB tse di amanang le kgolo ya bana le go ithuta ga
bone ga DI ATSHWANELA GO NNA MOLAO. Ke sedirisiwa se se
fetofetogang sa go tlhama ditshono tsa maitemogelo a boleng jo
bo kwa godimo jwa masea, banyana le bana ba bannye.

KGB e neela kaedi ka ga go tthama kharikhulamo e e
tshwanelang masea le bana ba bannye.

Kharikhulamo ya go sa le gale ya bana ba bannye e ka ga
maitemogelo a bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go
dingwaga di le nne a ba tlaa nnang le one mo maemong a a
farologaneng. Se bana ba se utlwang ka letlalo, ba se dirang,
ba se utlwang ka tsebe le se ba se bonang mo maemong a

a botlhokwa a kgolo ya bone ya go sa le gale e ke karolo e e
botlhokwa ya kharikhulamo.

v

* aarulagantsweng a bana ba bannye gongwe le gongwe kwa
ba tthokomelwang le go rutwa gone (a a simolotsweng ke
bagolo)

Kharikhulamo e akaretsa maitemogelo

e aasarulaganngwang ka kelotlhoko ke bagolo (go ithuta go
go sa rulaganngwang/ dibakanyana tse go rutiwang mo go
tsone)

e aatlhamilweng ke bana ka bobone gore ba kgone go
tlhaloganya tikologo e ba leng mo go yone (tse di
simolotsweng ke bana).

Maikaelelo a kharikhulamo ke go thusa ngwana mongwe le
mongwe gore a nne le kitso, dikgono, mokgwa wa go akanya,
maitsholo a botshelo, go ithuta, go tsena sekolo le go dira.

Tlhaloso e tthomamisa gore manaane a KGB mo Afrika borwa a
ikaegile mo go akaretseng gotlhe mo kgolong le go ithuta ga
bana . Mokgwa o o thusa bagolo go tlhama tiriso ya mokgwa o o
tseneletseng ka

e gorulaganya le go neela ditirwana go fitlhelela ditlhokego le
dikgatlhego tsa ngwana mongwe le mongwe mo maemong
a a farologaneng .

* golomaganya se se direlang masea, bayanna le bana ba
bannye botoka, ka tiriso mo malapeng, mo selegaeng,
Bosetshaba le boditshaba

Dikgolagano fa gare ga KGB le melawana e e
simolotsweng ke kharikhulamo

KGB ke nngwe ya tse di balwang tse di simolotsweng ke
kharikhulamo. Melawana yotlhe ya kharikhulamo mo makaleng
otlhe a thuto e ikaegile mo molaotheong wa Afrika Borwa.

Makala a KGB a akaretsa bana ba ba sa tswang go belegwa go ya
go dingwaga di le robongwe. Pele ga go ya sekolong (ba ba sa
tswang go belegwa go ya go dingwaga di le 4) le kgato ya sekolo
(5 go ya go dingwaga di le 9) . ditokomane tse di latelang TKNBA,
KGB, DKL LE PPKT di golagana ka mokgwa o o latelang.




Letlhomeso la kharikhulamo ya Bosetshaba ya Afrika Borwa ya go simolola ka bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le nne (NCF)

Tshimologo ya ntlha ya kharikhulamo ya :
i Bosetshaba e e tsepameng mo go ithuteng
i le mo ditlhokegong tsa kgolo ya banyana
ba ba sa tswang go belelgwa go ya go

i dingwaga di le nne. ditiriso ke tse di

i latelang: :
i « Go tlhatlhoba le go thomamisa tsamaiso
i * Go tokafatsa go ruta le go ithuta

i« Go rarabolola mathata a go ruta bagolo
i * Go tokafatsa kitso ya setshaba

i * Go godisa tshiamelo ya banyana ya

¢ sekolo.

i Motheo wa go fetola le

go dira gore setshaba sa
i Afrika Borwa se nne mo
i temokerasing

* Eaga mo go TKNBA. Tsepamo e a atologa
i gonna bosisi mo go belegweng ga pele ga
bana le go lebelesisa tthokomelo, kgodiso
le ditlhokwa tsa go ithuta tsa bana go ya go
i dingwaga dile nne.
i o Go ela tlhoko
i - Dilo tse di etelediwang kwa pele
tsa Afrika borwa le kharikhulamo ya
porofense
- Bonyana jwa se Afrika.
- Mekgwa e e tlwaelegileng mo lefatsheng
H lotlhe ya KBG.
i * Egodisa mokgwa wa matlhagatlhaga
:  le bojotlhe ka ponelopele, melawana,
maikaelelo, le go ithuta diteng go sa le gale
di tshegetsa bagolo ba ba dirang le kgotsa
ba direla bana.

Kemo ya thuto
ya go sa le gale
ya Bosetshaba
ya bana ba ba
sa tswang go
belegwa go fitlha
go dingwaga di le

Molaotheo wa

Afrika Borwa

Letlhomeso la
kharikhulamo ya
bosetshaba ya bana

ba ba sa tswang go
belegwa go fitlha
go dingwaga di le

Dikaedi tsa go
godisa lenaane
la bana ba ba sa

tswang go belegwa
go fitlha go
dingwaga di le

Pegelo ya
pholisi ya
Kharikhulamo
le tihatlhobo ya
thuto ya motheo
( bana ba
dingwaga di le

nne.

nne (TPKB)

nne.(DKL)

5-9 le go feta )

e —

! Etlhatlhelela bagolo ba ba dirang le kgotsa

ba direla bana ka ditsela tse di farologaneng.

sekao:

* Batsadi le batlhokomedi - ba etelela pele
go ithuta ga bana le go dira mmogo le
batlhokomedi ba bana.

* Batlhokomedi ba bana - ba rulaganya,
ruta/ etelela pele, tlhatlhoba le go ithuta
ga bana le tiro ya bone ka go dirisana
mmogo le Batlhokomedi ba bana.

* Batlhokomedi ba bana - ba a rulaganya,
ruta/ ba rupelela, tthatlhoba le go
itshekatsheka ba ruta bana ba etelela pele
kgodiso ya batlhokomedi ba bana.

* Puso le mmuso wa selegae - ba ela
maemo tlhoko le go tthomamisa.

Kharikhulamo ya Afrikaborwa (Mophato R-12).

* E godisa bokgoni jwa bongwe / kamogelo ya
boagi ka tsepamo ya dithuto tse dipotlana le
tse di kgolwane.

* E tlhama go fetela pele mo thutong e kgolo.

* Ethusa ka go fetolela kwa lefelong la tiro.

Setshwantsho 1 Dikgolagano magareng a KGB le melawana ya kharikhulama tse dingwe mo Afrika Borwa
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Maikaelelo a KGB

KGB e batlago:

¢ tlhomamisa gore bana ba bannye e nne batho ba ba nang
le bokgoni ba ba tsayang karolo ka matlhagatlhaga mo go
ithuteng ga bone

e Tlotlomatsa ka matlhagatlhaga go farologana ga bana ba
bannye, bokgoni jwa bone, dipuo tsa bone le setso sa bone.

* Tsweletsa maitemogelo a bana ba bannye a a nang le bosisi
jwa loago ,kamano le setso fa go elwang tlhoko boakaretsi,
go lekana le dilo tse di dirwang tsa temokerasi .

* lemoga botlhokwa jwa maemo a tiriso ya selegae le
didiriswa tsa setso go ithuta go sa le gale mme jaana le
go neela batho ba ba tshegetsang bagolo ba ba tlaa ba
rotloetsang le go ba kgontsha go tthama, go aga le go godisa
kharikhulamo e e tsamaelanang le ditlhokwa le dikgatlhego
tsa bana, malapa, boagisane le morafe .

e Tsenyeletsa go tlhaloganya dikarolo thuto tse di botlhokwa
mme a di amanya le go aga lenaane le le tsamaisanang le
ditsela tse bana ba bannye ba kgonang go gola le go ithuta
ka tsona.

e Tseela kwa godimo kharikhulamo jaaka tsamaiso mo
tshekatshekong e e tseneletseng e kaelang go ruta, go
ithuta le go tlhama tiriso e e tseneletseng mo tirisong e e
farologaneng.

* Godisa mokgwa o o ikaegileng ka dithoto le go tshegetsa
bagolo ba ba tlhokomelang le go ruta bana ba bannye.

* Thusa ka go sekaseka go tsamaelana le bokgoni jo bo
tseneletseng jwa lenaane la KGB

e Kopanya mmogo lefapha la tthokomelo le thuto ka go ela
tlhoko ditlhokego tsa go ithuta le kgolo mo go
- TKLBA (go tsepamisa mogopolo mo thutong)

- Molao wa Bana le ditirelo tsa go sa le gale tsa bana (go
tsepama mo tlhokomelong ya kgodiso le loago)

¢ Godisa ponelopele e e kopanetsweng le puo e e tlotlegang
ya lefapha la KGB ka boitsholo jo bo tshwanang, melawana le
maikaelelo go kaela tthokomelo e e lomaganeng le thutomo
maemong a a farologaneng.

KGB le Letlhomeso la Borutegi Jwa
Bosetshaba

Letlhomeso la Borutegi Jwa Bosetshaba (LBB) ke letlhomeso
le le kwadisitsweng le mo go lone ditekanyetso le borutegi di
letleletsweng ke batsaakarolo ba thuto le ikatiso .

LBB ke tsela ya go fetola thuto le ikatiso mo Afrika borwa. E
diretswe go

e direla batho botlhofo go tsenela tsamaiso ya thuto le ikatiso
le go gatelapele mo teng ga yone.

e Bula ditshono tsa go ithuta le go dira mo go ba ba neng ba
sa tsholwa sentle mo nakong e e fetileng ka ntlha ya lotso le
bong jwa bona.

*  kgontsha batho go godisa bokgoni jwa bone jo bo tletseng
le go tshegetsa tlhabololo ya loago le ikonomi ya naga ka
kakaretso .

KGB e tlhama tshimologo ya tsamaiso ya go ithuta e e
akareditsweng mo melawaneng le maitsholo a a siameng a
Letlhomeso la Borutegi Jwa Bosetshaba.

KGB le Dipoelo tse di Botlhokwa

Letlhomeso la Kharikhulamo ya Bosetshaba le baya dipoelo tse
di botlhokwa tse di tlhhametsweng manaane otlhe a thuto mo
Afrika Borwa . KGB e sekaseka se, e tlhalosa gore bana ba bannye
ba tshwanetse go ithuta go

* supa le gorarabolola mathata le go dira ditshwetso ba dirisa
dikakanyo le boitlhamedi jo bo masisi.

* dira ka bokgoni jo bo tseneletseng, ba dira ka bongwe
kgotsa ba dira le ba bangwe jaaka maloko a setlhopha.

* rulaganya le go laola ditirwana tsa bone ka maikarabelo le
bokgoni jo bo tseneletseng .

e kgobokanya, sekaseka, rulaganya le go tthomamisa
tshedimosetso mo go tseneletseng .

* Buisana ka bokgoni jo bo tseneletseng ba dirisa bokgoni jwa
pono, matshwao kgotsa dikgono tsa puo mo mekgweng e e
farologaneng.

» dirisa saense le thekenoloji ka tsela e e siameng le e e masisi,
go bontsha boikarebelo mo tikologong le boitekanelo jwa ba
bangwe

*  Supa go tlhaloganya tikologo jaaka ditsela tse di amanang
ka go gakologelwa gore tiriso ya go rarabolola mathata ga e
a ikemela ka nosi.

Nngwe le nngwe ya Dipoelo Tse di Botlhokwa tse e lomagantswe
mo go nngwe le nngwe ya dikarolo di le thataro tsa thuto ya go
sa le gale le kgodiso




Letlhomeso la kharikhulamo ya Bosetshaba ya Afrika Borwa ya go simolola ka bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le nne (NCF)

DINTLHAKGOLO TSE KGB E DIRILWENG KA TSONE

Melao ya Afrika borwa
le Dipholisi

Tiriso ya mo Afrika
Borwa

Tekatekano le
pharologano le setso le
didiriswa tsa selegae tse
di tswang mo Afrika.

Go ithuta botshelo

jotlhe

Batlhokomedi ba ba
itekolang

Kakaretso lelapa

Diphetogo

E godisa tumelo ya gore ngwana o tsaya karolo e e botlhokwa
mo thutong le mo kgolong ya gagwe

E na le dintlha tsa pele ,didiriswa le ditShono tse di akaretsang
kgolo yotlhe ya bana ba bannye

Go fetola setShaba sa Afrika borwa ka KGB go raya go ela
tlhoko tekatekano, dipharologano le maitemogelo a Afrika a
setso a a leng gaufi le matshelo a bana ba Afrika Borwa

Go agiwe ga metheo e e nonofileng mo kgolong ya go sa le
gale ya bonyana go agelelwa go ithuta botshelo jotlhe

Mathata a a raraaneng mo kgolong le go ithuta ga bana go
tlhoka batlhokomedi go itekola mo go se ba se dirang ka
bana le bana

Malapa a mantsi ka go farologana ga one ke barutabana ba
ntlha ba bana ba bone mme ba tshwanetse go akarediwa mo
manaaneng a KGB

Maemo otlhe a diphetogo ( tirwana go ya go e nngwe ,
Legae go ya go lenaane, lenaane go ya kwa go le lengwe,
setheo sa KGB go ya go sekolo) a tshwanetse go tsewa tsia

Setshwantsho 2 dintlha tse di botlhokwa tse di agang KGB




Phetolelo kakaretso

KGB e tshwanetse go lebagana sentle le maemo a a kgoneng
go rarabololwa ,a kgodiso le go ithuta go go tshwanetseng .

Ka jalo go na le dithitokgang di le tharo tse di tlhagelelang go
tswa mo go tseweng tsia go ya go go lebagana ka tshwanelo.
Tsone ke

1. Bana ba bannye jaaka batho

2. Goithuta le kgolo ya bana ba bannye

3. Kamano ya bana ba bannye le bagolo

Bana ba tlhoka
kamano e
e nonofileng le
bagolo

Ponelopele ya kharikhulamo ya
kgodiso ya go sa le gale bonyana - ba
ba sa tswang go belegwa go ya
go ba dingwaga dile nne
mo Afrika Borwa

tomagano,
Kgodiso le go ruta
ka tshwanelo Go ithuta le
kgolo ya bana go
botlhokwa

Bana ke batho ba
ba nang le bokgoni

Setshwantsho 3 Ditlhogo di le tharo tse di tshegetsang KGB




Letlhomeso la kharikhulamo ya Bosetshaba ya Afrika Borwa ya go simolola ka bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le nne (NCF)

MELAWANA E E KAELANG DITHITOKGANG
DI LE THARO TSE DI TSHEGETSANG (KGB)

Dithitokgang di le tharo tse di tlhalosiwang di kaela ke melawana
e le 12 go dira ka bana le go dira ka bagolo botlhe, go akaretsa

le malapa otlhe, batlhokomedi ba bana botlhe, baeteledipele
botlhe ba manaane, batshegetsi le badiri ba ba elang maemo
tlhoko. melawana e tsepame mo godimo ga ditlhokwa le
dikgatlhego le go dira le bana . di tshwerwe mo tshwaelong ya
ngwana.

Thitokgang 1 Ke motho yo o nang le bokgoni
Thitokgang 2 Go ithuta ga me le kgolo ya me di botlhokwa
Thitokgang 3 Ke tlhoka kamano e e nonofileng le bagolo

Go na le melawana e le somepedi, e e tsentsweng mo
dithitokgannyeng tse.

Thithokgang 1: Ke motho yo o nang le bokgoni
Melawana

1. Ke motho yo o nang le bokgoni yo ka matlhagatlhaga ke
itlhamelang go ikitse le go tlhaloganya tikologo ka bonna.

2. Ke tshwana ke le nosi e bile ke na le kgang ya botshelo jwa
me e e tshwanang e le nosi.

3. Keagalalela fa ke tsewa tsia mo ditShonong tse di
lekalekanang moo ke kgonang go tsaa karolo go godisa
bokgoni jwa me.

4. Ke na le bosisi mo dipharologanong tsa ditlhopha le ka
bongwe, mme ke tshwanetse go rutiwa ka tsela e e tlaa
nthusang go keteka dipharologano .

Thitokgang 2 :Go ithuta ga me le kgolo ya me di
botlhokwa

Melawana

5. Ke nyorelwa kitso, ke matlhagatlhaga e bile ke ithuta ka go
dirisa ditshono go tlhaloganya ka ga tikologo e ke leng mo
go yone.

6. Kitso e e tshwanetseng ya selegae le ya setso le dikgono ke
didiriswa tse di ka dirisiwang go godisa kamano, setso le
diteme tse di bosisi tsa tikologo ya me ya go ithuta.

7. Go tshameka le go nna (matlhagatlhaga) di thusa
maitemogelo a go ithuta le kgolo ya me.

8. Lenaane la goithuta le le nang le bokao la KGB mo
tekatekanong le boleng jwa ditshono le lebelela
- Kgolo ya me ya bokgoni jwa go tlhaloganya (mo
kamanong, mo maikutlong, mo go diriseng tlhaloganya,
mo mmeleng - ka go tsepama mo boitekanelong le dijo
tse di nang le dikotla.),

- dikarolo tsa thuto (dipuo le dipalo) le

- dikgolagano tsa me tse di nonofileng le ba lelapa la me
mme moragonyana, dikgolagano tsa me le go tsena
sekolo.

v

Thitokgang 3: Ke tlhoka kamano e e nonofileng le bagolo
Melawana

9. Batsadile bamalapa ka maemo a bone a a farologaneng ba
na le seabe se se botlhokwa mo kgolong ya me ka kakaretso.

10. Ke itseela go le gontsi mo botsalanong jwa mogolo yo o
gaufile yo o lorato.

11. Bagolo ba na le boikarabelo jwa go sireletsa le go godisa
ditshwanelo tsa me go sa kgathalasege dingwaga tsa me,
lemorago la me, lotso lwa me, bokgoni le bong jwa me.

12. Re ka rata gore bagolo ba godise boemo jo bo siameng jwa
bana, go ikitse kwa ntle ga go ipelaela, boakaretsi, ditirwana
tse bana ba tsepamisang maikutlo mo go tsone le go tshela
le go kgotlhelela botshelo.




Phetolelo kakaretso

DIKAROLO TSA GO RUTA
GO SA LE GALE LE KGODISO

Go na le dikarolo di le thataro tsa go go ruta go sa le gale le
kgodiso (DRGK) tse di lomaganyang ditlhogo di le tharo le
melawana e le somepedi. (DRGK) e rulaganya ditShono tsa kgolo
le go ithuta ga bana go thusa bagolo go rulaganya ditirwana le
masea, banyana le bana ba bannye.

Tsone ke:

1. Boemo jo bo siameng
Go ikitse le go itshupa
Tlhaeletsano

Go tlhotlhomisa Dipalo
Boitlhamedi

o v wN

kitso le go tlhaloganya tikologo

Nngwe le nngwe ya di (TKNBA) e amana thata le Dipholo tse di
neetsweng mo go TKNBA.

TKNBA e godisa mokgwa o o lomagantsweng.

* Mokgwa o o akaretsa dikgono tsotlhe tse di farologaneng,
kitso le bokgoni tse bana ba solofelwang e bile ba rotloediwa
go nna le tsone mo bokgoning jwa bone jwa go tlhaloganya
jo bo farologaneng.

* Mokgwa o o lomagantsweng o lebagane ka o amana
sentle le mokgwa o bana ba tshwanetseng go o ithuta .
Bana ba a gola e bile ba nna le kgodiso ka go tlhagelela mo
maitemogelong a a farologaneng se se diragalang mmogo
le ka kopanelo e e matlhagamatlhaga, e ama dikarolo tse di
farologaneng tsa kgodiso ya ngwana .

* Sekao se se siameng ke fa go tlaa nna le maitemogelo a
arileng kgotsa bokgoni jo bo agilweng ke ditirwana mo
kamanong le bokgoni jwa tlhaloganyo ka mmele, le mo
bokgoning jwa tlhaloganyo. Go botoka go bontsha bokgoni
jo bo atologileng jo bana ba solofelwang go bo fitlhelela go
tswa mo lenaaneng le mo ditirwaneng, go na le dikgono le
bokgoni tse di rileng go tswa go kgodiso ya tlhaloganyo e e
rileng .

Mo go TKNBA, dipholo tsotlhe tse di elediwang di akaretsa

bana botlhe go tswa go ba ba sa tswang go belegwa go ya go
dingwaga di le nne. Pholo nngwe le nngwe e e elediwang e na le
dikaedi le bokgoni jo bo rileng . Tse di supiwa go ya ka dingwaga
tse di farologaneng .

Dipholo tse di elediwang di ikaelela go:

¢ thusa go tthomamisa gore bana ba ithuta ka mokgwa o o
lomagantsweng

*  kgontsha batsadi, batlhokomedi ba bana le batlhokomedi ba
bangwe go neela manaane a a maleba le mekgwa mengwe
go tshegetsa ditirwana tsa bana

* neela motheo wa go ithuta ga botshelo jotlhe.




Letlhomeso la kharikhulamo ya Bosetshaba ya Afrika Borwa ya go simolola ka bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le nne (NCF)

Karolo ya thuto yago sale

gale le kgodiso

Kamano le TKNBA / dipholo tse di lebeletsweng

Kamano le PPKT / dirutwa tsa
kgato ya motheo

1. Boleng jo bo siameng Bana ba simolola go itemoga ka bongwe gore ke batho, Dikgono tsa botshelo
ba simolola go nna le maikutlo a a siameng le go ithuta P
go laola boitshwaro jwa bone uoyagae
Bana ba supa temogo ya bone e e golang ka bong le
botlhokwa jwa go tlotla le go tthokomela ba bangwe
Bana ba simolola go bontsha dikgono mo mmeleng le
bokgoni jwa go tsamaisa mesifa ya bone ya mmele le go
tlhaloganya go tshela botshelo jo bo itekanetseng
2. Go Ikitse le Go itshupa Bana ba simolola go itemoga ka bongwe gore ke batho, | Dikgono tsa botshelo (e akaretsa
ba simolola go nna le maikutlo a a siameng le go ithuta go tlhaloganya ga bone, hisitori le
go laola boitshwaro jwa bone lefelo la bone la bonno)
Bana ba boptsha temogo ya bone e e golang kabongle | p,o ya gae
botlhokwa jwa go tlotla le go tthokomela ba bangwe
3. Tlhaeletsano Bana ba ithuta tsela ya go akanya go go tseneletseng, go | Puoya gae
rarabolola mathata go bopa dikgopolo Dipalo
Bana ba ithuta go buisana le ba bangwe ka katlego le go )
dirisa puo kwa ntle ga go inyatsa Dikgono tsa botshelo
Bana ba ithuta ka dikgopolo tsa dipalo
4. Go tlhotlhomisa dipalo Bana ba ithuta tsela ya go akanya go go tseneletseng, go | Dipalo
rarabolola mathata go bopa dikgopolo
. . Puo ya gae
Bana ba ithuta go buisana le ba bangwe ka katlego le go ) )
dirisa puo kwa ntle ga go inyatsa Dikgono tsa botshelo (tse di
Bana ba ithuta ka dikgopolo tsa dipalo a.karetsang saense le kitso ya
tikologo)
5. Boitlhamedi Bana ba ithuta tsela ya go akanya go go tseneletseng, go | Puoya gae
rarabolola mathata go bopa dikgopolo Dipalo
Bana ba simolola go itemoga ka bongwe gore ke batho, )
ba simolola go nna le maikutlo a a siameng le go ithuta | Dikgono tsa botshelo
go laola boitshwaro jwa bone
Bana ba ithuta go buisana le ba bangwe ka katlego le go
dirisa puo kwa ntle ga go inyatsa
6. Kitso le go tlhaloganya Bana ba ithuta tsela ya go akanya go go tseneletseng, go | Dikgono tsa botshelo (tse di
tikologo rarabolola mathata go bopa dikgopolo akaretsang kitso ya hisitori, lefelo
Bana ba bontsha temogo ya bone e e golang ka bong le | 12 bonno, kitso le dikgono tsa
botlhokwa jwa go tlotla le go tlhokomela ba bangwe saense le dipalo)
Bana ba ithuta ka dikgopolo tsa dipalo Dipalo




Phetolelo kakaretso

Thulaganyo ya Letlhomeso La Kharikhulamo

Ka jalo KGB e rulagantswe ka fa tlase ga DRGK nngwe le nngwe ka mokgwa o o latelang:

Dintlha tsa Dikarolo tsa thuto ya
pele le kgodiso

Tlhaloso

1. Maikaelelo Maikaelelo a neela tsela ya go tthokomela bana, go ithuta le kgolo mo go di DRGK tse di
farologaneng.
* Maikaelelo a tsepame mo ditlhokong tsa ngwana mo kgatong e e rileng ya kgolo,
kgatlhego le go ithuta ga gagwe
* DRGK nngwe le nngwe e na le maikaelelo a a tshegetsang ditlhoko tsa bagolo tsa kitso,
tlhaloganyo le dikgopolo tsa go dira ditirwana.
2. Dikaedi tsa Kgodiso Dikaedi tsa kgodiso di tlhalosa ka tsela e e tseneletseng, kgolo ya bana go simolola ka
dikaelo ba ba sa tswang go belegwa go ya go ba ba nang le dingwaga di ka nna tlhano.
* Dinaya bagolo kitso ka ga bokgoni jwa bana.
* Gadi A TSHWANELA GO DIRISIWA JAAKA LETLHARE LA TEKOLO .Bana ba
tshwana ba le nosi ebile ba dira bokao ka tikologo ya bone ka ditsela le dinako tse di
farologaneng.
» Dikaedi tsa kgolo ke melawana ya go ela nhgwana mongwe le mongwe tlhoko le go
buisana le batsadi.
3. Dikao tsa ditirwana Ditlhopha tse nne tse di tlhalosa ditirwana tse bana ba ba sa tswang go belegwa go go

e Tshimologo

e Gogola

* Go gola go feta

¢ Go ya Mophatong wa R

go ba ba nanang le dingwaga di le nne ba na le bokgoni mo go tsone e bile ba kgona go
tsaya karolo mo go tsone.

Ditlhopha tse nne di supa pharologano e kgolo ya dingwaga ya DRGK:

* Masea: Ba ba sa tswang go belegwa go ya go dikgwedi di le 18

* Banyana: go tswa go 18 go ya go dikgwedi di 36 (dingwaga di le 3)

* Bana ba bannye: go tswa go dingwaga di le 3 go ya go dingwaga di le 4

e Setlhopha sa bone se supa go kgabaganya mo dikgonong tsa ngwana wa dingwaga di le
tlhano (yo a tsenelang Mophato wa R mo Kgatong ya Motheo).

Ditlhopha tse nne tsa dingwaga tsa bogodi, le fa di theilwe mo pharologanong e kgolo ya
dingwaga tsa DRGK

* dirotloetsa bagolo go akaretsa bana botlhe ba dikaelo tsa kgolo ka go fetoga le maemo

* diakaretsa bana ba ba golang ka bonya le kgolo ya mmele le go ithuta ka lobelo ga bana
ba dingwaga tse di farologaneng go fitlha ka ba dingwaga di le tthano le di le thataro
(bokhutlo jwa Mophato wa R) le go di feta

* diakaretsa bana ba ba nang le dikgoreletsi tsa go ithuta le kgolo mo mmeleng (bana ba ba
nang le bogole le ditlhoko tse di kgethegileng)

e OSEKAWATLHAMA LENAANE TEKOLO LA GO TSHWAYA. Ke dikaedi tsa go ela dilo
tlhoko le go rulaganya, kwa ntle ga go lebala gore ditlhoko tsa bana ka bongwe ka bongwe
tsa go ithuta le kgatlego di ka fetoga letsatsi le letsatsi.

DITIRWANA KE DIKAO E SENG MELAO. Di tlamela ka dikakanyo tsa ditshono tsa go ithuta.
Bagolo ba tshwanetse go akanyetsa maemo a a kgethegileng a ngwana le mekgwa ya setso, ya
selegae le ya lefatshe lotlhe e e atlegang.
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Letlhomeso la kharikhulamo ya Bosetshaba ya Afrika Borwa ya go simolola ka bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le nne (NCF)

Dintlha tsa Dikarolo tsa thuto ya Tlhaloso

pele le kgodiso

4. Dikaelo tsaTlhatlhobo Maikaelelo mangwe le mangwe a neilwe dikaelo tsa tekolo. Di amana thata le dikaelo tsa kgolo
ya mmele. Di bopa ‘dintlha tse di tshwantseng go bewa leitlho’ gore bagolo ba di ele tlhoko mo
ngwaneng mongwe le mongwe.

Di kgontsha bagolo go

e elatlhoko (go leba le go reetsa) kgolo le ditlhoko tsa go ithuta le se ngwana mongwe le
mongwe a se kgatlhegelang

* e bile ba kwala dintlha

* le godirisa tshedimosetso e ba e boneng ka go ela dilo tthoko go thusa ka go rulaganya
maitemogelo a go ithuta le

* go tokafatsa ditiragatso tsa bone

¢ tlotla le batsadi,

*  Mme mo go tlhokegang, mmogo le batsadi, go ba romela go ditirelo tse di maleba tsa go
ba tshegetsa (tthokomelo e e kgethegileng).

Go tlametswe ka dintlha dingwe tse di tshwanetseng go elwa tlhoko go kgontsha bagolo go
supa dikgwetlho tse di kgonegang tse bana ba ka tswang ba lebane le tsone. Go tlhokega
kaelo go ya pele ya dintlha ka botlalo tsa go ela kgolo ya bana tthoko mme e ka ithutiwa

mo dirutweng, mo dikokoanong tsa go tlhabana botlhale, le ka go buisa ka ditlhoko tse di
kgethegileng le go tlotla ka tsone.

Pholisi ya Dikaelo tsa Tlhatlhobo e neetswe mo karolong ya bofelo ya KGB

Dintlha kakaretso tsa KGB

Ponelopele ya Letlhomeso la Kharikhulamo ya Bosetshaba

v

Dithitokgang di le tharo tse di ikaegileng mo ponelopeleng

1. Ke motho yo o nang le 2. Go ithuta le kgolo ya me 3. Ke tlhoka dikgolagano tse

bokgoni di botlhokwa di nonofileng le bagolo

v

Melao e le somepedi e e theilweng mo ponelopeleng
le mo Dithitokgannyeng

v

Dikarolo di le Thataro tsa thuto ya Go sa le Gale le Kgodiso (DRGK)

4.Go 6.Kitso le go
3.Tlhaeletsano Tlhotlhomisa  5.Boitlhamedi tlhaloganya
Dipalo lefatshe

1. Boemo jo bo 2.Go ikitse le

Siameng go ltshupa

Setshwantsho 4 Ka fa KGB e rulagantsweng ka gone

11



Phetolelo kakaretso

Thulaganyo ya DRGK nngwe le nngwe

Thulaganyo ya DRGK nngwe le nngwe

4. Dikaelo tsa tlhatlhobo
ka go ela tlhoko kgolo
le ditlhokwa tsa go
ithuta le dikgatlhego

2. Dikaedi tsa kgodiso 3. Dikao ts ditirwana tsa
tse di ikaegileng mo masea, banyana le
bokgoning jwa kgodiso bana ba bannye.

1. Maikaelelo a kgolo le

go ithuta

v

Go na le dikgato di le nne tse di bulegileng tsa go rulaganya ditirwana le masea , banyana
le bana ba bannye tse di golagantsweng kaelo ya bogolo mo (TKNBA)

Go ya go
Mophatong wa R

Tshimologo Go gola go feta

Setshwantsho sa 5 Thulaganyo ya TKNBA nngwe le nngwe
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Letlhomeso la kharikhulamo ya Bosetshaba ya Afrika Borwa ya go simolola ka bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le nne (NCF)

Boemo jo bo siameng ke karolo ya thuto ya go
sa le gale e e botlhokwa le kgodiso ya masea,
bana le bana ba bannye

Mo Afrika borwa masea a le mantsi, bana le bana ba bannye ba
nna mo tikologong e e amang le go falola ga bone mo botshelong,
tshireletsego le kgolo ya bone mo mabakeng a a sa itumedising.
Manaane a go sa le gale a bana ba bannye a dirisiwa go tokafatsa
ditshono tsa matshelo a bana ba . Ka jalo KGB e tsepama mo
boemong jo bo siameng jaaka karolo ya go sa le gale ya thuto le
kgodiso.

Fa masea bana le bana ba bannye ba

e otlwiwa sentle

* baipelaka pholo e e siameng

* basireletsegile le go babalesega

* ba nonofile mo mmeleng le

* go nnamo tikologong e e se nang temosi ya tlalelo .

* mme ba tswelela pele sentle mo kgolong le mo thutong.

i H DRGK 1B io bo si
Boemo jo bo siameng oemo jo bo siameng
E tshegetsa kgodiso le go

Ke ntlha kgolo ya karolo ya nt.Iha ya lomaganngwa mo go di DRGK tse
Go ruta go sa le Gale le Kgodiso dingwe di le tlhano.

DRGK 2 Go ikitse le go Itshupa

DRGK 3 Tlhaeletsano

DRGK 4 Go tlhotlhomisa Dipalo

DRGK 5 Boitlhamedi

DRGK 6 Kitso le go tlhaloganya lefatshe

Setshwantsho sa 6 Boemo jo bo siameng ke karolo ya go sa le gale ya thuto le kgodiso e e tshegetsang dikarolo dingwe tsotlhe tsa go
sa le gale tsa thuto le kgodiso.




Phetolelo kakaretso

Go Dirisa Dikarolo tsa go Ruta go sa le gale le
Kgolo

Mogolo yo o dirang ka KGB sekao (motsadi, motlhokomedi,
motlhokomedi wa bana, mokaedi, motlhatlheledi batho ba ba
tshegetsang le go ela bana tlhoko). Ba tlaa ela tthoko gore:

Bana botlhe ba tshwanetse go itumelela ditshwanelo tsa
bone tsa molaotheo le malapa le batho ba ba tsalanang
mmogo le bone mo setShabeng ba na le maikarabelo a
go tthomamisa gore ditshwanelo tse di a fitlhelelwa

Ngwana mongwe le mongwe o belegwa a na le ditshwanelo.
Dintlha tse di latelang di tswa go “Boemo jwa Bana mo
Lefatsheng Lotlhe 2001, UNICEF: Karolo 28":

1. Go sirelediwa mo dikotsing tsa mmele

2. Dijo tsa dikotla tse di lekaneng le tthokomelo ya pholo

3. Go entiwa ka tshwanelo

4. Mogolo yo go ka tsalanwang le ene

5

Mogolo yo o ka tlhaloganyang ditshupo tse a di bonang mo
go bone le go di tsibogela.

6. Dilo tse di tshwanetseng go lebelelwa, go tshwara, go utlwa,
go dupelela, go latswa.

7. DitShono tsa go tlhotlhomisa lefatshe la bone
8. Thotloetso ya puo e e maleba

Go tshegetsa go fitlhelela dikgono tsa mesifa e mennye, go
bua le go akanya.

10.
11. Thuso ya go ithuta go laola boitshwaro jwa bone
12.
13.

Sebaka sa go ikemela ka nosi

Ditshono tsa go simolola go ithuta go itthokomela

DitShono tsa letsatsi le letsatsi tsa go tshameka ka dilo tse di
farologaneng

14.
15. Thotloetso ya puo ka go bua, go buisediwa, go opela
16.
17.
18.

Ditshono tsa go godisa mesifa e mennye

Ditirwana tse di tlaa dirang gore ba ikutlwe ba na le bokgoni
Dikgono tsa pele tsa go lekelela go kwala le go buisa .

Go dirisa diatla tsa bone go sekaseka le go ithuta ka go
diragatsa.

19.
20.

ditshono tsa go tsaya maikarabelo le go dira ditlhopho

Thotloetso ya go nna le bokgoni jwa go laola bowena,
tirisanommogo le go gagamalela go fetsa diporojeke

21. Go tshegetsa go utlwa fa bone ba le botlhokwa
22.
23.

ditShono tsa go itlhalosa
thotloetso ya bokgoni jwa go tthama

Masea a magolwane le banyana ba simolola go nonofa
go nna le maikarabelo fa ba

1. thusa ka ditiro dingwe sekao: go tlhapa, go tlhatswa, go
phepafatsa le go feela.

2. go diragatsa ditaolo tse di botlhofo
go reetsa ba bangwe

4. go dirisa mekgwa ya setso: sekao ,fa o ja.

Bagolo ba thusa bana go lemoga ditshwanelo tsa bone
le go diragatsa maikarabelo a bone ka iketlo

1. Thotloetso ya go tlhabolola puo ka dikgono tsa go bua, go
buisediwa, go opela, le pele o kwala le go buisa.

2. go tlamela ka ditirwana tse di tlaa dirang gore ba ikutlwe ba
na le bokgoni

3. gorotloetsa tshekatsheko ya go dirisa diatla le go ithuta ka
tlhoafalo

4. go tlamela ka ditshono tsa go diragatsa maikarabelo le go
tsaya ditshwetso

5. thotloetso ya go nna le mokgwa wa go laola bowena,
tirisanommogo le go gagamalela go wetsa diporojeke

go ema nokeng go ikutlwa fa le bone ba le botlhokwa
go tlamela ka ditshono tsa go itlhalosa

go rotloetsa boitlhamedi

v © N O

go bontsha boitshwaro jo bo siameng ka dinako tsotlhe
(sekao, go reetsa bana ka tsela e go lebeletsweng gore bana
ba reetse ka yone)

10. go tlhalosa gore ke eng fa maitshwaro mangwe a tlhokega

kgotsa a sa tlhokege

11. go bontsha dikgato tse di tthokegang tsa boitshwaro
bongwe le bongwe, sekao: go mina ka tsela e e phepa

12. go bontsha go iketleeletsa go ithuta ka bana go tswa mo

baneng ka bo bone
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Letlhomeso la kharikhulamo ya Bosetshaba ya Afrika Borwa ya go simolola ka bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le nne (NCF)

a. Di DRGK gantsi di kopantswe mo dithulaganyong ka bontsi le mo ditirwaneng tse di dirisiwang bana.

Sekao se se latelang ke sa mofuta wa ditiro tse di lomaganeng tse di dirwang ke masea, banyana le bana ba bannye ba tshameka ka

motlhaba le metsi:

Tirwana: go tshameka ka metsi le motlhaba

Kgato e e rotloediwang ke mogolo: bana

Tsa Botho le Boemo jo bo ¢ go tshameka ka pabalesego
siameng ¢ go godisa maatla a mesifa e mennye le go golagana ga yone
Go lkitse le Go nna karolo * baipona e le barutwana ba ba kgonang e bile ba itshepa

* go nna le maikutlo a go itthokomela thata
* go agadikamano tse di nonofileng le bana ba bangwe le bagolo

Tlhaeletsano * gobualegoreetsa

* go buisa (sekao, maina mo dilong)

e go rekota le go kwala (ditshwantsho tse di thadilweng le tse di takilweng, go bopa ka
letsopa le seretse, dipina le diraeme ka maitemogelo a go tshameka ka motlhaba le metsi

* Popego le tlotlofoko ya puo.

Go tlhotlhomisa Dipalo e palolegobala

e go tlhaola le go baya ka ditlhopha, go dira dipapiso le go rarabolola mathata
* popego, boalo le go lekalekanya

e Gotantsha

Bokgoni jwa go tlhama e go rarabolola mathata a go tlhama

e godira ditshwantsho tsa 2D le tsa 3D
* go tshameka mantlwane

* goopeladipina le diraeme

Kitso le tihaloganya lefatshe ¢ Go tlhama,go dira le go tlhotlhomisa thekenologi
*  Go tlhotlhomisa nako le lefelo
* Go tlhotlhomisa lefatshe le go batlisisa ka lone.

b. Bokgoni jwa bana

Ditlhoko tsa bana di a farologana mo dinakong tse di beilweng
tse nne e bile ditlhoko tsa ngwana mongwe le mongwe di
tshwanetse go akarediwa mo lenaaneng la KGB

Bana ba tlhoka ditirwana tse ba kgonang go di dira le go di
itumelela e bile e le tse di ba gwetlhang. Bontsi jwa ditirwana tse

di tlaa wela mo setlhopheng se segolo sa kgato ya kgolo ya bone
(Tshimologo, Go gola, go gola go feta, go ya mophatong wa R)
mme ngwana mongwe le mongwe a ka tswa a na le dilo tse a nang
le kgatlhego e kgolo thata le bokgoni mo go tsone kgotsa tse a
senang kgatlhego e kgolo thata le bokgoni mo go tsone. Bagolo ba
tlhoka go tthomamisa gore ba naya ngwana mongwe le mongwe
ditirwana tse di tla godisang kgatlhego ya gagwe le ditlhoko tsa
kgolo ya gagwe.

Kgodiso ya lobelo kgotsa dinako tsa go gola ka bonako

Bana gantsi ba gola ka lobelo mo dikgatong tse di farologaneng
fa ba bontsha kgatlhego e kgolo le bokgoni, sekao, lesea le

ka kgatlhegela thata ditshwantsho tse di thadilweng le tse

di takilweng e bile le na le bokgoni mo go tsone. Bagolo ba
tshwanetse go tlamela ka ditirwana tsa botaki jwa pono tse lesea
le di fitlhelang di na le dikgwetlo.

Dirisa ditirwana go tswa mo go tse di latelang - mo baneng

ba ba tlhokang kgatlhego mo ditirong tse di tswelelang le

tse di raraaneng thata. Naya bana ba ba tlhokang thotloetso

e e tswelelang dingwe tsa ditirwana tsa Mophato wa R tse di
tshitshintsweng mo dikarolong tse di maleba tsa ditokomane tsa
PPKT

Go gola ka bonya

Bana gantsi ba ka nna ba gola ka bonya lobaka lo lo leele kgotsa
lo lo khutshwane. Gape ba ka nna ba bontsha go sa kgatlhegele
tirwana ya mofuta o o rileng kgotsa motlotlo.

* sekao, ngwana yo o ithutang go tsamaya yo o nang le
bogole mo mmeleng a ka nna a tlhoka go nna le ditirwana
tse di diretsweng ngwana yo a iseng a itse go nna fa fatshe,
lemororo tlhaloganyo ya gagwe e ise e simolole go dira jaaka
ya ngwana wa dingwaga di le tharo

* Sekao, ngwana yo mmotlana a ka tswa a kgatlhegela
thata ditiro tsa mmele go na le go reetsa kgang mogolo
o tshwanetse go neela ngwana ditshono di le dintsi tse
di gwetlhang gore a gole mo mmeleng le ditaletso tse di
itumedisang tsa gore a reetse le go buisa ditthamane gore a
simolole go kgatlhegela dibuka.

Dirisa ditirwana go tswa mo dikarolong tsa dinako tse di
beilweng le bana ba ba tlhokang go supa kgatlhego mo
ditirwaneng tse di bonolo tse di sa raraanang thata.
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c. Bana ba ba nang le ditlhoko tse di kgethegileng tsa
thuto le tthokomelo

Sekao, bana ba ba nang le bogole jwa mmele, jwa tlhaloganyo
kgotsa jwa go sa dire sentle ga methapo ya mmele, ba bokoa

jo bo tseneletseng(sekao, ba ba nang le kokwana tlhoko (HIV
positive) le bana ba ba tshelelang mo lehumeng, ba ka nna le
dikgoreletsi tsa go tsaya karolo le go ithuta. Kgatelelo e diriwa
thata gore malapa le badiri ba KGB ba neye bana ditirwana tsa
lenaane ka go engwa nokeng ke badiri ba ba kgethegileng ba ba
beileng maemo leitlho le ba katiso fa go tlhokega.

Bana botlhe ba batla go nyorelwa kitso, ba matlhagatlhaga e bile
ba tsaya karolo mo tseleng ya bone ya go ithuta le ya kgolo. Bana
ba ba nang le ditlhokego tse di kgethegileng tsa thuto ga se
bone fela. Ba tthhoka kemonokeng le lefelo le le siameng la bonno
gore ba nne le ditshono ka go lekalekana gore ba fitlhelele
bokgoni jotlhe jwa bone

d. Kitso ya setso le ya selegae, dikgono le maitsholo

Go gatelelwa thata go rulaganya lenaane le ditirwana tsa lone tse
di diretsweng bana le malapa go ya ka kitso ya setso, ya selegae,
dikgono le maitsholo a a tokafatsang kgolo le go ithuta ga bona,
gape a tokafatsa go akarediwa ga malapa mo lenaaneng la KGB

Kitso ya selegae le ya setso e tshwanetse go tokafatsa
ditshwanelo tsa bana le go tthhoma mogopolo mo tlhokegong ya
gore ngwana mongwe le mongwe a nyorelwe kitso ka tikologo

e a leng mo go yone, a dire ditshekatsheko ka tlhoafalo tsa
tikologo ya gagwe le ka tshireletsego.

e. Botlhokwa jwa motshameko

Masea le bana ba bannye ba a ithuta fa ba tshameka. Kwa
tshimologong ba tshameka ba le nosi kgotsa le ba ba leng

gaufi le bone, gantsi le motsadi kgotsa motlhokomedi wa
ngwana. Morago ga moo ba tshameka ba bapile le ba bangwe.
Motshameko wa tirisanommogo ke wa fa ba tshameka le ba
bangwe. Ba a ithuta fa ba tshameka ka dilo tse di ba dikologileng
- ba ithuta gore dilo di utlwala jang, o dira eng ka tsone, gore

di nkga jang le gore tatso ya tsone e ntse jang le gore di ntsha
modumo o o ntseng jang. Gape ba ithuta ka go leba bana ba
bangwe fa ba tshameka. Ba ithuta ka go leba se bagolo se ba se
dirang. Se se tsaya nako e bile bagolo ba tlhoka go thomamisa
gore masea le bana ba bannye ba na le ditShono tse dintsi tsa go
ithuta ka go tshameka, e leng se gape se bidiwang go ithuta ka
matlhagatlhaga

f. Loleme Iwa ga Mme le dipuo tse di farologaneng

Bana botlhe ba tlhoka go utlwa le go ithuta go bua ka loleme lwa
ga Mme. Fa ba na le motheo o o tthomameng wa loleme lwa ga
mme, go nna bonolo go ithuta puo nngwe ka gonne ba tla bo ba
setse ba itse ka fa puo e agilweng ka gone le tsela ya go buisana
le ba bangwe. Seno se tla ba thusa fa ba tthokomelwa kwa
lefelong le go buiwang puo e e fetang e le nngwe kwa go lone.
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Letlhomeso la kharikhulamo ya Bosetshaba ya Afrika Borwa ya go simolola ka bana ba ba sa tswang go belegwa go ya go dingwaga di le nne (NCF)

KAROLO YA NTLHA YA GO SA LE GALE YA THUTO LE
KGODISO: BOEMO JO BO SIAMENG

v

Tshwaelo ya ngwana

Ke tlhoka go nna le maitemogelo a mo go one ke leng mo
tikologong e ke tlaa itumelelang pholo e e siameng, dijo tse di
nang le dikotla, tshireletsego le pabalesego le e ke tlaa kgonang
go nna le tshepo le go bontsha nonofo. Ke batla go itumela. E, ke
tshwanelo ya me.

Gantsi ke matlhagatlhaga thata mo mmeleng e bile mmele wa
me o a agela le go gola ka bonako. Ke tlhoka dijo tse di lekaneng
tse di nang le dikotla. Boitekanelo jo bo maleba le tikologo e e
sireletsegileng di botlhokwa thata go tthomamisa gore o a gola le
go agega. SE KE TSHWANELO YAME.

‘Boemo jo bo siameng bo raya eng? Bagolo ba tshwanetse go ela tthoko boemo jo

. ) , ) bo siameng jwa bana
Fa bana ba na le maikutlo a a tebileng a boemo jo bo siameng

ba: e Ditshwanelo tsa bana di bopa motheo wa go nna ga bone le

boleng jo bo siameng le go ithuta.
* nalekamano e e babalesegileng le ya go emana nokeng le

* Bana botlhe, go akaretsa le ba ba nang le bogole le ditlhoko
motlhokomedi wa bone

tse di kgethegileng ba na le tshwanelo ya go elwa tlhoko e
bile ba tshwanetse go engwa nokeng go ba kgontsha gore
ba gole le go ntsha bokgoni jotlhe jwa bone jwa go ithuta.

* baitumelela ditshwanelo tsa bone e bile ba ithuta kgato
ka kgato go diragatsa maikarabelo ka bobone, mo go ba

bangwe le mo tikologong ya bone * Bagolo ba tshwanetse go aga ditshwanelo tsa bana mo

* itumelela boitekanelo jo bo siameng (go tswa pele ba ditirong tsotlhe fa ba dira le bana le go direla bana.

belegwa) * Ditshwanelo tse di di gaisang tsotlhe tsa masea, banyan le

bana ba bannye di bopa motheo wa tirisanommogo le bone
mme bagolo ba tshwanetse:

* nna mo tikologong e e sireletsegileng le e e babalesegileng

* otlwa sentle go simolola fela fa ba sena go imiwa (mo
popelong) _
*  Godisa dikgono le kgatlhegelo mo ditirwneng tsa mmele.

go ela tlhoko bana botlhe ka kelotlhoko go lemoga
ditlhoko tsa bone le dilo tse ba di kgatlhegelang. Leba se

* kgona go tsibogela maemo a a thata le ditemosi tsa tlalelo ba se dirang le ka fa ba tsibogang ka gone.

tsa letsatsi le letsatsi (ba nonofile, ga ba ineele e bile ba na le -
maikutlo a go itumela).

Reetsa bana ka kelotlhoko go tloga fa ba sena go
belegwa. Bana ba bua ka go dira medumo (sekao, go lela,
go goa, go dira modumo, go tshega), ka go dirisa puo ya
mmele (sekao, ka diatla, go nyenya, go akga diatla, go
tlamparela) le ka puo (sekao, ka mafoko le ka go thala
ditshwantsho, le ka go tshameka mantlwane)

Ka jalo boleng jo bo siameng bo akaretsa dikarolo tsa maikutlo,
tsa loago mmogo le tsa mmele tsa go gola ga bana. Boemo jo
bo siameng bo botlhokwa thata ka gonne fa bana ba na le pholo
e e siameng, ba le matlhagatlhaga mo mmeleng e bile ba otlwa

sentle ba rotloetsega go ithuta.

Seemo sa boemo jo bo siameng jwa bana gape bo ikaegile

ka gore a ba tsewa ba le botlhokwa, ba a tlotliwa le go engwa
nokeng ke bagolo mo malapeng a bone le mo manaaneng a
bone a KGB gore ba lebane le ditemosi tsa tlalelo tsa letsatsi le
letsatsi mo matshelong a bone.

Boleng jo bo siameng ga bo ka ke jwa kgaoganngwa le go ithuta.
Karolo eno ya go sa le gale botlhokwa thata mo baneng botlhe
morago fela ga go imiwa ga bone

- akanya pele gore ke eng se se siametseng ngwana go

feta tse dingwe tsotlhe

ela tlhoko ditshwaelo tsotlhe tsa bana

boloka direkoto tse o batlang go di arogana le batsadi le
badiri-ka-wena ba seporofesenale (sekao, ba tsa pholo,
ba tlhabololo ya loago, badiri ka wena ba tsa thuto) fa go
tlhokega.

Bana ba ikemisetsa go kopana le bagolo bao ba ba
tlhaloganyang, bao ba ba ratang le go ba thusa go gola le go
ithuta ka dikamano tsa go emana le bone nokeng.
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* Bagolo ba tshwanetse go naya masea, banyana le bana ba
bannye ditshono tsa go ithuta ka

ditshwanelo le maikarabelo a bone fa ba ntse ba gola

pholo le tshireletsego ka dithulaganyo tsa ka gale tsa
motheo go akaretsa le dinako tsa dijo, ka dijo tse di
nang le dikotla le dinako tsa bophepa, tshireletsego le
pabalesego

mebele le bokgoni jwa bone jwa go suta le go tshwara
didiriswa.

go nonofa le go ikemela ka nosi le go ba rotloetsa go
nonofela go dira ditthopho le ditshwetso.

5. Go aga mowa wa go itshoka
Bana ba nonofile e bile

ba itshokela ditemosi tsa tlalelo tsa

letsatsi le eltsatsi

1. Go otliwa sentle
Bana ba otliwa sentle go

tswa ba se na go imiwa go ya go
nako ya pelego go fittha go dingwaga
di le tlhano le go feta

Masea , banyana
4. Go aga bokgoni jwa le bana ba bannye

mmele le kgatlhego mo
ditirong tsa mmele

Bana ba nonofile sentle mo
mmeleng go tswa boseeng
mme ba supa bokgoni le
kgatlhego mo ditirong
tsa mmele

2. Go nna le pholo
e e siameng

Bana ba itekanetse go
tswa fa ba se na go belegwa
mme ba na le mokgwa
wa bophepa

3. Go nna le tshireletsego

le pabalesego

Bana ba lemoga e bile ba
ungwa go tswa go boitekanelo jwa

loago le pholo

Setshwantsho 7 Go dira le malapa le bana ba bone ba bannye go godisa boemo jo bo siameng
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Dintlha tse di tshwanetseng go elwa tlhoko

* Tikologo ya mo gae, lelapa le lenaane la go sa le gale la go
ruta bana ba sa le bannye le ama jang boemo jo bo siameng
jwa mosimane le jwa mosetsana mongwe le mongwe ka
tsela e e siameng?

* Tikologo ya mo gae, lenaane la lelapa la pele la thuto ya bana
ba sa le bannye le ka ama jang boemo jo bo siameng jwa
ngwana ka tsela e e sa siamang?

* Go ka bulwa jang ditshono tse di siameng le didirisiwa go
thusa bana go ikutlwa gore ba na le boemo jo bo siameng?

* Go ka lebanwa jang le dikarolo tse di sa siamang le go di
fokotsa?

* Alenaane la KGB le naya bana botlhe tshegetso e e lekaneng
go dira gore ba ikutlwe ba na le boemo jo bo siameng mo
karolong nngwe le nngwe?

Maikaelelo, dikaelo tsa kgolo, dikao tsa ditirwana tsa go godisa boemo jo bo siameng

Maikaelelo Dikaelo tsa Kgolo tsa Dikaelo tsa ditirwana tse Bagolo le Dikaelo tsa tlhatlhobo tse di
Masea,Banyana, le bana ba Bana ba Bagolwane ba di neelang fa | atologileng tsa go bogela, go
Bannye ba dira le Masea, Banyana le Bana reetsa, go tsaya dintlha, go
ba Bannye bega, go buisana le batsadi le go
fetisetsa kwa moitseanapeng fa
go tlhokega.
1. Tshimologo Tshimologo Ela tlhoko mme o buisane le
Bana ba otliwa Masea  Dira motshameko wa go tsaya batsadi ka masea, banyana le
sentle « agolafaasenago belegwa boima le boleele jwa mmele wa bana ba bannye ba bone ka
go ya ka dikaelo tsa Bukana ya masea le wa banyana gore ba * mekgwa ya bone ya go nwa
pholo itumelele seo le go ja
* asimolola go bontsha gore a * Naya ngwana mongwe o ditsela tse ba di eletsang tsa
eletsa go latswa tatso efe le mongwe dijo tse di gonwalegoja

farologaneng. Ela tlhoko gore go

ka nna le pharologano ya ditso * baitumelela gole go kana

e adira patlisiso ka dijo ka go

di lekelela le go tshameka ka ka ga se se kaiwang e le dijo tse kang go ja
tsone dl Siametseng masea ° ba na Ie maatla a Ie kae?
e goitlhalosa fa a tshwerwe ke * Nnale nakonyana go nna le * batshwarwa ke tlala go le go
tlala kgotsa fa a kgotse ngwana mongwe le mongwe ka kana kang?
* aamogela le go kopa dijo tse a nako ya dijo * kgolo (o dirisa dikaelo tsa
di ratang go gaisa tsotlhe * Dira gore nako ya dijo e nne e bukana ya thuto) go akaretsa
 aiketleeletsa go lekelela dijo e monate ka go bua, go opela le boima jo bo kwa tlase jwa
tse dintshwa ba tlhafuna dijo diraeme le go tlhabela masea mmele le go akola go feta
sentle ditlhamane selekanyo le boleele jwa
I
Masea mangwe a ka itemogela * Buele bone ka loleme lwa ga m‘me N
bothata jwa go gola ka iketlo mme gore go direga eng ka nako | ° kitso ka
mo dikarolong tse dingwe mme ya dijo. - mefuta e e farologaneng
masea a mangwe a ka itemogela +  Babontshe mekgwa ya go ja dijo ya dijo, ditatso le
kgolo ka bonako mo dikarolong tse di nang le dikotla mekgwa
tse dingwe. « Lebelela gore ngwana a rate - ditirwana tsa ka gale tsa
dijo tse dintshwa mme o di mo dijo tse di ba otlang
neye ka go mo rotloetsa gore a - dijo le metsi

di je. Ela masea tlhoko mme oba

- ’'mekgwa e e siameng’ya
tsiboge ka tshwanelo g 9

baagi le ba bangwe ka

* Solofela gore masea a dira dinako tsa go ba naya
tlhakatlhakanyo fa a leka go ijesa dijo tse di nang le dikotla

* ba neye dijo tsotlhe le dino ka * goithuta dikgono le
tsela e e mo kgatlhang maitshwaro

* Lemoga le go dirisa setso le - ago apaya dijo, go di aba
ditlwaelo tsa gaeno le tsa dinaga le go

di sele tsa dijo tse di siameng tse

- dirisa maswana le dijana
di nang le dikotla. !
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Maikaelelo

Dikaelo tsa Kgolo tsa
Masea,Banyana, le bana ba
Bannye

Go gola

* banyana ba ba ithutang go
tsamaya ba tswelela pele
go gola go ya ka dikaelo tsa
Bukana ya tsela ya pholo

* Banyana ba simolola go

- lemoga dijo tse dintshwa
le tse di farologaneng

- banale kitso ka tse
di tshwanang e bile
ba itse meutlwalo e e
farologaneng ya tsone le
ka fa di lebegang ka gone

- batlhaloganya gore ke
dijo dife tse di nang le
dikotla

- bathusa go fepa dijo
kgotsa go rulaganya dijana
le maswana le dilwana tse
dingwe

- baitumelela dijo tsa naga
ya rona le tsa setso le go
di ja go ya ka ditlwaelo tsa
mo lelapeng

- Banyana bangwe ba ka
nna ba nna le bothata
jwa go gola ka iketlo mo
dikarolong dingwe mme
ba bangwe bone ba ka
nna ba gola ka bonako mo
dikarolong dingwe.

Dikaelo tsa ditirwana tse Bagolo le
Bana ba Bagolwane ba di neelang fa
ba dira le Masea, Banyana le Bana

ba Bannye

Go gola

Tswelela ka ditirwana le
dikgopolo go tswa go karolo e
e fetileng mo go ‘Tshimologo’
tsa banyana ba ba ithutang go
tsamaya ba ba di tthhokang, mme
o ba dirise ditirwana go tswa go
‘GO GOLA GO Feta’ mo baneng
ba ba golang ka ‘bonako’

Ba neye dijo tse dinnye gangwe
le gape go rotloetsa banyana

ba ba ithutang go tsamaya go
ikutlwa gore ba ka kgona go di
fetsa

Rotloetsa banyana ba bannye
go kopa dijo tse di oketsegileng
fa ba di tthhoka mme o se ka wa
lebala ditlhoko tse di malebana
le kgolo ya bone

Ba neye dijo tse di farologaneng
nako le nako fa ba ja

Thusa banyana go ja fa ba lapa
goijesa

Tlotla le bone ka dijo le gore di
tswa kae

Buelela dijo tsa setso le tse di
leng teng mo nageng ya rona

Leba dikgatiso le banyana ba
bannye (jaaka dipapatso tsa dijo)
mme o tlole le bone ka dijo tse di
nang le dikotla le tse di senang
dikotla

Dira ditshwantsho tsa kholaje
tsa dijo tse di nang le dikotla le
banyana

Opela dipina le diraeme mme

lo dire diterama le go tshameka
mantlwane le banyana le
ditirwana tsa botaki tse di
kgonang go lejwa jaaka go thala
ditshwantsho, go sega le go
kgomaretsa, go penta, ka dikotla
le dijo.

Thusa banyana gore ba kgone go
tshwara sentle didirisiwa, sekao
sejana, komiki, leswana foroko le
thipa (se se tlaa kgonega fa o ba
tlhokomela)

Tshegetsa bana go dira ditiro
tse di farologaneng sekao, go
tshela, go gelela ka leswana,
go phimola, go phepafatsa,
go tlhatswa dilwana, go
tlhatlhaganya.

Dikaelo tsa tlhatlhobo tse di
atologileng tsa go bogela, go
reetsa, go tsaya dintlha, go
bega, go buisana le batsadi le go
fetisetsa kwa moitseanapeng fa
go tlhokega.

Ela tlhoko dintlha tse o
tshwanetseng go di rekota le
go di diragatsa mo leseeng
lengwe le lengwe, banyana
le bana ba bannye ba ba leng
mo boemong jo bo masisi
jwa phepelo tlase

a. phepelotlase

* matshwao a bolwetse jwa
phepelotlase(go ruruga
dinao, go ruruga mpa, moriri
o o botsatsa, go kgolega
meno, go latlhegelwa ke
mmala wa letlalo le bogwata
jwa letlalo)

b. bolwetse

* gosanne le keletso ya dijo
jaaka letshwao la bolwetse

e gotlhatsa le letshololo
(go ntshamantleaa
metsi gangwe le gape mo
lobakeng Iwa ura kgotsa
fa mantle a na le madi)
(batla thuso ya kalafi ka
bonako, mo neye metsi a
a tsidifaditsweng go sekae
a a fetsang go bedisiwa o
a tsentse letswainyana le
sukiri mme o ele tlhoko gore
ngwana o tswelela pele go
ja go le gonnye gangwe le
gape)

e tekano ya mogote kgotsa
botsididi jwa mmele fa
atlhatsa e bileanale
letshololo

* lenyora le legolo kgotsa fa a
sa kgone go nwa

c. go akola go feta selekanyo

* boimajwa mmele go ya ka
bosupi jwa Bukana ya tsela
ya pholo(rerisana le batsadi
mme o mo romele kwa
tliliniking)
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Dikaelo tsa tlhatlhobo tse di
atologileng tsa go bogela, go
reetsa, go tsaya dintlha, go
bega, go buisana le batsadi le go
fetisetsa kwa moitseanapeng fa
go tlhokega.

Maikaelelo Dikaelo tsa Kgolo tsa
Masea,Banyana, le bana ba

Bannye

Dikaelo tsa ditirwana tse Bagolo le
Bana ba Bagolwane ba di neelang fa
ba dira le Masea, Banyana le Bana

ba Bannye

Go gola go feta Go gola go feta

Bana ba bannye Tswelela ka ditirwana le dikgopologo
tswa go karolo e e fetileng ya
“Tshimologo“le ya“ Go Gola“ le
bana botlhe segolo ba ba nang le

bothata jwa go gola ka iketlo le ba

* baitse botlhokwa jwa go ja
dijo tse di phepa
* ba kgatlhegela go leka dijo tse

dintsha
* bakgona go tlhaola dijo tse di
nang le dikotla

* ba thusa go phimola dino le
dijo tse di tshologileng

ba nang le bogole.

Simolola tshingwana ya

dijo mme o neye banyana
maikarabelo mangweagoe
tlhokomela.

siameng e bile
ba na le kitso ka
bophepa

rapama mo metsing a a
bothitho le go a kgatsha le go
tshamekela mo metsing ba
tlhokometswe ke mogolo

* abontsha kgatlhego go tlhapa
diatla le go tlhatswa diaparo le
dilwana a thusiwa

* akgatlhegela go itse ka
mekgwa ya go tshela ka tsela e
e phepa le bophepa

morago ga go dirisa ntlwana ya
boithusetso

Bua le go opela ka bophepa le ka
pholo fa o ntse o dira ditiro tsa
pholo le tsa bophepa le masea

Bontsha masea a magolwane
tsela ya go tlhapa diatla mme o
ba neye ditShono tse dintsi tsa
go dira jalo.

Dirisa ditirwana go tswa mo
dikarolong tse di latelang

le masea a a bontshang go
kgatlhegela go dira ditirwana tse
di gatelang pele.

2. Tshimologo Tshimologo Ela tthoko mme o buisane le
Bana ba na Masea * Dira sekao sa bophepa, sekao, batsadi masea, banyana le
le pholoe e * gantsiarata go raga le go go tlhapa diatla pele gagojale bana ba bannye ba bone ka

e gore ba nale maatla a le kae

e go kgatlhegela dijo

* rekoto ya go entiwa go
netefatsa gore e dirwa ka
metlha (leba Bukana ya
tselana ya pholo)

* kgoloyamenoaa
itekanetseng

* temoso le go ba bontsha
mekgwa ya bophepaee
jaaka go tlhapa diatla, go
mina, le dinako tsa go dirisa
ntlwana ya boithusetso

Go gola
Bana ba bannye ba tswelela go

* Etsisa go tlhapa sefatlhego,
diatla, jj.

* etsisa ba bangwe go tlhapa
meno

e tlhapa diatla sentle

Go gola

Tswelela ka ditirwana tsa dikgopolo
go tswa go karolo e e fetileng ya
“Tshimologo “le bana botlhe segolo
ba ba nabg le bothata jwa go gola ka
iketlo le ba ba nang le bogole.

Dirisa dikgopolo go tswa go
karolo e e latelang ya GO GOLA

Ela tlhoko dintlha tse o
tshwanetseng go di rekota le
go di diragatsa mo maseeng,
banyana le bana ba bannye
ba ba leng mo boemong jo
bo masisi jwa boitekanelo jo
bo bokoa

* Angwanaonale

¢ kopa gore nko e phimolwe fa go feta moo le ya Go ya go letshoromo?
go tlhokega Mophato wa R le banyanababa | . A ngwana o tihatsa sengwe
« gotlhaloganya melao ya siametseng go dira ditirwana tse le sengwe?

motheo ya tshireletsego

dingwe gape.

Bua ka‘bophepa’le ka‘leswe’
mme o

rulaganye ditirwana tsa banyana
tse di tla ba tlatsang leswe fa
ba tshameka kwa ntle gore ba
ithute sengwe mo go tsone,
morago ga moo ba ithute go
tlhapa mebele le go tlhatswa
didirisiwa

Fa o tlhapisa banyana, ba
rotloetse go tlhapa dikarolo tse
di farologaneng tsa mebele ya
bone

Rotloetsa banyana le go ba
akgola fa ba gakologelwa go
tlhapa diatla fa ba sena go dirisa
ntlwana ya boithusetso le pele
ba ja dijo.

* Angwana o angatega?

* Angwanao lebegaa
koafetse (o lebega“a le
bobodu”) kgotsa a idibetse?

e Angwanaonale
ditshwaetsego tse di
tlholang mathata a go hema
(o gotlhola ka bothata le go
hema ka bothata)?

* Angwanao nale meno
mangwe bodileng?

* A ngwana o nna mo lefelong
le le phepa le le itekanetseng
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Phetolelo kakaretso

Maikaelelo

Dikaelo tsa Kgolo tsa
Masea,Banyana, le bana ba
Bannye

Go gola go feta
Bana ba bannye

* batlhapa diatla le sefatlhego
le mmele

* baminaka tsela e e phepa

* ba bolelela ba bangwe ka
bophepa le tshireletsego,
melao le dipaka tsa tsone

* ba tlhapa meno a bone sentle

* batlhalosa ka mafokoaa
bonolo gore bolwetse bo
bakwa ke eng (baketeria,
megare le maemo a a seng
phepa)

* bakgona go tlhaola matshwao
mangwe a bolwetse fa ba sa
ikutlwe sentle

Dikaelo tsa ditirwana tse Bagolo le
Bana ba Bagolwane ba di neelang fa
ba dira le Masea, Banyana le Bana

ba Bannye

Go gola go feta

e Tswelela ka ditirwana le
dikgopolo go tswa go karolo e e
fetileng ya ‘Tshimologo'le ya ‘GO
GOLA'le banyana botlhe mme
segolobogolo ba ba nang le
bothata jwa go gola ka iketlo le
ba ba nang le bogole.

e tlhomamisa gore banyana ba
dirisa le go ipelela dinako tsotlhe
tse di amanang le go ipoloka ba
le phepa

* Opeladipina le diraeme ka pholo
le bophepa

* Direla banyana diterama gore
ba di diragatse ka tsela ya go
tantsha le go etsisa metsamao ya
se ba se buang

e Buisa le go ba tseela dikgang ka
pholo le bophepa

* Kopa baeng go tla godira
dipontsho ka pholo le bophepa
le go bua ka tsone sekao, mooki,
ngaka, go latlha matlakala

* Kopa banyana go thusa ka
ditirwana tsa ka metlha tse di
jaaka go phepafatsa, go tlhatswa,
go feela. Dira gore e nne tse di
kgatlhang gore banyana ba di
itumelele.

Dikaelo tsa tlhatlhobo tse di
atologileng tsa go bogela, go
reetsa, go tsaya dintlha, go
bega, go buisana le batsadi le go
fetisetsa kwa moitseanapeng fa
go tlhokega.

Go ya go Mophatong wa R

Bana ba tswelela go batla ditsela
tse ba ba di simolotseng fa e le
masea le banyana e bile ba oketsa
go tlhaloganya

* Bolwetse bo tshelanwa jang
* Matshwao a bolwetse le
kgobalo

* Gore ba ka bitsa mogolo leng
go tla go thusa.

Go ya go Mophatong wa R

* Neela bana ba bannye ba ba
itemogelang kgolo ya ka bonako
ditirwana pele ba fitlha go
Mophato wa R o dira go tswa
mo dikarolong tse di maleba tsa
ditomakomane tsa Dikgono Tsa
Botshelo PPKT
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Maikaelelo

3.

Bana ba aga
mokgwa wa
go itshireleltsa
le pabalesego
(bophepa mo
tikologong)

Dikaelo tsa Kgolo tsa
Masea,Banyana, le bana ba
Bannye

Tshimologo
Masea

* bannale maikutlo a go
ikutlwa ba sireletsegile le
go babalesega fa ba newa
ditlhoko tsa bone tsa mmele le
tsa maikutlo ka bonako

* bannale maikutlo a go ikanya
ba bangwe le go ikutlwa
ba ratwa fa bagolo ba ba
tlhokomela le go buisana le
bone ka lerato.

* ba tsibogela ditlhagiso tsa
kotsi

* basimolola go tlhaloganya
melao ya motheo ya
tshireletsego

Dikaelo tsa ditirwana tse Bagolo le
Bana ba Bagolwane ba di neelang fa
ba dira le Masea, Banyana le Bana

ba Bannye

Tshimologo

Naya lesea lengwe le lengwe
tlhokomelo e ntsi ka go le
tlhokomela ka lerato le go
buisana le l